
 ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ  

Αριθμ. Δ1α/ΓΠ.οικ. 8681 

Έκτακτα μέτρα προστασίας της δημόσιας υγείας 

από τον κίνδυνο περαιτέρω διασποράς του κο-

ρωνοϊού COVID-19 στο σύνολο της Επικράτειας 

έως και τη Δευτέρα, 21 Φεβρουαρίου 2022 και 

ώρα 6:00. 

ΟΙ ΥΠΟΥΡΓΟΙ 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ - ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ 

ΕΠΕΝΔΥΣΕΩΝ - ΕΘΝΙΚΗΣ ΑΜΥΝΑΣ - 

ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ - ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΥΠΟΘΕΣΕΩΝ - ΥΓΕΙΑΣ- 

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ - ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ - ΔΙΚΑΙΟΣΥΝΗΣ - ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ-

ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΑΣΥΛΟΥ - ΨΗΦΙΑΚΗΣ 

ΔΙΑΚΥΒΕΡΝΗΣΗΣ - ΥΠΟΔΟΜΩΝ ΚΑΙ 

ΜΕΤΑΦΟΡΩΝ - ΝΑΥΤΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΝΗΣΙΩΤΙΚΗΣ 

ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ - ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑΣ - Ο ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ 

ΣΤΟΝ ΠΡΩΘΥΠΟΥΡΓΟ

Έχοντας υπόψη:
1. Τις διατάξεις:
α. Του άρθρου 5 του Συντάγματος, ιδίως δε την ερμη-

νευτική δήλωση αυτού,
β. του άρθρου τεσσαρακοστού τέταρτου της από 

1.5.2020 Πράξης Νομοθετικού Περιεχομένου «Περαι-
τέρω μέτρα για την αντιμετώπιση των συνεχιζόμενων 
συνεπειών της πανδημίας του κορωνοϊού COVID-19 και 
την επάνοδο στην κοινωνική και οικονομική κανονι-
κότητα» (Α’ 90), η οποία κυρώθηκε με το άρθρο 2 του 
ν. 4690/2020 (Α’ 104),

γ. του άρθρου πρώτου της από 25.2.2020 Πράξης Νο-
μοθετικού Περιεχομένου «Κατεπείγοντα μέτρα αποφυ-
γής και περιορισμού της διάδοσης κορωνοϊού» (Α’ 42), η 
οποία κυρώθηκε με το άρθρο 1 του ν. 4682/2020 (Α’ 76),

δ. της παρ. 4 του άρθρου εικοστού τρίτου της από 
14.3.2020 Πράξης Νομοθετικού Περιεχομένου «Κατε-
πείγοντα μέτρα αντιμετώπισης της ανάγκης περιορισμού 
της διασποράς του κορωνοϊού COVID-19» (A’ 64), η οποία 
κυρώθηκε με το άρθρο 3 του ν. 4682/2020,

ε. του άρθρου 11 της από 11.3.2020 Πράξης Νομοθετι-

κού Περιεχομένου «Κατεπείγοντα μέτρα αντιμετώπισης 

των αρνητικών συνεπειών της εμφάνισης του κορω νοϊού 

COVID-19 και της ανάγκης περιορισμού της διάδοσής 

του» (Α΄ 55), η οποία κυρώθηκε με το άρθρο 2 του 

ν. 4682/2020,

στ. της παρ. 3 του άρθρου εξηκοστού όγδοου της από 

20.3.2020 Πράξης Νομοθετικού Περιεχομένου «Κατε-

πείγοντα μέτρα για την αντιμετώπιση των συνεπειών 

του κινδύνου διασποράς του κορωνοϊού COVID-19, τη 

στήριξη της κοινωνίας και της επιχειρηματικότητας και 

τη διασφάλιση της ομαλής λειτουργίας της αγοράς και 

της δημόσιας διοίκησης» (Α΄ 68), η οποία κυρώθηκε με 

το άρθρο 1 του ν. 4683/2020 (Α’ 83),

ζ. των άρθρων 46 και 96 του ν. 4790/2021 «Κατε-

πείγουσες ρυθμίσεις για την προστασία της δημόσιας 

υγείας από τις συνεχιζόμενες συνέπειες της πανδημίας 

του κορωνοϊού COVID-19, την ανάπτυξη, την κοινωνική 

προστασία και την επαναλειτουργία των δικαστηρίων 

και άλλα ζητήματα» (Α’ 48),

η. του άρθρου 33 του ν. 4816/2021 «Πρόληψη και κα-

ταστολή της νομιμοποίησης εσόδων από εγκληματικές 

δραστηριότητες και της χρηματοδότησης της τρομοκρα-

τίας - Τροποποίηση του ν. 4557/2018 - Ενσωμάτωση της 

Οδηγίας (ΕΕ) 2018/1673 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου 

και του Συμβουλίου, της 23ης Οκτωβρίου 2018, σχετικά 

με την καταπολέμηση της νομιμοποίησης εσόδων από 

παράνομες δραστηριότητες μέσω του ποινικού δικαίου, 

επιτάχυνση της απονομής της δικαιοσύνης και άλλες 

επείγουσες διατάξεις» (Α΄ 118),

θ. του άρθρου 182 του ν. 4876/2021 «Ρυθμίσεις για την 

αντιμετώπιση της πανδημίας του κορωνοϊού COVID-19 

και την προστασία της δημόσιας υγείας και άλλες επεί-

γουσες διατάξεις» (Α’ 251),

ι. του π.δ. 142/2017 «Οργανισμός Υπουργείου Οικο-

νομικών» (Α’ 181),

ια. του π.δ. 147/2017 «Οργανισμός του Υπουργείου 

Οικονομίας και Ανάπτυξης» (Α΄ 192),

ιβ. του ν. 2292/1995 «Οργάνωση και λειτουργία Υπουρ-

γείου Εθνικής Άμυνας, διοίκηση και έλεγχος των Ενόπλων 

Δυνάμεων και άλλες διατάξεις» (Α’ 35),

ιγ. του π.δ. 18/2018 «Οργανισμός Υπουργείου Παιδείας, 

Έρευνας και Θρησκευμάτων» (Α’ 31),

ιδ. του π.δ. 134/2017 «Οργανισμός Υπουργείου Εργασί-

ας, Κοινωνικής Ασφάλισης και Κοινωνικής Αλληλεγγύης» 

(Α΄ 168),
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ιε. του π.δ. 121/2017 «Οργανισμός του Υπουργείου 
Υγείας» (Α΄ 148),

ιστ. του π.δ. 86/2018 «Ανασύσταση του Υπουργείου 
Δημόσιας Τάξης και Προστασίας του Πολίτη και μετο-
νομασία του σε Υπουργείο Προστασίας του Πολίτη» 
(Α΄ 159),

ιζ. του π.δ. 4/2018 «Οργανισμός Υπουργείου Πολιτι-
σμού και Αθλητισμού» (Α’ 7),

ιη. του π.δ. 6/2021 «Οργανισμός του Υπουργείου Δι-
καιοσύνης» (Α’ 7),

ιθ. του π.δ. 141/2017 «Οργανισμός του Υπουργείου 
Εσωτερικών» (Α΄ 180),

κ. του π.δ. 133/2017 «Οργανισμός του Υπουργείου 
Διοικητικής Ανασυγκρότησης» (Α’ 161),

κα. του π.δ. 106/2020 «Οργανισμός Υπουργείου Με-
τανάστευσης και Ασύλου» (Α’ 255),

κβ. του π.δ. 40/2020 «Οργανισμός του Υπουργείου 
Ψηφιακής Διακυβέρνησης» (Α’ 85),

κγ. του π.δ. 123/2017 «Οργανισμός του Υπουργείου 
Υποδομών και Μεταφορών» (Α΄ 151),

κδ. του π.δ. 13/2018 «Οργανισμός Υπουργείου Ναυτι-
λίας και Νησιωτικής Πολιτικής» (Α’ 26),

κε. του π.δ. 83/2019 «Διορισμός Αντιπροέδρου της 
Κυβέρνησης, Υπουργών, Αναπληρωτών Υπουργών και 
Υφυπουργών» (Α΄ 121),

κστ. του π.δ. 6/2020 «Διορισμός Υπουργού και Ανα-
πληρωτή Υπουργού» (Α’ 5),

κζ. του π.δ. 62/2020 «Διορισμός Αναπληρωτών Υπουρ-
γών και Υφυπουργών» (Α’ 155),

κη. του π.δ. 2/2021 «Διορισμός Υπουργών, Αναπληρω-
τών Υπουργών και Υφυπουργών» (Α΄ 2),

κθ. του π.δ. 56/2021 «Διορισμός Υπουργού και Υφυ-
πουργών» (Α΄ 142),

λ. του π.δ. 68/2021 «Διορισμός Υπουργών, Αναπληρώ-
τριας Υπουργού και Υφυπουργών» (Α’ 155),

λα. της υπό στοιχεία Υ6/9.7.2019 απόφασης του Πρω-
θυπουργού «Ανάθεση αρμοδιοτήτων στον Υπουργό Επι-
κρατείας» (Β’ 2902),

λβ. της υπό στοιχεία Υ70/30.10.2020 απόφασης του 
Πρωθυπουργού «Ανάθεση αρμοδιοτήτων στον Ανα-
πληρωτή Υπουργό Οικονομικών, Θεόδωρο Σκυλακάκη» 
(Β’ 4805),

λγ. της υπό στοιχεία 168/Υ1/8.1.2021 κοινής απόφασης 
του Πρωθυπουργού και της Υπουργού Παιδείας και Θρη-
σκευμάτων «Ανάθεση αρμοδιοτήτων στην Υφυπουργό 
Παιδείας και Θρησκευμάτων, Ζωή Μακρή» (Β’ 33),

λδ. της υπό στοιχεία 169/Υ1/8.1.2021 κοινής απόφασης 
του Πρωθυπουργού και της Υπουργού Παιδείας και Θρη-
σκευμάτων «Ανάθεση αρμοδιοτήτων στον Υφυπουργό 
Παιδείας και Θρησκευμάτων, Ευάγγελο Συρίγο» (Β’ 33),

λε. της υπό στοιχεία 33168/Δ1.11369/25.7.2019 κοι-
νής απόφασης του Πρωθυπουργού και του Υπουργού 
Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων «Ανάθεση αρμο-
διοτήτων στην Υφυπουργό Εργασίας και Κοινωνικών 
Υποθέσεων, Δόμνα-Μαρία Μιχαηλίδου» (Β’ 3053),

λστ. της υπό στοιχεία ΥΠΠΟΑ/ΓΡΥΠ/410721/8291/
29.7.2019 κοινής απόφασης του Πρωθυπουργού και της 
Υπουργού Πολιτισμού και Αθλητισμού «Ανάθεση αρμο-
διοτήτων στον Υφυπουργό Πολιτισμού και Αθλητισμού, 
Ελευθέριο Αυγενάκη» (Β’ 3099),

λζ. της υπ’ αρ. 8071/8.1.2021 κοινής απόφασης του 
Πρωθυπουργού και της Υπουργού Πολιτισμού και Αθλη-
τισμού «Ανάθεση αρμοδιοτήτων στον Υφυπουργό Πο-
λιτισμού και Αθλητισμού, Νικόλαο Γιατρομανωλάκη» 
(Β’ 35),

λη. της υπό στοιχεία Υ22/17.6.2021 απόφασης του 
Πρωθυπουργού «Ανάθεση αρμοδιοτήτων στον Αναπλη-
ρωτή Υπουργό Εσωτερικών, Στυλιανό Πέτσα» (Β΄ 2607),

λθ. της υπ’ αρ. 4252/30.8.2021 κοινής απόφασης του 
Πρωθυπουργού και του Υπουργού Επικρατείας «Ανάθε-
ση αρμοδιοτήτων στον Υφυπουργό Ψηφιακής Διακυβέρ-
νησης, Θεόδωρο Λιβάνιο» (Β’ 3996),

μ. της υπ’ αρ. 317/22.9.2021 κοινής απόφασης του 
Πρωθυπουργού και του Υπουργού Υποδομών και Με-
ταφορών «Ανάθεση αρμοδιοτήτων στον Υφυπουργό 
Υποδομών και Μεταφορών, Μιχαήλ Παπαδόπουλο» 
(Β’ 4383) και

μα. της υπό στοιχεία Υ26/13.8.2021 απόφασης του 
Πρωθυπουργού «Ανάθεση αρμοδιοτήτων στον Υφυ-
πουργό στον Πρωθυπουργό, Ιωάννη Οικονόμου» 
(Β’ 3788). 

2. Την υπό στοιχεία Δ1α/ΓΠ.οικ.6756/4.2.2022 κοινή 
απόφαση των Υπουργών Οικονομικών, Ανάπτυξης και 
Επενδύσεων, Εθνικής Άμυνας, Παιδείας και Θρησκευ-
μάτων, Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων, Υγείας, 
Προστασίας του Πολίτη, Πολιτισμού και Αθλητισμού, 
Δικαιοσύνης, Εσωτερικών, Μετανάστευσης και Ασύλου, 
Ψηφιακής Διακυβέρνησης, Υποδομών και Μεταφορών, 
Ναυτιλίας και Νησιωτικής Πολιτικής, Επικρατείας και 
του Υφυπουργού στον Πρωθυπουργό «Έκτακτα μέτρα 
προστασίας της δημόσιας υγείας από τον κίνδυνο πε-
ραιτέρω διασποράς του κορωνοϊού COVID-19 στο σύ-
νολο της Επικράτειας, για το διάστημα από τη Δευτέρα, 
7 Φεβρουαρίου 2022 και ώρα 6:00 έως και τη Δευτέρα, 
14 Φεβρουαρίου 2022 και ώρα 6:00» (Β’ 430).

3. Tην υπ’ αρ. 6632/16.4.2021 κοινή απόφαση των 
Υπουργών Οικονομικών, Υγείας και Τουρισμού «Αντικα-
τάσταση της υπ’ αρ. 1881/29.5.2020 κοινής υπουργικής 
απόφασης <Ειδικά πρωτόκολλα υγειονομικού περιεχο-
μένου βάσει των οποίων λειτουργούν οι τουριστικές 
επιχειρήσεις στο πλαίσιο της λήψης μέτρων έναντι του 
κορωνοϊού COVID-19= (Β’ 2084), όπως τροποποιήθηκε με 
τις υπ’ αρ. 8958/15.6.2020 (Β’ 2370) και 9418/23.6.2020 
(Β’ 2498) και 16192/2020 (Β’ 4687) όμοιες αποφάσεις» 
(Β’ 1632 και διόρθωση σφάλματος Β’ 1996), όπως τρο-
ποποιήθηκε με τις υπ’ αρ. 10197/10.6.2021 (Β’ 2504) και 
19469/1.11.2021 (Β’ 5118) όμοιες αποφάσεις, όπως εκά-
στοτε ισχύει. 

4. Την υπό στοιχεία Δ1α/ΓΠ.οικ.55254/9.9.2021 κοινή 
απόφαση των Υπουργών Οικονομικών, Ανάπτυξης και 
Επενδύσεων, Παιδείας και Θρησκευμάτων, Εργασίας 
και Κοινωνικών Υποθέσεων, Υγείας, Εσωτερικών, Με-
τανάστευσης και Ασύλου, Υποδομών και Μεταφορών 
και Επικρατείας «Λειτουργία των εκπαιδευτικών μονά-
δων Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, 
Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης, εργαστηριακών κέ-
ντρων και σχολικών εργαστηρίων, Σχολείων Δεύτερης 
Ευκαιρίας, Ινστιτούτων Επαγγελματικής Κατάρτισης, 
Μεταλυκειακού έτους - τάξης Μαθητείας ΕΠΑ.Λ., Κέ-
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ντρων Διά Βίου Μάθησης, δομών Ε.Ε.Κ. και Δ.Β.Μ. της 
Σιβιτανιδείου Δημόσιας Σχολής Τεχνών και Επαγγελμά-
των, φροντιστηρίων, κέντρων ξένων γλωσσών, φορέων 
παροχής εκπαίδευσης και πιστοποίησης δεξιοτήτων, 
ξενόγλωσσων ινστιτούτων εκπαίδευσης και πάσης 
φύσεως συναφών δομών, Δημοσίων και Ιδιωτικών, Δη-
μοσίων Βιβλιοθηκών, της Εθνικής Βιβλιοθήκης της Ελ-
λάδος και των Γενικών Αρχείων του Κράτους κατά την 
έναρξη του σχολικού έτους 2021 - 2022 και μέτρα για 
την αποφυγή διάδοσης του κορωνοϊού COVID-19 κατά 
τη λειτουργία τους» (Β’ 4187), όπως τροποποιήθηκε με 
τις υπό στοιχεία Γ.Π.οικ.66036/21.10.2021 (Β’ 4960) και 
Γ.Π.οικ.360/6.1.2022 (Β’ 7) όμοιες κοινές υπουργικές απο-
φάσεις και όπως εκάστοτε ισχύει.

5. Την υπό στοιχεία 111525/ΓΔ4/9.9.2021 κοινή από-
φαση της Υπουργού και της Υφυπουργού Παιδείας και 
Θρησκευμάτων «Παροχή σύγχρονης εξ αποστάσεως 
εκπαίδευσης για το σχολικό έτος 2021-2022» (Β΄ 4188).

6. Την υπό στοιχεία 119847/ΓΔ6/23.9.2021 κοινή 
απόφαση των Υπουργών Οικονομικών, Ανάπτυξης και 
Επενδύσεων, Παιδείας και Θρησκευμάτων, Εργασίας και 
Κοινωνικών Υποθέσεων, Υγείας, Προστασίας του Πολίτη, 
Πολιτισμού και Αθλητισμού, Εσωτερικών και Επικρατείας 
«Λειτουργία των Ανώτατων Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων 
(Α.Ε.Ι.) και μέτρα για την αποφυγή διάδοσης του κορω-
νοϊού COVID-19 κατά το ακαδημαϊκό έτος 2021-2022» 
(Β΄ 4406), όπως εκάστοτε ισχύει.

7. Την υπ’ αρ. 6000/27.12.2021 απόφαση του Υπουρ-

γού Επικρατείας «Ειδικότερα ζητήματα λειτουργίας της 

ειδικής ηλεκτρονικής εφαρμογής του άρθρου 182 του 

ν. 4876/2021 (Α’ 251)» (Β’ 6269).

8. Τις από 9.2.2022 και 11.2.2022 εισηγήσεις της Εθνι-

κής Επιτροπής Προστασίας Δημόσιας Υγείας έναντι του 

κορωνοϊού COVID-19.

9. Την ανάγκη προσαρμογής των ισχυόντων έκτακτων 

μέτρων προστασίας της δημόσιας υγείας από τον κίν-

δυνο περαιτέρω διασποράς του κορωνοϊού COVID-19 

στο σύνολο της Επικράτειας, λαμβανομένης υπόψη της 

τρέχουσας επιδημιολογικής επιβάρυνσης της Χώρας.

10. Την υπό στοιχεία Β1,Β2/οικ.8680/11.2.2022 βεβαί-

ωση της Διεύθυνσης Προϋπολογισμού και Δημοσιονο-

μικών Αναφορών της Γενικής Διεύθυνσης Οικονομικών 

Υπηρεσιών του Υπουργείου Υγείας, σύμφωνα με την 

οποία η έκδοση της παρούσας απόφασης δεν προκα-

λεί δαπάνη σε βάρος του κρατικού προϋπολογισμού, 

αποφασίζουμε:

Άρθρο 1

Έκτακτα μέτρα προστασίας της δημόσιας υγείας 

1. Προς τον σκοπό αντιμετώπισης της διασποράς του 

κορωνοϊού COVID-19 θεσπίζονται έκτακτα μέτρα προ-

στασίας της δημόσιας υγείας ανά πεδίο δραστηριότητας, 

σύμφωνα με τους ακόλουθους πίνακες Α και Β:
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.         
1.    (      1 / . .17917/22.3.2021 

   ,   : 
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1( )/ . .26335/23.4.2020  1/ . .81816/18.12.2020    
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www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-dhmosias-ygieinhs/metra-prolhpshs-enanti-
koronoioy-sars-cov-2/7108-lhpsh-metrwn-diasfalishs-ths-dhmosias-ygeias-apo-iogeneis-kai-
alles-loimwksei-s-kata-th-xrhsh-klimatistikwn-monadwn  
www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-dhmosias-ygieinhs/metra-prolhpshs-enanti-
koronoioy-sars-cov-2/8149-systaseis-gia-ton-eksaerismo-eswterikwn-xwrwn-kata-th-
xeimerinh-periodo-ypo-to-prisma-ths-pandhmias-toy-ioy-sars-cov-2. 
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 . 
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    Covid Free GR 
  33  . 4816/2021 (  118).  
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 , : 

( )     
  10  . 2072/1992 ( ’ 125). 

( )     
      30  

. 2072/1992. 

( )      
      

     
4 / .4681/1996 ( ’ 825). 

( )     . 
5   1  . 2345/1995 ( ’ 213). 

( )     . . 
631/1974 ( ’ 271). 

( )      
   9  . 4109/2013 ( ’ 

16),      
  . 

( )     
  28    
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861/1979 ( ’ 2). 
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1 / / .14963/2001 ( ’ 1397). 

( )    
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  4  .4633/1993 ( ’ 789). 
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( )      
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 COVID-19     

( , , ,  
  ),   

  206  . 4820/2021 ( ’ 130)   
’    

 . 
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  / , 
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. 

( )       
  ,   

    ( ),   
    .  
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(   )    

     
    COVID-19  . 
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   » ( ’ 4187), 
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    , /   
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2. Στα φυσικά πρόσωπα που δεν τηρούν την υποχρέω-
ση χρήσης μάσκας, τους κανόνες τήρησης αποστάσεων, 
καθώς και τους λοιπούς κανόνες του άρθρου 1, επιβάλ-
λεται για κάθε παράβαση, με αιτιολογημένη πράξη της 
αρμόδιας αρχής, εφόσον δεν υφίσταται στην παρ. 1 ειδι-
κότερη διάταξη, διοικητικό πρόστιμο τριακοσίων (300) 
ευρώ. Ειδικώς στην περίπτωση καταστημάτων υγειονο-
μικού ενδιαφέροντος, επιβάλλεται και στην επιχείρηση/
νομικό πρόσωπο για κάθε παράβαση της υποχρέωσης 
χρήσης μάσκας των εργαζομένων, με αιτιολογημένη 
πράξη της αρμόδιας αρχής, διοικητικό πρόστιμο τρια-
κοσίων (300) ευρώ.

3. Στην περίπτωση μη αντιστοίχισης των αναγραφό-
μενων στοιχείων του φυσικού προσώπου στο επιδει-
κνυόμενο πιστοποιητικό εμβολιασμού ή νόσησης με το 
αποδεικτικό ταυτοπροσωπίας, επιβάλλεται στο φυσικό 
πρόσωπο, με αιτιολογημένη πράξη της αρμόδιας αρ-
χής, διοικητικό πρόστιμο τριών χιλιάδων (3.000) ευρώ 
και στην επιχείρηση/νομικό πρόσωπο πέντε χιλιάδες 
(5.000) ευρώ και αναστολή λειτουργίας για δεκαπέντε 
(15) ημερολογιακές ημέρες.

4. Στην περίπτωση παρουσίας σε αμιγή χώρο προσώ-
που που δεν επιδεικνύει πιστοποιητικό εμβολιασμού ή 
νόσησης υπό την έννοια των παρ. 2 και 3 του άρθρου 9, 
αντιστοίχως, πέραν άλλων κυρώσεων, το όργανο ελέγ-
χου προβαίνει στην απομάκρυνση του ατόμου από τον 
χώρο. 

5. Δεν θίγονται από την εφαρμογή του παρόντος οι 
τυχόν προβλεπόμενες ποινικές κυρώσεις.

6. Στην περίπτωση των καταστημάτων υγειονομικού 
ενδιαφέροντος που εμπίπτουν στο πεδίο εφαρμογής 
του κεφαλαίου Ζ’ του ν. 4442/2016 (Α’ 230), η αναστολή 
λειτουργίας που επιβάλλεται στο νομικό πρόσωπο ή την 
επιχείρηση που λειτουργεί το κατάστημα συνεπάγεται 
αυτοδικαίως για το ίδιο χρονικό διάστημα και την ανα-
στολή κάθε δραστηριότητας και λειτουργίας στον χώρο 
και στις εγκαταστάσεις του καταστήματος.  

7. Σε περίπτωση ίδρυσης νέου καταστήματος υγειο-
νομικού ενδιαφέροντος:

(α) Το αρμόδιο όργανο του Δήμου στα όρια του οποίου 
πρόκειται να λειτουργήσει το κατάστημα υγειονομικού 
ενδιαφέροντος οφείλει, πριν προβεί στην έκδοση της 
βεβαίωσης του άρθρου 28 του ν. 4442/2016, να λάβει 
βεβαίωση από την κατά τόπο αρμόδια Αστυνομική Αρχή 
ότι ο χώρος του καταστήματος δεν τελεί σε αναστολή 
λειτουργίας. Το όργανο του Δήμου οφείλει να απέχει από 
την έκδοση της βεβαίωσης του άρθρου 28 του ανωτέρω 
νόμου μέχρι να λάβει τη βεβαίωση της Αστυνομικής Αρ-
χής ότι ο χώρος του καταστήματος υγειονομικού ενδια-
φέροντος δεν τελεί σε αναστολή λειτουργίας. 

(β) Απαγορεύεται κάθε μορφής γνωστοποίηση του ν. 
4442/2016, είτε πρόκειται για πρώτη γνωστοποίηση είτε 
για μεταβολή ή αλλαγή φορέα, εφόσον ο χώρος στον 
οποίο λειτουργεί ή πρόκειται να λειτουργήσει η επιχεί-
ρηση τελεί σε αναστολή λειτουργίας για όσο χρονικό 
διάστημα διαρκεί το μέτρο.

8. Κάθε γνωστοποίηση που γίνεται κατά παράβαση 
των παρ. 6 και 7 θεωρείται ανυπόστατη και επισύρει δι-
οικητικό πρόστιμο ύψους δεκαπέντε χιλιάδων (15.000) 

ευρώ που επιβάλλεται στο φυσικό πρόσωπο ή τον νόμι-
μο εκπρόσωπο του νομικού προσώπου, συνεστημένου ή 
υπό σύσταση, που διενήργησε τη γνωστοποίηση.

Άρθρο 3
Αρμόδιες αρχές ελέγχου και επιβολής κυρώσεων

1. α) Αρμόδιες αρχές για τη διασφάλιση της εφαρμογής 
της παρούσας για τη διενέργεια ελέγχων, τη διαπίστωση 
των παραβάσεων και την επιβολή των προβλεπόμενων 
διοικητικών κυρώσεων είναι, το Σώμα Επιθεώρησης 
Εργασίας (Σ.ΕΠ.Ε.), οι Υγειονομικές Υπηρεσίες των ΟΤΑ 
α’ και β’ βαθμού, οι Διευθύνσεις Ανάπτυξης των Περιφε-
ρειακών Ενοτήτων, η Ελληνική Αστυνομία, η Δημοτική 
Αστυνομία, συμπεριλαμβανομένου του προσωπικού του 
άρθρου 50 του ν. 4753/2020 (Α΄ 227), και οι Λιμενικές 
Αρχές στην περιοχή ευθύνης τους, η Γενική Γραμματεία 
Εμπορίου και Προστασίας Καταναλωτή, η Εθνική Αρχή 
Διαφάνειας (Ε.Α.Δ.) του άρθρου 82 του ν. 4622/2019 
(Α’ 133), καθώς και η Μονάδα Επιθεώρησης και Ελέγχου 
της Γενικής Γραμματείας Πολιτικής Προστασίας.

β) Όργανα ελέγχου αποτελούν οι επιθεωρητές του 
Σ.ΕΠ.Ε., τα αρμόδια υγειονομικά όργανα των Υγειονο-
μικών Υπηρεσιών των ΟΤΑ α’ και β’ βαθμού, τα αρμόδια 
όργανα των Διευθύνσεων Ανάπτυξης των Περιφερεια-
κών Ενοτήτων, το ένστολο προσωπικό της Ελληνικής 
Αστυνομίας, το προσωπικό της Δημοτικής Αστυνομίας, 
το ένστολο προσωπικό των Λιμενικών Αρχών, οι ελεγκτές 
της Διυπηρεσιακής Μονάδας Ελέγχου Αγοράς, οι επιθε-
ωρητές-ελεγκτές της Εθνικής Αρχής Διαφάνειας (Ε.Α.Δ.), 
καθώς και το προσωπικό της Μονάδας Επιθεώρησης και 
Ελέγχου της Γενικής Γραμματείας Πολιτικής Προστασίας. 

2. Τα ανωτέρω όργανα ελέγχου διενεργούν τακτικούς 
ελέγχους, έκτακτους ελέγχους και ελέγχους κατόπιν κα-
ταγγελίας, ενημερώνουν εγγράφως την προϊσταμένη 
τους υπηρεσία ή αρχή για τα αποτελέσματα των ελέγχων. 
Κατά τη διάρκεια των ελέγχων φέρουν και επιδεικνύουν 
υποχρεωτικώς την υπηρεσιακή τους ταυτότητα ή άλλο 
έγγραφο αποδεικτικό της ιδιότητάς τους.

3. Οι αρμόδιες αρχές της περ. (α) της παρ. 1 που επι-
βάλλουν πρόστιμα σε επιχειρήσεις και φυσικά πρόσωπα 
υποχρεούνται να αποστέλλουν στη Γενική Γραμματεία 
Εμπορίου και Προστασίας Καταναλωτή του Υπουργείου 
Ανάπτυξης και Επενδύσεων, στην ηλεκτρονική διεύθυν-
ση kiroseis_gge@mnec.gr ή σε πλατφόρμα της ιστοσελί-
δας https://kye-gge.midev.gov.gr, τον προγραμματισμό 
και τα στοιχεία των σχετικών κυρώσεων σύμφωνα με 
το Παράρτημα VI, το οποίο αποτελεί αναπόσπαστο μέ-
ρος της παρούσας, μετά από την έκδοση της σχετικής 
απόφασης του Προϊσταμένου της υπηρεσίας ή αρχής, 
σύμφωνα με την παρ. 3 του άρθρου 4.

Άρθρο 4
Διαδικασίες ελέγχων - πιστοποίηση παραβάσεων

1. Οι αρμόδιες αρχές του άρθρου 3, μέσω των οικείων 
οργάνων ελέγχου, διενεργούν ελέγχους για την τήρηση 
της παρούσας και προβαίνουν στη βεβαίωση των σχετι-
κών παραβάσεων και στην επιβολή των προβλεπομένων 
κυρώσεων (διοικητικό πρόστιμο και αναστολή λειτουρ-
γίας, όπου προβλέπεται).
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2. Οι έλεγχοι αυτοί πραγματοποιούνται στο πλαίσιο της 
ελεγκτικής δράσης των αρμόδιων αρχών, κατά τα ορι-
ζόμενα στην παρούσα και στους οικείους οργανισμούς 
λειτουργίας τους και αναλόγως των αρμοδιοτήτων τους. 

3. Σε περίπτωση που διαπιστώνεται παράβαση, συ-
ντάσσεται από τα ελεγκτικά όργανα Πράξη Επιβολής 
Προστίμου και Αναστολής Λειτουργίας (Παράρτημα V, 
το οποίο αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της παρούσας), 
εφόσον συντρέχει περίπτωση. Αν η παράβαση αφορά σε 
κατάστημα υγειονομικού ενδιαφέροντος ή επιχείρηση ή 
οργανισμό/φορέα, σε περίπτωση άρνησης παραλαβής, 
η επιδιδόμενη πράξη θυροκολλάται στον χώρο όπου 
διαπιστώθηκε η παράβαση με την παρουσία δυο (2) εκ 
των οικείων ελεγκτικών οργάνων. Για την άρνηση παρα-
λαβής και τη θυροκόλληση γίνεται σχετική ενυπόγραφη 
και χρονολογημένη μνεία στα αντίτυπα της επιδιδόμενης 
πράξης. Εντός προθεσμίας πέντε (5) εργάσιμων ημερών 
από την επίδοση της Πράξης Επιβολής Προστίμου και 
Αναστολής Λειτουργίας, ο ελεγχόμενος δύναται να υπο-
βάλει εγγράφως τις αντιρρήσεις του στον Προϊστάμενο 
της υπηρεσίας ή της αρχής στην οποία ανήκει το όρ-
γανο το οποίο διαπίστωσε την παράβαση. Η υποβολή 
αντιρρήσεων πραγματοποιείται μόνον ηλεκτρονικά στη 
σχετική διεύθυνση που αναγράφεται υποχρεωτικά στο 
έντυπο της Πράξης Επιβολής Προστίμου και Αναστολής 
Λειτουργίας. Με εξαίρεση τις υπηρεσίες του Σώματος 
Επιθεώρησης Εργασίας (Σ.ΕΠ.Ε.), όπου εκδίδεται αιτιο-
λογημένη απόφαση του Προϊσταμένου της Υπηρεσίας 
επί των αντιρρήσεων εντός δύο (2) εργάσιμων ημερών, 
στις υπόλοιπες αρχές της παρ. 1 του άρθρου 3, με από-
φαση του Προϊσταμένου της υπηρεσίας ή της αρχής, 
συγκροτείται τριμελής επιτροπή, η οποία εξετάζει εντός 
δύο (2) εργάσιμων ημερών τις αντιρρήσεις και με αιτι-
ολογημένη αναφορά για τα συγκεκριμένα περιστατικά 
και στοιχεία, τις αποδέχεται ή τις απορρίπτει. Αν οι υπο-
βληθείσες αντιρρήσεις απορριφθούν, επικυρώνεται η 
ήδη επιβληθείσα διοικητική πράξη (επιβολής προστί-
μου και αναστολής λειτουργίας, όπου προβλέπεται) 
από τον Προϊστάμενο της υπηρεσίας ή αρχής, ο οποίος 
εκδίδει σχετική απόφαση και ακολουθείται η διαδικα-
σία βεβαίωσης και είσπραξης του προστίμου μέσω του 
ηλεκτρονικού παραβόλου, όπως περιγράφεται στο άρ-
θρο 6. Αν οι υποβληθείσες αντιρρήσεις γίνουν δεκτές, η 
ελεγκτική αρχή που εξέδωσε την πράξη του προηγού-
μενου εδαφίου προβαίνει σε ακύρωση α) της πράξης, 
β) της καταχωρισμένης παράβασης στην πλατφόρμα 
της ιστοσελίδας https://kye-gge.mindev.gov.gr και γ) 
του τυχόν ήδη εκδοθέντος ηλεκτρονικού παραβόλου. 
Η προθεσμία υποβολής καθώς και η υποβολή αντιρρή-
σεων δεν αναστέλλουν την εκτέλεση του μέτρου ανα-
στολής λειτουργίας της επιχείρησης/οργανισμού/φορέα, 
το οποίο επιβάλλεται παραχρήμα με τη διαπίστωση της 
παράβασης από τις αρμόδιες ελεγκτικές αρχές.

Άρθρο 5
Επιβολή προστίμων

1. Το πρόστιμο επιβάλλεται με αιτιολογημένη πράξη 
της αρμόδιας αρχής για κάθε παράβαση των μέτρων που 
προβλέπονται στην παρούσα.

2. Η παράβαση καταχωρείται στο ειδικό έντυπο, που 
τιτλοφορείται «Πράξη Επιβολής Προστίμου και Αναστο-
λής Λειτουργίας», βάσει του υποδείγματος του Παραρτή-
ματος V που επισυνάπτεται στην παρούσα και αποτελεί 
αναπόσπαστο μέρος της, στην οποία καταχωρούνται 
υποχρεωτικά τα στοιχεία του παραβάτη, ο Α.Φ.Μ. και ο 
Αριθμός Αστυνομικής Ταυτότητας/Διαβατηρίου, περι-
γράφεται η διαπιστωθείσα παράβαση και αναγράφεται 
το ύψος του επιβαλλόμενου προστίμου. Η πράξη συ-
μπληρώνεται εις τριπλούν από το όργανο ελέγχου. Ακο-
λούθως, ένα (1) αντίγραφο επιδίδεται στον ελεγχόμενο, 
ένα (1) αποστέλλεται στην αρμόδια Δ.Ο.Υ. κατοικίας του 
ελεγχόμενου ή της έδρας της ελεγχόμενης επιχείρησης 
μετά την πάροδο της προθεσμίας για υποβολή αντιρρή-
σεων και ένα (1) παραμένει ως στέλεχος στην αρμόδια 
αρχή, το οποίο αποτελεί τον νόμιμο τίτλο βεβαίωσης 
παράβασης.

3. Το ειδικό τριπλότυπο έντυπο εκδίδεται και διανέμε-
ται στα οικεία ελεγκτικά όργανα με μέριμνα και ευθύνη 
των διαλαμβανόμενων στο άρθρο 3 της παρούσας αρ-
μόδιων αρχών.

4. Ο ελεγχόμενος υποχρεούται να αναφέρει στο όρ-
γανο ελέγχου τα απαραίτητα για τη βεβαίωση της πα-
ράβασης προσωπικά του στοιχεία ή στοιχεία της επι-
χείρησης, όπως ονοματεπώνυμο, πατρώνυμο, Α.Φ.Μ., 
αρμόδια Δ.Ο.Υ., Α.Φ.Μ. και αρμόδια Δ.Ο.Υ. της έδρας της 
ελεγχόμενης επιχείρησης, αντιστοίχως, Αριθμό Δελτίου 
Ταυτότητας (Α.Δ.Τ.) ή Αριθμό Διαβατηρίου, διεύθυνση 
κατοικίας και να προσκομίσει στο πλαίσιο του ελέγχου, 
αν πρόκειται για κατάστημα υγειονομικού ενδιαφέρο-
ντος, την άδεια λειτουργίας του καταστήματος ή τη 
γνωστοποίηση λειτουργίας του ή οποιοδήποτε έγγραφο 
δημόσιας αρχής από το οποίο προκύπτει η επιφάνεια 
του. Σε περίπτωση που ο ελεγχόμενος αρνηθεί να δώσει 
οποιοδήποτε από τα προαναφερθέντα στοιχεία, τότε το 
όργανο ελέγχου δύναται να ζητήσει άμεσα τη συνδρομή 
της Ελληνικής Αστυνομίας.

Άρθρο 6
Βεβαίωση και είσπραξη προστίμων

1. Τα επιβαλλόμενα κατά τις διατάξεις της παρούσας 
πρόστιμα εξοφλούνται εντός είκοσι δύο (22) ημερών από 
την ημερομηνία επίδοσης ή κοινοποίησης ή θυροκόλλη-
σης της Πράξης Επιβολής Προστίμου και Αναστολής Λει-
τουργίας, μέσω ηλεκτρονικού παράβολου (e-παράβολο) 
της Γενικής Γραμματείας Πληροφοριακών Συστημάτων 
Δημόσιας Διοίκησης (ΓΓΠΣΔΔ) του Υπουργείου Ψηφια-
κής Διακυβέρνησης, που εκδίδεται: α) είτε αυτόματα από 
την πλατφόρμα της ιστοσελίδας https://kye-gge.mindev.
gov.gr, με το πέρας των επτά (7) εργάσιμων ημερών από 
την επίδοση ή κοινοποίηση ή θυροκόλληση της Πράξης 
Επιβολής Προστίμου και Αναστολής Λειτουργίας, οπότε 
και είναι αμέσως εμφανές στην καρτέλα του ελεγχόμενου 
«τα παράβολά μου» στην ιστοσελίδα https://www.gsis.
gr/e-paravolo, στην οποία εισέρχεται με τη χρήση κωδι-
κών διαπιστευτηρίων της ΓΓΠΣΔΔ (κωδικοί taxisnet), β) 
είτε με μέριμνα του ελεγχόμενου μετά το πέρας των επτά 
(7) εργάσιμων ημερών από την ημέρα επίδοσης ή κοι-
νοποίησης ή θυροκόλλησης της Πράξης Επιβολής Προ-
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στίμου και Αναστολής Λειτουργίας από την ιστοσελίδα 

https://www.gsis.gr/e-paravolo (Φορέας Ελληνικό Δημό-

σιο/Οριζόντια παράβολα) [είσοδος με χρήση κωδικών 

taxisnet], γ) είτε από τα Κέντρα Εξυπηρέτησης Πολιτών 

(ΚΕΠ), δ) είτε από τις Τράπεζες. Τα πρόστιμα εντάσσονται 

ως δημόσια έσοδα (ν.δ. 356/1974, Α’ 90) στον Αναλυτικό 

Λογαριασμό Εσόδων (Α.Λ.Ε.) 1560925001 «Πρόστιμα για 

παραβάσεις των κατεπειγόντων μέτρων αντιμετώπισης 

της διασποράς του κορωνοϊού COVID-19». Σε περίπτωση 

που το παράβολο εκδοθεί από τον ελεγχόμενο και όχι 

αυτόματα από την πλατφόρμα https://kye-gge.mindev.

gov.gr, ο ελεγχόμενος οφείλει να αποστείλει αντίγραφο 

του παραστατικού εξόφλησης ηλεκτρονικά στη διεύθυν-

ση που αναγράφεται στο έντυπο της Πράξης Επιβολής 

Προστίμου και Αναστολής Λειτουργίας για την υποβολή 

αντιρρήσεων. Σε περίπτωση αυτόματης έκδοσης του 

παραβόλου, δεν απαιτείται η αποστολή του αποδεικτι-

κού πληρωμής.

2. Σε περίπτωση μη εμπρόθεσμης καταβολής του προ-

στίμου από τον υπόχρεο λαμβάνουν χώρα τα ακόλουθα:

α) Αν το παράβολο έχει εκδοθεί αυτόματα από την 

πλατφόρμα https://kye-gge.mindev.gov.gr, σύμφωνα με 

την περ. α) της παρ. 1, η αποστολή του νόμιμου τίτλου 

στη Δ.Ο.Υ. κατοικίας του παραβάτη γίνεται αυτόματα από 

την ως άνω πλατφόρμα σύμφωνα με όσα προβλέπονται 

στο άρθρο 2 του ν.δ. 356/1974 (Κ.Ε.Δ.Ε., Α’ 90) περί εί-

σπραξης των δημοσίων εσόδων και στην υπό στοιχεία 

Α.1209/2.9.2021 (Β’ 4053) απόφαση του Διοικητή της 

Ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων Εσόδων περί διαδικασίας 

βεβαίωσης εσόδων υπέρ Δημοσίου και τρίτων και δια-

δικασίας μείωσης εσόδων με ηλεκτρονικά μέσα, μέσω 

των υπηρεσιών της διαλειτουργικότητας. Η πλατφόρ-

μα Σφάλμα! Η αναφορά της υπερ-σύνδεσης δεν είναι 

έγκυρη.παράγει ημερησίως αυτόματα τις ηλεκτρονικές 

βεβαιώσεις εσόδων και γνωστοποιεί στη Δ.Ο.Υ. κατοικίας 

του παραβάτη όλα τα απαραίτητα στοιχεία, καθώς και τα 

στοιχεία των υπηρεσιών των φορέων που συμμετέχουν 

στην ως άνω διαδικασία. 

β) Αν το παράβολο έχει εκδοθεί  με μέριμνα του ελεγ-

χόμενου, σύμφωνα με όσα ορίζονται στις περ. β), γ) και 

δ) της παρ. 1, εντός σαράντα (40) ημερών από την ημε-

ρομηνία επίδοσης ή κοινοποίησης ή θυροκόλλησης της 

Πράξης Επιβολής Προστίμου και Αναστολής Λειτουργίας 

αποστέλλεται από τις αρμόδιες Αρχές ο νόμιμος τίτλος 

στη Δ.Ο.Υ. κατοικίας του παραβάτη, προκειμένου να 

βεβαιωθεί, σύμφωνα με το  άρθρο 2 του ν.δ. 356/1974 

(Κ.Ε.Δ.Ε.).

Άρθρο 7

Γνωστοποίηση κυρώσεων 

Οι αρμόδιες αρχές του άρθρου 3 γνωστοποιούν την 

πράξη με την οποία επεβλήθη η διοικητική κύρωση 

της αναστολής λειτουργίας της εκάστοτε επιχείρησης 

στην οικεία αρχή του Δήμου στην οποία δραστηριο-

ποιείται η επιχείρηση, ώστε να μην δύναται να λειτουρ-

γήσει εκ νέου μέσω της διαδικασίας αδειοδότησης του 

ν. 4442/2016 (Α’ 230), καθ’ όλη τη διάρκεια ισχύος του 

διοικητικού μέτρου.

Άρθρο 8
Αρχή ενημέρωσης του κοινού

Ως αρμόδια υπηρεσία για την ενημέρωση του κοινού 
ως προς την εφαρμογή της παρούσας ορίζεται η Γενι-
κή Γραμματεία Εμπορίου και Προστασίας Καταναλωτή 
του Υπουργείου Ανάπτυξης και Επενδύσεων, μέσω του 
τετραψήφιου τηλεφωνικού αριθμού 1520 και άλλων 
ηλεκτρονικών μέσων. 

Άρθρο 9
Ισχύς - Ειδικές και καταργούμενες διατάξεις

1. Η παρούσα ισχύει από τη δημοσίευσή της έως και τη 
Δευτέρα, 21 Φεβρουαρίου 2022 και ώρα 06:00.  

2. Όπου στην παρούσα απαιτείται πιστοποιητι-
κό εμβολιασμού, αυτό εκδίδεται μέσω της ιστοσελί-
δας https://www.gov.gr/ipiresies/ugeia-kai-pronoia/
koronoios-covid-19 ή, εφόσον πρόκειται για αλλοδαπό, 
σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στην υπό στοιχεία Δ1α/
ΓΠ.οικ.6757/4.2.2022 (Β’ 431) κοινή υπουργική απόφαση, 
όπως εκάστοτε ισχύει. Πλήρως εμβολιασμένοι θεωρού-
νται: α) όσοι έχουν ολοκληρώσει προ τουλάχιστον δεκα-
τεσσάρων (14) ημερών τον εμβολιασμό για κορωνοϊό 
COVID-19 και επιδεικνύουν πιστοποιητικό εμβολιασμού 
με ταυτόχρονο έλεγχο ταυτοπροσωπίας του κατόχου 
και β) όσοι έχουν ολοκληρώσει προ τουλάχιστον δεκα-
τεσσάρων (14) ημερών τον εμβολιασμό  για κορωνοϊό 
COVID-19 με μία (1) δόση εμβολίου λόγω νόσησής τους 
από κορωνοϊό COVID-19 και επιδεικνύουν βεβαίωση 
πλήρους κάλυψης – ανάρρωσης και εμβολιασμού με 
ταυτόχρονο έλεγχο ταυτοπροσωπίας του κατόχου. Όσοι 
ενήλικοι έχουν εμβολιαστεί και έχει παρέλθει χρονικό 
διάστημα τουλάχιστον επτά (7) μηνών από τη χορήγηση 
της δεύτερης δόσης ή, στην περίπτωση μονοδοσικών 
εμβολίων, τριών (3) μηνών από τη χορήγηση της μονα-
δικής δόσης, θεωρούνται πλήρως εμβολιασμένοι εφό-
σον έχουν λάβει και την αναμνηστική δόση. Τα ανωτέρω 
πιστοποιητικά επιδεικνύονται είτε εκτυπωμένα από την 
ψηφιακή πλατφόρμα www.gov.gr είτε ηλεκτρονικά μέσω 
της κινητής συσκευής του ατόμου είτε μέσω της ειδικής 
εφαρμογής του άρθρου 182 του ν. 4876/2021 (Α΄ 251), 
κατόπιν αποθήκευσής τους στην κινητή συσκευή του 
ατόμου, τα οποία ο αρμόδιος υπάλληλος, ο ιδιοκτήτης 
ή νόμιμος εκπρόσωπος της εκάστοτε επιχείρησης, ο 
εργοδότης ή το εκάστοτε εξουσιοδοτημένο πρόσωπο 
σαρώνει ηλεκτρονικά μέσω της ειδικής εφαρμογής του 
άρθρου 33 του ν. 4816/2021 (Α΄ 118) Covid Free GR, 
δια της σάρωσης του κωδικού QR που αυτά φέρουν, 
με ταυτόχρονο έλεγχο ταυτοπροσωπίας του κατόχου. 
Ο έλεγχος ταυτοπροσωπίας δύναται να πραγματοποι-
είται και με απλή επίδειξη των στοιχείων ταυτοποίησης 
που το άτομο έχει αποθηκεύσει ψηφιακά, υπό τη μορφή 
εγγράφου, στην κινητή του συσκευή μέσω της ειδικής 
εφαρμογής του άρθρου 182 του ν. 4876/2021. Η  επα-
λήθευση των ως άνω στοιχείων μπορεί να γίνει από τα 
πρόσωπα του τέταρτου εδαφίου μέσω της ειδικής ηλε-
κτρονικής εφαρμογής COVID Free GR του άρθρου 33 
του ν. 4816/2021, δια της σάρωσης του κωδικού QR του 
εγγράφου. Εναλλακτικά, εφόσον τα ανωτέρω πιστοποιη-
τικά επιδεικνύονται από αλλοδαπό που προέρχεται από 
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τρίτη χώρα (εκτός Ευρωπαϊκής Ένωσης), τα πρόσωπα 
του προηγούμενου εδαφίου ελέγχουν τα πιστοποιητικά 
αυτά σε έγχαρτη μορφή με ταυτόχρονο έλεγχο ταυτο-
προσωπίας του κατόχου. Η χρήση πιστοποιητικού εμβο-
λιασμού, στην περίπτωση νόσησης φυσικού προσώπου 
πλήρως εμβολιασμένου, δεν επιτρέπεται για όσο χρονικό 
διάστημα προβλέπεται από τα εκάστοτε ισχύοντα υγει-
ονομικά πρωτόκολλα.

3. Όπου προβλέπονται στην παρούσα, ο εργαστηρια-
κός έλεγχος με τη μέθοδο PCR για κορωνοϊό COVID-19 
πρέπει να έχει διενεργηθεί με τη λήψη στοματοφα-
ρυγγικού ή ρινοφαρυγγικού επιχρίσματος εντός των 
τελευταίων εβδομήντα δύο (72) ωρών και ο έλεγχος 
με τη χρήση ταχείας ανίχνευσης αντιγόνου κορωνοϊού 
COVID-19 (rapid test) πρέπει να έχει διενεργηθεί εντός 
σαράντα οκτώ (48) ωρών από την πραγματοποίηση 
οποιουδήποτε γεγονότος για το οποίο χρειάζεται η 
επίδειξη βεβαίωσης. Η βεβαίωση αυτών: α) πρέπει να 
έχει εκδοθεί από εργαστήρια αναφοράς δημόσια ή ιδι-
ωτικά και β) να περιλαμβάνει το ονοματεπώνυμο του 
προσώπου, όπως αυτό αναγράφεται στην ταυτότητα ή 
το διαβατήριο. Ο αυτοδιαγνωστικός έλεγχος νόσησης 
(self-test) από κορωνοϊό COVID-19 πραγματοποιείται 
έως και είκοσι τέσσερις (24) ώρες πριν την πραγματοποί-
ηση οποιασδήποτε δραστηριότητας και βεβαιώνεται είτε 
στην ηλεκτρονική πλατφόρμα self-testing.gov.gr, είτε 
στην ειδική πλατφόρμα edupass.gov.gr της υπό στοιχεία 
124068/ΓΔ/4/1.10.2021 κοινής απόφασης των Υπουρ-
γών Παιδείας και Θρησκευμάτων, Υγείας και Επικρατείας 
(Β’ 4558), είτε μέσω της ηλεκτρονικής σχολικής κάρτας 
για COVID-19. Το πιστοποιητικό νόσησης εκδίδεται: α) 
κατόπιν εργαστηριακού ελέγχου με τη μέθοδο PCR για 
κορωνοϊό COVID-19, εντός δεκατεσσάρων (14) ημερών 
μετά από τον πρώτο θετικό έλεγχο, β) ειδικώς για τους 
πλήρως εμβολιασμένους, σύμφωνα με τα οριζόμενα 
στην παρ. 2, και κατόπιν θετικού ελέγχου με τη χρήση τα-
χείας ανίχνευσης αντιγόνου κορωνοϊού COVID-19 (rapid 
test). Η ισχύς του πιστοποιητικού νόσησης διαρκεί έως 
ενενήντα (90) ημέρες μετά από τον κατά τα ανωτέρω 
μοναδικό ή πρώτο θετικό έλεγχο, με την επιφύλαξη του 
επόμενου εδαφίου. Η ισχύς των πιστοποιητικών νόσησης 
που εκδόθηκαν έως και τις 4.12.2021 διαρκεί ενενήντα 
(90) ημέρες ανεξαρτήτως του εάν αυτά εκδόθηκαν κατό-
πιν εργαστηριακού ελέγχου με τη μέθοδο PCR ή κατόπιν 
ελέγχου με τη χρήση ταχείας ανίχνευσης αντιγόνου κο-
ρωνοϊού COVID-19 (rapid test). Ο πρώτος θετικός έλεγ-
χος διενεργείται από α) δημόσια αρχή σύμφωνα με την 
οικεία νομοθεσία ή β) εργαστήρια αναφοράς δημόσια ή 
ιδιωτικά και περιλαμβάνει το ονοματεπώνυμο του προ-
σώπου, όπως αυτό αναγράφεται στην ταυτότητα ή στο 
διαβατήριο. Εφόσον πραγματοποιηθεί επαναληπτικός 
εργαστηριακός έλεγχος με τη μέθοδο PCR μετά από τις 
ενενήντα (90) ημέρες συν μία (1) ημέρα και είναι θετικός, 
δεν εκδίδεται πιστοποιητικό νόσησης, τηρουμένων πά-
ντως των επιβαλλόμενων μέτρων προστασίας της δημό-
σιας υγείας. Τα ανωτέρω πιστοποιητικά, επιδεικνύονται 
είτε εκτυπωμένα από την ψηφιακή πλατφόρμα www.
gov.gr είτε ηλεκτρονικά μέσω της κινητής συσκευής του 
ατόμου είτε μέσω της ειδικής εφαρμογής του άρθρου 

182 του ν. 4876/2021 κατόπιν αποθήκευσής τους στην 
κινητή συσκευή του ατόμου, τα οποία ο αρμόδιος υπάλ-
ληλος, ο ιδιοκτήτης ή νόμιμος εκπρόσωπος της εκάστοτε 
επιχείρησης, ο εργοδότης ή το εκάστοτε εξουσιοδοτη-
μένο πρόσωπο σαρώνει ηλεκτρονικά μέσω της ειδικής 
εφαρμογής του άρθρου 33 του ν. 4816/2021 Covid Free 
GR, δια της σάρωσης του κωδικού QR που αυτά φέρουν, 
με ταυτόχρονο έλεγχο ταυτοπροσωπίας του κατόχου. 
Ο έλεγχος ταυτοπροσωπίας δύναται να πραγματοποι-
είται και με απλή επίδειξη των στοιχείων ταυτοποίησης 
που το άτομο έχει αποθηκεύσει ψηφιακά, υπό τη μορφή 
εγγράφου, στην κινητή του συσκευή μέσω της ειδικής 
εφαρμογής του άρθρου 182 του ν. 4876/2021. Η  επα-
λήθευση των ως άνω στοιχείων μπορεί να γίνει από τα 
πρόσωπα του ένατου εδαφίου μέσω της ειδικής ηλε-
κτρονικής εφαρμογής COVID Free GR του άρθρου 33 
του ν. 4816/2021, δια της σάρωσης του κωδικού QR του 
εγγράφου. Εναλλακτικά, εφόσον τα ανωτέρω πιστοποιη-
τικά επιδεικνύονται από αλλοδαπό που προέρχεται από 
τρίτη χώρα (εκτός Ευρωπαϊκής Ένωσης), τα πρόσωπα 
του προηγούμενου εδαφίου ελέγχουν τα πιστοποιητικά 
αυτά σε έγχαρτη μορφή με ταυτόχρονο έλεγχο ταυτο-
προσωπίας του κατόχου.

3Α. Για να θεωρηθεί νόμιμη η απουσία από την εργασία 
λόγω νόσησης από τον κορωνοϊό COVID-19, σύμφωνα 
με τα εκάστοτε ισχύοντα υγειονομικά πρωτόκολλα, αρ-
κεί η βεβαίωση θετικού ελέγχου με τη χρήση ταχείας 
ανίχνευσης αντιγόνου κορωνοϊού COVID-19 (rapid test) 
σύμφωνα με την παρ. 3. Ειδικώς ως προς τους δημοσίους 
υπαλλήλους εφαρμόζεται η παρ. 3 του άρθρου τριακο-
στού όγδοου της από 20.3.2020 Πράξης Νομοθετικού 
Περιεχομένου (Α΄ 68), η οποία κυρώθηκε με το άρθρο 1 
του ν. 4683/2020 (Α’ 83).

4. Στη δήλωση αυτοδιαγνωστικού ελέγχου (self-test) 
τελευταίου εικοσιτετραώρου των ανήλικων,  σύμφωνα 
με την παρ. 3, προβαίνει είτε οιοσδήποτε γονέας, ακόμα 
και μη έχων την επιμέλεια, είτε κηδεμόνας. Δεν απαιτείται 
φυσική παρουσία του γονέα ή κηδεμόνα κατά την επίδει-
ξη της δήλωσης. Οι προβλέψεις της παρούσας ως προς 
την υποχρέωση προσκόμισης πιστοποιητικού εμβολι-
ασμού ή νόσησης ή βεβαίωσης διαγνωστικού ελέγχου 
ή δήλωσης αυτοδιαγνωστικού ελέγχου δεν καταλαμ-
βάνουν ανηλίκους έως τη συμπλήρωση του τετάρτου 
έτους της ηλικίας τους.

5. Η εφαρμογή της παρούσας δεν θίγει τη διεξαγωγή 
δραστηριοτήτων που συνδέονται με τις διεθνείς υπο-
χρεώσεις της Χώρας.

6. Κατά την εφαρμογή της παρούσας, οι αρμόδιες αρ-
χές και τα όργανα ελέγχου οφείλουν να μεριμνούν για 
την παροχή κάθε διευκόλυνσης στα άτομα με αναπηρίες 
και χρόνιες παθήσεις για την εξυπηρέτηση των αναγκών 
τους.

7.  Κατά την εφαρμογή της παρούσας, εφόσον τα 
έγγραφα ταυτοποίησης του ελεγχόμενου προσώπου 
φέρουν το φύλο και το όνομα που αποδόθηκε κατά τη 
γέννηση και δεν φέρουν τα στοιχεία που αποδίδουν την 
ταυτότητα φύλου βάσει της παρ. 1 του άρθρου 2 του 
ν. 4491/2017 (Α’ 152), οι αρμόδιες αρχές και τα όργανα 
ελέγχου οφείλουν να αποδεχθούν πλήρως την προφο-
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ρική επιβεβαίωση του ατόμου ότι πρόκειται για το ίδιο 

φυσικό πρόσωπο που ταυτοποιείται με το έγγραφο, ανε-

ξαρτήτως του εάν το ελεγχόμενο πρόσωπο έχει υποβλη-

θεί στη διαδικασία της νομικής αναγνώρισης ταυτότητας 

φύλου, σύμφωνα με το άρθρο 4 του ν. 4491/2017. 

8. Καταργείται από την έναρξη ισχύος της παρούσας η 

υπό στοιχεία Δ1α/ΓΠ.οικ.6756/4.2.2022 κοινή απόφαση 

των Υπουργών Οικονομικών, Ανάπτυξης και Επενδύσε-

ων, Εθνικής Άμυνας, Παιδείας και Θρησκευμάτων, Ερ-

γασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων, Υγείας, Προστασίας 

του Πολίτη, Πολιτισμού και Αθλητισμού, Δικαιοσύνης, 

Εσωτερικών, Μετανάστευσης και Ασύλου, Ψηφιακής Δι-

ακυβέρνησης, Υποδομών και Μεταφορών, Ναυτιλίας και 

Νησιωτικής Πολιτικής, Επικρατείας και του Υφυπουργού 

στον Πρωθυπουργό «Έκτακτα μέτρα προστασίας της 

δημόσιας υγείας από τον κίνδυνο περαιτέρω διασποράς 

του κορωνοϊού COVID-19 στο σύνολο της Επικράτειας, 

για το διάστημα από τη Δευτέρα, 7 Φεβρουαρίου 2022 

και ώρα 6:00 έως και τη Δευτέρα, 14 Φεβρουαρίου 2022 

και ώρα 6:00» (B’ 430).
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 £ Α ¤ Α ¤ ¤ � � Α  � 

Α.  �����£ ��Α ¤�� £¤ ��©� �Α� ¤ � ����¨  ¤�£ ��Α££ ¤Α£ ¤ ¥ SARS-COV-2 £� � �Α��£ 
§�� ����Α£ �����ª���ª� (�§�), ��¤Α£�¥¤�¤�Α ¨¤ ��ª£ £Α£¨ �¤ª�, ����£¤�£ � ��£ 

§�� ����Α£ Α¤ �ª� �� Α�Α£�¤�Α �Α� £Α¤Α¤¤��Α¤Α ¤ª� ���¤¤ª� � ��ª����£ £¤ � �Α£ Α�Α 
£�¤�§�¤��Α £ ¥ §�� ��� ¥� �����ª��� ¥£, Α¤ �Α �� Α�Α£�¤�Α �/�Α� ¨¤ ��ª£ £Α£¨ �¤�£ 

£Çις �ο¾ά´µς ¨Äο¾ίÉς £ασÇό¾ÇÉ¾, όÃÉς »αι σÇις ´ο½ές »οι¾É¾ι»ής ÃÄό¾οιας (Ã.Ç. �ο¾ά´µς §Äο¾Çί´ας 
Η¼ι»ιÉ½έ¾É¾), φι¼ο¿µ¾ού¾Çαι/¾οσ¸¼µύο¾Çαι ̧ ¼ι»ιÉ½έ¾οι ασθµ¾µίς, »αθώς »αι άÇο½α οÃοιασ´ήÃοÇµ ̧ ¼ι»ίας 
½µ σοβαÄά ÇÄό¾ια ÈÃο»µί½µ¾α ¾οσή½αÇα (Ã.Ç. σα»ÇαÄώ´¸ ´ιαβήÇ¸, »αÄ´ια³³µια»ά »αι ÇÄό¾ια 
α¾αÃ¾µÈσÇι»ά ¾οσή½αÇα, α¾οσο»αÇασÇο¼ή), ÃοÈ α¾ή»οÈ¾ σÇις ο½ά´µς ÈÈ¸¼ού »ι¾´ύ¾οÈ ³ια µ½φά¾ισ¸ 
σοβαÄής ¾όσοÈ »αι µÃιÃ¼ο»ώ¾ αÃό »οÄÉ¾οϊό COVID-19. 

¤όσο οι �ο¾ά´µς ¨Äο¾ίÉς £ασÇό¾ÇÉ¾ όσο »αι οι �§Η αÃοÇµ¼ού¾ ÇώÄοÈς ½µ ÈÈ¸¼ό »ί¾´È¾ο ½µÇά´οσ¸ς 
»αι ´ιασÃοÄάς ÇοÈ ¾έοÈ »οÄÉ¾οϊού SARS CoV2 »αι »αÇά σÈ¾έÃµια »Äί¾µÇαι α¾α³»αία ¸ σÈσÇ¸½αÇι»ή 
µÃιÇήÄ¸σ¸ »αι µφαÄ½ο³ή ÇÉ¾ α¾α³»αίÉ¾ È³µιο¾ο½ι»ώ¾ ½έÇÄÉ¾ ³ια Ç¸¾ έ³»αιÄ¸ α¾ίÇ¾µÈσ¸ »αι αÃοÇÄοÃή 
´ιασÃοÄάς, όÇι ½ό¾ο ÇοÈ SARS-CoV-2, α¼¼ά »αι ά¼¼É¾ α¾αÃ¾µÈσÇι»ώ¾ Ãαθο³ό¾É¾ σÈ½ÃµÄι¼α½βα¾ο½έ¾οÈ 
ÇοÈ ιού Ç¸ς ³ÄίÃ¸ς. ¤α ½έÇÄα αÈÇά αφοÄού¾ ÇοÈς ´ιαβιού¾Çµς σÇις �ο¾ά´µς α¼¼ά »αι µÃισ»έÃÇµς »αι 
µÄ³α·ό½µ¾οÈς σµ αÈÇές.  

1.  ´¸³ίµς ³ια Çο µÃισ»µÃÇήÄιο

1α. �α¾ό¾µς µÃισ»µÃÇ¸ÄίοÈ 

ΑÃα³οÄµύµÇαι Çο µÃισ»µÃÇήÄιο σµ ½ο¾ά´µς φÄο¾Çί´ας ¸¼ι»ιÉ½έ¾É¾ (�§Η), θµÄαÃµÈÇήÄια ÇÄο¾ίÉς 
ÃασÇό¾ÇÉ¾, »¼µισÇές ´ο½ές φι¼ο¿µ¾ίας αÇό½É¾ ½µ α¾αÃ¸Äία »αι ÃαÄαÄÇή½αÇα ÇÉ¾ �έ¾ÇÄÉ¾ �οι¾É¾ι»ής 
£Äό¾οιας α¾ά ÃµÄιφέÄµια ÃοÈ φι¼ο¿µ¾ού¾ ̧ ¼ι»ιÉ½έ¾οÈς, άÇο½α ½µ α¾αÃ¸Äία ή/»αι ÇÄο¾ίÉς ÃάσÇο¾Çµς σÇ¸¾ 
ÇÄέÇοÈσα ÃµÄίο´ο Ç¸ς µ»ÇµÇα½έ¾¸ς ́ ιασÃοÄάς ÇοÈ ιού SARS-CoV-2 σÇ¸¾ »οι¾όÇ¸Çα »αι Ç¸ς ι´ιαίÇµÄα ÈÈ¸¼ής 
½µÇα´οÇι»όÇ¸Çας Ç¸ς ÃαÄα¼¼α³ής ό½ι»Äο¾ ÇοÈ ιού »αι Ç¸ς ι»α¾όÇ¸Çας αÈÇής Ç¸ς ÃαÄα¼¼α³ής ³ια α¾οσια»ή 
´ιαφÈ³ή. 

£αÄέÇµÇαι »άθµ ´È¾αÇή ´ιµÈ»ό¼È¾σ¸ αÃό Ç¸ �ο¾ά´α ÃÄος ÇοÈς ¸¼ι»ιÉ½έ¾οÈς, ÃÄος Çο¾ σ»οÃό ·É¾Çα¾ής 
οÃÇι»ής »αι ¸Ç¸Çι»ής µÃι»οι¾É¾ίας, ÈÃό Ç¸¾ ÃÄοϋÃόθµσ¸ όÇι µ¿ασφα¼ί·µÇαι ό½Éς ¸ Ã¼ήÄ¸ς αÃοφÈ³ή 
σÉ½αÇι»ής µÃαφής ½µ ÇοÈς οι»µίοÈς ÇοÈς. 

�¿αιÄού¾Çαι Ç¸ς αÃα³όÄµÈσ¸ς οι µÃισ»έÈµις σµ ασθµ¾µίς/φι¼ο¿µ¾ού½µ¾οÈς ½µ ¾όσο Çµ¼ι»ού σÇα´ίοÈ, ½µ 
Ç¸¾ ÇαÈÇόÇÄο¾¸ ¼ήÈ¸ ÇÉ¾ αÃαÄαίÇ¸ÇÉ¾ ½έÇÄÉ¾ ÃÄό¼¸È¸ς Ç¸ς ´ιασÃοÄάς »αι µÄ³ασÇ¸Äια»ού µ¼έ³ÇοÈ (½µ 
ÇαÇύ α¾Çι³ο¾ι»ό ή ½οÄια»ό ÇµσÇ) µ¾Çός σαÄά¾Çα ο»Çώ (48) ÉÄώ¾ ÃÄο Ç¸ς µÃίσ»µÈ¸ς. 

1β.  ´¸³ίµς ³ια µÃισ»έÃÇµς 

¥ÃοÇÄµÉÇι»ή σή½α¾σ¸ σÇ¸¾ µίσο´ο Ç¸ς ½ο¾ά´ας ¾οσ¸¼µίας/φι¼ο¿µ¾ίας, σÇµÇι»ή ½µ ÇοÈς ÃµÄιοÄισ½ούς ÇοÈ 
µÃισ»µÃÇ¸ÄίοÈ. 
Οι µ¾´µÇό½µ¾οι µÃισ»έÃÇµς, όÃÉς »αÇ’ µ¿αίÄµσ¸ ÃÄοσ´ιοÄί·ο¾Çαι σÇο σ¸½µίο 1α, ÃÄέÃµι: 
• �α ½¸¾ µισέÄÇο¾Çαι σµ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃοÈ έÇοÈ¾ σÈ½ÃÇώ½αÇα σÈ½βαÇά ½µ ¼οί½É¿¸ ÇοÈ α¾αÃ¾µÈσÇι»ού
σÈσÇή½αÇος (Ã.Ç. ÃÈÄµÇός, βήÇας, α¾αÃ¾µÈσÇι»ή ´ÈσÇέÄµια). 
• �α µφαÄ½ό·οÈ¾ Ç¸¾ È³ιµι¾ή ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾ »αι Çα ½έÇÄα α¾αÃ¾µÈσÇι»ής È³ιµι¾ής.
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• �α φοÄού¾ σµ ό¼¸ Ç¸ ´ιάÄ»µια Ç¸ς µÃίσ»µÈ¸ς ½άσ»α ÈÈ¸¼ής α¾αÃ¾µÈσÇι»ής ÃÄοσÇασίας (FFP2 ή
N95) ή µ¾α¼¼α»Çι»ά ´ιÃ¼ή ½άσ»α (ÇµιÄοÈÄ³ι»ή »αι Èφασ½άÇι¾¸). 
• �α ÃÄοσ»ο½ί·οÈ¾ αÄ¾¸Çι»ό µÄ³ασÇ¸Äια»ό αÃοÇέ¼µσ½α ½οÄια»ού µÄ³ασÇ¸Äια»ού µ¼έ³ÇοÈ (PCR) ή
ά½µσοÈ α¾Çι³ο¾ι»ού ÇµσÇ (rapid test) ÇοÈ Çµ¼µÈÇαίοÈ µι»οσιÇµÇÄαώÄοÈ. 

£µ ό¼µς Çις ά¼¼µς ÃµÄιÃÇώσµις οι σÈ³³µ¾µίς µ¾¸½µÄώ¾ο¾Çαι ³ια Ç¸¾ ÃοÄµία Ç¸ς È³µίας ÇÉ¾ 
ασθµ¾ώ¾/φι¼ο¿µ¾ού½µ¾É¾ ½έσÉ Ç¸¼µφώ¾οÈ, ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ού ½¸¾ύ½αÇος (e-mail), ½¸¾ύ½αÇος »ι¾¸Çού 
Ç¸¼µφώ¾οÈ (sms), ή ά¼¼É¾ οÃÇι»οα»οÈσÇι»ώ¾ ½έσÉ¾. 

2.  ´¸³ίµς ³ια Çο ÃÄοσÉÃι»ό

2α. �½βο¼ιασ½ός »αι µÄ³ασÇ¸Äια»ός έ¼µ³Çος ÃÄοσÉÃι»ού 

Ό¼ο Çο ÃÄοσÉÃι»ό Ç¸ς �ο¾ά´ας οφµί¼µι ¾α µί¾αι Ã¼ήÄÉς µ½βο¼ιασ½έ¾ο σύ½φÉ¾α ½µ Çο άÄθÄο 206 ÇοÈ ¾. 
4820/2021 (Α’ 130). 

¤ο ÃÄοσÉÃι»ό Ç¸ς �ο¾ά´ας ÃοÈ µί¾αι Ã¼ήÄÉς µ½βο¼ιασ½έ¾ο ÈÃοÇÄµούÇαι σµ µÄ³ασÇ¸Äια»ό έ¼µ³Çο 
ÇοÈ¼άÇισÇο¾ ½ία (1) φοÄά µβ´ο½α´ιαίÉς (ÇαÇύ α¾Çι³ο¾ι»ό ή ½οÄια»ό ÇµσÇ). 

�αÇ’ µ¿αίÄµσ¸, Çο ÃÄοσÉÃι»ό Ç¸ς �ο¾ά´ας ÃοÈ ´µ¾ έÇµι µ½βο¼ιασθµί, σύ½φÉ¾α ½µ Çο άÄθÄο 2 Ç¸ς ÈÃ’ αÄ. 
50933/13.8.2021 (�’ 3794) »οι¾ής ÈÃοÈÄ³ι»ής αÃόφασ¸ς, ÈÃοÇÄµούÇαι ´ύο (2) φοÄές Ç¸¾ µβ´ο½ά´α σµ 
µÄ³ασÇ¸Äια»ό έ¼µ³Çο ³ια »οÄÉ¾οϊό SARS-CoV-2 ½µ ÇαÇύ α¾Çι³ο¾ι»ό ή ½οÄια»ό ÇµσÇ.  

2β. �ιαÇµίÄισ¸ ÃÄοσÉÃι»ού ½µÇά αÃό έ»θµσ¸ σÇο¾ »οÄÉ¾οϊό SARS-CoV-2 

Η ´ιαÇµίÄισ¸ ÃÄοσÉÃι»ού ÃοÈ µίÇµ έ»θµσ¸ ÈÈ¸¼ού »ι¾´ύ¾οÈ σµ »οÄÉ¾οϊό SARS-CoV-2 [Ã.Ç. µÃαφή 
ÃÄόσÉÃο ½µ ÃÄόσÉÃο σµ αÃόσÇασ¸ ´ύο (2) ½έÇÄÉ¾ ³ια ÃµÄισσόÇµÄο αÃό ´µ»αÃέ¾Çµ (15) ¼µÃÇά µ¾Çός 
µι»οσιÇµÇÄαώÄοÈ ή φÈσι»ή µÃαφή ή ÃµÄιÃοί¸σ¸ ασθµ¾ή ½µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ Ç¸ς ¾όσοÈ COVID-19 ή ά½µσ¸ µÃαφή 
½µ ½ο¼Èσ½αÇι»ό È¼ι»ό ÇÉ¾ µ»»ÄίσµÉ¾ (Ã.Ç. αÃό ασθµ¾ή ½µ βήÇα µÃά¾É σÇο µ»Çµθµι½έ¾ο άÇο½ο), ή ÃαÄοÈσία 
σµ »¼µισÇό ÇώÄο ½α·ί ½µ ασθµ¾ή ½µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ Ç¸ς ¾όσοÈ COVID-19 ³ια ÃµÄισσόÇµÄο αÃό ´µ»αÃέ¾Çµ (15) 
¼µÃÇά Ç¸ς ώÄας (Ã.Ç. ÇώÄος ÈÃο´οÇής, σα¼ό¾ι, ´É½άÇιο σÈ¾ά¾Ç¸σ¸ς), ή Çα¿ί´ι ½µ οιο´ήÃοÇµ ½έσο 
½µÇαφοÄάς ³ια ÃµÄισσόÇµÄο αÃό ́ µ»αÃέ¾Çµ (15) ¼µÃÇά Ç¸ς ώÄας ½µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ Ç¸ς ¾όσοÈ COVID-19] ³ί¾µÇαι 
Éς α»ο¼ούθÉς:  

Ό¼ο Çο ÃÄοσÉÃι»ό Ç¸ς ½ο¾ά´ας σÈ¾µÇί·µι »α¾ο¾ι»ά Ç¸¾ µÄ³ασία ÇοÈ ½µ ÈÃοÇÄµÉÇι»ή ´ιµ¾έÄ³µια 
µÄ³ασÇ¸Äια»ού µ¼έ³ÇοÈ (ÇαÇύ α¾Çι³ο¾ι»ό ή ½οÄια»ό ÇµσÇ) ÇÄµις (3) φοÄές, ήÇοι α) Ç¸¾ 1¸, β) Ç¸¾ 3¸ »αι ³) 
αÃό Ç¸¾ 5¸ έÉς Ç¸¾ 7¸ ¸½έÄα αÃό Ç¸¾ Çµ¼µÈÇαία έ»θµσ¸. 

Η �ο¾ά´α ÈÃοÇÄµούÇαι ¾α ´ιαÇ¸Äµί αÄÇµίο µÄ³ασÇ¸Äια»ώ¾ µ¼έ³ÇÉ¾ »οÄÉ¾οϊού SARS-CoV-2 ³ια Çο 
ÃÄοσÉÃι»ό Ç¸ς �ο¾ά´ας.  

2³. �ιαÇµίÄισ¸ »ÄοÈσ½άÇÉ¾ COVID19 σµ ÃÄοσÉÃι»ό Ç¸ς �ο¾ά´ας 

£µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ θµÇι»ού »Äούσ½αÇος σÇο ÃÄοσÉÃι»ό Ç¸ς �ο¾ά´ας σÈ¾ισÇάÇαι ̧  αÃο½ό¾Éσή ÇοÈ ³ια Ãέ¾Çµ (5) 
¸½έÄµς »αι σÇ¸ σÈ¾έÇµια µÃισÇÄοφή σÇ¸¾ µÄ³ασία ÇοÈ µά¾ µί¾αι ασÈ½ÃÇÉ½αÇι»ό ή ½µ ήÃια σÈ½ÃÇώ½αÇα »αι 
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½µ αÄ¾¸Çι»ό µÄ³ασÇ¸Äια»ό έ¼µ³Çο. �Ãιβά¼¼µÇαι ¸ ÈÃοÇÄµÉÇι»ή ÇÄήσ¸ ½άσ»ας ÈÈ¸¼ής α¾αÃ¾µÈσÇι»ής 
ÃÄοσÇασίας (FFP2 ή N95) ή µ¾α¼¼α»Çι»ά ´ιÃ¼ής ½άσ»ας (ÇµιÄοÈÄ³ι»ής »αι Èφασ½άÇι¾¸ς).  

2´. �φαÄ½ο³ή ½έÇÄÉ¾ ÃÄό¼¸È¸ς »αι µ¼έ³ÇοÈ αÃό ιαÇÄο¾οσ¸¼µÈÇι»ό 
ÃÄοσÉÃι»ό/µÄ³α·ό½µ¾οÈς/µ¿ÉÇµÄι»ούς σÈ¾µÄ³άÇµς 

 ¤α α»ό¼οÈθα ½έÇÄα αφοÄού¾ σÇο ιαÇÄο¾οσ¸¼µÈÇι»ό, σÇο ¼οιÃό ÃÄοσÉÃι»ό, »αθώς »αι σÇοÈς µ¿ÉÇµÄι»ούς 
σÈ¾µÄ³άÇµς. 

¤ο ÃÄοσÉÃι»ό Ç¸ς �ο¾ά´ας βÄίσ»µÇαι σµ µ³Äή³οÄσ¸ ³ια Ãιθα¾ή µ½φά¾ισ¸ σÈ½ÃÇÉ½άÇÉ¾ σÈ½βαÇώ¾ ½µ
¼οί½É¿¸ ÇοÈ α¾αÃ¾µÈσÇι»ού σÈσÇή½αÇος (Ã.Ç. Äι¾ι»ή »αÇαÄÄοή, φαÄÈ³³α¼³ία, βήÇας, ÃÈÄµÇός, 
θÉÄα»ι»ό ά¼³ος, α¾αÃ¾µÈσÇι»ή ´ÈσÇέÄµια), »αθώς »αι ³ια ά¼¼α σÈ½ÃÇώ½αÇα σÈ½βαÇά ½µ Ç¸ ¾όσο ÇοÈ 
»οÄÉ¾οϊού COVID-19, όÃÉς ´ιαÇαÄαÇή Ç¸ς όσφÄ¸σ¸ς »αι Ç¸ς ³µύσ¸ς, »µφα¼α¼³ία, »όÃÉσ¸, ½Èα¼³ίµς. 
�Ãιβά¼¼µÇαι ¸ ½έÇÄ¸σ¸ Ç¸ς θµÄ½ο»Äασίας »αθ¸½µÄι¾ά ÃÄι¾ Ç¸¾ έ¾αÄ¿¸ Ç¸ς µÄ³ασίας, »αθώς »αι ¸
»αθ¸½µÄι¾ή σÈ½Ã¼ήÄÉσ¸ µÄÉÇ¸½αÇο¼ο³ίοÈ (σÈ¾¸½½έ¾οÈ σÇο £αÄάÄÇ¸½α 1, Çο οÃοίο αÃοÇµ¼µί 
α¾αÃόσÃασÇο ½έÄος Ç¸ς ÃαÄούσας). 

Η µ½φά¾ισ¸ οÃοιασ´ήÃοÇµ σÇµÇι»ής σÈ½ÃÇÉ½αÇο¼ο³ίας ÇÄή·µι ά½µσοÈ µÄ³ασÇ¸Äια»ού µ¼έ³ÇοÈ ½µ
ÇαÇύ α¾Çι³ο¾ι»ό ή ½οÄια»ό ÇµσÇ »αι ½¸ µισό´οÈ σÇο¾ ÇώÄο Ç¸ς �§Η έÉς έ»´οσ¸ς ÇοÈ αÃοÇµ¼έσ½αÇος.

Ό¼ο Çο ÃÄοσÉÃι»ό, »αθώς »αι οι µ¿ÉÇµÄι»οί σÈ¾µÄ³άÇµς ÃÄέÃµι ¾α φοÄού¾ ½άσ»α ÈÈ¸¼ής
α¾αÃ¾µÈσÇι»ής ÃÄοσÇασίας (FFP2 ή N95) ή µ¾α¼¼α»Çι»ά ´ιÃ¼ή ½άσ»α (ÇµιÄοÈÄ³ι»ή »αι Èφασ½άÇι¾¸) 
»αθ’ ό¼¸ Ç¸ ´ιάÄ»µια ÃαÄα½ο¾ής ÇοÈς σÇ¸ ¾οσ¸¼µÈÇι»ή ½ο¾ά´α/½ο¾ά´α φι¼ο¿µ¾ίας. 
Ό¼οι οι µ¿ÉÇµÄι»οί σÈ¾µÄ³άÇµς ÃÄι¾ Ç¸¾ µίσο´ο ÇοÈς σÇ¸ �ο¾ά´α ÃÄέÃµι ¾α ÈÃοβά¼¼ο¾Çαι σµ
µÄ³ασÇ¸Äια»ό έ¼µ³Çο ³ια »οÄÉ¾οϊό SARS-CoV-2 ½µ ÇαÇύ α¾Çι³ο¾ι»ό ή ½οÄια»ό ÇµσÇ. 

�Ãι´ιώ»µÇαι ο ´ιαÇÉÄισ½ός ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού σµ ÃÇέÄÈ³µς »αι βάÄ´ιµς (ί´ια άÇο½α α¾ά βάÄ´ια), ώσÇµ
¾α ½µιώ¾µÇαι ο »ί¾´È¾ος ´ιασÃοÄάς. ΑÃοφµύ³µÇαι ¸ ÇÄήσ¸ »οι¾όÇÄ¸σÇÉ¾ ÇώÄÉ¾ ³ια ¼ήÈ¸ ÇÄοφής ή 
α¾άÃαÈσ¸ς, όÃÉς µÃίσ¸ς »αι ¸ ÇÄήσ¸ »οι¾ού ½έσοÈ ½µÇαφοÄάς. 
Η µ»Ãαί´µÈσ¸ ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού σÇ¸¾ οÄθή ÇÄήσ¸ ÇοÈ µ¿οÃ¼ισ½ού αÇο½ι»ής ÃÄοσÇασίας µί¾αι σÈ¾µÇής
½µ έ½φασ¸ σÇ¸ ´ια´ι»ασία µφαÄ½ο³ής »αι αφαίÄµσ¸ς: 

Ç¸ς ½άσ»ας ÈÈ¸¼ής α¾αÃ¾µÈσÇι»ής ÃÄοσÇασίας (FFP2 ή N95) ή µ¾α¼¼α»Çι»ά Ç¸ς ´ιÃ¼ής ½άσ»ας
(ÇµιÄοÈÄ³ι»ής »αι Èφασ½άÇι¾¸ς) 
Ç¸ς ÃÄοσÇαÇµÈÇι»ής Äό½Ãας
ÇÉ¾ ιαÇÄι»ώ¾ ³α¾Çιώ¾
Ç¸ς οφθα¼½ι»ής ÃÄοσÇασίας
Ç¸ς µφαÄ½ο³ής È³ιµι¾ής ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾
Ç¸ς σÈσÇ¸½αÇι»ής ÇήÄ¸σ¸ς ÇÉ¾ ´ια´ι»ασιώ¾ »αθαÄισ½ού, αÃο¼ύ½α¾σ¸ς ÇώÄÉ¾ »αι µÃιφα¾µιώ¾ »αι
ασφα¼ούς ´ιαÇµίÄισ¸ς ½ο¼Èσ½αÇι»ώ¾ αÃοÄÄι½½άÇÉ¾. 

3.  ´¸³ίµς ³ια ÇοÈς φι¼ο¿µ¾ού½µ¾οÈς/¾οσ¸¼µÈό½µ¾οÈς

3α. �έÇÄα ÃοÈ ÃÄέÃµι ¾α µφαÄ½ό·ο¾Çαι σµ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ¾έοÈ φι¼ο¿µ¾ού½µ¾οÈ ή φι¼ο¿µ¾ού½µ¾οÈ ÃοÈ 
µÃισÇÄέφµι αÃό οÃοιο¾´ήÃοÇµ ά¼¼ο ÇώÄο µ»Çός �ο¾ά´ας 
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Ο ¾µοµισµÄÇό½µ¾ος φι¼ο¿µ¾ού½µ¾ος µισά³µÇαι σÇ¸ �ο¾ά´α »αÇόÃι¾ ÃÄοσ»ό½ισ¸ς ÃισÇοÃοι¸Çι»ού
µ½βο¼ιασ½ού ή ¾όσ¸σ¸ς, σύ½φÉ¾α ½µ Çο άÄθÄο 206 ÇοÈ ¾. 4820/2021 (Α’ 130) »αι ÈÃό Ç¸¾ µÃιφύ¼α¿¸ 
Ç¸ς ÈÃ’ αÄ. 50933/13.8.2021 (�’ 3794) »οι¾ής ÈÃοÈÄ³ι»ής αÃόφασ¸ς. 
£µ »άθµ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ο φι¼ο¿µ¾ού½µ¾ος µισά³µÇαι σÇ¸ �ο¾ά´α ½ό¾ο ½µ αÄ¾¸Çι»ό ½οÄια»ό ÇµσÇ, Çο οÃοίο
´ιµ¾µÄ³µίÇαι µ¾Çός σαÄά¾Çα ο»Çώ (48) ÉÄώ¾ ÃÄι¾ Ç¸¾ µισα³É³ή ÇοÈ. 
�ί¾µÇαι α¿ιο¼ό³¸σ¸ ÇÉ¾ φι¼ο¿µ¾ού½µ¾É¾/¾οσ¸¼µÈό½µ¾É¾ ³ια µ¾´µÇό½µ¾α σÈ½ÃÇώ½αÇα ¼οί½É¿¸ς
α¾αÃ¾µÈσÇι»ού σÈσÇή½αÇος ÃÄι¾ Ç¸¾ µισα³É³ή »αι ´ια½ο¾ή ÇοÈς σÇο¾ ÇώÄο. 
Ο φι¼ο¿µ¾ού½µ¾ος/ασθµ¾ής ÇοÃοθµÇµίÇαι σµ »αÄα¾Çί¾α Ãέ¾Çµ (5) ¸½µÄώ¾ σµ ½ο¾ό»¼ι¾ο ´É½άÇιο »αι
α¾Çι½µÇÉÃί·µÇαι ½µ Çις µ¾´µι»¾Èό½µ¾µς ÃÄοφÈ¼ά¿µις Éς µÃιβµβαιÉ½έ¾ο »Äούσ½α. �ί¾µÇαι άÄσ¸ ÇÉ¾ 
ÃÄοφÈ¼ά¿µÉ¾ ½µ αÄ¾¸Çι»ό ½οÄια»ό ÇµσÇ ½µ Ç¸¾ ο¼ο»¼ήÄÉσ¸ Ç¸ς »αÄα¾Çί¾ας. £Ç¸¾ ÃµÄίÃÇÉσ¸ 
µ½φά¾ισ¸ς σÈ½ÃÇÉ½άÇÉ¾ »αÇά Ç¸ ´ιάÄ»µια Ç¸ς »αÄα¾Çί¾ας, ο φι¼ο¿µ¾ού½µ¾ος ÈÃοβά¼¼µÇαι ά½µσα σµ 
½οÄια»ό έ¼µ³Çο »αι µφαÄ½ό·ο¾Çαι ό¼α Çα ÈÃό¼οιÃα ½έÇÄα Éς µÃί ÈÃοÈίας »Äούσ½αÇος »οÄÉ¾οϊού 
COVID-19. 
£µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ φι¼ο¿µ¾ού½µ¾οÈ ÃοÈ έÇµι µ¿έ¼θµι αÃό Ç¸ �ο¾ά´α, σÇο Ã¼αίσιο ÃÄοσÉÄι¾ής ÃαÄα½ο¾ής
ÇοÈ σµ σÃίÇι οι»µίÉ¾ ÇοÈ, »αÇά Ç¸¾ µÃισÇÄοφή ÇοÈ σÇ¸ �ο¾ά´α, µφαÄ½ό·ο¾Çαι Çα α¾ÉÇέÄÉ È³µιο¾ο½ι»ά 
ÃÄÉÇό»ο¼¼α, Ã¼¸¾ Ç¸ς ÈÃοÇÄέÉσ¸ς ÃÄοσ»ό½ισ¸ς ÃισÇοÃοι¸Çι»ού µ½βο¼ιασ½ού. 

3β. �ιαÇµίÄισ¸ ύÃοÃÇοÈ ή µÃιβµβαιÉ½έ¾οÈ »Äούσ½αÇος »οÄÉ¾οϊού COVID-19 σµ φι¼ο¿µ¾ού½µ¾ο 

�αθ¸½µÄι¾ή µ¾µÄ³¸Çι»ή µÃιÇήÄ¸σ¸ ÇÉ¾ ασθµ¾ώ¾/φι¼ο¿µ¾ού½µ¾É¾ ³ια ÇÈÇό¾ µ»´ή¼Éσ¸
σÈ½ÃÇÉ½αÇο¼ο³ίας σÈ½βαÇής ½µ ¾έο »οÄÉ¾οϊό COVID-19 (ÃÈÄµÇός, βήÇας, α¾αÃ¾µÈσÇι»ή ´ÈσÇέÄµια 
».ά.) ´ύο (2) φοÄές Ç¸¾ ¸½έÄα. 
£µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ασθµ¾ή/φι¼ο¿µ¾ού½µ¾οÈ ½µ σÈ½ÃÇώ½αÇα ¼οί½É¿¸ς ÇοÈ α¾αÃ¾µÈσÇι»ού ή ά¼¼α
σÈ½ÃÇώ½αÇα σÈ½βαÇά ½µ »οÄÉ¾οϊό COVID-19 µφαÄ½ό·ο¾Çαι ό¼α Çα ½έÇÄα ³ια Ç¸¾ ÃÄό¼¸È¸ Ç¸ς 
´ιασÃοÄάς ÇοÈ »οÄÉ¾οϊού SARS CoV2 »αι Ãιο σÈ³»µ»Äι½έ¾α: 

o ά½µσος έ¼µ³Çος ½µ ÇαÇύ α¾Çι³ο¾ι»ό ή ½οÄια»ό ÇµσÇ ό¼οÈ ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού »αι φι¼ο¿µ¾ού½µ¾É¾,
o αÃο½ό¾Éσ¸ ÇοÈ αÇό½οÈ ÃοÈ ¾οσµί σµ ½ο¾ό»¼ι¾ο θά¼α½ο ½µ αÇο½ι»ή ÇοÈα¼έÇα »αι α¿ιο¼ό³¸σ¸

Ç¸ς βαÄύÇ¸Çας Ç¸ς ¾όσοÈ »αι Ç¸ς ÃµÄαιÇέÄÉ α¾ά³»¸ς ³ια ιαÇÄι»ή µ»Çί½¸σ¸, 
o αÈσÇ¸Äός ÃµÄιοÄισ½ός ½µÇα»ι¾ήσµÉ¾ σÇις αÃό¼ÈÇα α¾α³»αίµς ½µ Ç¸¾ µφαÄ½ο³ή αÃ¼ής

ÇµιÄοÈÄ³ι»ής ½άσ»ας ή ½άσ»ας ÈÈ¸¼ής α¾αÃ¾µÈσÇι»ής ÃÄοσÇασίας (FFP2 ή N95), µφόσο¾ µί¾αι 
α¾µ»Çή, 

o οÄθή ÇÄήσ¸ ÇοÈ µ¿οÃ¼ισ½ού αÇο½ι»ής ÃÄοσÇασίας αÃό Çο ÃÄοσÉÃι»ό ÃοÈ φÄο¾Çί·µι Çο¾
ασθµ¾ή, 

o µφαÄ½ο³ή ÇÉ¾ βασι»ώ¾ ÃÄοφÈ¼ά¿µÉ¾, ÇÉ¾ ÃÄοφÈ¼ά¿µÉ¾ µÃαφής »αι ÇÉ¾ ÃÄοφÈ¼ά¿µÉ¾
σÇα³ο¾ι´ίÉ¾ σµ ό¼µς Çις ÃµÄιÃÇώσµις ¼οί½É¿¸ς α¾αÃ¾µÈσÇι»ού αÃό ά³¾ÉσÇο αιÇιο¼ο³ι»ό 
ÃαÄά³ο¾Çα. �ÃιÃÄόσθµÇα, µφαÄ½ο³ή αµÄο³µ¾ώ¾ ÃÄοφÈ¼ά¿µÉ¾ σÇις ÃµÄιÃÇώσµις ÈÃοÈίας 
¼οί½É¿¸ς αÃό Ãαθο³ό¾ο ÃοÈ ½µÇα´ί´µÇαι αµÄο³µ¾ώς ή σµ ÃµÄιÃÇώσµις ÃαÄα³É³ής 
αµÄο¼ύ½αÇος, 

o σµ »άθµ θά¼α½ο ÈÃάÄÇοÈ¾ α¼»οο¼ούÇα α¾Çισ¸ÃÇι»ά ´ια¼ύ½αÇα, È³Äό σαÃού¾ι σµ »άθµ
¾ιÃÇήÄα »αι ÇµιÄοÃµÇσέÇµς, »αθώς »αι Ãο´ο»ί¾¸Çοι »ά´οι ÃοÈ »¼µί¾οÈ¾, 

o Çόσο Çο ÃÄοσÉÃι»ό όσο »αι οι φι¼ο¿µ¾ού½µ¾οι µφαÄ½ό·οÈ¾ σÈσÇ¸½αÇι»ά Ç¸¾ È³ιµι¾ή ÇÉ¾
ÇµÄιώ¾, 

o α¾αÃ¾µÈσÇι»ή È³ιµι¾ή »αι ÇÄήσ¸ αÃ¼ής ÇµιÄοÈÄ³ι»ής ½άσ»ας αÃό Çο¾ ασθµ¾ή ή ½άσ»ας ÈÈ¸¼ής
α¾αÃ¾µÈσÇι»ής ÃÄοσÇασίας (FFP2 ή N95) µφόσο¾ αÈÇό µί¾αι α¾µ»Çό, 

o »αθαÄισ½ός »αι αÃο¼ύ½α¾σ¸ ÇώÄÉ¾ »αι µÃιφα¾µιώ¾, αÃόÄÄιÈ¸ »αι αÃο»ο½ι´ή ½ο¼Èσ½αÇι»ώ¾
È¼ι»ώ¾, 
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o α¾ασÇο¼ή ½¸ αÃαÄαίÇ¸ÇÉ¾ ´ÄασÇ¸ÄιοÇήÇÉ¾ όÃÉς ³È½¾ασÇι»ή, ο½α´ι»ές ´ÄασÇ¸ÄιόÇ¸Çµς,
ÃαÄα½ο¾ή σµ ÇώÄο µ¾ÇµÈ»Ç¸ÄίοÈ ».¼Ã., 

o αÃοφÈ³ή ³µÈ½άÇÉ¾ σµ ÇÄαÃµ·αÄία »αι »αÇά ÃÄοÇί½¸σ¸ σµÄβίÄισ½α σÇο¾ θά¼α½ο,
o αÃοφÈ³ή ½¸ αÃαÄαίÇ¸ÇÉ¾ ÃαÄοÇώ¾ αÇο½ι»ής φÄο¾Çί´ας (¿ύÄισ½α, »ούÄµ½α ».¼Ã.),
o αÃοφÈ³ή ÃαÄµ½βαÇι»ώ¾ ÇµιÄισ½ώ¾ ½µ ÃαÄα³É³ή αµÄο¼ύ½αÇος,
o α¾ασÇο¼ή µÃισ»έÈµÉ¾ ÃοÈ ́ µ¾ µί¾αι µÃµί³οÈσµς »αι αÃαÄαίÇ¸Çµς αÃό µ¿ÉÇµÄι»ούς σÈ¾µÄ³άÇµς

ιαÇÄούς. 

Οι φι¼ο¿µ¾ού½µ¾οι ÃοÈ µί¾αι ύÃοÃÇα ή µÃιβµβαιÉ½έ¾α »Äούσ½αÇα COVID-19 ½µÇαφέÄο¾Çαι σµ
½ο¾ά´µς È³µίας ½ό¾ο όÇα¾, »αÇά Ç¸¾ µ»Çί½¸σ¸ ÇοÈ ÈÃµύθÈ¾οÈ ιαÇÄού Ç¸ς �ο¾ά´ας, ÇÄή·οÈ¾ 
ÃµÄαιÇέÄÉ θµÄαÃµÈÇι»ής α¾Çι½µÇώÃισ¸ς »αι ¾οσ¸¼µίας. £µ ´ιαφοÄµÇι»ή ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃαÄα½έ¾οÈ¾ 
σÇ¸¾ �ο¾ά´α αÃο½ο¾É½έ¾οι σµ µι´ι»ό θά¼α½ο, µ»Çι½ώ¾Çαι »¼ι¾ι»ά »αθ¸½µÄι¾ά µ¾ώ Ç¸ φÄο¾Çί´α 
ÇοÈς α¾α¼α½βά¾µι αÃο»¼µισÇι»ό ¾οσ¸¼µÈÇι»ό ÃÄοσÉÃι»ό. 

£Çις ÃµÄιÃÇώσµις ÃοÈ Ã¼¸Äού¾Çαι Çα »ÄιÇήÄια ÃÄο¾οσο»ο½µια»ής θµÄαÃµÈÇι»ής α¾Çι½µÇώÃισ¸ς
σÈ¾ισÇάÇαι ¸ µφαÄ½ο³ή Ç¸ς ÃÄώι½¸ς θµÄαÃµίας ³ια Ç¸¾ αÃοφÈ³ή Ç¸ς ÃÄοό´οÈ σµ σοβαÄή ¾όσο
(https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2021/12/covid_19_algorithmos-mi-nosileuomenon_20211224.pdf).
Η �ιοί»¸σ¸ Ç¸ς �ο¾ά´ας φÄο¾Çί·µι ³ια Ç¸¾ έ³»αιÄ¸ ÃÄο½ήθµιά Ç¸ς µίÇµ ½έσÉ σÈ¾Çα³ο³Äάφ¸σ¸ς,
µά¾ ÃÄό»µιÇαι ³ια ÇοÄή³¸σ¸ αÃό ÇοÈ σÇό½αÇος α¾Çιϊ»ής θµÄαÃµίας, µίÇµ »αÇόÃι¾ µÃι»οι¾É¾ίας ½µ
Ç¸¾ α¾ÇίσÇοιÇ¸ ¥£� ³ια Ç¸¾ ÃÄο½ήθµια  µ¾´οφ¼έβιας α¾Çιϊ»ής θµÄαÃµÈÇι»ής α³É³ής.

�ια ό¼α Çα ύÃοÃÇα ή µÃιβµβαιÉ½έ¾α »Äούσ½αÇα µ¾¸½µÄώ¾µÇαι ο �θ¾ι»ός ΟÄ³α¾ισ½ός �¸½όσιας
¥³µίας (�Ο�¥) µ¾ώ σÇ¸¾ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃοÈ ασθµ¾ής ½µ ύÃοÃÇ¸ ή µÃιβµβαιÉ½έ¾¸ ¼οί½É¿¸
»οÄÉ¾οϊού COVID-19 ÇÄµιά·µÇαι ¾α ½µÇαφµÄθµί σµ ÇώÄο ÃαÄοÇής ÈÃ¸Äµσιώ¾ È³µίας,
µ¾¸½µÄώ¾ο¾Çαι ά½µσα Çο �θ¾ι»ό �έ¾ÇÄο Ά½µσ¸ς �οήθµιας »αι ¸ ½ο¾ά´α ÈÃο´οÇής, ώσÇµ ¾α
¼¸φθού¾ ό¼α Çα αÃαιÇού½µ¾α ½έÇÄα ÃÄό¼¸È¸ς »αι µ¼έ³ÇοÈ ´ιασÃοÄάς Ç¸ς ¼οί½É¿¸ς.

£Ç¸¾ ÃµÄίÃÇÉσ¸ θα¾άÇοÈ ασθµ¾ούς ½µ ύÃοÃÇ¸ ή µÃιβµβαιÉ½έ¾¸ ¼οί½É¿¸ »οÄÉ¾οϊού COVID-19,
α»ο¼οÈθού¾Çαι οι ο´¸³ίµς ÇοÈ �Ο�¥ σÇµÇι»ά ½µ Ç¸ ´ιαÇµίÄισ¸ ¾µ»Äώ¾ σÉ½άÇÉ¾ »αι
µ¾¸½µÄώ¾µÇαι σÇµÇι»ά Çο �θ¾ι»ό �¸ÇÄώο Ασθµ¾ώ¾ COVID-19 αÃό Çο¾ ÈÃµύθÈ¾ο ιαÇÄό Ç¸ς
½ο¾ά´ας.

3³. �ÄιÇήÄια άÄσ¸ς αÃο½ό¾Éσ¸ς µÃιβµβαιÉ½έ¾οÈ »Äούσ½αÇος COVID-19 σµ φι¼ο¿µ¾ού½µ¾ο 

¤α βασι»ά »ÄιÇήÄια άÄσ¸ς Ç¸ς αÃο½ό¾Éσ¸ς »ÄοÈσ½άÇÉ¾ COVID-19 µί¾αι ¸ »¼ι¾ι»ή µι»ό¾α ÇοÈ ασθµ¾ή, ο 
αÄ¾¸Çι»ός µÄ³ασÇ¸Äια»ός έ¼µ³Çός ÇοÈ »αι Çο ÇÄο¾ι»ό ´ιάσÇ¸½α αÃο½ό¾Éσής ÇοÈ.  

¤α »ÄιÇήÄια ³ια φι¼ο¿µ¾ού½µ¾οÈς σµ �ο¾ά´µς §Äο¾Çί´ας Η¼ι»ιÉ½έ¾É¾ »αι σµ �ο¾ά´µς ̈ Äο¾ίÉ¾ £ασÇό¾ÇÉ¾ 
´ιαφοÄοÃοιού¾Çαι α¾ά¼ο³α ½µ Ç¸¾ µ½βο¼ιασÇι»ή »ά¼ÈÈ¸ ÇοÈ »Äούσ½αÇος σύ½φÉ¾α ½µ Çο¾ Ãί¾α»α 1, ο 
οÃοίος βασί·µÇαι σÇις ÃÄόσφαÇµς »αÇµÈθÈ¾ÇήÄιµς ο´¸³ίµς ÇοÈ �ÈÄÉÃαϊ»ού �έ¾ÇÄοÈ £Äό¼¸È¸ς »αι �¼έ³ÇοÈ 
�όσÉ¾ (European Center for Disease Prevention and Control, ECDC). 
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£ί¾α»ας 1. �ÄιÇήÄια άÄσ¸ς αÃο½ό¾Éσ¸ς »ÄοÈσ½άÇÉ¾ COVID-19 σµ �§� 
Οι Ã¼ήÄÉς µ½βο¼ιασ½έ¾οι οÄί·ο¾Çαι σÇ¸¾ ÃαÄ. 2 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9. 

�αÇ¸³οÄία »Äούσ½αÇος �ÄιÇήÄια άÄσ¸ς αÃο½ό¾Éσ¸ς �Ãισ¸½ά¾σµις - �Ãµ¿¸³ήσµις 

Α¾µÃαÄ»ώς 
µ½βο¼ιασ½έ¾οι ή 
α¾µ½βο¼ίασÇοι 
φι¼ο¿µ¾ού½µ¾οι 

Ο ασθµ¾ής ½ÃοÄµί ¾α β³µι αÃό Ç¸¾ 
αÃο½ό¾Éσ¸ µά¾ Ã¼¸Äού¾Çαι Çα 
α»ό¼οÈθα »ÄιÇήÄια: 

£έ¾Çµ (5) ¸½έÄµς αÃο½ό¾Éσ¸ς αÃό 
Ç¸¾ έ¾αÄ¿¸ ÇÉ¾ σÈ½ÃÇÉ½άÇÉ¾ ή Ç¸¾ 
µÄ³ασÇ¸Äια»ή ´ιά³¾Éσ¸ Ç¸ς ¾όσοÈ 
³ια ασÈ½ÃÇÉ½αÇι»ούς ασθµ¾µίς, 
»αθώς »αι ¼ύσ¸ ÇοÈ ÃÈÄµÇού ³ια έ¾α 
(1) ÇοÈ¼άÇισÇο¾ µι»οσιÇµÇÄάÉÄο
ÇÉÄίς ¼ήÈ¸ α¾ÇιÃÈÄµÇι»ού »αι
βµ¼ÇίÉσ¸ ÇÉ¾ ÈÃό¼οιÃÉ¾
σÈ½ÃÇÉ½άÇÉ¾

�Α� 

�ύο (2) αÄ¾¸Çι»οί µÄ³ασÇ¸Äια»οί 
έ¼µ³Çοι ³ια SARS CoV2 (ÇαÇύ 
α¾Çι³ο¾ι»ό ή ½οÄια»ό ÇµσÇ) ÃοÈ 
έÇοÈ¾ ¼¸φθµί ½µ ½µσο´ιάσÇ¸½α 
µί»οσι ÇµσσάÄÉ¾ (24) ÉÄώ¾  
ή 
µί»οσι (20) ¸½έÄµς αÃο½ό¾Éσ¸ς αÃό 
Ç¸¾ έ¾αÄ¿¸ ÇÉ¾ σÈ½ÃÇÉ½άÇÉ¾  

Ασθµ¾µίς ÃοÈ µ¿έÄÇο¾Çαι αÃό Çο 
¾οσο»ο½µίο ¼ό³É βµ¼ÇίÉσ¸ς Ç¸ς 
»¼ι¾ι»ής ÇοÈς µι»ό¾ας σύ½φÉ¾α 
½µ Ç¸¾ »Äίσ¸ ÇοÈ θµÄάÃο¾Çος 
ιαÇÄού σÈ¾µÇί·οÈ¾ Ç¸¾ 
αÃο½ό¾Éσή ÇοÈς σµ ασφα¼ή 
µι´ι»ά ´ια½οÄφÉ½έ¾ο ÇώÄο σÇ¸ 
�ο¾ά´α ½έÇÄι ¾α Ã¼¸Äού¾Çαι 
Çα »ÄιÇήÄια άÄσ¸ς Ç¸ς 
αÃο½ό¾Éσής ÇοÈς.  

¤ο ÃÄοσÉÃι»ό ÃοÈ φÄο¾Çί·µι 
Çο¾ ασθµ¾ή Ç¸Äµί ό¼α Çα ½έÇÄα 
ÃÄό¼¸È¸ς »αι µ¼έ³ÇοÈ ÃοÈ 
µφαÄ½ό·ο¾Çαι σÇ¸¾ 
αÃο½ό¾Éσ¸. 

£¼ήÄÉς µ½βο¼ιασ½έ¾οι 
φι¼ο¿µ¾ού½µ¾οι 

Ο ασθµ¾ής ½ÃοÄµί ¾α β³µι αÃό Ç¸¾ 
αÃο½ό¾Éσ¸ µά¾ Ã¼¸Äού¾Çαι Çα 
α»ό¼οÈθα »ÄιÇήÄια: 

£έ¾Çµ (5) ¸½έÄµς αÃο½ό¾Éσ¸ς αÃό 
Ç¸¾ έ¾αÄ¿¸ ÇÉ¾ σÈ½ÃÇÉ½άÇÉ¾ ή Ç¸¾ 
µÄ³ασÇ¸Äια»ή ´ιά³¾Éσ¸ Ç¸ς ¾όσοÈ 
³ια ασÈ½ÃÇÉ½αÇι»ούς ασθµ¾µίς, 
»αθώς »αι ¼ύσ¸ ÇοÈ ÃÈÄµÇού ³ια έ¾α 
(1) ÇοÈ¼άÇισÇο¾ µι»οσιÇµÇÄάÉÄο
ÇÉÄίς ¼ήÈ¸ α¾ÇιÃÈÄµÇι»ού »αι
βµ¼ÇίÉσ¸ ÇÉ¾ ÈÃό¼οιÃÉ¾
σÈ½ÃÇÉ½άÇÉ¾

�Α� 

�ύο (2) αÄ¾¸Çι»οί µÄ³ασÇ¸Äια»οί 
έ¼µ³Çοι ³ια SARS CoV2 (ά½µσο 
α¾Çι³ο¾ι»ό ή ½οÄια»ό ÇµσÇ) ÃοÈ 
έÇοÈ¾ ¼¸φθµί ½µ ½µσο´ιάσÇ¸½α 
µί»οσι ÇµσσάÄÉ¾ (24) ÉÄώ¾ 
ή  
αÃο½ό¾Éσ¸ ³ια ´έ»α (10) ¸½έÄµς αÃό 
Ç¸¾ έ¾αÄ¿¸ ÇÉ¾ σÈ½ÃÇÉ½άÇÉ¾ και 
έ¾ας (1) αÄ¾¸Çι»ός µÄ³ασÇ¸Äια»ός 
έ¼µ³Çος ³ια SARS CoV2 (ά½µσο 
α¾Çι³ο¾ι»ό ή ½οÄια»ό ÇµσÇ) Ç¸ ´έ»αÇ¸ 
¸½έÄα 

Ασθµ¾µίς ÃοÈ µ¿έÄÇο¾Çαι αÃό Çο 
¾οσο»ο½µίο ¼ό³É βµ¼ÇίÉσ¸ς Ç¸ς 
»¼ι¾ι»ής ÇοÈς µι»ό¾ας σύ½φÉ¾α 
½µ Ç¸¾ »Äίσ¸ ÇοÈ θµÄάÃο¾Çος 
ιαÇÄού σÈ¾µÇί·οÈ¾ Ç¸¾ 
αÃο½ό¾Éσή ÇοÈς σµ ασφα¼ή 
µι´ι»ά ´ια½οÄφÉ½έ¾ο ÇώÄο σÇ¸ 
�ο¾ά´α ½έÇÄι ¾α Ã¼¸Äού¾Çαι 
Çα »ÄιÇήÄια άÄσ¸ς Ç¸ς 
αÃο½ό¾Éσής ÇοÈς.  

¤ο ÃÄοσÉÃι»ό ÃοÈ φÄο¾Çί·µι 
Çο¾ ασθµ¾ή Ç¸Äµί ό¼α Çα ½έÇÄα 
ÃÄό¼¸È¸ς »αι µ¼έ³ÇοÈ ÃοÈ 
µφαÄ½ό·ο¾Çαι σÇ¸¾ 
αÃο½ό¾Éσ¸. 
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4. �ιοι»¸Çι»ή ÈÃοσÇήÄι¿¸/αÄ½ο´ιόÇ¸Çµς

�¿ασφά¼ισ¸ µÃάÄ»µιας ό¼¸ς Ç¸ς αÃαÄαίÇ¸Ç¸ς È¼ι»οÇµÇ¾ι»ής ÈÃο´ο½ής ³ια Ç¸¾ µφαÄ½ο³ή Ç¸ς È³ιµι¾ής
ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾ »αι Ç¸ς α¾αÃ¾µÈσÇι»ής È³ιµι¾ής αÃό ÇοÈς φι¼ο¿µ¾ού½µ¾οÈς/¾οσ¸¼µÈό½µ¾οÈς, ÇοÈς 
µÄ³α·ό½µ¾οÈς »αι ÇοÈς µÃισ»έÃÇµς. 
Α¼»οο¼ούÇα α¾Çισ¸ÃÇι»ά ´ια¼ύ½αÇα.
¥³Äό σαÃού¾ι σµ »άθµ ¾ιÃÇήÄα »αι ÇµιÄοÃµÇσέÇµς.
£ο´ο»ί¾¸Çοι »ά´οι ÃοÈ »¼µί¾οÈ¾.
�¿ασφά¼ισ¸ µÃάÄ»µιας σµ µ¿οÃ¼ισ½ό αÇο½ι»ής ÃÄοσÇασίας ³ια ÇοÈς µÄ³α·ό½µ¾οÈς »αι µ»Ãαί´µÈσή
ÇοÈς ³ια Ç¸¾ οÄθή ÇÄήσ¸ (µÃι¼ο³ή, µφαÄ½ο³ή, αφαίÄµσ¸ »αι αÃόÄÄιÈ¸). 
�άσ»µς ÈÈ¸¼ής α¾αÃ¾µÈσÇι»ής ÃÄοσÇασίας (FFP2 ή N95) ή µ¾α¼¼α»Çι»ά ´ιÃ¼ές ½άσ»µς (ÇµιÄοÈÄ³ι»ές
»αι Èφασ½άÇι¾µς),  ³ά¾Çια, α´ιάβÄοÇµς Äό½Ãµς ½µ ½α»Äιά ½α¾ί»ια, ασÃί´µς ÃÄοσώÃοÈ, ³Èα¼ιά µÈÄέÉς 
οÃÇι»ού Ãµ´ίοÈ. 
Α¾άÄÇ¸σ¸ έ¾ÇÈÃÉ¾ ο´¸³ιώ¾ ³ια Çα Ãέ¾Çµ (5) βή½αÇα Ç¸ς È³ιµι¾ής ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾ »αι Çις οÄθές ´ια´ι»ασίµς
µφαÄ½ο³ής »αι αφαίÄµσ¸ς ÇοÈ αÇο½ι»ού µ¿οÃ¼ισ½ού ÃÄοσÇασίας »αÇά Ç¸¾ µίσο´ο σÇο¾ θά¼α½ο. 
¤οÃοθέÇ¸σ¸ ÇÉ¾ È¼ι»ώ¾ ÇοÈ µ¿οÃ¼ισ½ού αÇο½ι»ής ÃÄοσÇασίας, α½έσÉς ÃÄι¾ Ç¸¾ µίσο´ο σÇο ´É½άÇιο
ÇοÈ ασθµ¾ή ³ια ÇÄήσ¸ αÃό Çο ÃÄοσÉÃι»ό. 
¤οÃοθέÇ¸σ¸ »¼µισÇού »ά´οÈ αÃοÄÄι½½άÇÉ¾ µ¾Çός ÇοÈ ´É½αÇίοÈ »αι ÃÄι¾ Ç¸¾ έ¿ο´ο αÃό αÈÇό, ³ια Ç¸¾
αÃόÄÄιÈ¸ ÇοÈ µ¿οÃ¼ισ½ού αÇο½ι»ής ÃÄοσÇασίας. 
£µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃαÄα½ο¾ής µÃιβµβαιÉ½έ¾οÈ »Äούσ½αÇος »οÄÉ¾οϊού COVID-19 σÇ¸¾ �ο¾ά´α,
σÈσÇή¾µÇαι ¸ αÃασÇό¼¸σ¸ αÃο»¼µισÇι»ού ÃÄοσÉÃι»ού σµ »άθµ βάÄ´ια ³ια Ç¸ ¾οσ¸¼µία »αι Ç¸ 
φÄο¾Çί´α ÇοÈ. 
£Äόβ¼µÈ¸ ³ια Ç¸¾ αÃÄόσ»οÃÇ¸ ¼µιÇοÈÄ³ία σµ ÃµÄίÃÇÉσ¸ αÃοÈσίας »Äίσι½οÈ ÃÄοσÉÃι»ού (αÄιθ½¸Çι»ά
»αι ÃοιοÇι»ά). 
£αÄα»ο¼ούθ¸σ¸ ÇÉ¾ µ¿µ¼ισσό½µ¾É¾ µÃι´¸½ιο¼ο³ι»ώ¾ ´µ´ο½έ¾É¾ »αι σµ ÃµÄίÃÇÉσ¸ µÃέ»Çασ¸ς Ç¸ς
´ιασÃοÄάς ÇοÈ ¾έοÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19 σÇ¸¾ »οι¾όÇ¸Çα »αι µÃι»αιÄοÃοί¸σ¸ ÇÉ¾ ½έÇÄÉ¾ σύ½φÉ¾α 
½µ Çις ο´¸³ίµς ÇοÈ �Ο�¥. 

Α��£Η ´ή¼Éσ¸ ύÃοÃÇÉ¾ ή µÃιβµβαιÉ½έ¾É¾ »ÄοÈσ½άÇÉ¾ σÇο¾ �Ο�¥ µίÇµ αÈÇά αφοÄού¾ σµ ασθµ¾ή µίÇµ σµ 
µÃα³³µ¼½αÇία È³µίας ή ά¼¼ο¾ µÄ³α·ό½µ¾ο. 

�.  �����£ ��Α ¤�� Α£§Α�� ���¤ ¥¤��Α �£�¨��¤�£�ª� £Α¤ ¨�£ ¥£ £¤�¤���£ �Α� �£Α�����Α¤���£ 

Α£ �Α¤Α£¤Α£�£ ��Α Α¤ �Α �� Α�Α£�¤�Α 

�ια Çο ÃÄοσÉÃι»ό: 

�µ¾ι»ή ÇÄήσ¸ ιαÇÄι»ής ½άσ»ας αÃό ό¼ο Çο ÃÄοσÉÃι»ό (ό¼¸ Ç¸¾ ώÄα Ç¸ς βάÄ´ιας) »αθώς »αι ασÃί´ας
ÃÄοσώÃοÈ όÃοÈ αÃαιÇµίÇαι
£È¾µÇής µÈαισθ¸ÇοÃοί¸σ¸ ÃÄοσÉÃι»ού
�»Ãαί´µÈσ¸ σµ Çα»Çι»ή βάσ¸ ό¼οÈ ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού αÃό άÇο½ο ÃοÈ έÇµι οÄισÇµί ³ια Çο¾ σ»οÃό αÈÇό
ΑÈσÇ¸Äό screening ό¼οÈ ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού:

o �αθ¸½µÄι¾ή θµÄ½ο½έÇÄ¸σ¸ »αÇά Ç¸¾ µίσο´ο
o �αθ¸½µÄι¾ή σÈ½Ã¼ήÄÉσ¸ µÄÉÇ¸½αÇο¼ο³ίοÈ σÇµÇι»ού ½µ σÈ½ÃÇώ½αÇα »αι µÃι´¸½ιο¼ο³ι»ά

σ¸½α¾Çι»ή µÃαφή ή Çα¿ί´ι σµ ÇώÄα/ÃµÄιοÇή ½µ αÈ¿¸½έ¾ο µÃιÃο¼ασ½ό
o Α¾ ´µ¾ ÈÃάÄÇοÈ¾ »Äούσ½αÇα σÇ¸¾ ´ο½ή, RT-PCR testing ´µι³½αÇο¼¸ÃÇι»ά ή/»αι ½έσÉ

´µ¿α½µ¾οÃοί¸σ¸ς ´µι³½άÇÉ¾ αÃό Ãέ¾Çµ έÉς ´έ»α (5-10) µÄ³α·ό½µ¾οÈς (sample pooling)
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o £µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃοÈ ÈÃάÄ¿οÈ¾ > αÃό ´ύο (2) »Äούσ½αÇα σÇ¸¾ ´ο½ή ÈÃοÇÄµÉÇι»ός έ¼µ³Çος
(RT-PCR) ό¼οÈ ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού α¾ά µβ´ο½ά´α

ΑÃο½ά»ÄÈ¾σ¸ αÃό Ç¸¾ µÄ³ασία ½µ Ç¸¾ µ½φά¾ισ¸ σÈ½ÃÇÉ½άÇÉ¾ ή ½µÇά αÃό µÃαφή ½µ
µÃιβµβαιÉ½έ¾ο »Äούσ½α »αι ́ ιµ¾έÄ³µια test (αÃο½ά»ÄÈ¾σ¸ ³ια ÇοÈ¼άÇισÇο¾ µÃÇά [7] ̧ ½έÄµς α¾ PCR
θµÇι»ό)
£Äόβ¼µÈ¸ ³ια α¾Çι»αÇάσÇασ¸ ÃÄοσÉÃι»ού
£ÈσÇή¾µÇαι ¸ »αÇά Çο ´È¾αÇό¾ αÃοφÈ³ή ÇαÈÇόÇÄο¾¸ς αÃασÇό¼¸σ¸ς ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού σµ
ÃµÄισσόÇµÄµς Ç¸ς ½ιας ´ο½ής

�ια ÇοÈς φι¼ο¿µ¾ού½µ¾οÈς: 
£ÄοϋÃοθέσµις µισα³É³ής »άθµ ασθµ¾ούς/φι¼ο¿µ¾ού½µ¾οÈ σÇ¸¾ ´ο½ή (»¼ι¾ι»ή α¿ιο¼ό³¸σ¸, ´ύο
´ια´οÇι»ά test RT-PCR αÄ¾¸Çι»ά)
Έ³»αιÄ¸ ´ιά³¾Éσ¸ (µÈαισθ¸ÇοÃοί¸σ¸ ÃÄοσÉÃι»ού ³ια Ç¸¾ α¾α³¾ώÄισ¸ σÈ½ÃÇÉ½άÇÉ¾,
θµÄ½ο½έÇÄ¸σ¸ – ½έÇÄ¸σ¸ »οÄµσ½ού αι½οσφαιÄί¾¸ς ».¼Ã. ·ÉÇι»ά ´ύο φοÄές σµ »άθµ ¾οσ¸¼µÈÇι»ή
βάÄ´ια)
Ά½µσ¸ αÃο½ό¾Éσ¸ ÈÃόÃÇÉ¾ ÃµÄισÇαÇι»ώ¾ »αι cohorting α¾ ÈÃάÄ¿οÈ¾ ÃµÄισσόÇµÄα ÇοÈ µ¾ός
£Äο¼¸ÃÇι»ό RT-PCR ÇÄόφι½οÈς/φι¼ο¿µ¾ού½µ¾οÈς α¾ά ½ή¾α ½έσÉ ´µι³½αÇο¼¸ÃÇι»ού µ¼έ³ÇοÈ ή
½έσÉ ´µ¿α½µ¾οÃοί¸σ¸ς ´µι³½άÇÉ¾ αÃό Ãέ¾Çµ έÉς ´έ»α (5-10) φι¼ο¿µ¾ού½µ¾οÈς (sample pooling)
�φαÄ½ο³ή »α¾ό¾É¾ αÃοσÇασιοÃοί¸σ¸ς σµ »οι¾όÇÄ¸σÇοÈς ÇώÄοÈς (µ¾ÇµÈ»ÇήÄια ».¼Ã.)
�ήÈ¸ ³µύ½αÇος σÇο ´É½άÇιο µφόσο¾ σÇ¸¾ ÇÄαÃµ·αÄία ´µ¾ ½ÃοÄού¾ ¾α Ç¸Ä¸θού¾ οι αÃοσÇάσµις
�¿ασφά¼ισ¸ ÇώÄοÈ (½ο¾ό»¼ι¾ο) ³ια ÃÄοσÉÄι¾ή αÃο½ό¾Éσ¸ »Äούσ½αÇος ή Ãιθα¾ού »Äούσ½αÇος

�ια Çις ´ο½ές: 
�»Ãό¾¸σ¸ σÇµ´ίοÈ α¾Çι½µÇώÃισ¸ς »Äούσ½αÇος/Ãιθα¾ού »Äούσ½αÇος
�¿ασφά¼ισ¸ µÃάÄ»µιας È¼ι»ώ¾ (αÃο¼È½α¾Çι»ά ».¼Ã.) »αι ½έσÉ¾ αÇο½ι»ής ÃÄοσÇασίας
Α¼»οο¼ι»ά ´ια¼ύ½αÇα σÇα ´É½άÇια/»ÄµβάÇια
�ιαθµσι½όÇ¸Çα ÇαÄÇο½ά¾Ç¸¼É¾/½ασ»ώ¾ σµ ό¼οÈς ÇοÈς ÇώÄοÈς
�ιαθµσι½όÇ¸Çα ο¿È³ό¾οÈ
�ιαθµσι½όÇ¸Çα ¾ιÃÇήÄÉ¾ Ã¼ήÄÉς µ¿οÃ¼ισ½έ¾É¾ (È³Äό σαÃού¾ι, ÇµιÄοÃµÇσέÇµς, Ãο´ο»ί¾¸Çος »ά´ος)
£ύσÇ¸½α µÃι»οι¾É¾ίας ½µ σÈ³³µ¾µίς/µÃισ»έÃÇµς (sms, ´ια´ί»ÇÈο ».¼Ã.)
£ή½α¾σ¸/Ãι¾α»ί´µς/ÃόσÇµÄ (ÈÃµ¾θύ½ισ¸ »α¾ό¾É¾ È³ιµι¾ής, È³ιµι¾ής ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾, È³ιµι¾ής ÇοÈ βήÇα
»αι ÇοÈ φÇαÄ¾ίσ½αÇος ».¼Ã.)
�αθαÄιόÇ¸Çα – ÇήÄ¸σ¸ ÃÄÉÇο»ό¼¼É¾ »αθαÄισ½ού »αι αÃο¼ύ½α¾σ¸ς ÇώÄÉ¾ »αι µÃιφα¾µιώ¾ –
´ιαÇµίÄισ¸ς ½ο¼Èσ½αÇι»ώ¾ αÃοβ¼ήÇÉ¾ (https://eody.gov.gr/odigies-gia-ton-katharismo-
perivallontos-choron-parochis-ypiresion-ygeias-poy-echoyn-ektethei-ston-io-sars-cov-2/)
�ήÈ¸ ½έÇÄÉ¾ ³ια µÃαÄ»ή φÈσι»ό αµÄισ½ό »αθώς »αι ½έÇÄα ´ιασφά¼ισ¸ς Ç¸ς ´ιασÃοÄάς ÇοÈ ιού
SARS-CoV-2 »αÇά Ç¸¾ ÇÄήσ¸ ÇÉ¾ »¼ι½αÇισÇι»ώ¾ ½ο¾ά´É¾
(https://www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-dhmosias-ygieinhs/metra-prolhpshs-enanti-
koronoioy-sars-cov-2/7108-lhpsh-metrwn-diasfalishs-ths-dhmosias-ygeias-apo-iogeneis-kai-alles-
loimwksei-s-kata-th-xrhsh-klimatistikwn-monadwn).
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£ Α ¤ Α ¤ ¤ � � Α �� 

��¤¤Α �Α¤Α ¤�£ ��§Α��£�£ �Α� ��Α££ ¤Α£ �¤ ¥£�Α¤ª� � ¤ª� Ϊ ¥ COVID-19 £¤Α ���¤¤Α 
¥£ � ¨�£ �Α� ¤Α¥¤ £ ��£�£ (�¥¤) �Α� £¤�£ � ��£ §�� ����Α£ £ ��¤ª� ¤¤�¤ª� ¨ª¤ª� £¤  

£¥� �  ¤�£ �£��¤Α¤��Α£ 

1. �È¾αÇόÇ¸Çα »È»¼οφοÄίας ÇÉ¾ ´ια½µ¾ό¾ÇÉ¾ Ãο¼ιÇώ¾ ÇÄίÇÉ¾ ÇÉÄώ¾ σÇα �.¥.¤. »αι σÇις ´ο½ές φι¼ο¿µ¾ίας
ό¼¸ς Ç¸ς �Ãι»ÄάÇµιας αÈσÇ¸Äά µ¾Çός α¾ÇίσÇοιÇ¸ς ÃµÄι½έÇÄοÈ ÃοÈ θα µφαÄ½όσµι ¸ �¼¼¸¾ι»ή ΑσÇÈ¾ο½ία
(��.Α£.), σύ½φÉ¾α ½µ Çο¾ µÃιÇµιÄ¸σια»ό σÇµ´ιασ½ό Ç¸ς.
2. �αθ¸½µÄι¾ά »αι αÃό ώÄα 7:00 έÉς »αι ώÄα 21:00 ´ί¾µÇαι ¸ ´È¾αÇόÇ¸Çα σµ µ»ÃÄοσώÃοÈς οι»ο³µ¾µιώ¾ ή
ο½ά´É¾ ÇÉ¾ ´ια½µ¾ό¾ÇÉ¾ σÇα �.¥.¤. »αι σÇις ´ο½ές φι¼ο¿µ¾ίας Ãο¼ιÇώ¾ ÇÄίÇÉ¾ ÇÉÄώ¾ ¾α ½µÇαβαί¾οÈ¾ ³ια 
Ç¸¾ »ά¼ÈÈ¸ ÇÉ¾ αÃαÄαίÇ¸ÇÉ¾ α¾α³»ώ¾ ÇοÈς σÇα Ã¼¸σιέσÇµÄα ασÇι»ά »έ¾ÇÄα. £Çις ÃµÄιοÇές όÃοÈ µί¾αι 
´È¾αÇή ¸ ½µÇάβασ¸ ½µ ½έσα ½α·ι»ής ½µÇαφοÄάς, αÈÇή ³ί¾µÇαι ÇÉÄίς ¾α ÃÄο»α¼ού¾Çαι »αÇασÇάσµις 
σÈ³ÇÄÉÇισ½ού σÇο µ»άσÇοÇµ ½έσο. Ο έ¼µ³Çος ÇÉ¾ Éς ά¾É ½έÇÄÉ¾ ÃÄα³½αÇοÃοιµίÇαι αÃό ÃÄοσÉÃι»ό Ç¸ς 
��.Α£. 
3. Η ¥Ã¸Äµσία ¥Ãο´οÇής »αι ¤αÈÇοÃοί¸σ¸ς »αι ¸ �ιοί»¸σ¸ ÇÉ¾ �.¥.¤. »αι ÇÉ¾ ´ο½ώ¾ φι¼ο¿µ¾ίας Ãο¼ιÇώ¾
ÇÄίÇÉ¾ ÇÉÄώ¾ οφµί¼οÈ¾ ¾α µ¾¸½µÄώ¾οÈ¾ ÇοÈς Ãο¼ίÇµς ÇÄίÇÉ¾ ÇÉÄώ¾ ÃοÈ ´ια½έ¾οÈ¾ σÇα �.¥.¤. »αι σÇις µ¾ 
¼ό³É ´ο½ές ½έσÉ ³ÄαÃÇώ¾ »αι α»οÈσÇι»ώ¾ (½µ³αφÉ¾ι»ά) ½¸¾È½άÇÉ¾ σµ ό¼µς Çις ³¼ώσσµς ÃοÈ »αÇα¾οού¾, 
»αθώς »αι ό¼οÈς ÇοÈς ́ ÄασÇ¸ÄιοÃοιού½µ¾οÈς φοÄµίς µ¾Çός »αι ÃέÄι¿ Ç¸ς ´ο½ής ³ια ÇοÈς ¼ό³οÈς µφαÄ½ο³ής 
ÇοÈ α¾ÉÇέÄοÈ ÃµÄιοÄισ½ού »È»¼οφοÄίας »αι ³ια Ç¸¾ α¾ά³»¸ ÃισÇής ÇήÄ¸σής ÇοÈ. �αÇόÃι¾ µÃι»οι¾É¾ίας ½µ 
ÇοÈς α¾ÇίσÇοιÇοÈς φοÄµίς »αι Çα ÇοÃι»ά Ç½ή½αÇα ÇÉ¾ ´ιµθ¾ώ¾ οÄ³α¾ισ½ώ¾ µί¾αι ´È¾αÇή ¸ έ»´οσ¸ 
ο¾ο½ασÇι»ής ¼ίσÇας ÃÄοσÉÃι»ού ÇÉ¾ ´ιµθ¾ώ¾ οÄ³α¾ισ½ώ¾, »αθώς »αι ÇÉ¾ φοÄέÉ¾ Ç¸ς »οι¾É¾ίας ÇÉ¾ 
Ãο¼ιÇώ¾, ¸ οÃοία ´ί¾µι Çο ´ι»αίÉ½α µισό´οÈ σÇα �.¥.¤. »αι σÇις ´ο½ές. �ια Çο ÇÄο¾ι»ό ´ιάσÇ¸½α Ç¸ς ÃαÄ. 1 
µÃισ»έÈµις ή ´ÄασÇ¸ÄιόÇ¸Çµς ÃοÈ ´µ¾ άÃÇο¾Çαι Ç¸ς σÇέ³ασ¸ς, Ç¸ς σίÇισ¸ς »αι Ç¸ς ιαÇÄοφαÄ½α»µÈÇι»ής 
ÃµÄίθα¼È¸ς ÇÉ¾ µÃÉφµ¼ού½µ¾É¾ »αι αÃαιÇού¾ ½µÇα»ί¾¸σ¸ µ¾Çός Ç¸ς ÃµÄι½έÇÄοÈ ÇοÈ ÃµÄιοÄισ½ού 
µÃιÇÄέÃο¾Çαι »αÇόÃι¾ ά´µιας Ç¸ς �ιοί»¸σ¸ς ÇοÈ �.¥.¤. »αι ÇÉ¾ ´ο½ώ¾. 
4. �ια Ç¸¾ ÃαÄοÇή ¾ο½ι»ώ¾ ÈÃ¸Äµσιώ¾ σÇοÈς ´ια½έ¾ο¾Çµς σÇα �.¥.¤. »αι σÇις ´ο½ές φι¼ο¿µ¾ίας Ãο¼ιÇώ¾
ÇÄίÇÉ¾ ÇÉÄώ¾, ÃÄόσβασ¸ ´ί´µÇαι »αÇόÃι¾ έ³»Äισ¸ς Ç¸ς �ιοί»¸σ¸ς ÇοÈ �.¥.¤. »αι ÇÉ¾ ´ο½ώ¾ »αι σµ µι´ι»ό 
ÇώÄο, όÃοÈ αÈÇό µί¾αι µφι»Çό. Οι µÄ³α·ό½µ¾οι µ¾Çός ÇοÈ �.¥.¤. »αι ÇÉ¾ ́ ο½ώ¾ »α¼ού¾Çαι ¾α Ç¸Äού¾ αÈσÇ¸Äά 
ÇοÈς »α¾ό¾µς ÃÄοσÉÃι»ής È³ιµι¾ής »αι Çα αÇο½ι»ά ½έÇÄα ÃÄοσÇασίας Ç¸ς È³µίας ÇοÈς, όÃÉς αÈÇά 
α¾αφέÄο¾Çαι σµ σÇµÇι»ές α¾α»οι¾ώσµις ÇοÈ �θ¾ι»ού ΟÄ³α¾ισ½ού �¸½όσιας ¥³µίας (�.Ο.�.¥.) »αι Ç¸ς �µ¾ι»ής 
�Äα½½αÇµίας £ο¼ιÇι»ής £ÄοσÇασίας.  
5. �¾Çός Ç¸ς ÃµÄι½έÇÄοÈ ÇÉ¾ �.¥.¤. »αι ÇÉ¾ ´ο½ώ¾ φι¼ο¿µ¾ίας Ãο¼ιÇώ¾ ÇÄίÇÉ¾ ÇÉÄώ¾ α¾αÃÇύσσο¾Çαι µι´ι»ές
È³µιο¾ο½ι»ές ½ο¾ά´µς, οι οÃοίµς βÄίσ»ο¾Çαι σµ µÇοι½όÇ¸Çα ³ια Çο µ¾´µÇό½µ¾ο α¾Çι½µÇώÃισ¸ς »ÄοÈσ½άÇÉ¾ 
ÇοÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19 »αι ³ια Ç¸¾ ÃÄα³½αÇοÃοί¸σ¸ È³µιο¾ο½ι»ού µ¼έ³ÇοÈ σÇοÈς µÄ³α·ό½µ¾οÈς ÇÉ¾ 
�.¥.¤. »αι ÇÉ¾ µ¾ ¼ό³É ´ο½ώ¾. 
6. Η ��.Α£. µί¾αι ÈÃµύθÈ¾¸ ³ια Ç¸¾ ÇήÄ¸σ¸ ÇοÈ α¾ÉÇέÄÉ ÃµÄιοÄισ½ού »È»¼οφοÄίας »αι ´ύ¾αÇαι ¾α
ÃÄοβαί¾µι σµ σÇµÇι»ές αÃοφάσµις Äύθ½ισ¸ς »È»¼οφοÄίας οÇ¸½άÇÉ¾, ´ια½όÄφÉσ¸ς ·É¾ώ¾ ασÇÈ¾ο½ι»ώ¾ 
µ¼έ³ÇÉ¾ »αι ÇÄήσ¸ς ÇµÇ¾ι»ώ¾ φÄα³½ώ¾. 
7. Η ÃαÄούσα ´µ¾ µφαÄ½ό·µÇαι Éς ÃÄος Çις ½µÇα»ι¾ήσµις ÇÉ¾ αιÇού¾ÇÉ¾ άσÈ¼ο Ãο¼ιÇώ¾ ÇÄίÇÉ¾ ÇÉÄώ¾ »αι
α¾ιθα³µ¾ώ¾, »αθώς µÃίσ¸ς »αι α¾α³¾ÉÄισ½έ¾É¾ ÃÄοσφύ³É¾ ή Çµ¼ού¾ÇÉ¾ ÈÃό »αθµσÇώς µÃι»οÈÄι»ής 
ÃÄοσÇασίας, ÃοÈ ÃÄα³½αÇοÃοιού¾Çαι ½µ µι´ι»ά ¾αÈ¼É½έ¾α ½έσα (όÃÉς Ã¼οία, αµÄοÃ¼ά¾α, σι´¸Äο´Äο½ι»ές 
α½α¿οσÇοιÇίµς, ¼µÉφοÄµία »αι αÈÇο»ί¾¸Çα) ³ια ¼ό³οÈς ´¸½όσιας ασφά¼µιας ή σÇο Ã¼αίσιο ÃÄο³Äα½½άÇÉ¾ 
σÇέ³ασ¸ς »αι ½µÇµ³»αÇάσÇασ¸ς ÇÉ¾ ÃαÄαÃά¾É ÃÄοσώÃÉ¾ (όÃÉς Çο HELIOS, Çο ESTIA �� »αι Çο ESTIA 2021).  
8. ΑÃό Çις ÄÈθ½ίσµις Ç¸ς ÃαÄούσας, µ¿αιÄµίÇαι ¸ µίσο´ος Ãο¼ιÇώ¾ ÇÄίÇÉ¾ ÇÉÄώ¾ σµ ´ο½ές ή �.¥.¤. σÇο
Ã¼αίσιο οÄ³α¾É½έ¾É¾ ½µÇα»ι¾ήσµÉ¾, ÃοÈ ´ιµ¾µÄ³ού¾Çαι αÃό Ç¸¾ ¥Ã¸Äµσία ¥Ãο´οÇής »αι ¤αÈÇοÃοί¸σ¸ς, 
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½µÇα¿ύ ÇÉ¾ ÃµÄιφµÄµια»ώ¾ Ç¸ς ÈÃ¸Äµσιώ¾, ήÇοι ´ο½ώ¾ ÈÃο´οÇής »αι φι¼ο¿µ¾ίας, µÃοÃÇµίας ÇοÈ 
¥ÃοÈÄ³µίοÈ �µÇα¾άσÇµÈσ¸ς »αι Ασύ¼οÈ. 
9. ΑÃό Çις ÄÈθ½ίσµις Ç¸ς ÃαÄούσας µ¿αιÄού¾Çαι οι µ³»αÇασÇάσµις ÇÉ¾ £µÄιφµÄµια»ώ¾ �ÄαφµίÉ¾ Ασύ¼οÈ
(£.�.Α.), ÃοÈ µ´ÄµύοÈ¾ µ¾Çός ή µ»Çός ÇÉ¾ οÄίÉ¾ ÇÉ¾ �.¥.¤., ¸ ¼µιÇοÈÄ³ία ÇÉ¾ οÃοίÉ¾ ´µ¾ α¾ασÇέ¼¼µÇαι σµ 
ÃµÄίÃÇÉσ¸ α¾ασÇο¼ής µ¿ό´οÈ. Οι �ιοι»¸Çές ÇÉ¾ �.¥.¤. »αι οι £ÄοϊσÇά½µ¾οι ÇÉ¾ £.�.Α., σµ σÈ¾µÄ³ασία ½µ Ç¸¾ 
��.Α£., ¼α½βά¾οÈ¾ »άθµ ÃÄόσφοÄο ½έσο, »αÇά ¼ό³ο αÄ½ο´ιόÇ¸Çας ³ια Ç¸¾ ασφα¼ή ÃÄοσέ¼µÈσ¸, ÃαÄα½ο¾ή 
»αι αÃοÇώÄ¸σ¸ αÃό »αι ÃÄος Çις µ³»αÇασÇάσµις ÇÉ¾ £.�.Α. ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού ÇÉ¾ £.�.Α., ÇÉ¾ Ãο¼ιÇώ¾ ÇÄίÇÉ¾ 
ÇÉÄώ¾, ÇÉ¾ ¾ο½ι»ώ¾ ÃαÄασÇαÇώ¾ »αι σÈ½βού¼É¾ αÈÇώ¾, ÇÉ¾ ½µÇαφÄασÇώ¾ »αι όÃοιοÈ ά¼¼οÈ ÃÄοσώÃοÈ 
ÈφίσÇαÇαι αÃό¼ÈÇ¸ α¾ά³»¸ ¾α ÃÄοσέÄÇµÇαι σÇις µ³»αÇασÇάσµις αÈÇώ¾. 
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£ Α ¤ Α ¤ ¤ � � Α ��� 

��¤¤Α £¤ £¤Α£�Α£ £¤ ¥£ ¨ª¤ ¥£ �Α¤¤��Α£ 

1. �ÃιÇÄέÃµÇαι ¸ Çέ¼µσ¸ ¼µιÇοÈÄ³ιώ¾, ¼αÇÄµÈÇι»ώ¾ σÈ¾ά¿µÉ¾, ιµÄοÃÄα¿ιώ¾, ½ÈσÇ¸ÄίÉ¾ (Ã.Ç. ³ά½οι,
βαφÇίσµις), »¸´µιώ¾ (»αι ÇÉ¾ σÇµÇι»ώ¾ ½µ αÈÇές θÄ¸σ»µÈÇι»ώ¾ ¼µιÇοÈÄ³ιώ¾ »αι ¼οιÃώ¾ ιµÄοÃÄα¿ιώ¾ »αι
Çαφι»ώ¾ µ»´¸¼ώσµÉ¾) »αι »άθµ µί´οÈς θÄ¸σ»µÈÇι»ώ¾ Çµ¼µÇώ¾, »αθώς »αι ̧  ÃÄοσέ¼µÈσ¸ ÃÄοσώÃÉ¾ ³ια »αÇ’
ι´ία¾ ÃÄοσµÈÇή σµ ό¼οÈς α¾µ¿αιÄέÇÉς ÇοÈς ÇώÄοÈς θÄ¸σ»µÈÇι»ής ¼αÇÄµίας (»άθµ µί´οÈς »αι »άθµ ¾ο½ι»ού,
»α¾ο¾ι»ού »αι µ¾ ³έ¾µι θÄ¸σ»µÈÇι»ού »αθµσÇώÇος ¾αώ¾ »αι ÃαÄµ»»¼¸σίÉ¾, µÈ»Ç¸ÄίÉ¾ οί»É¾, Çµ½µ¾ώ¾,
σÈ¾α³É³ώ¾ ».¼Ã.) »άθµ ´ό³½αÇος »αι θÄ¸σ»µίας, α¾µ¿αÄÇήÇÉς ½µ³έθοÈς »αι ÇÉÄ¸Çι»όÇ¸Çάς ÇοÈς, ½ό¾ο ÈÃό
Çις α»ό¼οÈθµς ÃÄοϋÃοθέσµις, ³ια ÃÄο¼¸ÃÇι»ούς ¼ό³οÈς ´¸½όσιας È³µίας:

α. £Çο¾ ÈÃο¼ο³ισ½ό Ç¸ς α¾α¼ο³ίας αÇό½É¾/ÇµÇÄα³É¾ι»ώ¾ ½έÇÄÉ¾ ÇοÈ Ãί¾α»α Α Ç¸ς ÃαÄ. 1 ÇοÈ άÄθÄοÈ 1, 
ÃµÄι¼α½βά¾µÇαι αÃο»¼µισÇι»ά »αι ½ό¾ο ¸ µÃιφά¾µια ÇοÈ »ύÄιοÈ/Éφέ¼ι½οÈ ÇώÄοÈ ÃοÈ µ¿ÈÃ¸ÄµÇµί Çις 
¼αÇÄµÈÇι»ές α¾ά³»µς »αι ´µ¾ σÈ½ÃµÄι¼α½βά¾ο¾Çαι οι µÃιφά¾µιµς ÇÈÇό¾ ά¼¼É¾ ό½οÄÉ¾ »ÈÄίÉ¾ ÇώÄÉ¾ ÇοÈ 
α»ι¾ήÇοÈ ÃοÈ µ¿ÈÃ¸ÄµÇού¾ ´ÄασÇ¸ÄιόÇ¸Çµς ½¸ ¼αÇÄµÈÇι»ές (Ã.Ç. ÇώÄοι σµ½ι¾αÄίÉ¾ »αι α¾α³¾ÉσÇ¸ÄίÉ¾), 
ÇÈÇό¾ βο¸θ¸Çι»ώ¾ ÇώÄÉ¾ (Ã.Ç. ³ÄαφµίÉ¾, αÃοθ¸»ώ¾), ÇώÄÉ¾ È³ιµι¾ής, »οι¾οÇÄήσÇÉ¾ ».¼Ã. Ο »αÇά ¾ό½ο 
ÈÃµύθÈ¾ος θÄ¸σ»µÈÇι»ός ¼µιÇοÈÄ³ός οφµί¼µι ¾α ÃÄοÇÉÄήσµι σÇ¸¾ µσÉÇµÄι»ή ´ια½όÄφÉσ¸ ÇοÈ ÇώÄοÈ 
¼αÇÄµίας, ώσÇµ ¾α µί¾αι α½έσÉς ´ια»ÄιÇές οι θέσµις ÃοÈ ½ÃοÄού¾ ¾α »αÇα¼άβοÈ¾ οι ÃÄοσµÄÇό½µ¾οι »αι ¾α 
Ç¸ÄµίÇαι ¸ α¾α¼ο³ία αÇό½É¾/ÇµÇÄα³É¾ι»ώ¾ ½έÇÄÉ¾ ÇοÈ Ãί¾α»α Α Ç¸ς ÃαÄ. 1 ÇοÈ άÄθÄοÈ 1.  

β. £Çις µισό´οÈς ÇÉ¾ ÇώÄÉ¾ ¼αÇÄµίας ÈÃάÄÇοÈ¾ ÈÃοÇÄµÉÇι»ά ´Èο σÇαθ½οί α¾Çισ¸ÃÇι»ώ¾ ÃÄος ÇÄήσ¸ ÇÉ¾ 
ÃÄοσµÄÇό½µ¾É¾. Η È³ιµι¾ή ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾ ½µ α¾Çισ¸ÃÇι»ό µί¾αι ÈÃοÇÄµÉÇι»ή »αÇά Ç¸¾ µίσο´ο σÇο ÇώÄο 
¼αÇÄµίας. 

³. £Çις µισό´οÈς ÇÉ¾ ÇώÄÉ¾ ¼αÇÄµίας σÇοÈς οÃοίοÈς οι ÃÄοσµÄÇό½µ¾οι ´µ¾ µÃιÇÄέÃµÇαι ¾α µισέ¼θοÈ¾ ½µ Çα 
ÈÃο´ή½αÇά ÇοÈς, ÃÄέÃµι ¾α ÈÃάÄÇµι ¸ ´È¾αÇόÇ¸Çα Ã¼ύσ¸ς ÇÉ¾ Ãο´ιώ¾, ½µ ÇήÄ¸σ¸ Ç¸ς αÃόσÇασ¸ς ´ύο (2) 
½έÇÄÉ¾, ή ÇÄήσ¸ς Ãο´ο¾αÄίÉ¾, Çα οÃοία ´µ¾ µÃα¾αÇÄ¸σι½οÃοιού¾Çαι. ¤α ÈÃο´ή½αÇά ÇοÈς ÃÄέÃµι ¾α 
ÇοÃοθµÇού¾Çαι αÃό ÇοÈς ί´ιοÈς µ¾Çός σα»ού¼ας, ¸ οÃοία »¼µί¾µι µÄ½¸Çι»ά. £È¾ισÇάÇαι »άθµ σα»ού¼α 
ÈÃο´¸½άÇÉ¾ ¾α ÇοÃοθµÇµίÇαι ¿µÇÉÄισÇά »αι ÇÉÄίς µÃαφή ½µÇα¿ύ ÇοÈς. £µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃοÈ Çο ¼αÇÄµÈÇι»ό 
ÇÈÃι»ό ÃµÄι¼α½βά¾µι Ç¸ ÇÄήσ¸ Çα¼ιού, σÈ¾ισÇάÇαι οι ÃÄοσµÄÇό½µ¾οι ¾α φέÄοÈ¾ »αι ¾α ÇÄ¸σι½οÃοιού¾ µ¾Çός 
ÇοÈ ÇώÄοÈ ¼αÇÄµίας Çο ´ι»ό ÇοÈς Çα¼ί ÃÄοσµÈÇής. 

´. �ά¾ »αÇά Çο οι»µίο ¼αÇÄµÈÇι»ό ÇÈÃι»ό ÃÄοβ¼έÃµÇαι ̧  ύÃαÄ¿¸ ÇοÄÉ´ίας ή ο½α´ι»ής È½¾É´ίας/αÃα³³µ¼ίας 
θÄ¸σ»µÈÇι»ώ¾ ύ½¾É¾ αÃό ÇοÈς ÃισÇούς, Ç¸ÄµίÇαι ¸ αÃόσÇασ¸ ÇοÈ µ¾ά½ισι (1,5) ½έÇÄοÈ ½µÇα¿ύ ÇοÈς. 

µ. �ί¾αι αÃαÄαίÇ¸Çος ο σÈÇ¾ός »αθαÄισ½ός »αι ¸ ÇοÃι»ή αÃο¼ύ½α¾σ¸ ÇÉ¾ µÃιφα¾µιώ¾ ÃοÈ α³³ί·ο¾Çαι (Ã.Ç. 
»οÈÃασÇές, ÇµÄού¼ια, ´ια»όÃÇµς) ή ÇÄ¸σι½οÃοιού¾Çαι ³ια Ç¸¾ µ»´ή¼Éσ¸ ÇοÈ θÄ¸σ»µÈÇι»ού φÄο¾ή½αÇος 
αÃό Ãο¼¼ά ÃÄόσÉÃα. 

σÇ. £Çις µ¿ό´οÈς ÇÉ¾ ÇώÄÉ¾ ¼αÇÄµίας ÇοÃοθµÇού¾Çαι ÈÃοÇÄµÉÇι»ά »ά´οι ³ια Ç¸¾ αÃόÄÄιÈ¸ ÇοÈ 
ÇÄ¸σι½οÃοι¸θέ¾Çος µ¿οÃ¼ισ½ού È³ιµι¾ής (½άσ»µς, ³ά¾Çια, ÇαÄÇο½ά¾Ç¸¼α, Ãο´ο¾άÄια ».¼Ã.). 

2. �µ µÈθύ¾¸ ÇοÈ »αÇά ¾ό½ο ÈÃµύθÈ¾οÈ θÄ¸σ»µÈÇι»ού ¼µιÇοÈÄ³ού µφαÄ½ό·µÇαι σύσÇ¸½α µ¼µ³Çό½µ¾¸ς
µισό´οÈ ÃÄοσώÃÉ¾ σÇο ÇώÄο ¼αÇÄµίας, ώσÇµ ¾α αÃοφµύ³µÇαι ο σÈ¾ÉσÇισ½ός. Ο µφαÄ½ό·É¾ Çο σύσÇ¸½α
µ¼έ³ÇοÈ α¾α½ο¾ής σÇις µισό´οÈς ÇÉ¾ ÇώÄÉ¾ ¼αÇÄµίας φέÄµι ÈÃοÇÄµÉÇι»ά ό¼α Çα αÃαÄαίÇ¸Çα ½έσα
ÃÄοσÇασίας ÇοÈ (Ã.Ç. ½άσ»α).

3. Ο φÈσι»ός αµÄισ½ός ÇÉ¾ ÇώÄÉ¾ ¼αÇÄµίας µί¾αι ÈÃοÇÄµÉÇι»ός »αθ’ ό¼¸ Ç¸¾ ´ιάÄ»µια ¼µιÇοÈÄ³ίας ÇοÈς,
µφόσο¾ Çο µÃιÇÄέÃοÈ¾ οι »αιÄι»ές σÈ¾θή»µς. £µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÇÄήσ¸ς ÇµÇ¾¸Çού »¼ι½αÇισ½ού, ÃÄέÃµι ¾α
µ¿ασφα¼ί·µÇαι ÇαÈÇόÇÄο¾α »αι φÈσι»ός αµÄισ½ός ½µ α¾οι»Çές ÃόÄÇµς »αι ÃαÄάθÈÄα, µφόσο¾ Çο µÃιÇÄέÃοÈ¾
οι »αιÄι»ές σÈ¾θή»µς.

4. �φόσο¾ »άÃοιος ÃαÄοÈσιάσµι σÈ½ÃÇώ½αÇα ασθέ¾µιας, θα ÃÄέÃµι ¾α αÃο½α»Äύ¾µÇαι ½µ µÈθύ¾¸ ÇοÈ »αÇά
¾ό½ο ÈÃµύθÈ¾οÈ θÄ¸σ»µÈÇι»ού ¼µιÇοÈÄ³ού αÃό Çο¾ ÇώÄο ¼αÇÄµίας, Ç¸Äώ¾Çας Çις αÃαÄαίÇ¸Çµς
ÃÄοφÈ¼ά¿µις. �φόσο¾ ´µ¾ µί¾αι ´È¾αÇή ¸ ά½µσ¸ αÃο½ά»ÄÈ¾σή ÇοÈ, ÃÄέÃµι ¾α αÃο½ο¾Éθµί ÃÄοσÉÄι¾ά
½έÇÄι Ç¸¾ ασφα¼ή αÃο½ά»ÄÈ¾σή ÇοÈ, αÃοφµύ³ο¾Çας Ç¸¾ µÃαφή ½µ ά¼¼α άÇο½α. �ια Çο¾ σ»οÃό αÈÇό ÃÄέÃµι
¾α έÇµι ÃÄοβ¼µφθµί µι´ι»ός ÇώÄος ½µ µ¿αµÄισ½ό, ½άσ»µς, ÇαÄÇο½ά¾Ç¸¼α, Ã¼ασÇι»ή σα»ού¼α ³ια αÃόÄÄιÈ¸
αÈÇώ¾ »αι α¾Çισ¸ÃÇι»ό ÇµÄιώ¾.
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5. Ο »αÇά ¾ό½ο ÈÃµύθÈ¾ος θÄ¸σ»µÈÇι»ός ¼µιÇοÈÄ³ός οφµί¼µι ¾α µ¾¸½µÄώ¾µι ½µ »άθµ ÃÄόσφοÄο ÇÄόÃο
(α¾άÄÇ¸σ¸ σµ ισÇοσµ¼ί´α, α¾α»οί¾Éσ¸ ».¼Ã.) »αι σµ »άθµ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ¾α α¾αÄÇά σµ µ½φα¾ές σ¸½µίο Ç¸ς
µισό´οÈ ÇοÈ ÇώÄοÈ ¼αÇÄµίας: α) Çις ώÄµς »αÇά Çις οÃοίµς Çµ¼ού¾Çαι ¼µιÇοÈÄ³ίµς, ¼αÇÄµÈÇι»ές σÈ¾ά¿µις,
ιµÄοÃÄα¿ίµς »αι »άθµ µί´οÈς θÄ¸σ»µÈÇι»ές Çµ¼µÇές, β) Çις ώÄµς »αÇά Çις οÃοίµς µί¾αι α¾οι»Çός ο ÇώÄος
¼αÇÄµίας ³ια Ç¸¾ ÃÄα³½αÇοÃοί¸σ¸ »αÇ’ ι´ία¾ ÃÄοσµÈÇής »αι ³) Çο¾ σÈ¾ο¼ι»ό αÄιθ½ό αÇό½É¾ ÃοÈ ½ÃοÄού¾
¾α ÃαÄµÈÄίσ»ο¾Çαι ÇαÈÇοÇÄό¾Éς σÇο¾ ÇώÄο ¼αÇÄµίας.

6. Οι Éς ά¾É ÈÃοÇÄµώσµις »αÇα¼α½βά¾οÈ¾ »αι ÇοÈς ÇώÄοÈς ¼αÇÄµίας ÃοÈ βÄίσ»ο¾Çαι µ¾Çός ´¸½οσίÉ¾,
´¸½οÇι»ώ¾, φι¼α¾θÄÉÃι»ώ¾, »οι¾Éφµ¼ώ¾ ή ά¼¼É¾ ÈÃ¸Äµσιώ¾, »αÇασÇ¸½άÇÉ¾ »αι µ³»αÇασÇάσµÉ¾ (Ã.Ç.
¾οσο»ο½µίÉ¾ »αι ÈÈÇιαÇÄµίÉ¾, ³¸Äο»ο½µίÉ¾, οι»οÇÄοφµίÉ¾, »οι½¸Ç¸ÄίÉ¾, »αÇασ»¸¾ώσµÉ¾), ι´ιÉÇι»ώ¾
»Ç¸½άÇÉ¾, »ÇιÄίÉ¾ »αι µÃιÇµιÄήσµÉ¾ (Ã.Ç. σÈ³»ÄοÇ¸½άÇÉ¾ »αÇοι»ιώ¾, »έ¾ÇÄÉ¾ µ»´¸¼ώσµÉ¾, ¿µ¾ο´οÇµίÉ¾).
¥ÃµύθÈ¾οι ÇήÄ¸σ¸ς ÇÉ¾ όÄÉ¾, ÃÄοϋÃοθέσµÉ¾ »αι ½έÇÄÉ¾ Ç¸ς ÃαÄούσας σÇοÈς ÃÄοα¾αφµÄθέ¾Çµς ÇώÄοÈς,
µί¾αι οι ι´ιο»ÇήÇµς ÇοÈς »αι οι ¾ό½ι½οι µ»ÃÄόσÉÃοί ÇοÈς.

7. Οι Éς ά¾É ÈÃοÇÄµώσµις »αÇα¼α½βά¾οÈ¾ »αι Çις �µÄές �ο¾ές, Çα �ο¾ασÇήÄια, Çα ΗσÈÇασÇήÄια »αι ÇοÈς
¼οιÃούς ÇώÄοÈς µ³»αÇαβίÉσ¸ς µ¾Çός Ç¸ς �Ãι»ÄάÇµιας. Ο αÄιθ½ός µÃισ»µÃÇώ¾ ÃοÈ ½ÃοÄού¾ ¾α ´έÇο¾Çαι
¸½µÄ¸σίÉς (ÇÉÄίς ´ια¾È»ÇέÄµÈσ¸) ´µ¾ ½ÃοÄµί ¾α ÈÃµÄβαί¾µι Ç¸¾ α¾α¼ο³ία ÇοÈ Ãί¾α»α Α Ç¸ς ÃαÄ. 1 ÇοÈ
άÄθÄοÈ 1, όÃÉς ÈÃο¼ο³ί·µÇαι σÇο �αθο¼ι»ό Ç¸ς �µÄάς �ο¾ής ή Çο¾ »µ¾ÇÄι»ό ÇώÄο ¼αÇÄµίας ÇοÈ
�ο¾ασÇ¸Äιού ή Çο¾ ÇώÄο µ³»αÇαβίÉσ¸ς. Οι αÃα³οÄµύσµις µÃισ»έÈµÉ¾ »αι ό¼α Çα α¾α³»αία ÃÄο¼¸ÃÇι»ά
½έÇÄα ÃοÈ αφοÄού¾ σÇις �µÄές �ο¾ές Ç¸ς ΑθÉ¾ι»ής £ο¼ιÇµίας, αÃοφασί·ο¾Çαι αÃό Çο¾ �ιοι»¸Çή ÇοÈ Α³ίοÈ
ΌÄοÈς, »αÇόÃι¾ ÃÄο¸³ού½µ¾¸ς µ¾¸½έÄÉσ¸ς Ç¸ς �µÄάς �οι¾όÇ¸Çας. �µ Ç¸¾ Éς ά¾É αÃόφασ¸ ÇοÈ �ιοι»¸Çή
οÄί·µÇαι, µφµ¿ής, ο αÄιθ½ός ÇÉ¾ µισµÄÇο½έ¾É¾ ¸½µÄ¸σίÉς µÃισ»µÃÇώ¾, µ¾Çός ÇÉ¾ οÄίÉ¾ ÃοÈ α¾αφέÄο¾Çαι
α¾ÉÇέÄÉ. Ο �ιοι»¸Çής µÃοÃÇµύµι Ç¸¾ οÄθή ÇήÄ¸σ¸ ό¼É¾ ÇÉ¾ ½έÇÄÉ¾ ÃÄοσÇασίας, µίÇµ αÈÇά ¼α½βά¾ο¾Çαι
αÃό Çο¾ ί´ιο ÇοÃι»ά µίÇµ ¼α½βά¾ο¾Çαι σµ µÃίÃµ´ο �Ãι»ÄάÇµιας.

8. £µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ Çέ¼µσ¸ς ¼µιÇοÈÄ³ίας, ¼αÇÄµÈÇι»ής σύ¾α¿¸ς, ιµÄοÃÄα¿ίας, ½ÈσÇ¸ÄίοÈ »αι »άθµ µί´οÈς
θÄ¸σ»µÈÇι»ής Çµ¼µÇής σµ ÈÃαίθÄιοÈς ÇώÄοÈς, ισÇύοÈ¾ Çα θµσÃισθέ¾Çα ÃÄο¼¸ÃÇι»ά ½έÇÄα È³ιµι¾ής ³ια Ç¸¾
αÃοφÈ³ή ½µÇά´οσ¸ς ÇοÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19.

9. �ιµ¾έÄ³µια ´ια³¾ÉσÇι»ού µ¼έ³ÇοÈ ´ύο (2) φοÄές Ç¸¾ µβ´ο½ά´α ³ια ό¼οÈς ÇοÈς θÄ¸σ»µÈÇι»ούς
¼µιÇοÈÄ³ούς, βο¸θ¸Çι»ό ÃÄοσÉÃι»ό »αι µÄ³α·ό½µ¾οÈς ÃοÈ ´µ¾ µί¾αι Ã¼ήÄÉς µ½βο¼ιασ½έ¾οι ή ¾οσήσα¾Çµς
ÈÃό Ç¸¾ έ¾¾οια ÇÉ¾ ÃαÄ. 2 »αι 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9 α¾ÇισÇοίÇÉς, οι οÃοίοι ¼µιÇοÈÄ³ού¾/ιµÄοÈÄ³ού¾ ή ÃαÄέÇοÈ¾
µÄ³ασία ½µ φÈσι»ή ÃαÄοÈσία µ¾Çός ή µ»Çός ÇÉ¾ ÇώÄÉ¾ ¼αÇÄµίας, ½µ Ç¸ ½έθο´ο ½οÄια»ού µ¼έ³ÇοÈ (PCR)  ή
½µ Ç¸ ÇÄήσ¸ ÇαÇµίας α¾ίÇ¾µÈσ¸ς α¾Çι³ό¾οÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19 (rapid test) σµ ι´ιÉÇι»ά ´ια³¾ÉσÇι»ά
µÄ³ασÇήÄια, όÃÉς οÄί·ο¾Çαι σÇο Ã.´. 84/2001 (Α’ 70), ή σµ ι´ιÉÇι»ές »¼ι¾ι»ές ή σµ φαÄ½α»µία ή σµ ι´ιώÇ¸
³ιαÇÄό, ½µ ´ι»ή ÇοÈς ´αÃά¾¸, σύ½φÉ¾α ½µ Ç¸¾ ÈÃό σÇοιÇµία �1α/�£.οι».55570/12.9.2021 (�’ 4207) »οι¾ή
ÈÃοÈÄ³ι»ή αÃόφασ¸, όÃÉς µ»άσÇοÇµ ισÇύµι.
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£ Α ¤ Α ¤ ¤ � � Α IV 

O�����£ ��Α ¤�£ Α�¤ £ ¤���£ ��¤Α����£��£ 

1. £ÇοÈς ÇώÄοÈς ÃÄοσέ¼µÈσ¸ς »αι α¾α½ο¾ής µ¾Çός αµÄο´Äο½ίÉ¾, »αθώς »αι »αÇά Ç¸ ´ιάÄ»µια

ό¼É¾ ÇÉ¾ αµÄοÃοÄι»ώ¾ ÃÇήσµÉ¾ µσÉÇµÄι»ού »αι µ¿ÉÇµÄι»ού, Çο ÃÄοσÉÃι»ό »αι οι µÃιβάÇµς

ÈÃοÇÄµού¾Çαι ¾α φέÄοÈ¾ ½¸ ιαÇÄι»ή ½άσ»α ÃÄοσÇασίας.

2. Οι µÃιβάÇµς ÈÃοÇÄµού¾Çαι ¾α σÈ½½οÄφώ¾ο¾Çαι ÃÄος Çις ÈÃο´µί¿µις ÇοÈ ½ό¾ι½οÈ »αι

έ»Çα»ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού ÇÉ¾ αµÄο´Äο½ίÉ¾ ή ÇÉ¾ αµÄοÃοÄι»ώ¾ µÇαιÄµιώ¾ ÃοÈ µÃιφοÄÇί·µÇαι ½µ Çα

»αθή»ο¾Çα µÃοÃÇµίας, ´ιαÇµίÄισ¸ς Ã¼ήθοÈς »αι ÈÃοβοήθ¸σ¸ς ÇÉ¾ µÃιβαÇώ¾, ÃÄο»µι½έ¾οÈ ¾α

Ç¸Äού¾Çαι οι α¾α³»αίµς αÃοσÇάσµις »αι ¾α ´ιασφα¼ί·µÇαι ¸ µ¼µ³Çό½µ¾¸ µÃιβίβασ¸-αÃοβίβασ¸ »αι

α¾α½ο¾ή ÃÄος αÃοφÈ³ή σÈ¾ÉσÇισ½ού.
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£ Α ¤ Α ¤ ¤ � � Α V 

 Α/Α:………………………… (2) 

�������� ��� �¤Α¤�Α 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

……………………………….. (1) 
 £¤Α�� �£�� ��£ £¤ £¤�� ¥ �Α� Α�Α£¤ ��£ ���¤ ¥¤��Α£ (3) 

£ÇοιÇµία �¼µ³Çο½έ¾οÈ: (4) 

Ό¾ο½α: �Ãώ¾È½ο: 
Ό¾ο½α £αÇÄός: Ό¾ο½α �¸ÇÄός: 
Η½µÄο½¸¾ία �έ¾¾¸σ¸ς: ¤όÃος �έ¾¾¸σ¸ς: 
Α.�.¤. ή �ιαβαÇήÄιο: �»´. ΑÄÇή: 
Α§�: �Ο¥: 
�/¾σ¸ �αÇοι»ίας: £ό¼¸: 
T.K.:

£ÇοιÇµία �ÃιÇµίÄ¸σ¸ς: (5) 

�ÃÉ¾È½ία: 

Α§�: �Ο¥: 

�.¾σ¸: £ό¼¸: 

T.K.:

1. Ο/Η ………………………………………………………………………………………………………… (6) 

ΈÇο¾Çας ÈÃόÈ¸: 

Ç¸¾ αÃό 1-5-2020 £Äά¿¸ �ο½οθµÇι»ού £µÄιµÇο½έ¾οÈ (§�� Α’ 90), 

»αÇόÃι¾ µ¼έ³ÇοÈ ÃοÈ ÃÄα³½αÇοÃοιήθ¸»µ Ç¸¾ …..../…..../…….., ¸½έÄα ………… »αι ώÄα …… σÇ………………………… 
µÃί Ç¸ς ο´ού ……..………..αÄ……….. (7) 

�Ãιβά¼¼οÈ½µ 

σÇο¾ α¾ÉÇέÄÉ ÈÃόÇÄµο, ÃÄόσÇι½ο ύÈοÈς ………………………………. µÈÄώ (……………………..€), ´ιόÇι »αÇµ¼ήφθ¸ ¾α 

...............................................................................................................................................................................................(8), 

»αθώς »αι Ç¸¾ α¾ασÇο¼ή ¼µιÇοÈÄ³ίας ³ια ………………………………… (….) ¸½µÄο¼ο³ια»ές ¸½έÄµς (9) »αÇά ÃαÄάβασ¸ ÇÉ¾ 

´ιαÇά¿µÉ¾ ÇοÈ άÄθÄοÈ ÇµσσαÄα»οσÇού ÇµÇάÄÇοÈ Ç¸ς αÃό 1.5.2020 £Äά¿¸ς �ο½οθµÇι»ού £µÄιµÇο½έ¾οÈ (§�� Α’ 90). 
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  £Α¤Α�Α¤�£ (10)   ���Α�ª£Α£ (11) 

���Α�ª£Η Α¤�Η£Η£ £Α¤Α�Α�Η£/ ¥£Ο�¤Α§Η£ (12) 

Ο�Η���£ £¥�£�Η¤ª£Η£ 

1. Α¾α³Äάφο¾Çαι ÈÃοÇÄµÉÇι»ά:
- ¤ίÇ¼ος ¥Ã¸Äµσίας (Ã.Ç. ¥ÃοÈÄ³µίο £ÄοσÇασίας ÇοÈ £ο¼ίÇ¸, �¼¼¸¾ι»ή ΑσÇÈ¾ο½ία, �/¾σ¸ Ά½µσ¸ς �Äάσ¸ς ΑÇÇι»ής)
- Η¼µ»ÇÄο¾ι»ή �ιµύθÈ¾σ¸ ¥Ã¸Äµσίας
- ¤¸¼έφÉ¾ο �Ãι»οι¾É¾ίας.

2. ΑÄιθ½µίÇαι ½µ α/α α¾ά ÇÄία (3) α¾ÇίÇÈÃα.

3. �ια³ÄάφµÇαι ¸ φÄάσ¸ «�Α� Α�Α£¤Ο�Η£ ���¤Ο¥¤��Α£» µά¾ ´µ¾ σÈ¾ÇÄέÇµι ¸ ÃµÄίÃÇÉσ¸ α¾ασÇο¼ής
¼µιÇοÈÄ³ίας.

4. £È½Ã¼¸Äώ¾ο¾Çαι αÃό Çο όÄ³α¾ο µ¼έ³ÇοÈ.

5. £È½Ã¼¸Äώ¾ο¾Çαι αÃό Çο όÄ³α¾ο µ¼έ³ÇοÈ.

6. £È½Ã¼¸Äώ¾ο¾Çαι ο βαθ½ός, Çο ο¾ο½αÇµÃώ¾È½ο »αι ¸ ¥Ã¸Äµσία ÇοÈ ΟÄ³ά¾οÈ �¼έ³ÇοÈ.

7. £È½Ã¼¸Äώ¾ο¾Çαι, α¾ÇίσÇοιÇα, ¸ ¸½µÄο½¸¾ία, ¸ ¸½έÄα, ¸ ώÄα »αι ο ÇόÃος βµβαίÉσ¸ς Ç¸ς ÃαÄάβασ¸ς.

8. £µÄι³ÄάφµÇαι ¸ ´ιαÃισÇÉθµίσα ÃαÄάβασ¸.

9. �ια³ÄάφµÇαι µά¾ ´µ¾ σÈ¾ÇÄέÇµι ¸ ÃµÄίÃÇÉσ¸ α¾ασÇο¼ής ¼µιÇοÈÄ³ίας.

10. ¥Ãο³Äαφή (ο¼ο³ÄάφÉς) ÇοÈ ÃαÄαβάÇ¸ ή ÇοÈ ¾ό½ι½οÈ µ»ÃÄοσώÃοÈ/ÈÃµύθÈ¾οÈ Ç¸ς µÃιÇµίÄ¸σ¸ς/ §οÄέα.

11. ¥Ãο³Äαφή (ο¼ο³ÄάφÉς) ÇοÈ ΟÄ³ά¾οÈ �¼έ³ÇοÈ ÃοÈ βµβαιώ¾µι Ç¸¾ ÃαÄάβασ¸.

12. £È½Ã¼¸Äώ¾µÇαι σµ ÃµÄίÃÇÉσ¸ άÄ¾¸σ¸ς ÃαÄα¼αβής Ç¸ς £Äά¿¸ς �Ãιβο¼ής £ÄοσÇί½οÈ »αι Α¾ασÇο¼ής
�µιÇοÈÄ³ίας.
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£�Η¤Ο§Ο¤��£ ��Α ¤Ο� ����¨Ο���Ο 

1. ¤ο α¾ÇίÇι½ο ÇοÈ ÃÄοσÇί½οÈ ½ÃοÄµί ¾α »αÇαβ¼¸θµί µ¾Çός µί»οσι ´ύο (22) ¸½µÄώ¾ αÃό Ç¸¾
¸½µÄο½¸¾ία µÃί´οσ¸ς ή »οι¾οÃοί¸σ¸ς ή θÈÄο»ό¼¼¸σ¸ς Ç¸ς £Äά¿¸ς �Ãιβο¼ής £ÄοσÇί½οÈ »αι Α¾ασÇο¼ής
�µιÇοÈÄ³ίας, ½έσÉ ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ού ÃαÄάβο¼οÈ (e-ÃαÄάβο¼ο) Ç¸ς �µ¾ι»ής �Äα½½αÇµίας £¼¸ÄοφοÄια»ώ¾
£ÈσÇ¸½άÇÉ¾ (��££��) ÇοÈ ¥ÃοÈÄ³µίοÈ ©¸φια»ής �ια»ÈβέÄ¾¸σ¸ς, ÃοÈ µ»´ί´µÇαι α) µίÇµ αÈÇό½αÇα αÃό Ç¸¾
Ã¼αÇφόÄ½α Ç¸ς ισÇοσµ¼ί´ας https://kye-gge.mindev.gov.gr, ½µ Çο ÃέÄας ÇÉ¾ µÃÇά (7) µÄ³άσι½É¾ ¸½µÄώ¾
αÃό Ç¸¾ µÃί´οσ¸ ή »οι¾οÃοί¸σ¸ ή θÈÄο»ό¼¼¸σ¸ Ç¸ς £Äά¿¸ς �Ãιβο¼ής £ÄοσÇί½οÈ »αι Α¾ασÇο¼ής
�µιÇοÈÄ³ίας, οÃόÇµ »αι µί¾αι α½έσÉς µ½φα¾ές σÇ¸¾ »αÄÇέ¼α ÇοÈ µ¼µ³Çό½µ¾οÈ «Çα ÃαÄάβο¼ά ½οÈ» σÇ¸¾
ισÇοσµ¼ί´α https://www.gsis.gr/e-paravolo, σÇ¸¾ οÃοία µισέÄÇµÇαι ½µ Ç¸ ÇÄήσ¸ »É´ι»ώ¾ ´ιαÃισÇµÈÇ¸ÄίÉ¾
Ç¸ς ��££�� (»É´ι»οί taxisnet), β) µίÇµ ½µ ½έÄι½¾α ÇοÈ µ¼µ³Çό½µ¾οÈ ½µÇά Çο ÃέÄας ÇÉ¾ µÃÇά (7) µÄ³άσι½É¾
¸½µÄώ¾ αÃό Ç¸¾ ¸½έÄα µÃί´οσ¸ς ή »οι¾οÃοί¸σ¸ς ή θÈÄο»ό¼¼¸σ¸ς Ç¸ς £Äά¿¸ς �Ãιβο¼ής £ÄοσÇί½οÈ »αι
Α¾ασÇο¼ής �µιÇοÈÄ³ίας µίÇµ αÃό Ç¸¾ ισÇοσµ¼ί´α https://www.gsis.gr/e-paravolo (§οÄέας �¼¼¸¾ι»ό
�¸½όσιο/ΟÄι·ό¾Çια ÃαÄάβο¼α) [µίσο´ος ½µ ÇÄήσ¸ »É´ι»ώ¾ taxisnet], ³) µίÇµ αÃό Çα �έ¾ÇÄα �¿ÈÃ¸ÄέÇ¸σ¸ς
£ο¼ιÇώ¾ (�.�.£.), ´) µίÇµ αÃό Çις ¤ÄάÃµ·µς. £µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃοÈ Çο ÃαÄάβο¼ο µ»´οθµί αÃό Çο¾ µ¼µ³Çό½µ¾ο »αι
όÇι αÈÇό½αÇα αÃό Ç¸¾ Ã¼αÇφόÄ½α https://kye-gge.mindev.gov.gr, ο µ¼µ³Çό½µ¾ος οφµί¼µι ¾α αÃοσÇµί¼µι
α¾Çί³Äαφο ÇοÈ ÃαÄασÇαÇι»ού µ¿όφ¼¸σ¸ς ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ά σÇ¸ ´ιµύθÈ¾σ¸ ÃοÈ α¾α³ÄάφµÇαι σÇο έ¾ÇÈÃο Ç¸ς
£Äά¿¸ς �Ãιβο¼ής £ÄοσÇί½οÈ »αι Α¾ασÇο¼ής �µιÇοÈÄ³ίας ³ια Ç¸¾ ÈÃοβο¼ή α¾ÇιÄÄήσµÉ¾. £µ ÃµÄίÃÇÉσ¸
αÈÇό½αÇ¸ς έ»´οσ¸ς ÇοÈ ÃαÄαβό¼οÈ ´µ¾ αÃαιÇµίÇαι ¸ αÃοσÇο¼ή ÇοÈ αÃο´µι»Çι»ού Ã¼¸ÄÉ½ής.

2. Ο ÃαÄαβάÇ¸ς έÇµι ´ι»αίÉ½α µ¾Çός ÃÄοθµσ½ίας Ãέ¾Çµ (5) µÄ³άσι½É¾ ¸½µÄώ¾ αÃό Ç¸¾ ¸½µÄο½¸¾ία
µÃί´οσ¸ς ή »οι¾οÃοί¸σ¸ς ή θÈÄο»ό¼¼¸σ¸ς, ¾α ÈÃοβά¼µι Çις έ³³Äαφµς α¾ÇιÄÄήσµις ÇοÈ σÇο¾ £ÄοϊσÇά½µ¾ο
Ç¸ς ÈÃ¸Äµσίας ή Ç¸ς αÄÇής ½ό¾ο ´ια ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ού ÇαÇÈ´Äο½µίοÈ »αι µι´ι»όÇµÄα σÇ¸¾ ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ή
´ιµύθÈ¾σ¸ : …….…………………............, ¸ οÃοία α¾α³ÄάφµÇαι σÇο Ãµ´ίο (1). 

3. �µÇά Ç¸¾ ÃάÄο´ο Ç¸ς ÃÄοθµσ½ίας ³ια ÈÃοβο¼ή α¾ÇιÄÄήσµÉ¾, Çο ÃÄόσÇι½ο οÄισÇι»οÃοιµίÇαι »αι
αÃοσÇέ¼¼µÇαι σÇ¸¾ αÄ½ό´ια �.Ο.¥. φοÄο¼ο³ίας ÇοÈ µ¼µ³Çό½µ¾οÈ ÃαÄαβάÇ¸, όÃοÈ βµβαιώ¾µÇαι.

4. Η ÃÄοθµσ½ία ÈÃοβο¼ής »αθώς »αι ¸ ÈÃοβο¼ή ÇÉ¾ έ³³ÄαφÉ¾ α¾ÇιÄÄήσµÉ¾ ´µ¾ α¾ασÇέ¼¼οÈ¾ Ç¸¾
µ»Çέ¼µσ¸ ÇοÈ ½έÇÄοÈ α¾ασÇο¼ής ¼µιÇοÈÄ³ίας Ç¸ς µÃιÇµίÄ¸σ¸ς/οÄ³α¾ισ½ού/φοÄέα, όÃοÈ ÃÄοβ¼έÃµÇαι.
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£αÄάÄÇ¸½α 1 
��¤¥£  – �¤ª¤��Α¤ � ��  ���ª£�£ ¥���Α£ �¤�Α� ��� ¥ £� �§� �Α� ����£¤�£ � ��£ £ ¥ 

§�� ��� ¥� �¥£Α���£  �Α��£ 

Ο�Ο�Α¤�£ª�¥�Ο: 
¤Η��§ª�Ο (»ι¾¸Çό/σÇαθµÄό): 
��£Η: 

ENHME¤ª£� Α£ ¤¤�¤ ¥ 

£�¤��¤Α§� �£���¤�Α£�Α£ 
Η µÃι»ÄαÇούσα »αÇάσÇασ¸ µ¾ ½έσÉ Ãα¾´¸½ίας ÃοÈ οφµί¼µÇαι σÇο ¾έο »οÄÉ¾οϊό COVID-19, έÇµι ι´ιαίÇµÄα 
ÇαÄα»Ç¸ÄισÇι»ά. �Ãιβά¼¼µÇαι ´µ αÃό Ç¸¾ µ¼¼¸¾ι»ή έ¾¾ο½¸ Çά¿¸ »αι Çις �¸½όσιµς ΑÄÇές ¸ µ¿αιÄµÇι»ά 
µÃµί³οÈσα α¾ά³»¸ ¼ήÈ¸ς ½έÇÄÉ¾ ÃÄό¼¸È¸ς »αι αÃοφÈ³ής ´ιά´οσ¸ς ÇοÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19 »αι ¸ α¾ά³»¸ 
ασφα¼ούς ¼µιÇοÈÄ³ίας ÇÉ¾ ´¸½όσιÉ¾ ÈÃ¸Äµσιώ¾ »αι ÇοÈ »ÄάÇοÈς.  
¥φίσÇαÇαι µÃίσ¸ς α¾ά³»¸, αÇο½ι»ής »αι σÈ¼¼ο³ι»ής ÃÄοσÇασίας Ç¸ς È³µίας ÇÉ¾ µÄ³α·ο½έ¾É¾ »αι ÇÉ¾ 
µÈÃαθώ¾ ο½ά´É¾ »αι µί¾αι µÃο½έ¾Éς α¾α³»αία ¸ έ³»αιÄ¸ ´ιά³¾Éσ¸ Ãιθα¾ώ¾ »ÄοÈσ½άÇÉ¾. 

£ύ½φÉ¾α ½µ Çα ´ιαθέσι½α µÃισÇ¸½ο¾ι»ά ´µ´ο½έ¾α ³ια Ç¸ ¼οί½É¿¸ αÃό Çο¾ ¾έο »οÄÉ¾οϊό SARS-CoV-2, Çα 
¸¼ι»ιÉ½έ¾α άÇο½α α¾ή»οÈ¾ σÇις Ã¼έο¾ µÈά¼ÉÇµς ο½ά´µς ³ια Ç¸¾ µ½φά¾ισ¸ Ç¸ς ¾όσοÈ »αι µÃιÃ¼ο»ώ¾, οι ´µ 
½ο¾ά´µς φÄο¾Çί´ας ¸¼ι»ιÉ½έ¾É¾ »αι οι »¼µισÇές ´ο½ές ÃοÈ φι¼ο¿µ¾ού¾ µÈÃαθµίς ο½ά´µς αÃοÇµ¼ού¾ ÇώÄοÈς 
½µ ÈÈ¸¼ό »ί¾´È¾ο ½µÇά´οσ¸ς »αι ́ ιασÃοÄάς Ç¸ς ¼οί½É¿¸ς. �µ´ο½έ¾¸ς Ç¸ς αÈ¿α¾ό½µ¾¸ς ´ιασÃοÄάς ÇοÈ ¾έοÈ 
»οÄÉ¾οϊού SARS-CoV-2 »αι »ÈÄίÉς µ¿αιÇίας Ç¸ς ½µ³ά¼¸ς µÈα¼ÉÇόÇ¸Çας ÇÉ¾ ¸¼ι»ιÉ½έ¾É¾, »Äί¾µÇαι α¾α³»αία, 
¸ σÈσÇ¸½αÇι»ή µφαÄ½ο³ή ½έÇÄÉ¾ ÃÄοφύ¼α¿¸ς ÃοÈ αÃοσ»οÃού¾ σÇ¸¾ έ³»αιÄ¸ α¾ίÇ¾µÈσ¸ »αι αÃοÇÄοÃή Ç¸ς 
´ιασÃοÄάς α»ο¼οÈθώ¾Çας Çις ο´¸³ίµς ÇÉ¾ αÄ½ό´ιÉ¾ È³µιο¾ο½ι»ώ¾ αÄÇώ¾.  

¤ο ¥ÃοÈÄ³µίο �Ä³ασίας »αι �οι¾É¾ι»ώ¾ ¥ÃοθέσµÉ¾ σÈ¾µÄ³άσÇ¸»µ ½µ Çο¾ �θ¾ι»ή ΑÄÇή �ιαφά¾µιας 
ÃÄο»µι½έ¾οÈ ¾α µί¾αι ´È¾αÇή ¸ »αÇά Çο σÈ¾Çο½όÇµÄο ´È¾αÇό¾ α¾ίÇ¾µÈσ¸ Ãιθα¾ώ¾ σÈ½ÃÇÉ½άÇÉ¾ »αι ¸ 
µ»´ή¼Éσ¸ ÇÉ¾ αÃαιÇού½µ¾É¾ µ¾µÄ³µιώ¾ ³ια Ç¸¾ ´ιασφά¼ισ¸ Ç¸ς È³µίας ÇÉ¾ µÄ³α·ο½έ¾É¾ σÇις �§Η »αι ÇÉ¾ 
¸¼ι»ιÉ½έ¾É¾. 

£Äο»µι½έ¾οÈ ¾α ÃµÄιοÄισÇµί ¸ ÃµÄαιÇέÄÉ ´ιασÃοÄά ÇοÈ ¾έοÈ »οÄÉ¾οϊού SARS-CoV-2 »αι ¾α ½µιÉθµί ο 
´È¾¸Çι»ός »ί¾´È¾ος ³ια Çα άÇο½α ÃοÈ φι¼ο¿µ¾ού¾Çαι σÇ¸ �ο¾ά´α §Äο¾Çί´ας Η¼ι»ιÉ½έ¾É¾ »αι σÇις ¼οιÃές 
»¼µισÇές ́ ο½ές, όÃÉς µÃίσ¸ς ³ια ÇοÈς µÄ³α·ό½µ¾οÈς σÇ¸ �ο¾ά´α »αι Çις ́ ο½ές »αι Çο οι»µίο ÇοÈς ÃµÄιβά¼¼ο¾, 
ο »άθµ µÄ³α·ό½µ¾ος οφµί¼µι ¾α σÈ½Ã¼¸Äώ¾µι »αι ¾α »αÇαθέÇµι Çο α»ό¼οÈθο µÄÉÇ¸½αÇο¼ό³ιο σµ »αθ¸½µÄι¾ή 
βάσ¸ ÃÄι¾ Ç¸¾ µίσο´ό ÇοÈ σÇο¾ ÇώÄο µÄ³ασίας.  

Η αÃά¾Ç¸σή σÇις α»ό¼οÈθµς µÄÉÇήσµις ÈÃµύθÈ¾α »αι ½µ Ç¸¾ ½µ³α¼ύÇµÄ¸ ´È¾αÇή α»Äίβµια θα σÈ½βά¼µι 
σ¸½α¾Çι»ά σÇ¸¾ ÇήÄ¸σ¸ ÇÉ¾ α¾α³»αίÉ¾ ½έÇÄÉ¾ ÃÄό¼¸È¸ς ³ια Ç¸¾ ÃÄοσÇασία ÇÉ¾ ¸¼ι»ιÉ½έ¾É¾ ÃοÈ 
φι¼ο¿µ¾ού¾Çαι σÇ¸¾ ´ο½ή, α¼¼ά »αι ÇÉ¾ σÈ¾α´έ¼φÉ¾.  

¥£�¥�¥� £ �£���¤�Α£�Α£  
¤ο ¥ÃοÈÄ³µίο �Ä³ασίας »αι �οι¾É¾ι»ώ¾ ¥ÃοθέσµÉ¾ µί¾αι αÃό »οι¾ού ÈÃµύθÈ¾ος µÃµ¿µÄ³ασίας ÇÉ¾ 
´µ´ο½έ¾É¾ ÃÄοσÉÃι»ού ÇαÄα»ÇήÄα Ç¸ς σÈ³»µ»Äι½έ¾¸ς µÃµ¿µÄ³ασίας ½µ Ç¸ �θ¾ι»ή ΑÄÇή �ιαφά¾µιας »αι Ç¸ 
�ο¾ά´α §Äο¾Çί´ας Η¼ι»ιÉ½έ¾É¾ «…….»1 ή Ç¸¾ »¼µισÇή ´ο½ή ÃοÈ φι¼ο¿µ¾µί µÈÃαθµίς ο½ά´µς «……»2. 
£� £ £ - Α�Α��Α� ¤�¤Α �£���¤�Α£�Α£ - � ���� �Α£� 
Οι σ»οÃοί µÃµ¿µÄ³ασίας µί¾αι οι µ¿ής  
1. Η µ¿ασφά¼ισ¸ Ç¸ς È³µίας ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού
2. Η µ¿ασφά¼ισ¸ Ç¸ς È³µίας ÇÉ¾ ¸¼ι»ιÉ½έ¾É¾ ÃοÈ φι¼ο¿µ¾ού¾Çαι σÇις �§Η »αι Çις »¼µισÇές ´ο½ές ÃοÈ
φι¼ο¿µ¾ού¾ µÈÃαθµίς ο½ά´µς.

1 £È½Ã¼¸Äώ¾µÇαι ¸ µÃÉ¾È½ία Ç¸ς �.§.Η. ή Ç¸ς »¼µισÇής ´ο½ής ÃοÈ φι¼ο¿µ¾µί µÈÃαθµίς ο½ά´µς. 
2 £È½Ã¼¸Äώ¾µÇαι ¸ µÃÉ¾È½ία Ç¸ς �.§.Η. ή Ç¸ς »¼µισÇής ´ο½ής ÃοÈ φι¼ο¿µ¾µί µÈÃαθµίς ο½ά´µς. 
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Η ¾ό½ι½¸ βάσ¸ µÃµ¿µÄ³ασίας µί¾αι ¸ σÈ½½όÄφÉσ¸ ½µ έ¾¾ο½¸ ÈÃοÇÄέÉσ¸. 
�£���¤�Α£�Α ��� ���ª� £¤ £ª£�� ¥ ¨Α¤Α�¤�¤Α 
£Äόσβασ¸ σÇις αÃα¾Çήσµις σας µ¾´έÇµÇαι ¾α αÃο»ÇήσοÈ¾ ¸ �θ¾ι»ή ΑÄÇή �ιαφά¾µιας, ¸ �µ¾ι»ή �Äα½½αÇµία 
£ο¼ιÇι»ής £ÄοσÇασίας, ̧  �µ¾ι»ή �Äα½½αÇµία �½ÃοÄίοÈ »αι £ÄοσÇασίας �αÇα¾α¼ÉÇή, ̧  Οι»µία £µÄιφέÄµια »αι 
ο �.Ο.�.¥. 
¤ο ¥ÃοÈÄ³µίο �Ä³ασίας »αι �οι¾É¾ι»ώ¾ ¥ÃοθέσµÉ¾ θα µÃµ¿µÄ³ασÇµί Çις αÃα¾Çήσµις ³ια σÇαÇισÇι»ούς ¼ό³οÈς 
»αι µφόσο¾ αÈÇές ÃÄο¸³οÈ½έ¾Éς έÇοÈ¾ α¾É¾È½οÃοι¸θµί (´¸¼α´ή έÇοÈ¾ ´ια³Äαφµί Çα σÇοιÇµία 
ÇαÈÇοÃοί¸σ¸ς).  
���Α�ª�Α¤Α 
�ια οÃοια´ήÃοÇµ Ã¼¸ÄοφοÄία σÇµÇι»ά ½µ Ç¸¾ µÃµ¿µÄ³ασία ÇÉ¾ £ÄοσÉÃι»ώ¾ �µ´ο½έ¾É¾ σας ½ÃοÄµίÇµ ¾α 
µÃι»οι¾É¾ήσµÇµ ½µ Çο¾ ¥ÃµύθÈ¾ο £ÄοσÇασίας �µ´ο½έ¾É¾ Ç¸ς �ο¾ά´ας §Äο¾Çί´ας Η¼ι»ιÉ½έ¾É¾ ………..3 . 
£Çο Ã¼αίσιο Ç¸ς σÈ³»µ»Äι½έ¾¸ς µÃµ¿µÄ³ασίας έÇµÇµ Çο ´ι»αίÉ½α ¾α ÈÃοβά¼µÇµ αίÇ¸½α ³ια ÃÄόσβασ¸, 
´ιόÄθÉσ¸, Ç¸ς µÃµ¿µÄ³ασίας ÇÉ¾ ´µ´ο½έ¾É¾ ÃοÈ σας αφοÄού¾, ¾α α¾ÇιÇαÇθµίÇµ σÇ¸¾ µÃµ¿µÄ³ασία »αι ¾α 
ÈÃοβά¼µÇµ »αÇα³³µ¼ία σÇ¸¾ ΑÄÇή £ÄοσÇασίας �µ´ο½έ¾É¾ £ÄοσÉÃι»ού ¨αÄα»ÇήÄα, σµ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃοÈ 
θµÉÄµίÇµ όÇι ½µ Çις µ¾έÄ³µιές ½ας ÃÄοσβά¼οÈ½µ Çο ´ι»αίÉ½ά σας σÇ¸¾ ÃÄοσÇασία ÇÉ¾ ´µ´ο½έ¾É¾ 
ÃÄοσÉÃι»ού ÇαÄα»ÇήÄα.  
¤α ´ι»αιώ½αÇά σας ½ÃοÄµίÇµ ¾α Çα ασ»ήσµÇµ ÈÃοβά¼¼ο¾Çας αίÇ¸σ¸ σÇ¸¾ ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ή ´ιµύθÈ¾σ¸ 
https://www.dpa.gr 

�ÄÉÇήσµις 
1 A¾Çι½µÇÉÃί·µÇµ ή έÇµÇµ α¾Çι½µÇÉÃίσµι Çις Çµ¼µÈÇαίµς 14 ¸½έÄµς, οÃοιο´ήÃοÇµ αÃό Çα 

α»ό¼οÈθα σÈ½ÃÇώ½αÇα; (£αÄα»α¼ώ ÃάÄÇµ Ç¸ θµÄ½ο»Äασία σας ÃÄι¾ αÃα¾ÇήσµÇµ σµ αÈÇή¾ 
Ç¸¾ µÄώÇ¸σ¸.) 

�αι  ΌÇι  £ÈÄµÇός (37,8 ° C ή ÈÈ¸¼όÇµÄος) 
�αι  ΌÇι  �ήÇας 
�αι  ΌÇι  �ύσÃ¾οια ή ´Èσ»ο¼ία σÇ¸¾ α¾αÃ¾οή 
�αι  ΌÇι  £ο¾ό¼αι½ος 
�αι  ΌÇι  ΑÃώ¼µια ³µύσ¸ς ή όσφÄ¸σ¸ς  
�αι  ΌÇι  ¤ί³¸ 
�αι  ΌÇι  £ο¾ο»έφα¼ος ή ½Èϊ»οί Ãό¾οι 
�αι  ΌÇι  �αÈÇία, ´ιάÄÄοια, έ½µÇος 

2 �αÇά Çις Çµ¼µÈÇαίµς 14 ¸½έÄµς, έÇµÇµ έÄθµι σµ σÇµ¾ή µÃαφή ½µ άÇο½ο ÃοÈ ÃαÄοÈσία·µ »άÃοιο 
αÃό Çα ÃαÄαÃά¾É σÈ½ÃÇώ½αÇα ή ÃαÄοÈσίασµ »άÃοια αÃό Çα σÈ½ÃÇώ½αÇα αÈÇά ½µÇά Ç¸¾ 
µÃαφή σας;  
�αι  ΌÇι   

3 �αÇά Çις Çµ¼µÈÇαίµς 14 ¸½έÄµς, έÇµÇµ έÄθµι σµ σÇµ¾ή µÃαφή ½µ άÇο½ο ÃοÈ ´ια³¾ώσÇ¸»µ ½µ 
¼οί½É¿¸ COVID-19; 
�αι  ΌÇι   

4 
�αÇά Çις Çµ¼µÈÇαίµς 14 ¸½έÄµς, έÇµÇµ µÄ³ασÇµί σµ »ο¾Çι¾ή αÃόσÇασ¸ ή ½οιÄασÇή»αÇµ Çο ί´ιο 
ÃµÄιβά¼¼ο¾ ½µ »άÃοιο¾ ο οÃοίος µίÇµ ´ια³¾ÉσÇµί ½µ ¼οί½É¿¸ αÃό Çο¾ ¾έο »οÄÉ¾οϊό (COVID-
19); 
�αι  ΌÇι   

5 ΈÇµÇµ ÈÃοβ¼¸θµί σµ µ¿έÇασ¸ ³ια COVID-19 »αι α¾α½έ¾µÇµ Çα αÃοÇµ¼έσ½αÇα ÇÉ¾ µ¿µÇάσµÉ¾; 
�αι  ΌÇι   

3 �ά¾ ¸ �.§.Η. ή ¸ »¼µισÇή ´ο½ή ÃοÈ φι¼ο¿µ¾µί µÈÃαθµίς ο½ά´µς ´µ¾ έÇµι, θα ÃÄέÃµι ά½µσα ή ÃÄοσÉÄι¾ά ¾α οÄίσοÈ¾ 
ÃÄόσÉÃο µÃι»οι¾É¾ίας ³ια Ç¸¾ ÃÄοσÇασία ÇÉ¾ ÃÄοσÉÃι»ώ¾ ´µ´ο½έ¾É¾. 
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6 ΈÇµÇµ ´ια³¾ÉσÇµί θµÇι»ός/ή σÇ¸ ¼οί½É¿¸ αÃό Çο¾ ¾έο »οÄÉ¾οϊό (COVID-19) ή µί¾αι Ãιθα¾ό¾ ¾α 
µίσÇµ θµÇι»ός/ή ½µ βάσ¸ Ç¸¾ µ»Çί½¸σ¸ θµÄάÃο¾Çος ιαÇÄού ή Çα σÈ½ÃÇώ½αÇά σας; 
�αι  ΌÇι  

7 �αÇά Çις Çµ¼µÈÇαίµς 14 ¸½έÄµς, έÇµÇµ Çα¿ι´έÈµι αµÄοÃοÄι»ώς µ¾Çός ή µ»Çός �¼¼ά´ας; 
�αι  ΌÇι   

8 �αÇά Çις Çµ¼µÈÇαίµς 14 ¸½έÄµς, έÇµÇµ έÄθµι σµ σÇµ¾ή µÃαφή ½µ άÇο½ο ÃοÈ µίÇµ Çα¿ι´έÈµι 
αµÄοÃοÄι»ώς µ¾Çός ή µ»Çός �¼¼ά´ας; 
 �αι  ΌÇι  

9 �αÇά Çις Çµ¼µÈÇαίµς 14 ̧ ½έÄµς, έÇµÇµ Çα¿ι´έÈµι ½µ ασθµ¾ή αÃό COVID-19 σµ οÃοιο´ήÃοÇµ ½έσο 
½µÇαφοÄάς; 
�αι  ΌÇι   

10 �αÇά Çις Çµ¼µÈÇαίµς 14 ¸½έÄµς, έÇµÇµ ÃαÄµÈÄµθµί σµ ÇώÄοÈς ÈÈ¸¼ού σÈ¾ÉσÇισ½ού »αι 
σÈ³ÇÄÉÇισ½ού (µ½ÃοÄι»ά »έ¾ÇÄα,ÈÃαίθÄιµς α³οÄές »¼Ã); 
�αι  ΌÇι  

11 ΈÇµÇµ »ά¾µι ÇµσÇ α¾ίÇ¾µÈσ¸ς ÇοÈ ¾έοÈ »οÄÉ¾οϊού SARS-CoV-2 ½µÇά Ç¸¾ µÃισÇÄοφή σας αÃό 
Çα¿ί´ι µ¾Çός ή µ»Çός �¼¼ά´ας ; 
 �αι  ΌÇι  

12 ¥ÃάÄÇµι »άÃοιος ¼ό³ος ³ια Çο¾ οÃοίο ÃισÇµύµÇµ όÇι ´ιαÇÄέÇµÇµ ÈÈ¸¼όÇµÄο »ί¾´È¾ο ¾α 
ÃÄοσβ¼¸θµίÇµ αÃό Ç¸ ¼οί½É¿¸ COVID-19 ή »ι¾´È¾µύµÇµ αÃό σοβαÄές µÃιÃ¼ο»ές µά¾ 
ÃÄοσβ¼¸θµίÇµ αÃό Ç¸ ¼οί½É¿¸ COVID-19; �ά¾ "¾αι", ÃαÄα»α¼ού½µ µ¿¸³µίσÇµ µ¾ σÈ¾Çο½ία.  
�αι  ΌÇι   

�Ãµ¿ή³¸σ¸: 

Η½µÄο½¸¾ία 

¥Ãο³Äαφή 

£¸½µιώ¾µÇαι όÇι Çα ÃαÄαÃά¾É σÇοιÇµία θα ÇÄ¸σι½οÃοι¸θού¾ αÃο»¼µισÇι»ά ³ια Ç¸¾ α¿ιο¼ό³¸σ¸ ÇοÈ »ι¾´ύ¾οÈ 
¾α έÇµÇµ ÃÄοσβ¼¸θµί αÃό »οÄÉ¾οϊό COVID-19. Οι Ã¼¸ÄοφοÄίµς αÈÇές θα Ç¸Ä¸θού¾ Éς µ½ÃισÇµÈÇι»ές.  
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£αÄάÄÇ¸½α 2: £αÄα´µί³½αÇα ´ιάÇα¿¸ς ÇÄαÃµ·ο»αθισ½άÇÉ¾ όÃοÈ σÇο¾ µ¾´ιά½µσο ÇώÄο ´µ¾ ÇοÃοθµÇµίÇαι 
»άθισ½α. 

(£αÄά´µι³½α 1
ο
) (£αÄά´µι³½α 2

ο
)

0,90 0,90 
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£αÄάÄÇ¸½α 3: £αÄα´µί³½αÇα ´ιάÇα¿¸ς ÇÄαÃµ·ο»αθισ½άÇÉ¾ όÃοÈ σÇο¾ µ¾´ιά½µσο ÇώÄο ÇοÃοθµÇού¾Çαι 
»αθίσ½αÇα ½ό¾ο σÇο έ¾α µ» ÇÉ¾ ´ύο ÇÄαÃµ·ιώ¾. 

(£αÄά´µι³½α 1
ο
) (£αÄά´µι³½α 2

ο
)
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£αÄάÄÇ¸½α 4: £αÄα´µί³½αÇα ´ιάÇα¿¸ς ÇÄαÃµ·ο»αθισ½άÇÉ¾ ½µ »αθίσ½αÇα σÇο¾ µ¾´ιά½µσο ÇώÄο »αι ÇÉ¾ 
´ύο ÇÄαÃµ·ιώ¾. 

(£αÄά´µι³½α 1
ο
) (£αÄά´µι³½α 2

ο
)
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£αÄάÄÇ¸½α 5 

�ή¼Éσ¸ αÄ¾¸Çι»ού αÃοÇµ¼έσ½αÇος COVID-19 ³ια µ¿µÇάσµις 

£ÇοιÇµία µ¾ή¼ι»α ή ³ο¾έα/»¸´µ½ό¾α (µά¾ ÃÄό»µιÇαι ³ια α¾ή¼ι»ο) 

Ό¾ο½α: 
�Ãώ¾È½ο: 
Ό¾ο½α £αÇÄός: 
Ό¾ο½α �¸ÇÄός: 
�½µÄο½¸¾ία 
�έ¾¾¸σ¸ς: 
Α�¤ ή ά¼¼ο έ³³Äαφο 
ÇαÈÇοÃοί¸σ¸ς 

£ÇοιÇµία α¾¸¼ί»οÈ 

Ό¾ο½α: 
�Ãώ¾È½ο: 
Ό¾ο½α £αÇÄός: 
Ό¾ο½α �¸ÇÄός: 
�½µÄο½¸¾ία 
�έ¾¾¸σ¸ς: 
Α�¤ ή ά¼¼ο έ³³Äαφο 
ÇαÈÇοÃοί¸σ¸ς 

£ÇοιÇµία �¼έ³ÇοÈ 

�½µÄο½¸¾ία 
´ιµ¿α³É³ής: 
¤ύÃος µ¼έ³ÇοÈ (self 
test, rapid test, pcr) 
ΑÃοÇέ¼µσ½α 

Η½µÄο½¸¾ία, …..………… 2022 

Ο – Η �¸¼…... 

(¥Ãο³Äαφή) 
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£αÄάÄÇ¸½α 6 

��¤¤Α £¤ £¤Α£�Α£ £¤Α �¤ ¥Α���¤ £� �Α 

1. α) �ÃιÇÄέÃµÇαι ¸ ´ιµ¾έÄ³µια ÃµÄι¸³¸Çι»ώ¾ Çα¿ι´ιώ¾ »ÄοÈα·ιµÄόÃ¼οιÉ¾, α¾µ¿αÄÇήÇÉς σ¸½αίας, µ¾Çός Ç¸ς
µ¼¼¸¾ι»ής �Ãι»ÄάÇµιας »αι ο »αÇάÃ¼οÈς ÇοÈς σÇ¸¾ �¼¼ά´α µφόσο¾ ÃÄοέÄÇο¾Çαι αÃό »ÄάÇ¸ ³ια Çα οÃοία ´µ¾
ισÇύοÈ¾ µι´ι»όÇµÄα ÃµÄιοÄισÇι»ά ½έÇÄα.

β) �φόσο¾ Çο ÃµÄι¸³¸Çι»ό Çα¿ί´ι µ»»ι¾µί αÃό Ç¸¾ �¼¼ά´α, ¸ έ¾αÄ¿ή ÇοÈ ÃÄα³½αÇοÃοιµίÇαι αÃο»¼µισÇι»ά 
σÇοÈς ¼ι½έ¾µς (home port) £µιÄαιά, �έÄ»ÈÄας, �αÈÄίοÈ, �µσσα¼ο¾ί»¸ς »αι ΗÄα»¼µίοÈ, µ¾ώ ο »αÇάÃ¼οÈς 
ÇÉ¾ »ÄοÈα·ιµÄόÃ¼οιÉ¾ σµ µ¾´ιά½µσοÈς ÃÄοοÄισ½ούς «transit ports», ÃÄα³½αÇοÃοιµίÇαι αÃο»¼µισÇι»ά 
σÇοÈς ¼ι½έ¾µς ÃοÈ α¾αφέÄο¾Çαι σÇο¾ »αÇά¼ο³ο ÃοÈ βÄίσ»µÇαι α¾αÄÇ¸½έ¾ος σÇ¸¾ ισÇοσµ¼ί´α ÇοÈ 
¥ÃοÈÄ³µίοÈ �αÈÇι¼ίας »αι �¸σιÉÇι»ής £ο¼ιÇι»ής (https:// www.ynanp.gr/el/). 

³) �φόσο¾ σÇ¸ ´ιάÄ»µια Ç¸ς ÃÄο³Äα½½αÇισ½έ¾¸ς ÃµÄιή³¸σής ÇοÈς »αÇαÃ¼µύσοÈ¾ σµ ÇώÄµς ³ια Çις οÃοίµς 
ισÇύοÈ¾ µι´ι»ά ÃµÄιοÄισÇι»ά ½έÇÄα, »αÇά Ç¸¾ µÃισÇÄοφή ÇοÈς σÇ¸¾ µ¼¼¸¾ι»ή �Ãι»ÄάÇµια µÃιÇÄέÃµÇαι ¾α 
σÈ¾µÇίσοÈ¾ Çο Çα¿ί´ι ÇοÈς, ÇÉÄίς »αÇάÃ¼οÈ σµ µ¼¼¸¾ι»ά ¼ι½ά¾ια. Α¾ »αÇά Çο¾ »αÇάÃ¼οÈ ´µ¾ ´ιµ¾µÄ³ήθ¸»µ 
αÃοβίβασ¸ µÃιβαÇώ¾ »αι οια´ήÃοÇµ ´ιµÃαφή ÇÉ¾ µÃιβαι¾ό¾ÇÉ¾ σÇις ÇώÄµς αÈÇές, »αÇά Ç¸¾ µÃισÇÄοφή ÇοÈς 
σÇ¸¾ µ¼¼¸¾ι»ή �Ãι»ÄάÇµια µÃιÇÄέÃµÇαι ¾α σÈ¾µÇίσοÈ¾ Çο Çα¿ί´ι ÇοÈς, ½µ »αÇάÃ¼οÈς σµ µ¼¼¸¾ι»ά ¼ι½ά¾ια, 
»αÇόÃι¾ σÇµÇι»ής έ³³Äαφ¸ς µ¾¸½έÄÉσ¸ς, ½µ »άθµ ÃÄόσφοÄο ½έσο, ÇÉ¾ αÄ½ό´ιÉ¾ �ι½µ¾ι»ώ¾ ΑÄÇώ¾ αÃό 
ÇοÈς Ã¼οιάÄÇοÈς ÇοÈ¼άÇισÇο¾ ÇÄµις (3) ώÄµς ÃÄι¾ Çο¾ »αÇάÃ¼οÈ ÇÉ¾ Ã¼οίÉ¾ σµ µ¼¼¸¾ι»ό ¼ι½έ¾α. 

´) Οι µÃιβάÇµς, οι Ã¼οίαÄÇοι, Çα ½έ¼¸ ÇοÈ Ã¼¸Äώ½αÇος, οι Ã¼οιο»ÇήÇµς ή µφοÃ¼ισÇές ή ´ιαÇµιÄισÇές ÇÉ¾ 
Ã¼οίÉ¾, οι φοÄµίς ´ιαÇµίÄισ¸ς ÇÉ¾ ¼ι½έ¾É¾ Ç¸ς ÃαÄούσας »αθώς »αι »άθµ ά¼¼ος ÈÃµύθÈ¾ος ÈÃοÇÄµού¾Çαι 
σÇις α¾ÉÇέÄÉ ÃµÄιÃÇώσµις Ç¸ς ÃαÄούσ¸ς, »αθώς »αι »αÇά Ç¸¾ µÃιβίβασ¸, Ç¸ ´ιάÄ»µια ÇοÈ Çα¿ι´ιού, Ç¸¾ 
αÃοβίβασ¸ »αι Ç¸¾ ÃαÄα½ο¾ή ÇοÈ Ã¼οίοÈ σµ µÃό½µ¾α ¼ι½ά¾ια ÇοÈ ÃµÄι¸³¸Çι»ού Çα¿ι´ιού µ¾Çός Ç¸ς 
µ¼¼¸¾ι»ής �Ãι»ÄάÇµιας ¾α Ç¸Äού¾ Çα οÄι·ό½µ¾α σÇις ο´¸³ίµς ÇοÈ ¥ÃοÈÄ³µίοÈ ¥³µίας, σµ σÈ¾´Èασ½ό ½µ Çα 
οÄι·ό½µ¾α σÇ¸¾ ÈÃό σÇοιÇµία �1α/�£.οι».28690/10.5.2021 ό½οια «�ασι»ές È³µιο¾ο½ι»ές αÃαιÇήσµις ÇÉ¾ 
¼ι½έ¾É¾ - ÃÈ¼ώ¾ µισό´οÈ Ç¸ς ÇώÄας ³ια Ç¸¾ µÇοι½όÇ¸Çα »αι α¾ÇαÃό»Äισ¸ έ¾α¾Çι ÇοÈ ¾έοÈ σÇµ¼έÇοÈς 
»οÄÉ¾οϊού SARS-CoV-2» (Α�Α: ª�£�465§¥Ο-Ο5¨). 

µ) Ο ½έ³ισÇος µÃιÇÄµÃό½µ¾ος αÄιθ½ός µÃιβαÇώ¾ σÇις ¼ά¾Ç·µς µÃιβίβασ¸ς/αÃοβίβασ¸ς ÇÉ¾ µÃιβαÇώ¾ ÇÉ¾ 
»ÄοÈα·ιµÄόÃ¼οιÉ¾ µί¾αι ίσος ½µ Çο ο³´ό¾Çα Çοις µ»αÇό (80%) ÇοÈ σÈ¾ο¼ι»ού µÃιÇÄµÃό½µ¾οÈ αÄιθ½ού 
µÃιβαÇώ¾ αÈÇώ¾. £µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃοÈ αÃό Ç¸¾ Éς ά¾É ½µίÉσ¸ ´µ¾ ÃÄο»ύÃÇµι α»έÄαιος αÄιθ½ός, αÈÇός 
σÇÄο³³È¼οÃοιµίÇαι σÇο¾ α½έσÉς µÃό½µ¾ο. Ο »αθαÄισ½ός »αι ¸ αÃο¼ύ½α¾σ¸ ÇÉ¾ µÃιφα¾µιώ¾ ½µ Çις οÃοίµς 
έÄÇο¾Çαι σµ µÃαφή οι µÃιβάÇµς ÃÄα³½αÇοÃοιού¾Çαι ½µÇα¿ύ Ç¸ς ½µÇαφοÄάς ´ιαφοÄµÇι»ώ¾ ο½ά´É¾ αÇό½É¾. 

2. ¤α »ÄοÈα·ιµÄόÃ¼οια ÃοÈ ´µ¾ ´ιµ¾µÄ³ού¾ »ÄοÈα·ιέÄα µÃιÇÄέÃµÇαι ¾α µ¼¼ι½µ¾ί·ο¾Çαι, »µ¾ά µÃιβαÇώ¾: α)
σµ ¼ι½ά¾ια Ç¸ς ̧ ÃµιÄÉÇι»ής �¼¼ά´ας, β) σÇα ¼ι½ά¾ια ¤ό´οÈ, ΗÄα»¼µίοÈ »αι �έÄ»ÈÄας, ³) σµ ¼οιÃά ¾¸σιÉÇι»ά
¼ι½ά¾ια αÃο»¼µισÇι»ά ³ια ¼ό³οÈς µφο´ιασ½ού »αι α¼¼α³ής Ã¼¸ÄÉ½άÇÉ¾ ½µ ́ È¾αÇόÇ¸Çα ÃαÄα½ο¾ής σµ αÈÇά
½έÇÄι σαÄά¾Çα ο»Çώ (48) ώÄµς, »αθώς »αι ´) σµ θα¼άσσιο ÇώÄο έ¿Éθµ¾ ÇÉ¾ ¼ι½έ¾É¾ Ç¸ς ÇώÄας. �Ãίσ¸ς,
µÃιÇÄέÃµÇαι ο »αÇάÃ¼οÈς ÇοÈς σµ ¾αÈÃ¸³µία Ç¸ς ̧ ÃµιÄÉÇι»ής �¼¼ά´ας, ÃοÈ αÃο´µι»¾ύµÇαι ½µ Çα »αÇά¼¼¸¼α
ÃισÇοÃοι¸Çι»ά ÇοÈ ¾αÈÃ¸³µίοÈ, ÃÄος Çο¾ σ»οÃό ´ιµ¾έÄ³µιας µÄ³ασιώ¾ µÃισ»µÈώ¾ »αι σÈ¾ÇήÄ¸σ¸ς. �µÇά
Ç¸¾ ÃµÄάÇÉσ¸ ÇÉ¾ µÄ³ασιώ¾ µÃιÇÄέÃµÇαι ο αÃόÃ¼οÈς ÇÉ¾ Ã¼οίÉ¾ ³ια Çο¾ µ¼¼ι½µ¾ισ½ό ÇοÈς σµ ¼ι½έ¾α
µÃι¼ο³ής ÇοÈς ½µÇα¿ύ ÇÉ¾ Éς ά¾É ÃÄοα¾αφµÄό½µ¾É¾. Οι £¼οίαÄÇοι, οι Ã¼οιο»ÇήÇµς ή µφοÃ¼ισÇές ή
´ιαÇµιÄισÇές ÇÉ¾ Ã¼οίÉ¾, »αθώς »αι »άθµ ά¼¼ος ÈÃµύθÈ¾ος ÈÃοÇÄµού¾Çαι ¾α σÈ½½οÄφώ¾ο¾Çαι ½µ Çις
ο´¸³ίµς ÃÄος Çις È³µιο¾ο½ι»ές αÄÇές »αι ÇοÈς φοÄµίς µ»½µÇά¼¼µÈσ¸ς »ÄοÈα·ιµÄόÃ¼οιÉ¾ ÃοÈ ÃαÄα½έ¾οÈ¾
σµ µ¼¼ι½µ¾ισ½ό σµ µ¼¼¸¾ι»ούς ¼ι½έ¾µς »αÇά Ç¸ ´ιάÄ»µια Ç¸ς Ãα¾´¸½ίας COVID-19, »αθώς »αι ½µ Çις ο´¸³ίµς
ÃÄος Çις È³µιο¾ο½ι»ές αÄÇές »αι ÇοÈς φοÄµίς µ»½µÇά¼¼µÈσ¸ς Ã¼οίÉ¾ ³ια Çο¾ »αÇάÃ¼οÈ Ã¼οίÉ¾ σµ µ¼¼¸¾ι»ά
¾αÈÃ¸³µία »αÇά Ç¸ ´ιάÄ»µια Ç¸ς Ãα¾´¸½ίας ÇοÈ »οÄÉ¾οϊούCOVID-19, οι οÃοίµς βÄίσ»ο¾Çαι α¾αÄÇ¸½έ¾µς
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σÇις ισÇοσµ¼ί´µς ÇοÈ ¥ÃοÈÄ³µίοÈ �αÈÇι¼ίας »αι �¸σιÉÇι»ής £ο¼ιÇι»ής (https://www.ynanp.gr/el/) »αι ÇοÈ 
�θ¾ι»ού ΟÄ³α¾ισ½ού �¸½όσιας ¥³µίας (https://eody.gov.gr/).  

3. £Çις ÃµÄιÃÇώσµις ÇοÈ ÃαÄό¾Çος άÄθÄοÈ µφαÄ½ό·ο¾Çαι Çα µ»άσÇοÇµ ισÇύο¾Çα ½έÇÄα αÃα³όÄµÈσ¸ς µισό´οÈ
ÃÄοσώÃÉ¾ σÇ¸ ÇώÄα αÃό Ç¸¾ α¼¼ο´αÃή, ÃÄος ÃµÄιοÄισ½ό Ç¸ς ´ιά´οσ¸ς ÇοÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19.
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£αÄάÄÇ¸½α 7 

��¤¤Α £¤ £¤Α£�Α£ £¤Α ���ª¤��Α �Α� �£Α�����Α¤��Α £� �Α Α�Α©¥¨�£ �Α� £¤Α �£Α�����Α¤��Α 
¤ ¥¤�£¤��Α ���¤ £� �Α 

1. �µ ½έÄι½¾α ÇοÈ Ã¼οιο»ÇήÇ¸ ή ÇοÈ µφοÃ¼ισÇή, ÇοÈ ´ιαÇµιÄισÇή »αι ÇÉ¾ Ã¼οιάÄÇÉ¾/»ÈβµÄ¾¸Çώ¾ ÇÉ¾
ι´ιÉÇι»ώ¾ »αι µÃα³³µ¼½αÇι»ώ¾ Ã¼οίÉ¾ α¾αÈÈÇής, α¾µ¿αÄÇήÇÉς σ¸½αίας, Ã¼¸¾ »ÄοÈα·ιµÄόÃ¼οιÉ¾, ÃοÈ
½µÇα»ι¾ού¾Çαι µ¾Çός µ¼¼¸¾ι»ής �Ãι»ÄάÇµιας, ´ιασφα¼ί·µÇαι:

α) Η ´ιµ¾έÄ³µια Çα¿ι´ίοÈ: 

αα) ³ια Ã¼οία ½µÇαφοÄι»ής ι»α¾όÇ¸Çας έÉς »αι ´ώ´µ»α (12) µÃιβαÇώ¾, ½µ Çο σύ¾ο¼ο αÈÇώ¾, 

αβ) ³ια Ã¼οία ½µ µÃιÇÄµÃό½µ¾ο σÈ¾ο¼ι»ό αÄιθ½ό µÃιβαÇώ¾ ά¾É ÇÉ¾ ´ώ´µ»α (12), ¸ »άθµ φοÄά 
ÈÃµÄβαί¾οÈσα ÇοÈς ´ώ´µ»α (12) µÃιβάÇµς ½µÇαφοÄι»ή ι»α¾όÇ¸Çα α¾έÄÇµÇαι σÇο ο³´ό¾Çα Çοις µ»αÇό (80%) 
αÈÇής »αι ÃÄοσÇίθµÇαι σµ µ»µί¾¸ ÇÉ¾ ́ ώ´µ»α (12) µÃιβαÇώ¾. �φόσο¾ αÃό Ç¸¾ µ¾ ¼ό³É ½µίÉσ¸ ́ µ¾ ÃÄο»ύÃÇµι 
α»έÄαιος αÄιθ½ός, αÈÇός σÇÄο³³È¼οÃοιµίÇαι σÇο¾ α½έσÉς µÃό½µ¾ο »αι  

α³) ³ια Ã¼οία ½µ αÄιθ½ό »α½Ãί¾É¾ ά¾É ÇÉ¾ ´έ»α (10) »αι έÉς ´µ»αÃέ¾Çµ (15), ½ία µ¿ αÈÇώ¾ ´ιαÇ¸ÄµίÇαι 
ÈÃοÇÄµÉÇι»ά »µ¾ή, µ¾ώ σµ ÃµÄίÃÇÉσ¸ Ã¼οίÉ¾ ÃοÈ ´ιαθέÇοÈ¾ ά¾É ÇÉ¾ ´µ»αÃέ¾Çµ (15) ´ιαÇ¸Äού¾Çαι 
ÈÃοÇÄµÉÇι»ά »µ¾ές ´ύο (2) µ¿ αÈÇώ¾. 

β) Η ÇήÄ¸σ¸ ÇÉ¾ αÃοσÇάσµÉ¾ ÇοÈ Ãί¾α»α Α Ç¸ς ÃαÄ. 1 ÇοÈ άÄθÄοÈ 1. 

2. �µ ½έÄι½¾α ÇοÈ Ã¼οιο»ÇήÇ¸ ή ÇοÈ µφοÃ¼ισÇή, ÇοÈ ´ιαÇµιÄισÇή »αι ÇÉ¾ Ã¼οιάÄÇÉ¾ µÃα³³µ¼½αÇι»ώ¾
ÇοÈÄισÇι»ώ¾ ¸½µÄόÃ¼οιÉ¾ ́ ιασφα¼ί·µÇαι ̧  ́ ιµ¾έÄ³µια Çα¿ι´ιού ½µ »αÇ’ α¾ώÇαÇο όÄιο Çο ο³´ό¾Çα Çοις µ»αÇό
(80%) ÇοÈ µÃιÇÄµÃό½µ¾οÈ σÈ¾ο¼ι»ού αÄιθ½ού µÃιβαÇώ¾ αÈÇώ¾, »αθώς »αι ¸ ÇήÄ¸σ¸ ÇÉ¾ αÃοσÇάσµÉ¾ ÇοÈ
Ãί¾α»α Α Ç¸ς ÃαÄ. 1 ÇοÈ άÄθÄοÈ 1, µ»Çός α¾ α¾αφέÄµÇαι ´ιαφοÄµÇι»ά σÇα È³µιο¾ο½ι»ά ÃÄÉÇό»ο¼¼α ÇÉ¾ µ¾
¼ό³É Ã¼οίÉ¾.

3. Οι µÃιβάÇµς, οι Ã¼οίαÄÇοι/»ÈβµÄ¾ήÇµς, Çα ½έ¼¸ ÇοÈ Ã¼¸Äώ½αÇος, οι Ã¼οιο»ÇήÇµς ή µφοÃ¼ισÇές ή
´ιαÇµιÄισÇές ÇÉ¾ Ã¼οίÉ¾ »αθώς »αι »άθµ ά¼¼ος ÈÃµύθÈ¾ος ÈÃοÇÄµού¾Çαι, »αÇά Ç¸¾ µÃιβίβασ¸, Ç¸ ´ιάÄ»µια
ÇοÈ Çα¿ι´ιού, Ç¸¾ αÃοβίβασ¸, Ç¸¾ ÃαÄα½ο¾ή σµ ¼ι½ά¾ια, όÄ½οÈς ή α»Çές, ¾α σÈ½½οÄφώ¾ο¾Çαι ÃÄος Çα ½έÇÄα
ÃÄό¼¸È¸ς »αι α¾Çι½µÇώÃισ¸ς »ÄοÈσ½άÇÉ¾ COVID-19 σµ µÃα³³µ¼½αÇι»ά Ã¼οία α¾αÈÈÇής, ÃÄό¼¸È¸ς »αι
α¾Çι½µÇώÃισ¸ς »ÄοÈσ½άÇÉ¾ COVID-19 σµ µÃα³³µ¼½αÇι»ά ÇοÈÄισÇι»ά ¸½µÄόÃ¼οια, »αθώς »αι Çις ο´¸³ίµς
ÃÄό¼¸È¸ς »αι α¾Çι½µÇώÃισ¸ς »ÄοÈσ½άÇÉ¾ COVID-19 σµ ι´ιÉÇι»ά Ã¼οία α¾αÈÈÇής, οι οÃοίµς βÄίσ»ο¾Çαι
α¾αÄÇ¸½έ¾µς σÇ¸¾ ισÇοσµ¼ί´α ÇοÈ ¥ÃοÈÄ³µίοÈ �αÈÇι¼ίας »αι �¸σιÉÇι»ής £ο¼ιÇι»ής
(https://www.ynanp.gr/el/).
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£αÄάÄÇ¸½α 8 

��¤¤Α £¤ £¤Α£�Α£ �Α� �Α� ��£ ���¤ ¥¤��Α£ £¨ �ª� �Α� �£�¨��¤�£�ª� Α¤� �� ¤�¤Α£ ¤ ¥ 
¥£ ¥¤��� ¥ �Α¥¤���Α£ �Α� ��£�ª¤���£ £ ��¤���£ 

1. £Çις σÇο¼ές µ»Ãαί´µÈσ¸ς ÈÃοÈ¸φίÉ¾ ÇµιÄισÇώ¾ ÇαÇÈÃ¼όÉ¾ σ»αφώ¾ »αι ¾αÈα³οσÉσÇι»ής µ»Ãαί´µÈσ¸ς
µÃιÇÄέÃµÇαι ¸ ´ιµ¾έÄ³µια θµÉÄ¸Çι»ής µ»Ãαί´µÈσ¸ς, ½µ φÈσι»ή ÃαÄοÈσία, ÈÃό ÇοÈς »άÇÉθι όÄοÈς, ÃέÄα¾
Ç¸ς ÈÃοÇÄέÉσ¸ς ÇοÈ άÄθÄοÈ 2:
α. £¼ήÄÉσ¸ έÉς »αι ½µ Çο Ãµ¾ή¾Çα Çοις µ»αÇό (50%) Ç¸ς ÇÉÄ¸Çι»όÇ¸Çας ÇÉ¾ ÇώÄÉ¾ ´ιµ¾έÄ³µιας
µ»Ãαί´µÈσ¸ς, »αθώς »αι Ç¸¾ »αÇά Çο ´È¾αÇό¾ αÄαιόÇµÄ¸ »αι ο½οιό½οÄφ¸ »αÇα¾ο½ή ÇÉ¾ µ»Ãαι´µÈό½µ¾É¾
σÇοÈς µ¾ ¼ό³É ÇώÄοÈς.

β. ¤ήÄ¸σ¸ ÇÉ¾ αÃοσÇάσµÉ¾ ÇοÈ Ãί¾α»α Α Ç¸ς ÃαÄ. 1 ÇοÈ άÄθÄοÈ 1. 

³. £Çα´ια»ή »αι µ¼µ³Çό½µ¾¸ µίσο´ος »αι έ¿ο´ος ÇÉ¾ µ»Ãαι´µÈό½µ¾É¾. 

´. ΑµÄισ½ός ÇÉ¾ ÇώÄÉ¾ µ»Ãαί´µÈσ¸ς ³ια ÇÄιά¾Çα (30) ¼µÃÇά Ç¸ς ώÄας ½µÇα¿ύ ´ια´οÇι»ώ¾ ½αθ¸½άÇÉ¾. 
µ. �ιµ¾έÄ³µια ́ ια³¾ÉσÇι»ού µ¼έ³ÇοÈ ³ια »οÄÉ¾οϊό COVID-19 µίÇµ ½µ Ç¸ ½έθο´ο PCR µίÇµ ½µ ÇαÇµία α¾ίÇ¾µÈσ¸ 
α¾Çι³ό¾οÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19 (rapid test)  ³ια ÇοÈς µ»Ãαι´µÈό½µ¾οÈς, σύ½φÉ¾α ½µ Ç¸¾ ÃαÄ. 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 
9. �ια Çο µ»Ãαι´µÈÇι»ό ÃÄοσÉÃι»ό ´ιµ¾έÄ³µια ´ύο (2) φοÄές Ç¸¾ µβ´ο½ά´α µίÇµ µÄ³ασÇ¸Äια»ού µ¼έ³ÇοÈ ³ια
»οÄÉ¾οϊό COVID-19 ½µ Ç¸ ½έθο´ο PCR µίÇµ µ¿έÇασ¸ς ÇαÇµίας α¾ίÇ¾µÈσ¸ς α¾Çι³ό¾οÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19
(rapid test). �»Ãαι´µÈό½µ¾οι »αι µ»Ãαι´µÈÇι»ό ÃÄοσÉÃι»ό ÃοÈ έÇοÈ¾ ο¼ο»¼¸Äώσµι ÇοÈ¼άÇισÇο¾
´µ»αÇέσσµÄις (14) ¸½έÄµς Çο¾ µ½βο¼ιασ½ό ³ια »οÄÉ¾οϊό COVID-19, µÃι´µι»¾ύοÈ¾ Çο ÃισÇοÃοι¸Çι»ό
µ½βο¼ιασ½ού »αι οι ¾οσήσα¾Çµς Çο ÃισÇοÃοι¸Çι»ό ¾όσ¸σ¸ς σύ½φÉ¾α ½µ Çις ÃαÄ. 2 »αι 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9.
σÇ. ΑÃο¼ύ½α¾σ¸ ÇÉ¾ θέσµÉ¾ ÇÉ¾ µ»Ãαι´µÈό½µ¾É¾ »αÇά Çα ´ιασÇή½αÇα ÃοÈ ½µσο¼αβού¾ ½µÇα¿ύ
´ια´οÇι»ώ¾ ½αθ¸½άÇÉ¾.
2. £Çις σÇο¼ές µ»Ãαί´µÈσ¸ς ÈÃοÈ¸φίÉ¾ ÇµιÄισÇώ¾ ÇαÇÈÃ¼όÉ¾ σ»αφώ¾ »αι ¾αÈα³οσÉσÇι»ής µ»Ãαί´µÈσ¸ς ¸
ÃÄα»Çι»ή µ»Ãαί´µÈσ¸, ÃέÄα¾ Ç¸ς ÈÃοÇÄέÉσ¸ς ÇοÈ άÄθÄοÈ 2, µÃιÇÄέÃµÇαι ÈÃό Çις »άÇÉθι ÃÄοϋÃοθέσµις:
α. ΑÃο¼ύ½α¾σ¸ ½µÇα¿ύ ´ια´οÇι»ώ¾ ½αθ¸½άÇÉ¾ ÇÉ¾ σ¸½µίÉ¾ ÇοÈ µ»Ãαι´µÈÇι»ού σ»άφοÈς ½µ Çα οÃοία
έÄÇο¾Çαι σµ µÃαφή οι µ½Ã¼µ»ό½µ¾οι.
β. �ιµ¾έÄ³µια ́ ια³¾ÉσÇι»ού µ¼έ³ÇοÈ ³ια »οÄÉ¾οϊό COVID-19 µίÇµ ½µ Ç¸ ½έθο´ο PCR µίÇµ ½µ ÇαÇµία α¾ίÇ¾µÈσ¸
α¾Çι³ό¾οÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19 (rapid test) ³ια ÇοÈς µ»Ãαι´µÈό½µ¾οÈς, σύ½φÉ¾α ½µ Ç¸¾ ÃαÄ. 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ
9. �ια Çο µ»Ãαι´µÈÇι»ό ÃÄοσÉÃι»ό ´ιµ¾έÄ³µια ´ύο (2) φοÄές Ç¸¾ µβ´ο½ά´α ´ια³¾ÉσÇι»ού µ¼έ³ÇοÈ ³ια
»οÄÉ¾οϊό COVID-19 µίÇµ ½µ Ç¸ ½έθο´ο PCR µίÇµ ½µ ÇαÇµία α¾ίÇ¾µÈσ¸ α¾Çι³ό¾οÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19 (rapid
test). �»Ãαι´µÈό½µ¾οι »αι µ»Ãαι´µÈÇι»ό ÃÄοσÉÃι»ό ÃοÈ έÇοÈ¾ ο¼ο»¼¸Äώσµι ÇοÈ¼άÇισÇο¾ ´µ»αÇέσσµÄις (14)
¸½έÄµς Çο¾ µ½βο¼ιασ½ό ³ια »οÄÉ¾οϊό COVID-19, µÃι´µι»¾ύοÈ¾ Çο ÃισÇοÃοι¸Çι»ό µ½βο¼ιασ½ού »αι οι
¾οσήσα¾Çµς Çο ÃισÇοÃοι¸Çι»ό ¾όσ¸σ¸ς σύ½φÉ¾α ½µ Çις ÃαÄ. 2 »αι 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9.

³. ¤ήÄ¸σ¸ ÇÉ¾ αÃοσÇάσµÉ¾ ÇοÈ Ãί¾α»α Α Ç¸ς ÃαÄ. 1 ÇοÈ άÄθÄοÈ 1. 

3. �αÇά Ç¸ ´ιµ¾έÄ³µια θµÉÄ¸Çι»ώ¾ µ¿µÇάσµÉ¾ ³ια αÃό»Ç¸σ¸ ά´µιας ÇµιÄισÇή ÇαÇύÃ¼οοÈ σ»άφοÈς »αι
ÃισÇοÃοι¸Çι»ού ι»α¾όÇ¸Çας µ»Ãαι´µÈÇή ÈÃοÈήφιÉ¾ ÇµιÄισÇώ¾ ÇαÇύÃ¼οÉ¾ σ»αφώ¾, ÃέÄα¾ Ç¸ς ÈÃοÇÄέÉσ¸ς
ÇοÈ άÄθÄοÈ 2, Ç¸Äού¾Çαι Çα »άÇÉθι:
α. £¼ήÄÉσ¸ έÉς »αι ½µ Çο Ãµ¾ή¾Çα Çοις µ»αÇό (50%) Ç¸ς ÇÉÄ¸Çι»όÇ¸Çας ÇÉ¾ ÇώÄÉ¾ ´ιµ¾έÄ³µιας µ¿µÇάσµÉ¾,
»αθώς »αι Ç¸¾ »αÇά Çο ´È¾αÇό¾ αÄαιόÇµÄ¸ »αι ο½οιό½οÄφ¸ »αÇα¾ο½ή ÇÉ¾ µ¿µÇα·ό½µ¾É¾ σÇοÈς µ¾ ¼ό³É
ÇώÄοÈς.

β. ¤ήÄ¸σ¸ ÇÉ¾ αÃοσÇάσµÉ¾ ÇοÈ Ãί¾α»α Α Ç¸ς ÃαÄ. 1 ÇοÈ άÄθÄοÈ 1. 
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³. £Çα´ια»ή »αι µ¼µ³Çό½µ¾¸ µίσο´ος »αι έ¿ο´ος ÇÉ¾ ÈÃοÈ¸φίÉ¾. 
´. ΑµÄισ½ός ÇÉ¾ ÇώÄÉ¾ µ¿έÇασ¸ς ³ια ÇÄιά¾Çα (30) ¼µÃÇά Ç¸ς ώÄας ½µÇα¿ύ ´ια´οÇι»ώ¾ µ¿µÇάσµÉ¾. 
µ. �ιµ¾έÄ³µια ́ ια³¾ÉσÇι»ού µ¼έ³ÇοÈ ³ια »οÄÉ¾οϊό COVID-19 µίÇµ ½µ Ç¸ ½έθο´ο PCR µίÇµ ½µ ÇαÇµία α¾ίÇ¾µÈσ¸ 
α¾Çι³ό¾οÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19 (rapid test) ³ια ÇοÈς ÈÃοÈ¸φίοÈς, σύ½φÉ¾α ½µ Ç¸¾ ÃαÄ. 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9. 
�ια ÇοÈς µ¿µÇασÇές, ÃοÈ ´µ¾ µί¾αι σÇµ¼έÇ¸ �.£.-��.Α�¤., ´ιµ¾έÄ³µια ´ια³¾ÉσÇι»ού µ¼έ³ÇοÈ ³ια »οÄÉ¾οϊό 
COVID-19 µίÇµ ½µ Ç¸ ½έθο´ο PCR µίÇµ ½µ ÇαÇµία α¾ίÇ¾µÈσ¸ α¾Çι³ό¾οÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19 (rapid test). 
¥ÃοÈήφιοι »αι µ¿µÇασÇές ÃοÈ έÇοÈ¾ ο¼ο»¼¸Äώσµι ÇοÈ¼άÇισÇο¾ ´µ»αÇέσσµÄις (14) ¸½έÄµς Çο¾ µ½βο¼ιασ½ό 
³ια »οÄÉ¾οϊό COVID-19, φέÄοÈ¾ Çο ÃισÇοÃοι¸Çι»ό µ½βο¼ιασ½ού »αι οι ¾οσήσα¾Çµς Çο ÃισÇοÃοι¸Çι»ό 
¾όσ¸σ¸ς σύ½φÉ¾α ½µ Çις ÃαÄ. 2 »αι 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9. 
σÇ. ΑÃο¼ύ½α¾σ¸ ÇÉ¾ θέσµÉ¾ ÇÉ¾ ÈÃοÈ¸φίÉ¾ »αÇά Çα ´ιασÇή½αÇα ÃοÈ ½µσο¼αβού¾ ½µÇα¿ύ ´ια´οÇι»ώ¾ 
µ¿µÇάσµÉ¾. 
4. �αÇά Ç¸ ´ιµ¾έÄ³µια ÇÉ¾ ÃÄα»Çι»ώ¾ µ¿µÇάσµÉ¾ ³ια αÃό»Ç¸σ¸ ά´µιας ÇµιÄισÇή ÇαÇύÃ¼οοÈ σ»άφοÈς »αι
ÃισÇοÃοι¸Çι»ού ι»α¾όÇ¸Çας µ»Ãαι´µÈÇή ÈÃοÈήφιÉ¾ ÇµιÄισÇώ¾ ÇαÇύÃ¼οÉ¾ σ»αφώ¾, ÃέÄα¾ Ç¸ς ÈÃοÇÄέÉσ¸ς
ÇοÈ άÄθÄοÈ 2, Ç¸Äού¾Çαι α¾ÇισÇοίÇÉς Çα ½έÇÄα Ç¸ς ÃÄα»Çι»ής µ»Ãαί´µÈσ¸ς ÇÉ¾ ÃµÄ. α) »αι ³) Ç¸ς  ÃαÄ. 2,
»αθώς »αι ¸ ÃµÄ. µ) Ç¸ς ÃαÄ. 3.
5. �αÇά Ç¸ ´ιµ¾έÄ³µια θµÉÄ¸Çι»ώ¾ µ¿µÇάσµÉ¾ ³ια αÃό»Ç¸σ¸ ά´µιας ¾αÈα³οσώσÇ¸, ÃέÄα¾ Ç¸ς ÈÃοÇÄέÉσ¸ς
ÇοÈ άÄθÄοÈ 2, Ç¸Äού¾Çαι »αÇ’ α¾ÇισÇοιÇία Çα ½έÇÄα ÇÉ¾ ÃµÄ. α), β), ³), ´) »αι σÇ) Ç¸ς ÃαÄ. 3. �ÃιÃ¼έο¾
´ιµ¾µÄ³µίÇαι ÈÃοÇÄµÉÇι»ά:
α. �ίÇµ ´ια³¾ÉσÇι»ός έ¼µ³Çος ³ια »οÄÉ¾οϊό COVID-19 ½µ Ç¸ ½έθο´ο PCR µίÇµ έ¼µ³Çος ÇαÇµίας α¾ίÇ¾µÈσ¸ς
α¾Çι³ό¾οÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19 (rapid test) ³ια ÇοÈς ÈÃοÈ¸φίοÈς »αι Çα ½έ¼¸ Ç¸ς µÃιÇÄοÃής µ¿έÇασ¸ς,
σύ½φÉ¾α ½µ Ç¸¾ ÃαÄ. 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9. ¥ÃοÈήφιοι »αι ½έ¼¸ µÃιÇÄοÃής ÃοÈ έÇοÈ¾ ο¼ο»¼¸Äώσµι ÇοÈ¼άÇισÇο¾
´µ»αÇέσσµÄις (14) ¸½έÄµς Çο¾ µ½βο¼ιασ½ό ³ια »οÄÉ¾οϊό COVID-19, φέÄοÈ¾ Çο ÃισÇοÃοι¸Çι»ό µ½βο¼ιασ½ού
»αι οι ¾οσήσα¾Çµς Çο ÃισÇοÃοι¸Çι»ό ¾όσ¸σ¸ς σύ½φÉ¾α ½µ Çις ÃαÄ. 2 »αι 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9.
β. ΑÃο¼ύ½α¾σ¸ ÇÉ¾ ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ώ¾ ÈÃο¼ο³ισÇώ¾ »αι ÇÉ¾ µ¿αÄÇ¸½άÇÉ¾ ÇοÈς.
6. �αÇά Ç¸ ´ιµ¾έÄ³µια ÇÉ¾ ÃÄα»Çι»ώ¾ »αι αθ¼¸Çι»ώ¾ µ¿µÇάσµÉ¾ ³ια Ç¸¾ αÃό»Ç¸σ¸ ά´µιας ¾αÈα³οσώσÇ¸
Ç¸Äού¾Çαι α¾ÇισÇοίÇÉς Çα ½έÇÄα Ç¸ς ÃÄα»Çι»ής µ»Ãαί´µÈσ¸ς ÇÉ¾ ÃµÄ. α) »αι ³) Ç¸ς ÃαÄ. 2, »αθώς »αι ¸ ÃµÄ.
α) Ç¸ς ÃαÄ. 5. £µ ό,Çι αφοÄά Ç¸¾ έ¼¿¸ »ι¾´È¾µύο¾Çος αÇό½οÈ, Éς άÇο½ο ÃοÈ »ι¾´È¾µύµι θα α¿ιοÃοιµίÇαι
σÇαθµÄά Çο ί´ιο È³ιές άÇο½ο »αι ½ό¾ο ½µ ÇÄήσ¸ »ο¼È½β¸Çι»ής ½άσ»ας ½µ α¾αÃ¾µÈσÇήÄα Çόσο αÃό Çο¾
´ιασώσÇ¸ όσο »αι αÃό Çο »ι¾´È¾µύο¾ άÇο½ο.
7. �αÇά Ç¸ ´ιµ¾έÄ³µια µ¿µÇάσµÉ¾ ³ια Ç¸¾ αÃό»Ç¸σ¸ ά´µιας ÇµιÄισÇή Ã¸´α¼ιούÇοÈ, ÃέÄα¾ Ç¸ς ÈÃοÇÄέÉσ¸ς
ÇοÈ άÄθÄοÈ 2, Ç¸Äού¾Çαι α¾ÇισÇοίÇÉς Çα ½έÇÄα ÇÉ¾ ÃµÄ. α) »αι ³) Ç¸ς ÃαÄ. 2, »αθώς »αι Çα ½έÇÄα ÇÉ¾ ÃµÄ.
α), β), ³), ´), µ) »αι σÇ) Ç¸ς ÃαÄ. 3.
8. �αÇά Ç¸ ´ιµ¾έÄ³µια µ¿µÇάσµÉ¾ ³ια Ç¸¾ αÃό»Ç¸σ¸ βµβαίÉσ¸ς σÈ¾´Äο½ής ¾ο½ί½É¾ ÃÄοϋÃοθέσµÉ¾ ³ια Çο
µÃά³³µ¼½α ÇοÈ ´ύÇ¸, ÃέÄα¾ Ç¸ς ÈÃοÇÄέÉσ¸ς ÇοÈ άÄθÄοÈ 2, µφαÄ½ό·ο¾Çαι, »αÇ’ α¾ÇισÇοιÇία, Çα ½έÇÄα ÇÉ¾
ÃµÄ. α) »αι ³) Ç¸ς ÃαÄ. 2, »αθώς »αι Çα ½έÇÄα ÇÉ¾ ÃµÄ. α), β), ³), ´), µ) »αι σÇ) Ç¸ς ÃαÄ. 3. £µ ό,Çι αφοÄά Ç¸
½έθο´ο Ç¸ς ÇµÇ¾¸Çής α¾αÃ¾οής «σÇό½α-½µ-σÇό½α» ÃÄοÇµί¾µÇαι ¸ ÇÄήσ¸ σÈσ»µÈής ÇµÇ¾¸Çής α¾αÃ¾οής, ÃοÈ
´ιαθέÇµι φί¼ÇÄο.
9. Οι ÃαÄοÇµίς »αÇα´ÈÇι»ώ¾ ÈÃ¸Äµσιώ¾ α¾αÈÈÇής »αι Çο ÃÄοσÉÃι»ό ÃοÈ ½ÃοÄµί ¾α ´ιαθέÇοÈ¾
ÈÃοβά¼¼ο¾Çαι µίÇµ σµ ´ια³¾ÉσÇι»ό έ¼µ³Çο ³ια »οÄÉ¾οϊό COVID-19 ½µ Ç¸ ½έθο´ο PCR µίÇµ σµ έ¼µ³Çο ÇαÇµίας
α¾ίÇ¾µÈσ¸ς α¾Çι³ό¾οÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19 (rapid test), ÇοÈ¼άÇισÇο¾ ´ύο (2) φοÄές Ç¸¾ µβ´ο½ά´α.
£αÄοÇµίς »αι ÃÄοσÉÃι»ό αÈÇώ¾ ÃοÈ έÇοÈ¾ ο¼ο»¼¸Äώσµι ÃÄι¾ ÇοÈ¼άÇισÇο¾ ´µ»αÇέσσµÄις (14) ¸½έÄµς Çο¾
µ½βο¼ιασ½ό ³ια »οÄÉ¾οϊό COVID-19, µÃι´µι»¾ύοÈ¾ Çο ÃισÇοÃοι¸Çι»ό µ½βο¼ιασ½ού »αι οι ¾οσήσα¾Çµς Çο
ÃισÇοÃοι¸Çι»ό ¾όσ¸σ¸ς σύ½φÉ¾α ½µ Çις ÃαÄ. 2 »αι 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9. Η µ»Ãαί´µÈσ¸ αÈÇο´ÈÇώ¾ αÃό ÇοÈς
ÃαÄοÇµίς »αÇα´ÈÇι»ώ¾ ÈÃ¸Äµσιώ¾ α¾αÈÈÇής µ¾Çός ÇÉ¾ »ÇιÄια»ώ¾ µ³»αÇασÇάσµÉ¾ ÃοÈ ´ιαθέÇοÈ¾,
µÃιÇÄέÃµÇαι ÈÃό Ç¸¾ ÇήÄ¸σ¸ »αÇ’ α¾ÇισÇοιÇία ÇÉ¾ ½έÇÄÉ¾ ÇÉ¾  ÃµÄ. α), β), ³), ´), µ) »αι σÇ) Ç¸ς  ÃαÄ. 1, µ¾ώ
σÇ¸¾ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃοÈ ÇÄ¸σι½οÃοιµίÇαι σ»άφος ³ια Ç¸¾ µ»Ãαί´µÈσ¸ ÇÉ¾ αÈÇο´ÈÇώ¾ µφαÄ½ό·ο¾Çαι, »αÇ’
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α¾ÇισÇοιÇία, Çα ½έÇÄα ÇÉ¾ ÃµÄ. α) »αι ³) Ç¸ς ÃαÄ. 2. £Ç¸¾ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃαÄοÇής ÈÃ¸Äµσιώ¾ οÄ³α¾É½έ¾¸ς-
»αθο´¸³ού½µ¾¸ς »αÇά´Èσ¸ς, µφαÄ½ό·ο¾Çαι »αÇ’ α¾ÇισÇοιÇία, Çα ½έÇÄα ÇÉ¾ ÃµÄ. α) »αι ³) Ç¸ς ÃαÄ. 2. �µ¾ 
µÃιÇÄέÃµÇαι ¾α ÃαÄέÇο¾Çαι »αÇα´ÈÇι»ές ÈÃ¸Äµσίµς α¾αÈÈÇής σµ άÇο½α ÃοÈ ÃαÄοÈσιά·οÈ¾ σÈ½ÃÇώ½αÇα ή 
α¾ή»οÈ¾ σµ µÈÃαθµίς ο½ά´µς. �φόσο¾ οι µ»Ãαι´µÈό½µ¾οι, »αθώς »αι οι ¼οιÃοί ÇÄήσÇµς »αÇα´ÈÇι»ώ¾ 
ÈÃ¸Äµσιώ¾ α¾αÈÈÇής, ÇÄ¸σι½οÃοιού¾ Çις ί´ιµς »αÇα´ÈÇι»ές σÈσ»µÈές, Çα µÃισÇό½ια »αι οι σÉ¼ή¾µς ÃÄέÃµι 
¾α αÃοσÇµιÄώ¾ο¾Çαι µÃαÄ»ώς, »άθµ φοÄά ÃοÈ α¼¼ά·οÈ¾ µ»Ãαι´µÈό½µ¾ο/ÇÄήσÇ¸. 

10. �ÃιÇµιÄήσµις µ»½ίσθÉσ¸ς θα¼ασσίÉ¾ ½έσÉ¾ α¾αÈÈÇής »αι µ»½ίσθÉσ¸ς ½¸Çα¾ο»ί¾¸ÇÉ¾ ¼έ½βÉ¾ »αι
ÇαÇύÃ¼οÉ¾ ½ι»Äώ¾ σ»αφώ¾ ¼µιÇοÈÄ³ού¾ ÈÃό ÇοÈς »άÇÉθι όÄοÈς:

α) �ιµ¾έÄ³µια µίÇµ µÄ³ασÇ¸Äια»ού µ¼έ³ÇοÈ ³ια »οÄÉ¾οϊό COVID-19 µίÇµ ½µ Ç¸ ½έθο´ο PCR µίÇµ ½µ ÇαÇµία 
α¾ίÇ¾µÈσ¸ α¾Çι³ό¾οÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19 (rapid test) ´ύο (2) φοÄές Ç¸¾ µβ´ο½ά´α ³ια ÇοÈς µ»½ισθÉÇές 
»αι Çο ÃÄοσÉÃι»ό ÃοÈ ÇÈÇό¾ αÃασÇο¼ού¾, σύ½φÉ¾α ½µ Ç¸¾ ÃαÄ. 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9. �»½ισθÉÇές »αι ÃÄοσÉÃι»ό 
ÃοÈ έÇοÈ¾ ο¼ο»¼¸Äώσµι ÃÄι¾ ÇοÈ¼άÇισÇο¾ ´µ»αÇέσσµÄις (14) ¸½έÄµς Çο¾ µ½βο¼ιασ½ό ³ια »οÄÉ¾οϊό COVID-
19, µÃι´µι»¾ύοÈ¾ Çο ÃισÇοÃοι¸Çι»ό µ½βο¼ιασ½ού »αι οι ¾οσήσα¾Çµς Çο ÃισÇοÃοι¸Çι»ό ¾όσ¸σ¸ς σύ½φÉ¾α ½µ 
Çις ÃαÄ. 2 »αι 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9. 

β) ΑÃο¼ύ½α¾σ¸ ÇÉ¾ θα¼ασσίÉ¾ ½έσÉ¾ α¾αÈÈÇής »αι ÇÉ¾ σ»αφώ¾, ½µÇα¿ύ ÇÉ¾ µ»½ισθώσµÉ¾. 

11. £Çα σ»άφ¸ ÃοÈ ÇÄ¸σι½οÃοιού¾Çαι ³ια ÇοÈς σ»οÃούς ÇοÈ ÃαÄό¾Çος £αÄαÄÇή½αÇος µφαÄ½ό·ο¾Çαι, Éς
ÃÄος Çο¾ ½έ³ισÇο αÄιθ½ό µÃιÇÄµÃο½έ¾É¾ µÃιβαÇώ¾, Çα µ»άσÇοÇµ οÄι·ό½µ¾α σÇ¸¾ ÃαÄ. 1 ÇοÈ £αÄαÄÇή½αÇος
7.
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£αÄάÄÇ¸½α 9 
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£Α�¨����ª� (�� ��¤�Α¤ ���¤�), �Α���  �Α� �Α¤Α£¤��Α¤ª�  £Α£ PLAY 

�µιÇοÈÄ³ία ½ό¾ο ³ια ÃÄόσÉÃα ÃοÈ έÇοÈ¾ µ½βο¼ιασθµί ή ¾οσήσµι »αÇά Çο Çµ¼µÈÇαίο 
ÇÄί½¸¾ο, σύ½φÉ¾α ½µ Çις ÃαÄ. 2 »αι 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9 »αι ½µ Ç¸¾ ÇήÄ¸σ¸ ÇÉ¾ ½έÇÄÉ¾ ÇοÈ 
Ãί¾α»α Α Ç¸ς ÃαÄ. 1 ÇοÈ άÄθÄοÈ 1 (Ã¼¸¾ ÇοÈ σ¸½µίοÈ 2 ÇοÈ Ãί¾α»α αÈÇού). ¤α µισµÄÇό½µ¾α 
ÃÄόσÉÃα ÈÃοÇÄµού¾Çαι ¾α µÃι´µι»¾ύοÈ¾ ½µ ÇαÈÇόÇÄο¾ο έ¼µ³Çο ÇαÈÇοÃÄοσÉÃίας ÇοÈ 
»αÇόÇοÈ:
[α] ÃισÇοÃοι¸Çι»ό µ½βο¼ιασ½ού, σύ½φÉ¾α ½µ Ç¸¾ ÃαÄ. 2 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9 ή
[β] ÃισÇοÃοι¸Çι»ό ¾όσ¸σ¸ς, σύ½φÉ¾α ½µ Ç¸¾ ÃαÄ. 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9.

[³] �¾α¼¼α»Çι»ά, ½ό¾ο ³ια Ç¸¾ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÇÉ¾ »αÇασÇ¸½άÇÉ¾ Ο£Α£ Play, µÃιÇÄέÃµÇαι »αι ¸ 
µÃί´µι¿¸ βµβαίÉσ¸ς αÄ¾¸Çι»ού ´ια³¾ÉσÇι»ού µ¼έ³ÇοÈ ³ια »οÄÉ¾οϊό COVID-19 (PCR ή rapid 
test), σύ½φÉ¾α ½µ Ç¸¾ ÃαÄ. 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9,  ½µ ÇαÈÇόÇÄο¾ο έ¼µ³Çο ÇαÈÇοÃÄοσÉÃίας ÇοÈ 
»αÇόÇοÈ »αι ½ό¾ο σÇ¸¾ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ο¼ι³ό¼µÃÇ¸ς ÃαÄα½ο¾ής ÇοÈ  σÇο¾ ÇώÄο ÇοÈ 
»αÇασÇή½αÇος.

�µ¾ι»οί »α¾ό¾µς 

I. £ÄοσÉÃι»ό:

§έÄµι ÈÃοÇÄµÉÇι»ά ½άσ»α »αÇά Ç¸¾ άσ»¸σ¸ ÇÉ¾ »αθ¸»ό¾ÇÉ¾ ÇοÈ.
�ιµ¾έÄ³µια ´ια³¾ÉσÇι»ού µ¼έ³ÇοÈ ´ύο (2) φοÄές Ç¸¾ µβ´ο½ά´α ³ια ό¼οÈς ÇοÈς
µÄ³α·ό½µ¾οÈς ÃοÈ ´µ¾ έÇοÈ¾ µ½βο¼ιασθµί Ã¼ήÄÉς ή ´µ¾ έÇοÈ¾ ¾οσήσµι »αÇά Ç¸¾
έ¾¾οια ÇÉ¾ ÃαÄ. 2 »αι 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9 »αι οι οÃοίοι ÃαÄέÇοÈ¾ µÄ³ασία ½µ φÈσι»ή
ÃαÄοÈσία µ¾Çός ή µ»Çός ÇÉ¾ µ³»αÇασÇάσµÉ¾ Ç¸ς ÈÃ¸Äµσίας ÇοÈς, ½µ Ç¸ ½έθο´ο
½οÄια»ού µ¼έ³ÇοÈ (PCR)  ή ½µ Ç¸ ÇÄήσ¸ ÇαÇµίας α¾ίÇ¾µÈσ¸ς α¾Çι³ό¾οÈ »οÄÉ¾οϊού
COVID-19 (rapid test) σµ ι´ιÉÇι»ά ´ια³¾ÉσÇι»ά µÄ³ασÇήÄια, όÃÉς οÄί·ο¾Çαι σÇο Ã.´.
84/2001 (Α’ 70), ή σµ ι´ιÉÇι»ές »¼ι¾ι»ές ή σµ φαÄ½α»µία ή σµ ι´ιώÇ¸ ιαÇÄό, ½µ ´ι»ή
ÇοÈς ´αÃά¾¸.

��. ¨ώÄος: ο ÇώÄος »αθαÄί·µÇαι »αι αÃο¼È½αί¾µÇαι σύ½φÉ¾α ½µ ÃÄοÇÈÃοÃοι¸½έ¾ο 
α¾αÄÇ¸½έ¾ο »αι µ¼µ³Çό½µ¾ο  ÃÄό³Äα½½α (ÃοÈ »αθοÄί·µι Ç¸ σÈÇ¾όÇ¸Çα »αι Çις µÃιφά¾µιµς) Çόσο »αÇά 
Ç¸ ´ιάÄ»µια Ç¸ς ¼µιÇοÈÄ³ίας ÇοÈ όσο »αι ½µ Ç¸¾ ¼ή¿¸ Ç¸ς ¸½µÄήσιας ¼µιÇοÈÄ³ίας. ¤ο Ã¼ά¾ο µ¼έ³ÇοÈ 
µÃι´µι»¾ύµÇαι σÇις αÄÇές µ¼έ³ÇοÈ.  

£αÄά¼¼¸¼α ÈÃάÄÇοÈ¾ Ãα¾Çού: 

• α¾Çισ¸ÃÇι»ά σ»µÈάσ½αÇα >70% α¼»οό¼¸ ÃÄο»µι½έ¾οÈ ¾α ´ιµÈ»ο¼ύ¾ο¾Çαι ÃÄοσÉÃι»ό »αι
Ãµ¼άÇµς ¾α Çο µφαÄ½ό·οÈ¾ ÃÄι¾, »αÇά Ç¸ ́ ιάÄ»µια »αι αφού α³³ί¿οÈ¾ ½άÄ»µς ÃαιÇ¾ι´ιώ¾, »άÄÇµς »αι
ά¼¼µς σÈÇ¾ά α³³ι·ό½µ¾µς  µÃιφά¾µιµς

• α¾αÄÇ¸½έ¾µς ο´¸³ίµς ³ια ÇοÈς βασι»ούς »α¾ό¾µς È³ιµι¾ής (αÃοφÈ³ή α³³ί³½αÇος ÃÄοσώÃοÈ,
α¾αÃ¾µÈσÇι»ή È³ιµι¾ή, α¾Çισ¸Èία ÇµÄιώ¾).

• σÇµÇι»ές α¾α»οι¾ώσµις αÃό Çα ½µ³άφÉ¾α.
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Ο ÇώÄος µÃιθµÉÄµίÇαι αÃό µ»αÇο¾Çά´µς »ά½µÄµς »αθώς »αι αÃό ÃµÄιÃο¼ίµς µ¿µι´ι»µÈ½έ¾οÈ 
ÃÄοσÉÃι»ού ÃοÈ φÄο¾Çί·µι ³ια Ç¸¾ ÇήÄ¸σ¸ ÇÉ¾ »α¾ό¾É¾ µ¾¸½µÄώ¾ο¾Çας »αι ÈÃο´µι»¾ύο¾Çας 
Çα»Çι»ά σÇοÈς µÃισ»έÃÇµς Çα ½έÇÄα È³µιο¾ο½ι»ής ασφά¼µιας. ¤α ´µ´ο½έ¾α αÃό Çις »ά½µÄµς 
ασφα¼µίας »αθώς »αι Çα αÄÇµία ÇÉ¾ µÃισ»µÃÇώ¾ ´ιαÇ¸Äού¾Çαι (½µ βάσ¸ Çο¾ GDPR) ³ια µί»οσι 
¸½έÄµς »αι µί¾αι σÇ¸ ´ιάθµσ¸ ÇοÈ �Ο�¥ ³ια ÇÈÇό¾ ιÇ¾¸¼άÇ¸σ¸ µÃαφώ¾ σÇ¸¾ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃοÈ ÈÃάÄ¿µι 
θµÇι»ό »Äούσ½α Ç¸ς ¾όσοÈ COVID-19. 

£È¾µÇµίς ½µÇÄήσµις ÇÉ¾ µισµÄÇο½έ¾É¾ αÃό Çο ÃÄοσÉÃι»ό ασφα¼µίας »αι ÇÄήσ¸ ÇοÈ ¼ο³ισ½ι»ού ÇÉ¾ 
slots machines ³ια ÃαÄα»ο¼ούθ¸σ¸ Ç¸ς ½µÇα»ί¾¸σ¸ς ÇÉ¾ Ãµ¼αÇώ¾ σÇ¸¾ αίθοÈσα.  

• �ι´ι»οί »α¾ό¾µς

i. £αι³¾ιο½¸Çα¾ή½αÇα: ΑÈσÇ¸Äή ÇήÄ¸σ¸ ÇÉ¾ È³µιο¾ο½ι»ώ¾ αÃοσÇάσµÉ¾ ½µÇα¿ύ ÇÉ¾ θέσµÉ¾
¸¼µ»ÇÄο¾ι»ώ¾ Ãαι³¾ίÉ¾ α»ό½¸ »αι µά¾ ÇÄµιά·µÇαι έ¾ας αÄιθ½ός »αθισ½άÇÉ¾ ¾α »αÇαÄ³¸θµί.

Η ÇοÃοθέÇ¸σ¸ ´ιαÇÉÄισÇι»ώ¾ ´µ¾ σÈ¾ισÇάÇαι. ¤α Éς ά¾É »αÇασÇή½αÇα ´ιµθ¾ώς µφαÄ½ό·οÈ¾ 
ÃÄα»Çι»ές ÇώÄοÈ »αι αÃόσÇασ¸ς ½µÇα¿ύ ÇÉ¾ θέσµÉ¾ »αθώς »αι µι´ι»ές ½οÄφές ´ιάÇα¿¸ς όÃÉς 
carousel ».¼Ã. (Çα ´ιαÇÉÄισÇι»ά ÃαÄαÃµÇάσ½αÇα µφαÄ½ό·ο¾Çαι σµ ½ι»ÄόÇµÄοÈς ÇώÄοÈς όÃÉς Çα 
»αÇασÇή½αÇα ÇοÈ Ο£Α£ Çα οÃοία ´µ¾ ½ÃοÄού¾ ¾α Ç¸ÄήσοÈ¾ Çις αÃοσÇάσµις). £µ »άθµ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ¸ 
ÇÄήσ¸ ´ιαÇÉÄισÇι»ώ¾ θα ½ÃοÄούσµ ¾α µφαÄ½οσÇµί ½µÄι»ώς »αι µ¾α¼¼α»Çι»ά, όÃοÈ ¸ ÇÉÄοÇα¿ι»ή 
´ιάÇα¿¸ Çο µÃιβά¼¼µι. �ιαÇÉÄισÇι»ός α»ÄÈ¼ι»ός Èα¼οÃί¾α»ας θα ½ÃοÄούσµ ¾α µφαÄ½οσθµί σÇ¸ 
ÄµσµÈιό¾ »αÇά Ç¸¾ µίσο´ο ÇÉ¾ Ãµ¼αÇώ¾. 

�αθαÄισ½ός »αι αÃο¼ύ½α¾σ¸ ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ώ¾ ½¸Çα¾ή½αÇÉ¾ ÇÈÇµÄώ¾ ÃαιÇ¾ι´ιώ¾ (Ã.Ç. »οÈ¼οÇέÄ¸´µς, 
ÃαιÇ¾ί´ια οθό¾¸ς αφής) ½µÇα¿ύ ÇÄήσµÉ¾. �¾α¼¼α»Çι»ά ÇοÃοθέÇ¸σ¸ »α¼È½½άÇÉ¾ (Ã.Ç. ½µ½βÄά¾¸ς) 
ÃοÈ αφαιÄµίÇαι ½µÇά αÃό »άθµ ÇÄήσ¸. Η µÃι¼ο³ή ÇÉ¾ αÃο¼È½α¾Çι»ώ¾ θα ÃÄέÃµι ¾α ³ί¾µÇαι ½µ βάσ¸ 
Ç¸¾ αÃοÇµ¼µσ½αÇι»όÇ¸Çά ÇοÈς έ¾α¾Çι µ¼ÈÇÄοφόÄÉ¾ ιώ¾ »αι Ç¸¾ σÈ½βαÇόÇ¸Çα ÇÉ¾ σ»µÈασ½άÇÉ¾ ½µ 
Çο¾ ÈÃάÄÇο¾Çα µ¿οÃ¼ισ½ό σύ½φÉ¾α ½µ ο´¸³ίµς ÇοÈ »αÇασ»µÈασÇή. 

ii. �ÃιÇÄαÃέ·ια Ãαί³¾ια: ¤ο ÃÄοσÉÃι»ό φέÄµι È³µιο¾ο½ι»ή ½άσ»α ÃÄοσÇασίας »αι ÃÄοσφέÄµι
σÇοÈς Ãαί»Çµς α¾Çισ¸ÃÇι»ό »αÇά Ç¸¾ άφι¿ή ÇοÈς σÇο ÇÄαÃέ·ι ÃαÄοÇÄύ¾ο¾Çας ³ια Ç¸ ÇÄήσ¸ ÇοÈ Çόσο
σÇ¸¾ αÄÇή όσο »αι σÇα ½µσο´ιασÇή½αÇα ÃοÈ βÄίσ»µÇαι σÇ¸ θέσ¸.

ΑÃοθαÄÄύ¾µÇαι ¸ »οι¾ή ÇÄήσ¸ α¾Çι»µι½έ¾É¾ ÃοÈ µί¾αι ´ύσ»ο¼ο ¾α »αθαÄισÇού¾ ή ¾α 
αÃο¼È½α¾θού¾. �οι¾ά α¾Çι»µί½µ¾α ÃÄέÃµι ¾α »αθαÄί·ο¾Çαι »αι ¾α αÃο¼È½αί¾ο¾Çαι ½µÇά αÃό »άθµ 
ÇÄήσ¸ αÃό ÃÄοσÉÃι»ό ή Ãµ¼άÇµς. Η ´ια´ι»ασία αÈÇή ÃÄοϋÃοθέÇµι µÃάÄ»µια α¾Çι»µι½έ¾É¾.  

¤α α¾Çι»µί½µ¾α ÃοÈ ´µ¾ »αθαÄί·ο¾Çαι »αι αÃο¼È½αί¾ο¾Çαι µύ»ο¼α (Ã.Ç. »άÄÇµς), ÇοÃοθµÇού¾Çαι σµ 
½ια »αθοÄισ½έ¾¸ ¿µÇÉÄισÇή ÃµÄιοÇή ³ια ÇοÈ¼άÇισÇο¾ µβ´ο½ή¾Çα ´ύο (72) ώÄµς ÃÄι¾ 
ÇÄ¸σι½οÃοι¸θού¾ ¿α¾ά. 

¥φασ½άÇι¾µς µÃιφά¾µιµς θα ÃÄέÃµι ¾α αÃο¼È½αί¾ο¾Çαι ½µ Ç¸ ÇÄήσ¸ ½¸Çα¾ής αÇ½ού. 

�¾θάÄÄÈ¾σ¸ Ã¼¸ÄÉ½ής ½µ »άÄÇα. £µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÇÄήσ¸ς ½µÇÄ¸Çώ¾ θα ÃÄέÃµι ¾α σÈσÇή¾µÇαι σÇο¾ 
Ãµ¼άÇ¸ ¾α Çα ÇοÃοθµÇµί σµ ´ίσ»ο ώσÇµ ¾α αÃοφµύ³µÇαι οÃοια´ήÃοÇµ µÃαφή. 

���. �ι´ι»ός ÃµÄιοÄισ½ός ³ια ÇοÈς ÇώÄοÈς Ãαι³¾ίÉ¾: ¤ο θέ½α Ç¸ς »È»¼οφοÄίας µί¾αι οÈσιώ´µς 
´µ´ο½έ¾οÈ όÇι α¾ά Ãάσα σÇι³½ή έ¾α ÃοσοσÇό µÃισ»µÃÇώ¾ α¼¼ά·µι Ãαί³¾ιο, µί´ος Ãαι³¾ίοÈ, 
½µÇα»ι¾µίÇαι σÇο µσÇιαÇόÄιο ή Çο ½ÃαÄ, »ι¾µίÇαι σÇο Çα½µίο ÃÄο»µι½έ¾οÈ ¾α µισÃÄά¿µι ¸ ¾α 
µ¿αÄ³ÈÄώσµι Çα loyalty points ÇοÈ ».¼Ã..  
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¤α ¿µ¾ο´οÇµία, Çα µσÇιαÇόÄια »αι Çα ½ÃαÄ ÇÉ¾ Éς ά¾É »αÇασÇ¸½άÇÉ¾ ¼µιÇοÈÄ³ού¾ ½µ βάσ¸ ÇοÈς 
α¾ÇίσÇοιÇοÈς È³µιο¾ο½ι»ούς »α¾ό¾µς »αι ÃµÄιοÄισ½ούς ÇÉ¾ ÇώÄÉ¾ αÈÇώ¾ ÃοÈ έÇοÈ¾ µ»´οθµί »αι 
´ιέÃοÈ¾ Çα µ¾ ¼ό³É »αÇασÇή½αÇα È³µιο¾ο½ι»ού µ¾´ιαφέÄο¾Çος Éς αÈÇό¾ο½µς µÃιÇµιÄήσµις. 

�ια Çο »¼ι½αÇισ½ό µφαÄ½ό·ο¾Çαι οι ο´¸³ίµς Ç¸ς µ³»È»¼ίοÈ: «�ήÈ¸ ½έÇÄÉ¾ ´ιασφά¼ισ¸ς Ç¸ς 
�¸½όσιας ¥³µίας αÃό ιο³µ¾µίς »αι ά¼¼µς ¼οι½ώ¿µις »αÇά Ç¸ ÇÄήσ¸ »¼ι½αÇισÇι»ώ¾ ½ο¾ά´É¾», 24.4.20, 
https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2020/05/klimatistika-covid19.pdf »αι [Αθή¾α, 23.4.2020 
¥£Ο¥¤���Ο ¥���Α£ ΑÄ. £ÄÉÇ:�1(´)/�£.οι».26635 (Α�Α: 6�Ο5465§¥Ο-©£�)].  

¤α Éς ά¾É »αÇασÇή½αÇα ÈÃοÇÄµού¾Çαι ¾α έÇοÈ¾ £Çέ´ιο �ιαÇµίÄισ¸ς ¥ÃόÃÇοÈ �Äούσ½αÇος. 

ΟÄισ½ός µ¾ός ½έ¼οÈς ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού ³ια »άθµ βάÄ´ια ÃοÈ θα µί¾αι ÈÃµύθÈ¾ο ³ια Ç¸¾ ´ιαÇµίÄισ¸ 
»Äούσ½αÇος COVID-19. Ό¼ο Çο ÃÄοσÉÃι»ό ÃÄέÃµι ¾α ³¾ÉÄί·µι Ãοιος µί¾αι αÈÇός ο ά¾θÄÉÃος »αι 
Ãώς ¾α µÃι»οι¾É¾ήσµι ½α·ί ÇοÈ. £µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃοÈ άÇο½ο ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού ή Ãµ¼άÇ¸ς µ½φα¾ίσµι 
σÈ½ÃÇÉ½αÇο¼ο³ία σÈ½βαÇή ½µ ¾όσο COVID-19 ο´¸³µίÇαι σµ οÄισ½έ¾ο αÃο½ο¾É½έ¾ο »αι »α¼ώς 
αµÄι·ό½µ¾ο ÇώÄο, φοÄάµι ½άσ»α ÇµιÄοÈÄ³ι»ή »αι »α¼µίÇαι ά½µσα ο σÈ¾µÄ³α·ό½µ¾ος ιαÇÄός ³ια 
»¼ι¾ι»ή µ»Çί½¸σ¸ »αι ÃµÄαιÇέÄÉ α¾Çι½µÇώÃισ¸. ΑÇο½ι»ός £ÄοσÇαÇµÈÇι»ός �¿οÃ¼ισ½ός (set: ½άσ»α 
ÇµιÄοÈÄ³ι»ή ή respirator, ÃÄοσÇασία ÃÄοσώÃοÈ/½αÇιώ¾, ÃÄοσÇαÇµÈÇι»ή Äό½Ãα, ³ά¾Çια) θα ÃÄέÃµι 
¾α µί¾αι ́ ιαθέσι½ος ³ια Ç¸ ÇÄήσ¸ ÇοÈ αÃό ÇοÈς µÃα³³µ¼½αÇίµς ÃοÈ θα ́ ιαÇµιÄισÇού¾ Çο ÃµÄισÇαÇι»ό. 
�µÇά Ç¸¾ αÃοÇώÄ¸σ¸ ÇοÈ »Äούσ½αÇος ÃÄος È³µιο¾ο½ι»ή ½ο¾ά´α, α»ο¼οÈθµίÇαι »αθαÄιόÇ¸Çα, 
αÃο¼ύ½α¾σ¸ »αι αÃόÄÄιÈ¸ ÇÄ¸σι½οÃοι¸½έ¾É¾ È¼ι»ώ¾ (µ¿οÃ¼ισ½ός, ½α¾Çή¼ια) ½µ ασφα¼ή ÇÄόÃο 
https://eody.gov.gr/odigies-gia-ton-perivallontiko-katharismo-mi-ygeionomikon-monadon-poy-
echoyn-ektethei-ston-io-sars-cov-2/.    

£ÄοσÉÃι»ό ÃοÈ µ½φα¾ί·µι σÈ½ÃÇώ½αÇα α¾αÃ¾µÈσÇι»ής ¼οί½É¿¸ς ´µ¾ ÃÄοσέÄÇµÇαι ³ια µÄ³ασία. 
£ÈσÇή¾µÇαι ¸ ÃαÄα»ο¼ούθ¸σ¸ αÃό ιαÇÄό »αι µÃα¾έÄÇµÇαι σÇ¸¾ µÄ³ασία ÇοÈ µφόσο¾ Ã¼¸Äού¾Çαι Çα 
»ÄιÇήÄια ÇοÈ �Ο�¥.  

Οι ί´ιµς ο´¸³ίµς ´ύ¾αÇαι ¾α µφαÄ½οσÇού¾ Çόσο σÇα ½ι»Äά όσο »αι σÇα ½µ³ά¼α »α·ί¾ο/»αÇασÇή½αÇα 
Ο£Α£ play, ½µ ½ό¾¸ µ¿αίÄµσ¸ Ç¸¾ ύÃαÄ¿¸ ÇÉ¾ ´ιαÇÉÄισÇι»ώ¾ ÃαÄαÃµÇασ½άÇÉ¾. 
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£αÄάÄÇ¸½α 10 

����Α�ª�� ¥�¤����ª� �£�£¤�� ���ª�, �£Α�����Α¤��ª� �Α� � �£ª� £¥���¤�ª� 

Α. ������£ Α¤¨�£ �� ¤�Α�ª£�£ £¥���¤� ¥ 

¤α µÃισÇ¸½ο¾ι»ά / µÃα³³µ¼½αÇι»ά »αι ¼οιÃά σÈ¾έ´Äια θα ½ÃοÄού¾ ¾α ´ιµ¿ά³ο¾Çαι ½µ ÈβÄι´ι»ό ÇÄόÃο,
´¸¼α´ή θα ÈÃάÄÇµι ÃαÄά¼¼¸¼α:
o φÈσι»ή ÃαÄοÈσία ÃµÄιοÄισ½έ¾οÈ »αι ÃÄο»αθοÄισ½έ¾οÈ αÄιθ½ού σÈ¾έ´ÄÉ¾ (½ό¾ο Ã¼ήÄÉς

µ½βο¼ιασ½έ¾οι ή ¾οσήσα¾Çµς Çο Çµ¼µÈÇαίο ÇÄί½¸¾ο) σÇο¾ ÇώÄο ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ ½µ ό¼οÈς ÇοÈς
È³µιο¾ο½ι»ούς »α¾ό¾µς ÃοÈ ÃµÄι³Äάφο¾Çαι σÇ¸ σÈ¾έÇµια »αι

o ÇαÈÇόÇÄο¾¸ ´ια´ι»ÇÈα»ή ½µÇά´οσ¸ (live streaming) ³ια ÇοÈς ¼οιÃούς µ³³µ³Äα½½έ¾οÈς σÈ¾έ´ÄοÈς.
£µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃοÈ ³ια µÃι´¸½ιο¼ο³ι»ούς ¼ό³οÈς µÃιβ¼¸θµί αÃό Ç¸¾ £ο¼ιÇµία αÃα³όÄµÈσ¸ σÈ¾µ´ÄίÉ¾
½µ φÈσι»ή ÃαÄοÈσία, Çο σÈ¾έ´Äιο ´µ¾ θα α¾αβά¼¼µÇαι/½αÇαιώ¾µÇαι, α¼¼ά θα ½µÇαÇÄέÃµÇαι αÈÇό½αÇα
σµ »αθ’ ο¼ο»¼¸Äία ´ια´ι»ÇÈα»ό.
Ο ́ ιοÄ³α¾ÉÇής έÇµι Ç¸¾ µÃι¼ο³ή ¾α ́ ιοÄ³α¾ώσµι µ¿αÄÇής έ¾α σÈ¾έ´Äιο αÃο»¼µισÇι»ά ½έσÉ ́ ια´ι»ÇύοÈ,
ÇÉÄίς φÈσι»ή ÃαÄοÈσία.
�µ¾ µÃιÇÄέÃο¾Çαι Çα σÈ¾έ´Äια ½ό¾ο ½µ φÈσι»ή ÃαÄοÈσία, ÇÉÄίς ÇαÈÇόÇÄο¾¸ ´ια´ι»ÇÈα»ή ½µÇά´οσ¸.
§Èσι»ή ÃαÄοÈσία µÃιÇÄέÃµÇαι ½ό¾ο σµ £α¾µ¼¼ή¾ια, ÃµÄιφµÄµια»ά »αι ÇοÃι»ά σÈ¾έ´Äια. �ÃιÇÄέÃο¾Çαι
´ιµθ¾ή σÈ¾έ´Äια ½µ φÈσι»ή ÃαÄοÈσία ¿έ¾É¾ σÈ¾έ´ÄÉ¾ σύ½φÉ¾α ½µ Çις Çα¿ι´ιÉÇι»ές ο´¸³ίµς ³ια Çις
´ιµθ¾µίς ½µÇα»ι¾ήσµις. �ÃιÇÄέÃµÇαι ¸ ÃÄόσ»¼¸σ¸ ÃµÄιοÄισ½έ¾οÈ αÄιθ½ού ´ια»µ»Äι½έ¾É¾ α¼¼ο´αÃώ¾
ο½ι¼¸Çώ¾, όÃοÈ αÈÇό ÇÄµιά·µÇαι.
£Ç¸¾ ÃµÄίÃÇÉσ¸ Ç¸ς φÈσι»ής ÃαÄοÈσίας σÈ¾έ´ÄÉ¾ αÃαιÇµίÇαι ¾α µί¾αι Ã¼ήÄÉς µ½βο¼ιασ½έ¾οι
(µÃί´µι¿¸ ÃισÇοÃοι¸Çι»ού µ½βο¼ιασ½ού) ή ¾α έÇοÈ¾ ¾οσήσµι Çο Çµ¼µÈÇαίο ÇÄί½¸¾ο. �ια Ç¸¾ µίσο´ο σÇο
ÇώÄο ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ αÄ»µί ¸ µÃί´µι¿¸ έ³»ÈÄοÈ ÃισÇοÃοι¸Çι»ού µ½βο¼ιασ½ού ή ÃισÇοÃοι¸Çι»ού
¾όσ¸σ¸ς.
�¾Çός ÇοÈ £È¾µ´Äια»ού �έ¾ÇÄοÈ οÄί·µÇαι σÈ¾Çο¾ισÇής ³ια Ç¸ ´ιαÇµίÄισ¸ µ¾´µÇό½µ¾οÈ »Äούσ½αÇος
»οÄÉ¾οϊού  COVID-19.
�ο¾Çά σÇ¸¾ µίσο´ο ÇοÈ £È¾µ´Äια»ού �έ¾ÇÄοÈ οÄί·µÇαι µι´ι»ά ´ια½οÄφÉ½έ¾ος ÇώÄος ½µ ÃαÄάθÈÄο,
ÃÄο»µι½έ¾οÈ ¾α αÃοÇµ¼έσµι ÇώÄο αÃο½ό¾Éσ¸ς ÇÉ¾ µ¾´µÇό½µ¾É¾ »ÄοÈσ½άÇÉ¾, ο οÃοίος θα µί¾αι
µφο´ιασ½έ¾ος ½µ È³µιο¾ο½ι»ό È¼ι»ό όÃÉς ½άσ»µς, ÇαÄÇο½ά¾Ç¸¼α/ÇµιÄοÃµÇσέÇµς, »¼µισÇό Ãο´ο»ί¾¸Çο
»ά´ο, ¾ιÃÇήÄα ½µ È³Äό σαÃού¾ι. Η ÃόÄÇα ÇοÈ µ¾ ¼ό³É ÇώÄοÈ ÃÄέÃµι ¾α ÃαÄα½έ¾µι ́ ιαÄ»ώς »¼µισÇή »αι
¸ µίσο´ος ÃÄέÃµι ¾α ÃµÄιοÄί·µÇαι ½ό¾ο σµ ÃÄοσÉÃι»ό µ»Ãαι´µÈ½έ¾ο ³ια Ç¸¾ α¾Çι½µÇώÃισ¸
µ¾´µÇό½µ¾É¾ ÃµÄισÇαÇι»ώ¾ »οÄÉ¾οϊού  COVID-19.
Οι ´ιοÄ³α¾ÉÇές Ç¸Äού¾ »αÇά¼ο³ο ½µ Çα σÇοιÇµία µÃι»οι¾É¾ίας ÇÉ¾ µ³³µ³Äα½½έ¾É¾ σÇο £È¾έ´Äιο ώσÇµ
¾α ÇÄ¸σι½οÃοι¸θµί σµ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ιÇ¾¸¼άÇ¸σ¸ς µÃαφώ¾ µÃί µÃιβµβαιÉ½έ¾οÈ »Äούσ½αÇος.
Ο αÄιθ½ός ÇÉ¾ σÈ¾έ´ÄÉ¾ ½µ φÈσι»ή ÃαÄοÈσία (½ό¾ο Ã¼ήÄÉς µ½βο¼ιασ½έ¾οι ή ¾οσήσα¾Çµς Çο
Çµ¼µÈÇαίο ÇÄί½¸¾ο) ÃµÄιοÄί·µÇαι ½µ βάσ¸ Ç¸ ÇÉÄ¸Çι»όÇ¸Çα Ç¸ς αίθοÈσας ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ ½έÇÄι
ÃοσοσÇού Ã¼¸ÄόÇ¸Çας ο³´ό¾Çα Çοις µ»αÇό (80%) »αι ½µ »αÇά¼¼¸¼¸ Çα¿ιθµσία ÇÉ¾ σÈ½½µÇµÇό¾ÇÉ¾. Οι
α¾µ½βο¼ίασÇοι σύ¾µ´Äοι ´ύ¾α¾Çαι ¾α ÃαÄα»ο¼οÈθού¾ Çο σÈ¾έ´Äιο ´ια´ι»ÇÈα»ά.

Η ÇÄήσ¸ ½άσ»ας ÃÄοσώÃοÈ µί¾αι ÈÃοÇÄµÉÇι»ή ³ια ό¼οÈς ÇοÈς ÃαÄµÈÄισ»ό½µ¾οÈς (ÈÃά¼¼¸¼οι, ÇµÇ¾ι»οί,
ασφά¼µια), ³ια ÇοÈς σÈ¾έ´ÄοÈς »αι ³ια ÇοÈς ο½ι¼¸Çές. �¾α¼¼α»Çι»ά, ο ο½ι¼¸Çής ½ÃοÄµί ¾α ½¸¾ φοÄάµι
½άσ»α »αÇά Ç¸¾ ́ ιάÄ»µια Ç¸ς ο½ι¼ίας ÇοÈ, ÈÃό Çο¾ όÄο όÇι σÇο podium ÈÃάÄÇµι ÃÄοσÇαÇµÈÇι»ό ÃέÇασ½α
(plexiglass), Çο οÃοίο »αθαÄί·µÇαι »αι αÃο¼È½αί¾µÇαι µÃι½µ¼ώς ½µÇα¿ύ ´ύο ο½ι¼¸Çώ¾.
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���¤Α§�£ 

Οι Ã¼ήÄÉς µ½βο¼ιασ½έ¾οι ή ¾οσήσα¾Çµς Çο Çµ¼µÈÇαίο ÇÄί½¸¾ο σύ¾µ´Äοι, ÃοÈ µÃιθÈ½ού¾ ¾α
ÃαÄα»ο¼οÈθήσοÈ¾ Çο σÈ¾έ´Äιο ´ια ·ώσ¸ς ÃÄέÃµι ¾α έÇοÈ¾ Ç¸¾ ´È¾αÇόÇ¸Çα ¾α »ά¾οÈ¾ ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ά
µ³³Äαφή ½ιας ´ιαθέσι½¸ς θέσ¸ς σÇ¸¾ αίθοÈσα ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ »αι ³ια Ç¸¾ σÈ¾µ´Äία ÃοÈ µÃιθÈ½ού¾. Οι
µ³³Äαφές ³ια φÈσι»ή ÃαÄοÈσία, ÃµÄιοÄί·ο¾Çαι ½µ βάσ¸ Ç¸¾ Ã¼¸ÄόÇ¸Çα ½έÇÄι ÇοÈ ÃοσοσÇού ο³´ό¾Çα
Çοις µ»αÇό (80%) »αι ½µ »αÇά¼¼¸¼¸ Çα¿ιθµσία ÇÉ¾ σÈ½½µÇµÇό¾ÇÉ¾. �µ¾ θα µÃιÇÄέÃµÇαι ¸ µίσο´ος σµ
σÈ¾έ´ÄοÈς, ÃοÈ ´µ¾ έÇοÈ¾ »ά¾µι µ³³Äαφή, µ»Çός α¾ ÈÃάÄÇοÈ¾ ´ιαθέσι½µς »µ¾ές θέσµις. Η µίσο´ος ÇÉ¾
σÈ¾έ´ÄÉ¾ σÇ¸¾ αίθοÈσα θα µ¼έ³ÇµÇαι ½µ ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ή σάÄÉσ¸ Ç¸ς »άÄÇας σÈ¾έ´ÄοÈ. £Ç¸¾ αίθοÈσα θα
βÄίσ»ο¾Çαι ½ό¾ο οι ÃÄόµ´Äοι/ο½ι¼¸Çές Ç¸ς σÈ¾µ´Äίας, οι µÃιÇÄµÃό½µ¾οι σύ¾µ´Äοι »αι Çο ÃÄοσÉÃι»ό.

Η µÃι»οι¾É¾ία ÇÉ¾ σÈ½½µÇµÇό¾ÇÉ¾ ½µ Ç¸ �Äα½½αÇµία/ÇοÈς �ιοÄ³α¾ÉÇές ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ α¼¼ά »αι Çις
¥Ã¸Äµσίµς ÇοÈ £È¾µ´Äια»ού �έ¾ÇÄοÈ ³ί¾µÇαι Ç¸¼µφÉ¾ι»ώς ή ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ά ³ια οÃοιο´ήÃοÇµ θέ½α
ÃÄο»ύÈµι, ÃÄο»µι½έ¾οÈ ¾α ½µιÉθού¾ οι α¾ά³»µς ½µÇα»ί¾¸σ¸ς ÇÉ¾ σÈ¾έ´ÄÉ¾/ο½ι¼¸Çώ¾ ³ια σÈ¾ά¾Ç¸σ¸
½µ Çις ÈÃ¸Äµσίµς Ç¸ς ´ιοÄ³ά¾Éσ¸ς, όÃÉς ¼ο³ισÇήÄιο, ³Äα½½αÇµία ÇοÈ £È¾µ´ÄίοÈ, parking ».¼Ã..
Η µ³³Äαφή, ¸ ÇοÄή³¸σ¸ »αÄÇέ¼ας (badge) σÈ¾έ´ÄοÈ, Çο ÃÄό³Äα½½α ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ »αι ¸ αÃο¾ο½ή
ÃισÇοÃοι¸Çι»ώ¾ θα ³ί¾µÇαι ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ά (½έσÉ ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ού ÇαÇÈ´Äο½µίοÈ, SMS, ½έσοÈ »οι¾É¾ι»ής
´ι»ÇύÉσ¸ς).

¤�¨���  £¤ £ª£��  

Ο σÈ¾µ´Äια»ός ÇώÄος  θα µί¾αι αÃο»¼µισ½έ¾ος »αι αÃό¼ÈÇα µ¼µ³Çό½µ¾ος »αθ’ ό¼¸ Ç¸ ´ιάÄ»µια ÇÉ¾
σÇα´ίÉ¾ ÃÄοµÇοι½ασίας »αι αÃο¿ή¼Éσ¸ς »αι ¸ ÃÄόσβασ¸ θα µÃιÇÄέÃµÇαι ½ό¾ο σµ µ¿οÈσιο´οÇ¸½έ¾α
άÇο½α ÃοÈ φέÄοÈ¾ σÇµÇι»ό »αÄÇµ¼ά»ι.

ΆÃα¾Çµς οι µÄ³α·ό½µ¾οι θα ÃÄέÃµι ¾α φέÄοÈ¾ Çο »αÄÇµ¼ά»ι σµ µ½φα¾ές σ¸½µίο »αθ’ ό¼¸ Ç¸ ´ιάÄ»µια
ÃÄοµÇοι½ασίας »αθώς »αι »αÇά Ç¸¾ ÃµÄίο´ο ¼µιÇοÈÄ³ίας ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ. £Äα³½αÇοÃοιού¾Çαι Çα»Çι»οί
έ¼µ³Çοι (½µ σ»α¾άÄισ½α σÇο »αÄÇµ¼ά»ι ÇοÈ φέÄο¾Çος), ÃÄο»µι½έ¾οÈ ¾α ´ιασφα¼ισθµί ¸ µίσο´ος σÇοÈς
ÇώÄοÈς ÇοÈ £È¾µ´Äια»ού �έ¾ÇÄοÈ ½ό¾ο ÇÉ¾ ´ιαÃισÇµÈ½έ¾É¾ αÇό½É¾.

¤α »αÄÇµ¼ά»ια ³ια ÇοÈς σÈ¾µÄ³άÇµς »αι Çις »αÇασ»µÈασÇι»ές µÇαιÄµίµς/ÇµÇ¾ι»ό ÃÄοσÉÃι»ό, θα
ÃαÄα¼α½βά¾ο¾Çαι αÇο½ι»ά »αÇά Ç¸¾ άφι¿ή ÇοÈς σÇο £È¾µ´Äια»ό �έ¾ÇÄο »αι ½ό¾ο µφόσο¾ έÇοÈ¾
αÃοσÇµί¼µι σÇοÈς ´ιοÄ³α¾ÉÇές Çα αÃαÄαίÇ¸Çα σÇοιÇµία µ¾Çός ÇÉ¾ µ¾´µ´µι³½έ¾É¾ ÇÄο¾ι»ώ¾ οÄίÉ¾.

�αÇά Ç¸ ´ιάÄ»µια ÃÄοµÇοι½ασίας ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ θα ÃÄέÃµι ¾α Ç¸Äού¾Çαι Çα ½έÇÄα »οι¾É¾ι»ής
αÃοσÇασιοÃοί¸σ¸ς. ΑÈÇό µ¾´έÇµÇαι ¾α µÃιφέÄµι Ç¸¾ α¾ά³»¸ ³ια »È¼ιό½µ¾α ÉÄάÄια µÄ³ασίας σÇα
σÈ¾µÄ³µία »αι Çο ÇµÇ¾ι»ό ÃÄοσÉÃι»ό, µι´ι»ά σÇ¸¾ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ι´ιαίÇµÄ¸ς »αι Ãο¼ύÃ¼ο»¸ς
ÃÄοµÇοι½ασίας, ÃÄος αÃοφÈ³ή σÈ³ÇÄÉÇισ½ού.

Η µÇαιÄµία Security »αι ο ÈÃµύθÈ¾ος ÇοÈ σÈ¾µ´Äια»ού »έ¾ÇÄοÈ ÃÄα³½αÇοÃοιού¾ µ¼έ³ÇοÈς σÇοÈς
ÇώÄοÈς »αθ’ ό¼¸ Ç¸ ´ιάÄ»µια Ç¸ς ÃÄοµÇοι½ασίας ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ, ÃÄο»µι½έ¾οÈ ¾α ´ιασφα¼ισθµί ¸
ÇήÄ¸σ¸ »αι µφαÄ½ο³ή ό¼É¾ ÇÉ¾ ½έÇÄÉ¾ È³ιµι¾ής »αι ασφά¼µιας »αθώς »αι »οι¾É¾ι»ής
αÃοσÇασιοÃοί¸σ¸ς.
Η ÇÄήσ¸ ½άσ»ας »αι ¸ ÇήÄ¸σ¸ ÇÉ¾ »α¾ό¾É¾ È³ιµι¾ής µί¾αι ÈÃοÇÄµÉÇι»ή αÃό ό¼α Çα σÈ¾µÄ³µία »αι Çο
ÇµÇ¾ι»ό ÃÄοσÉÃι»ό.
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Η µ³³Äαφή, ¸ ÇοÄή³¸σ¸ »αÄÇέ¼ας (badge) σÈ¾έ´ÄοÈ, Çο ÃÄό³Äα½½α ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ »αι ¸ αÃο¾ο½ή
ÃισÇοÃοι¸Çι»ώ¾ ³ί¾µÇαι ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ά (½έσÉ ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ού ÇαÇÈ´Äο½µίοÈ, SMS, ½έσοÈ »οι¾É¾ι»ής
´ι»ÇύÉσ¸ς).

Η ³Äα½½αÇµία ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ ÇοÃοθµÇ¸½έ¾¸ σµ µ½φα¾ή »αι ά¾µÇο ÇώÄο φέÄµι σÇο ½ÃÄοσÇι¾ό Ç¸ς ½έÄος
plexiglass ³ια Ç¸¾ αÃοφÈ³ή ½µÇαφοÄάς σÇα³ο¾ι´ίÉ¾.
¤ο ÃÄοσÉÃι»ό, ÃοÈ σÇµ¼µÇώ¾µι Ç¸ ³Äα½½αÇµία ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ, φοÄάµι ÈÃοÇÄµÉÇι»ά ½άσ»α.
�ÃÄοσÇά αÃό »άθµ άÇο½ο ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού Ç¸ς ³Äα½½αÇµίας ÈÃάÄÇµι α¾Çισ¸ÃÇι»ό È³Äό.

Α�� ¥£�£ £¥���¤�ª� 

Ο αÄιθ½ός ÇÉ¾ σÈ¾έ´ÄÉ¾ ½µ φÈσι»ή ÃαÄοÈσία (½ό¾ο Ã¼ήÄÉς µ½βο¼ιασ½έ¾οι ή ¾οσήσα¾Çµς Çο
Çµ¼µÈÇαίο ÇÄί½¸¾ο) ÃµÄιοÄί·µÇαι ½µ βάσ¸ Ç¸¾ Ã¼¸ÄόÇ¸Çα ½έÇÄι ÃοσοσÇού ο³´ό¾Çα Çοις µ»αÇό (80%) »αι
½µ »αÇά¼¼¸¼¸ Çα¿ιθµσία ÇÉ¾ σÈ½½µÇµÇό¾ÇÉ¾.

�ά¾ ´µ¾ ÈÃάÄÇοÈ¾ »µ¾ά ½µÇα¿ύ ÇÉ¾ »αθισ½άÇÉ¾ (Ã.Ç. αίθοÈσµς α½φιθµάÇÄÉ¾) ÃαÄα½έ¾οÈ¾ »µ¾ά Çα
»αθίσ½αÇα ´ίÃ¼α »αι µ»αÇέÄÉθµ¾ »άθµ »αθή½µ¾οÈ. �ί¾µÇαι σαφής σή½α¾σ¸ ÇÉ¾ »αθισ½άÇÉ¾, ÃοÈ ´µ¾ 
µÃιÇÄέÃµÇαι ¾α ÇÄ¸σι½οÃοι¸θού¾. 
�µ¾ µÃιÇÄέÃµÇαι ¸ ÃαÄοÈσία οÄθίÉ¾ µ¾Çός ÇÉ¾ αιθοÈσώ¾.
Η µίσο´ος ÇÉ¾ σÈ¾έ´ÄÉ¾ »αι ÇÉ¾ ο½ι¼¸Çώ¾ σÇ¸¾ αίθοÈσα θα µ¼έ³ÇµÇαι ½µ ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ή σάÄÉσ¸ Ç¸ς
»άÄÇας σÈ¾έ´ÄοÈ. £Ç¸¾ αίθοÈσα θα βÄίσ»ο¾Çαι ½ό¾ο οι ÃÄόµ´Äοι/ο½ι¼¸Çές Ç¸ς σÈ¾µ´Äίας, ο
µÃιÇÄµÃό½µ¾ος αÄιθ½ός σÈ¾έ´ÄÉ¾ »αι ÇµÇ¾ι»ό ÃÄοσÉÃι»ό.
ΑÃα³οÄµύµÇαι ¸ µίσο´ος σµ όσοÈς ´µ¾ µί¾αι µ³³µ³Äα½½έ¾οι σύ¾µ´Äοι ή ÃÄοσÉÃι»ό ÈÃοσÇήÄι¿¸ς ÇοÈ
σÈ¾µ´ÄίοÈ.
�¾Çός Ç¸ς αίθοÈσας θα ÈÃάÄÇµι άÇο½ο ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού, Çο οÃοίο θα µ¼έ³Çµι Ç¸¾ ÇήÄ¸σ¸ ÇÉ¾ ½έÇÄÉ¾
ÃÄοσÇασίας αÃό ÇοÈς ÃαÄµÈÄισ»ό½µ¾οÈς, σÈ½ÃµÄι¼α½βα¾ο½έ¾É¾ ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού ÇοÈ 
¿µ¾ο´οÇµίοÈ/catering/οÃÇι»οα»οÈσÇι»ώ¾, »αθώς »αι Çο¾ αÄιθ½ό ÇÉ¾ ´ιαθέσι½É¾ θέσµÉ¾ ³ια Ç¸¾ 
αÃοφÈ³ή µισό´οÈ ÈÃµÄάÄιθ½É¾. 
¤ο ÃÄοσÉÃι»ό ÃοÈ θα βÄίσ»µÇαι σÇ¸¾ αίθοÈσα »αι θα ´ια¾έ½µι Çο ½ι»ÄόφÉ¾ο »αÇά Ç¸ ´ιάÄ»µια ÇÉ¾
µÄÉÇήσµÉ¾ θα αÃο¼È½αί¾µι Çο ½ι»ÄόφÉ¾ο ½µÇά αÃό »άθµ µÄώÇ¸σ¸. 
�¸½ιοÈÄ³ού¾Çαι ¿µÇÉÄισÇοί ÇώÄοι σÈ¾α¾ÇήσµÉ¾ ³ια �2� meetings, µφόσο¾ »Äιθµί αÃαÄαίÇ¸Çο, όÃοÈ
α»ο¼οÈθού¾Çαι οι »α¾ό¾µς »οι¾É¾ι»ής αÃοσÇασιοÃοί¸σ¸ς »αι ¸ ¼ήÈ¸ ό¼É¾ ÇÉ¾ αÃαÄαίÇ¸ÇÉ¾ ½έÇÄÉ¾ 
ÃÄοφύ¼α¿¸ς (Ã.Ç. ÇÄήσ¸ ½άσ»ας), ÃÄος αÃοφÈ³ή σÈ¾ÉσÇισ½ού 
ΑÃα³οÄµύµÇαι ¸ ¼ήÈ¸ φα³¸Çού σÇ¸¾ αίθοÈσα ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ.
Η ÇÄήσ¸ ½άσ»ας ÃÄοσώÃοÈ µί¾αι ÈÃοÇÄµÉÇι»ή ³ια ό¼οÈς ÇοÈς ÃαÄµÈÄισ»ό½µ¾οÈς σÇ¸¾ αίθοÈσα
(σύ¾µ´Äοι, ÈÃά¼¼¸¼οι, ÇµÇ¾ι»οί, ασφά¼µια »¼Ã.). 

£¥���¤�Α�  ¥���  

�φόσο¾ Çα σÈ¾έ´Äια ´ιµ¿ά³ο¾Çαι ½ό¾ο ½µ Ç¸¾ φÈσι»ή ÃαÄοÈσία Ã¼ήÄÉς µ½βο¼ιασ½έ¾É¾ ή ¾οσ¸σά¾ÇÉ¾, 
µÃιÇÄέÃµÇαι ¸ ´ια¾ο½ή σÇοÈς σÈ½½µÇέÇο¾Çµς σÇο σÈ¾έ´Äιο, αµÄοσÇµ³ώς σÈσ»µÈασ½έ¾οÈ σÈ¾µ´Äια»ού 
È¼ι»ού (Çµ¼ι»ού ÃÄο³Äά½½αÇος ή/»αι ά¼¼É¾ µ¾ÇύÃÉ¾, »ο¾»άÄ´α σÈ½½µÇοÇής ».¼Ã.) »αι ¸ ´ια¾ο½ή È¼ι»ού 
αÃό ÇÄίÇοÈς, Ã.Ç. σÃό¾σοÄµς ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ, ½µ ÇοÈς ί´ιοÈς »α¾ό¾µς ´ια¾ο½ής ÇοÈ βασι»ού È¼ι»ού ÇοÈ 
σÈ¾µ´ÄίοÈ. 
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£Çο Ãά¾µ¼ (£Äοµ´Äµίο) θα έÇοÈ¾ ÇοÃοθµÇ¸θµί »αÄέ»¼µς σµ ι»α¾ή αÃόσÇασ¸ ½µÇα¿ύ ÇοÈς  »αι θα
ÈÃάÄÇοÈ¾ α¾Çισ¸ÃÇι»ά ³ια ό¼οÈς ÇοÈς £È¾Çο¾ισÇές/£Äοέ´ÄοÈς. ¤α ¾µÄά ÃοÈ θα βÄίσ»ο¾Çαι σÇο ÇÄαÃέ·ι
ÇοÈ £Äοµ´ÄµίοÈ θα µί¾αι µ½φια¼É½έ¾α »αι αÇο½ι»ά »αι θα α¼¼ά·οÈ¾ ÇαÈÇόÇÄο¾α ½µ Ç¸¾ α¼¼α³ή ÇοÈ
£Äοµ´ÄµίοÈ.

¥ÃµύθÈ¾ο ³ια Ç¸¾ α¼¼α³ή ÇÉ¾ ¾µÄώ¾ »αι ÇÉ¾ σ»µÈώ¾ µί¾αι Çο ÃÄοσÉÃι»ό ÇοÈ σÈ¾µ´Äια»ού ÇώÄοÈ ή
ÇοÈ £È¾µ´Äια»ού �έ¾ÇÄοÈ ή Ç¸ς ÈÃ¸Äµσίας catering µ¾α¼¼α»Çι»ά.

¤α µÃιÇÄαÃέ·ια ½ι»ÄόφÉ¾α ÇοÈ £Äοµ´ÄµίοÈ θα »αθαÄί·ο¾Çαι αÃό Çο ÃÄοσÉÃι»ό Ç¸ς µÇαιÄµίας
οÃÇι»οα»οÈσÇι»ώ¾, ÃοÈ ÈÃοσÇ¸Äί·µι Çο σÈ¾έ´Äιο ½µÇά Çο ÃέÄας »άθµ σÈ¾µ´Äίας. ¤ο ί´ιο ισÇύµι »αι ³ια
Çα ½ι»ÄόφÉ¾α ÃέÇοÈ/ασύÄ½αÇα ÃοÈ ÇÈÇό¾ ÇÄ¸σι½οÃοι¸θού¾.

£Çο podium Çα ½ι»ÄόφÉ¾α »αθώς »αι Çα ÇµιÄισÇήÄια, ÃοÈ ÇÄ¸σι½οÃοιού¾Çαι ³ια Çις ÃαÄοÈσιάσµις ÇÉ¾
ο½ι¼¸Çώ¾, θα »αθαÄί·ο¾Çαι ½µÇά Çο ÃέÄας »άθµ ο½ι¼ίας αÃό Çο ÃÄοσÉÃι»ό Ç¸ς µÇαιÄµίας
οÃÇι»οα»οÈσÇι»ώ¾, ÃοÈ ÈÃοσÇ¸Äί·µι Çο σÈ¾έ´Äιο βάσ¸ ÇÉ¾ ´ια´ι»ασιώ¾ ασφα¼µίας/ÃÄοσÇασίας ÃοÈ
ÇοÈς ´ιέÃµι. �Ãίσ¸ς Çο ¾µÄό ÃοÈ θα βÄίσ»µÇαι σÇο podium  θα µί¾αι µ½φια¼É½έ¾ο »αι αÇο½ι»ό »αι θα
α¼¼ά·µι ÇαÈÇόÇÄο¾α ½µ Ç¸¾ α¼¼α³ή ÇοÈ ο½ι¼¸Çή.

Η ÇÄήσ¸ ½άσ»ας ÃÄοσώÃοÈ µί¾αι ÈÃοÇÄµÉÇι»ή ³ια Çο £Äοµ´Äµίο »αι ³ια ÇοÈς ο½ι¼¸Çές. �¾α¼¼α»Çι»ά, ο
ο½ι¼¸Çής ½ÃοÄµί ¾α ½¸¾ φοÄάµι ½άσ»α »αÇά Ç¸¾ ´ιάÄ»µια Ç¸ς ο½ι¼ίας ÇοÈ, ÈÃό Çο¾ όÄο όÇι σÇο podium
ÈÃάÄÇµι ÃÄοσÇαÇµÈÇι»ό ÃέÇασ½α (plexiglass), Çο οÃοίο »αθαÄί·µÇαι »αι αÃο¼È½αί¾µÇαι µÃι½µ¼ώς
½µÇα¿ύ ´ύο ο½ι¼¸Çώ¾.

��Α���Α£��£ £Α¤Α� £�£  ����ª� 

�¾θαÄÄύ¾µÇαι ¸ αÃοσÇο¼ή ÇÉ¾ ο½ι¼ιώ¾ σÇ¸ �Äα½½αÇµία ½µ ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ό ÇÄόÃο.
Η ³Äα½½αÇµία ÇοÈ  Preview Desk θα φέÄµι σÇο ½ÃÄοσÇι¾ό Ç¸ς ½έÄος plexiglass ³ια Ç¸¾ αÃοφÈ³ή
½µÇαφοÄάς σÇα³ο¾ι´ίÉ¾ »αι θα ÈÃάÄÇοÈ¾ α¾Çισ¸ÃÇι»ά.
�ÃÄοσÇά αÃό »άθµ άÇο½ο ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού Ç¸ς ³Äα½½αÇµίας θα ÈÃάÄÇµι α¾Çισ¸ÃÇι»ό È³Äό ³ια ÇοÈς
σÈ¾έ´ÄοÈς.
¤ο ÃÄοσÉÃι»ό, ÃοÈ θα σÇµ¼µÇώ¾µι Çο Preview Desk, θα φοÄάµι ÈÃοÇÄµÉÇι»ά ½άσ»α.

¨ ¤�� �/����¤�£ £¥���¤� ¥ 

�ÃιÇÄέÃµÇαι ¸ ÃαÄοÈσία µ½ÃοÄι»ώ¾ stands ÈÃό Ç¸¾ ÃÄοϋÃόθµσ¸ όÇι ´µ¾ έÇµι θέσµις »αθ¸½έ¾É¾,
µ¿ÈÃ¸ÄµÇµίÇαι αÃό έ¾α¾ ÈÃά¼¼¸¼ο »αι ´µ¾ ´ιαθέÇµι έ¾ÇÈÃο ή ά¼¼ο È¼ι»ό σÇοÈς σÈ¾έ´ÄοÈς.

£Äο»Äί¾µÇαι ¸ ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ή ÃαÄοÈσίασ¸ ÇÉ¾ µ½ÃοÄι»ώ¾ ½¸¾È½άÇÉ¾ σµ οθό¾µς.
¤ο Ã¼άÇος ÇÉ¾ ´ια´Äό½É¾ ½µÇα¿ύ ÇÉ¾ µ»θµÇ¸ÄίÉ¾ θα ÃÄέÃµι ¾α µί¾αι ÃÄοσαÈ¿¸½έ¾ο »αÇά µί»οσι Çοις
µ»αÇό (20%) σµ σÇέσ¸ ½µ Çο Ã¼άÇος ÃοÈ ίσÇÈµ Çα ÃÄο¸³ού½µ¾α έÇ¸.
�¾Çός ÇÉ¾ µ»θµÇ¸ÄίÉ¾ ισÇύοÈ¾ οι »α¾ό¾µς ÇήÄ¸σ¸ς αÃοσÇάσµÉ¾ ÃοÈ ισÇύοÈ¾ σÇις µÃιÇµιÄήσµις
¼ια¾ι»ού µ½ÃοÄίοÈ »αθώς »αι οι »α¾ό¾µς ÃοÈ ισÇύοÈ¾ ³ια Ç¸¾ αÃόσÇασ¸ ½µÇα¿ύ ÇÄαÃµ·ο»αθισ½άÇÉ¾
σÇ¸¾ µσÇίασ¸.
Η σÈ½½µÇοÇή ÇÉ¾ µ»θµÇώ¾, ÃÄο½¸θµÈÇώ¾ »αι ÃÄοσÉÃι»ού µÄ³ασίας θα µί¾αι ο¾ο½ασÇι»ή. �ια Ç¸¾
µίσο´ο ÇοÈς σÇο ÇώÄο θα µί¾αι ÈÃοÇÄµÉÇι»ή ¸ α¾α³Äαφή ÇοÈ ο¾ο½αÇµÃÉ¾ύ½οÈ ÇοÈς σµ »αÄÇµ¼ά»ι ÃοÈ
θα φέÄοÈ¾ σµ µ½φα¾ές σ¸½µίο »αθ’ ό¼¸ Ç¸ ´ιάÄ»µια ÃαÄα½ο¾ής ÇοÈς σÇο ÇώÄο Ç¸ς έ»θµσ¸ς.
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Η ÇÄήσ¸ ½άσ»ας ÃÄοσώÃοÈ µί¾αι ÈÃοÇÄµÉÇι»ή ³ια ÇοÈς µ»θέÇµς »αι Çο ÃÄοσÉÃι»ό µ¾Çός ÇοÈ »ÈÄίÉς
ÇώÄοÈ Ç¸ς έ»θµσ¸ς.

¨ª¤ � �£¤�Α£�£ 

�ÃιÇÄέÃµÇαι ̧  ύÃαÄ¿¸ ½ÃοÈφέ σµ ´ια¼µί½½αÇα ³ια »αφέ/µ¼αφÄύ ³µύ½α, ο οÃοίος α»ο¼οÈθµί Çο¾ ÇÄόÃο
¼µιÇοÈÄ³ίας ÇÉ¾ »È¼ι»µίÉ¾ µ¿ÉÇµÄι»ώ¾ ÇώÄÉ¾ »αι Çις αÄÇές ÇοÈ α¾ÇίσÇοιÇοÈ ÃÄÉÇο»ό¼¼οÈ ¼µιÇοÈÄ³ίας
Ç¸ς µσÇίασ¸ς, σύ½φÉ¾α ½µ Ç¸¾ ÃαÄούσα »οι¾ή ÈÃοÈÄ³ι»ή αÃόφασ¸, όÃÉς αÈÇή ισÇύµι »άθµ φοÄά.

£µ »άθµ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃÄο»Äί¾µÇαι Çο ³µύ½α ¾α ÇοÄ¸³µίÇαι σÈσ»µÈασ½έ¾ο σµ αÇο½ι»ές σÈσ»µÈασίµς.

Η »αÇα¾ά¼Éσ¸ ÇÄοφώ¾ ³ί¾µÇαι ½µ Ç¸¾ ÇήÄ¸σ¸ ÇÉ¾ ÃÄοβ¼µÃό½µ¾É¾ αÃοσÇάσµÉ¾

ΑÃα³οÄµύµÇαι ¸ ¼ήÈ¸ φα³¸Çού σÇ¸¾ αίθοÈσα ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ.

�. �����¤ª£� £¥���¤�¨ �¤ª� £¨�¤��Α �� ¤Α ��¤¤Α Α¤ ����£ ¥������£ 

�αÇά Ç¸ ´ια´ι»ασία ÇÉ¾ µ³³Äαφώ¾ »αθώς »αι »αÇά Ç¸ σÈ½½µÇοÇή ÇÉ¾ σÈ¾έ´ÄÉ¾ θα ÃÄέÃµι ¾α ´ί¾µÇαι
Ä¸Çή ο´¸³ία ½¸ σÈ½½µÇοÇής σµ άÇο½α ½µ σÈ½ÃÇώ½αÇα ασθέ¾µιας αÃό Çο α¾αÃ¾µÈσÇι»ό σύσÇ¸½α
(ÃÈÄµÇός, βήÇας, ´ύσÃ¾οια ».¼Ã.).
Η ÇÄήσ¸ ½άσ»ας µί¾αι ÈÃοÇÄµÉÇι»ή ³ια ό¼οÈς ÇοÈς ÃαÄµÈÄισ»ό½µ¾οÈς σÇο ÇώÄο »αθ’ ό¼¸ Ç¸ ´ιάÄ»µια
Ç¸ς ÃÄοµÇοι½ασίας »αι ¼µιÇοÈÄ³ίας ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ.
£µ µ½φα¾ή σ¸½µία σÇοÈς µσÉÇµÄι»ούς »αι µ¿ÉÇµÄι»ούς ÇώÄοÈς ÇοÈ £È¾µ´Äια»ού �έ¾ÇÄοÈ ÇοÃοθµÇµίÇαι
α¾Çισ¸ÃÇι»ό ÇµÄιώ¾ σµ σÈσ»µÈές ½µ α¾Ç¼ία, οι οÃοίµς µ¼έ³Çο¾Çαι Çα»Çι»ά ³ια α¾αÇÄοφο´οσία.
Α¾αÄÇώ¾Çαι σµ µ½φα¾ή σ¸½µία αφίσµς ½µ ο´¸³ίµς σÇµÇι»ά ½µ:

¤¸¾ αÃοφÈ³ή µισό´οÈ σÇο σÈ¾µ´Äια»ό ÇώÄο αÇό½É¾ ½µ σÈ½ÃÇώ½αÇα αÃό Çο α¾αÃ¾µÈσÇι»ό σύσÇ¸½α
¤¸¾ È³ιµι¾ή ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾
¤¸¾ α¾αÃ¾µÈσÇι»ή È³ιµι¾ή
¤¸¾ ÇήÄ¸σ¸ αÃοσÇάσµÉ¾
¤¸¾ οÄθή ÇÄήσ¸ ½άσ»ας

ΑÃα³όÄµÈσ¸ µισό´οÈ σµ όσοÈς ´µ¾ µί¾αι µ³³µ³Äα½½έ¾οι σύ¾µ´Äοι ή ÃÄοσÉÃι»ό ÈÃοσÇήÄι¿¸ς ÇοÈ
σÈ¾µ´ÄίοÈ

Οι α¾ÉÇέÄÉ α¾αφµÄό½µ¾µς ο´¸³ίµς ½ÃοÄού¾ ¾α ÃαÄέÇο¾Çαι »αι ½έσÉ ¸¼µ»ÇÄο¾ι»ής σή½α¾σ¸ς µ¾Çός
ÇοÈ £È¾µ´Äια»ού �έ¾ÇÄοÈ »αθώς »αι ½µ α¾α»οι¾ώσµις αÃό ½µ³άφÉ¾α. 

�φόσο¾ Çο £È¾έ´Äιο έÇµι ́ ιµθ¾ή σÈ½½µÇοÇή, οι α¾α»οι¾ώσµις θα ÃÄέÃµι ¾α ÃαÄέÇο¾Çαι »αι σÇ¸¾ Α³³¼ι»ή
³¼ώσσα. 

�. ¥������ ¤ª� ¨ª¤ª� 

�Α�Α¤� ¤�¤Α/Α£ �¥�Α�£� � �� ¨¤�£¤ª� ¨ª¤ª� 

�ιµÈ»Äι¾ί·µÇαι όÇι: 
�αθαÄισ½ός µί¾αι ¸ ½¸Çα¾ι»ή αÃο½ά»ÄÈ¾σ¸ οÄ³α¾ι»ώ¾ »αι α¾όÄ³α¾É¾ ÄύÃÉ¾ (Ã.Ç. σ»ό¾¸) αÃό ½ία 
µÃιφά¾µια ή αÃό έ¾α µÄ³α¼µίο ½µ αÃοÇέ¼µσ½α Ç¸ ½µίÉσ¸ ÇοÈ ½ι»Äοβια»ού φοÄÇίοÈ. �Ãίσ¸ς »αθαÄισ½ός 
½ÃοÄµί ¾α µφαÄ½οσÇµί σµ α¾θÄώÃι¾α ½έ¼¸ (Ã.Ç. ÇέÄια, ÃÄόσÉÃο, »µφα¼ή ».¼Ã.).  
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ΑÃο¼ύ½α¾σ¸ µί¾αι ̧  ́ ια´ι»ασία ½µ Ç¸¾ οÃοία µÃιÇÈ³Çά¾µÇαι ̧  α´Äα¾οÃοί¸σ¸ ή »αÇασÇÄοφή ÇÉ¾ Ãαθο³ό¾É¾ 
½ι»ÄοοÄ³α¾ισ½ώ¾ α¼¼ά όÇι ÇÉ¾ α¾θµ»Çι»ώ¾ ÇοÈς ½οÄφώ¾ (Ã.Ç. σÃόÄοι) ½µ Ç¸½ι»ές οÈσίµς (Ã.Ç. α¼»οό¼¸) ή 
φÈσι»ές ½µθό´οÈς (Ã.Ç. θµÄ½ο»Äασία) σµ α¾Çι»µί½µ¾α, µÄ³α¼µία »αι µÃιφά¾µιµς.  

Οι »οι¾όÇÄ¸σÇοι ÇώÄοι »αθαÄί·ο¾Çαι »αι αÃο¼È½αί¾ο¾Çαι Çα»Çι»ά »αÇά Ç¸ ´ιάÄ»µια Ç¸ς ÃÄοµÇοι½ασίας
»αι Ç¸ς ´ιµ¿α³É³ής ÇοÈ £È¾µ´ÄίοÈ. �µ¾ι»όÇµÄα, ³ια Çις »αθ¸½µÄι¾ές ´ια´ι»ασίµς αÃο¼ύ½α¾σ¸ς 
µÃιφα¾µιώ¾ αÃαιÇµίÇαι µÃαφή ´ιάÄ»µιας µ¾ός ¼µÃÇού (1΄) ½µ α¾Çι½ι»Äοβια»ούς ÃαÄά³ο¾Çµς όÃÉς: 
´ιά¼È½α ÈÃοÇ¼ÉÄιώ´οÈς ¾αÇÄίοÈ σµ σÈ³»έ¾ÇÄÉσ¸ 0,1%, αιθα¾ό¼¸ 70% »αι ÈÃµÄο¿µί´ιο ÇοÈ 
È´Äο³ό¾οÈ 0,5%. ¤ο αÃο¼È½α¾Çι»ό ÃÄέÃµι ¾α αÃ¼Éθµί σµ ό¼µς Çις µÃιφά¾µιµς »αι ¾α ÃαÄα½µί¾οÈ¾ 
È³Äές ³ια Çο¾ αÃαιÇού½µ¾ο ÇÄό¾ο µÃαφής. ¤ο ´ιά¼È½α ÈÃοÇ¼ÉÄιώ´οÈς ¾αÇÄίοÈ ÃÄέÃµι ¾α 
ÃαÄασ»µÈά·µÇαι (ÃÄοσθή»¸ ÃÄοϊό¾ÇÉ¾ Ç¼ÉÄί¾¸ς σµ ¾µÄό) ¼ί³ο ÃÄι¾ Ç¸¾ µφαÄ½ο³ή. �αÇά Ç¸ ´ιάÄ»µια 
ÇοÈ »αθαÄισ½ού »αι Ç¸ς αÃο¼ύ½α¾σ¸ς θα ÃÄέÃµι ¾α µφαÄ½ό·ο¾Çαι »αÇά¼¼¸¼α ³ά¾Çια »αι »αÇά Çο Çέ¼ος 
ÇοÈ »αθαÄισ½ού ή Ç¸ς αÃο¼ύ½α¾σ¸ς θα ÃÄέÃµι ¾α Ã¼έ¾ο¾Çαι Çα ÇέÄια σÇο¼ασÇι»ά ½µ σαÃού¾ι »αι ¾µÄό. 
Οι µÄ³ασίµς »αθαÄισ½ού ÃÄέÃµι ¾α ³ί¾ο¾Çαι αÃό Çο ÃÄοσÉÃι»ό »αθαÄιόÇ¸Çας ½µ ÇÄήσ¸  ½άσ»ας,
³α¾Çιώ¾ »αι σÇο¼ής  µÄ³ασίας. 
�ια Ç¸ ´ια´ι»ασία ÇοÈ »αθαÄισ½ού »αι αÃο¼ύ½α¾σ¸ς ισÇύοÈ¾ Çα α¾αφµÄό½µ¾α σÇ¸ σÇµÇι»ή µ³»ύ»¼ιο.
�αθ¸½µÄι¾ά ½µÇά Çο »¼µίσι½ο ÇοÈ £È¾µ´ÄίοÈ σÈσÇή¾µÇαι »αθαÄισ½ός »αι αÃο¼ύ½α¾σ¸ ÇÉ¾ ÇώÄÉ¾, οι
οÃοίοι ÃαÄα½έ¾οÈ¾ »¼µισÇοί ½έÇÄι Ç¸¾ µÃό½µ¾¸ ÇÄήσ¸. 
Οι σÈ¾µ´Äια»ές αίθοÈσµς αµÄί·ο¾Çαι σÈ¾µÇώς, ´ιαÇ¸Äώ¾Çας ό¼µς Çις ÃόÄÇµς ´ιάÃ¼αÇα α¾οιÇÇές, όσο
´ιαÄ»µί ¸ ÃÄοµÇοι½ασία ÇοÈ σÈ¾µ´ÄίοÈ. 
¤οÃοθµÇού¾Çαι µ¾Çός »αι µ»Çός ÇοÈ σÈ¾µ´Äια»ού ÇώÄοÈ »ά´οι ³ια α¾α¼ώσι½α ÃÄοϊό¾Çα, όÃÉς
Ã¼ασÇι»ά ÃοÇήÄια ½ίας ÇÄήσ¸ς. Η αÃο»ο½ι´ή ÇÉ¾ µ¾ ¼ό³É αÃοÄÄι½½άÇÉ¾ ³ί¾µÇαι σµ Çα»Çά ÇÄο¾ι»ά 
´ιασÇή½αÇα αÃό Çο ÃÄοσÉÃι»ό Ç¸ς »αθαÄιόÇ¸Çας, Çο οÃοίο Ç¸Äµί αÃαÄέ³»¼ιÇα ό¼οÈς ÇοÈς όÄοÈς 
È³ιµι¾ής »αι ασφά¼µιας, όÃÉς µί¾αι ¸ ÇÄήσ¸ ½άσ»ας »αι ³α¾Çιώ¾. 
Οι »οι¾όÇÄ¸σÇοι ÇώÄοι ÇÉ¾ WC αÃο¼È½αί¾ο¾Çαι Çα»Çι»ά, ´ί¾ο¾Çας ι´ιαίÇµÄ¸ έ½φασ¸ σµ ¾ιÃÇήÄµς,
Ãό½ο¼α »αι µÃιφά¾µιµς ÃοÈ α³³ί·ο¾Çαι σÈÇ¾ά. 

¨¤�£� WC 
�έÄι½¾α ώσÇµ οι ¾ιÃÇήÄµς σÇις ÇοÈα¼έÇµς ¾α ´ιαθέÇοÈ¾ Ãά¾Çα φιά¼¸ ½µ È³Äό σαÃού¾ι  »αι ÇάÄÇι¾µς
ÃµÇσέÇµς ½ιας ÇÄήσ¸ς, οι οÃοίµς ÃÄέÃµι ¾α αÃοÄÄίÃÇο¾Çαι  σµ »ά´οÈς ÃοÈ θα µί¾αι ´ίÃ¼α σÇοÈς
¾ιÃÇήÄµς, »αθώς »αι α¼»οο¼ούÇο α¾Çισ¸ÃÇι»ό ½µ α¾Ç¼ία.
�έÄι½¾α ώσÇµ ό¼οι οι »ά´οι αÃοÄÄι½½άÇÉ¾  ¾α ´ιαθέÇοÈ¾ Ãο´ο»ί¾¸Çο »αÃά»ι »αι ¾α ÃµÄιέÇοÈ¾
Ã¼ασÇι»ή σα»ού¼α ½ιας ÇÄήσ¸ς.
�έÄι½¾α ώσÇµ ¾α Ç¸Äού¾Çαι Çα ½έÇÄα φÈσι»ής αÃόσÇασ¸ς »αÇά Ç¸¾ α¾α½ο¾ή σÇ¸¾ µίσο´ο Ç¸ς
ÇοÈα¼έÇας
£ÈσÇή¾µÇαι ¸ ÇÄήσ¸ σÈσÇή½αÇος αÈÇό½αÇ¸ς αÃµ¼µÈθέÄÉσ¸ς Ç¼ÉÄίοÈ µ¾ώ ο »αÇαιÉ¾ισ½ός ÇοÈ ¾µÄού
¾α ³ί¾µÇαι ½µ »¼µισÇό Çο »αÃά»ι Ç¸ς ÇοÈα¼έÇας.

Α�¤�£� £/����Α¤�£� £ 

Οι ÃόÄÇµς ÇÉ¾ αιθοÈσώ¾ σµ ¼µιÇοÈÄ³ία α¼¼ά »αι οι µ¿ÉÇµÄι»ές ÃόÄÇµς, ÃαÄα½έ¾οÈ¾ α¾οιÇÇές, ώσÇµ οι
ÇώÄοι ¾α αµÄί·ο¾Çαι φÈσι»ά »αι σÈσÇ¸½αÇι»ά. £ÇοÈς »¼µισÇούς ÇώÄοÈς σÈ¾ισÇάÇαι ι´ιαίÇµÄα ¸ ÇÄήσ¸
φί¼ÇÄÉ¾ »αÇα»ÄάÇ¸σ¸ς σÉ½αÇι´ίÉ¾ ÈÈ¸¼ής αÃοÇµ¼µσ½αÇι»όÇ¸Çας HEPA (High Efficiency Particulate
Airfilter) »αÇ¸³οÄίας ÇοÈ¼άÇισÇο¾ Η13 »αι Η14.

Η ¼µιÇοÈÄ³ία ÇοÈ »¼ι½αÇισ½ού ÇÉ¾ ÇώÄÉ¾ ³ί¾µÇαι ½µ βάσ¸ Çις σÇµÇι»ές µ³»È»¼ίοÈς.
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Η ¼ήÈ¸ ÇÉ¾ »αÇά¼¼¸¼É¾ ½έÇÄÉ¾ ³ια Ç¸ σÉσÇή ¼µιÇοÈÄ³ία ÇÉ¾ È´ÄαÈ¼ι»ώ¾ »αι »¼ι½αÇισÇι»ώ¾
µ³»αÇασÇάσµÉ¾ ÇÉ¾ ÇώÄÉ¾ ½µ σ»οÃό Ç¸¾ ÃÄοσÇασία αÃό Çο βα»ÇήÄιο Ç¸ς Legionella  ³ί¾µÇαι ½µ βάσ¸
Çα α¾αφµÄό½µ¾α σÇ¸ σÇµÇι»ή µ³»ύ»¼ιο.

Α����¥£¤�¤�£ 

Η ÇÄήσ¸ ÇοÈς µÃιÇÄέÃµÇαι ½ό¾ο σµ Α��Α »αι ³ια Ç¸ ½µÇαφοÄά φοÄÇίÉ¾, Ç¸Äώ¾Çας ό¼α Çα ½έÇÄα È³ιµι¾ής 
»αι ασφά¼µιας 

£¤. ��Α¨��¤�£� ����¨ ��� ¥ �¤ ¥£�Α¤ £ COVID-19 ��¤ £ £¥���¤�Α� ¥ ���¤¤ ¥ 

£µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃοÈ έ¾α άÇο½ο µ½φα¾ίσµι σÈ½ÃÇώ½αÇα σÈ½βαÇά ½µ »οÄÉ¾οϊό COVID-19, θα ÃÄέÃµι
¾α ο´¸³¸θµί σÇο¾ µι´ι»ά ´ια½οÄφÉ½έ¾ο ÇώÄο αÃο½ό¾Éσ¸ς ÇÉ¾ µ¾´µÇό½µ¾É¾ »ÄοÈσ½άÇÉ¾, ο οÃοίος θα
µί¾αι µφο´ιασ½έ¾ος ½µ È³µιο¾ο½ι»ό È¼ι»ό όÃÉς ½άσ»µς, ÇαÄÇο½ά¾Ç¸¼α/ÇµιÄοÃµÇσέÇµς, »¼µισÇό Ãο´ο»ί¾¸Çο
»ά´ο, ¾ιÃÇήÄα ½µ È³Äό σαÃού¾ι. Η ÃόÄÇα ÃÄέÃµι ¾α ÃαÄα½έ¾µι ´ιαÄ»ώς »¼µισÇή »αι ¸ µίσο´ος ÃÄέÃµι ¾α
ÃµÄιοÄί·µÇαι ½ό¾ο σÇο µ¼άÇισÇο αÃαÄαίÇ¸Çο ÃÄοσÉÃι»ό µ»Ãαι´µÈ½έ¾ο ³ια Ç¸¾ α¾Çι½µÇώÃισ¸ µ¾´µÇό½µ¾É¾
ÃµÄισÇαÇι»ώ¾ »οÄÉ¾οϊού  COVID-19. £ÈσÇή¾µÇαι ¸ ÃÄα³½αÇοÃοί¸σ¸ αÈÇο´ια³¾ÉσÇι»ού µ¼έ³ÇοÈ (self-test),
Çα οÃοία θα ÃÄέÃµι ¾α µί¾αι ´ιαθέσι½α σÇο ÇώÄο. �ά¾ Çο αÃοÇέ¼µσ½α µί¾αι αÄ¾¸Çι»ό, σÈσÇή¾µÇαι ¸
µÃισÇÄοφή ÇοÈ αÇό½οÈ σÇ¸¾ οι»ία/»αÇά¼È½α ÇοÈ ½µ σύσÇασ¸ ³ια ÃαÄα»ο¼ούθ¸σ¸ σÈ½ÃÇÉ½άÇÉ¾. �ά¾ Çο
αÃοÇέ¼µσ½α µί¾αι θµÇι»ό θα ÃÄέÃµι ¾α ½µÇαβµί ³ια ́ ο»ι½ασία RT-PCR. £µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃοÈ »αι αÈÇός ο έ¼µ³Çος
µί¾αι θµÇι»ός, Çο άÇο½ο οφµί¼µι ¾α µ¾¸½µÄώσµι Çο¾ σÈ¾Çο¾ισÇή ´ιαÇµίÄισ¸ς »Äούσ½αÇος »οÄÉ¾οϊού COVID-
19 ÇοÈ £È¾µ´ÄίοÈ, ώσÇµ ¾α ÃÄα³½αÇοÃοι¸θµί ¸ ´ια´ι»ασία ιÇ¾¸¼άÇ¸σ¸ς ÇÉ¾ µÃαφώ¾. £È³»µ»Äι½έ¾α, ο
σÈ¾Çο¾ισÇής µ¾¸½µÄώ¾µι Çο¾ �Ο�¥ »αι Ç¸¾ ��££ ³ια µÃι´¸½ιο¼ο³ι»ή ´ιµÄµύ¾¸σ¸ »αι ιÇ¾¸¼άÇ¸σ¸ ό¼É¾ ÇÉ¾
Ãιθα¾ώ¾ µÃαφώ¾ ÇοÈ »Äούσ½αÇος.

Α��Α ���Α¤Α 

�¾Çός ÇοÈ £È¾µ´Äια»ού �έ¾ÇÄοÈ θα ÃÄέÃµι ¾α βÄίσ»µÇαι Çο �Äαφµίο �ιοÄ³α¾ÉÇή £È¾µ´ÄίοÈ ³ια Ç¸¾
µ¿ÈÃ¸ÄέÇ¸σ¸ ÇÉ¾ ο½ι¼¸Çώ¾ »αι ³ια Ç¸¾ µ¿ÈÃ¸ÄέÇ¸σ¸ ÇÉ¾ ´ιοι»¸Çι»ώ¾ α¾α³»ώ¾ Ç¸ς ´ιοÄ³ά¾Éσ¸ς. 
�ÃιÃ¼έο¾, µ¾Çός ÇοÈ £È¾µ´Äια»ού �έ¾ÇÄοÈ µÃίσ¸ς θα ÃÄέÃµι ¾α βÄίσ»µÇαι Çο �Äαφµίο ¥ÃµÈθύ¾οÈ 
£È¾µ´Äια»ού �έ¾ÇÄοÈ ³ια µ¿ÈÃ¸ÄέÇ¸σ¸ ÇµÇ¾ι»ώ¾ »αι έ»Çα»ÇÉ¾ α¾α³»ώ¾. £È¾ισÇάÇαι ¸ µÃι»οι¾É¾ία ½µ 
È¸φια»ά ½έσα »αι ¸ ÇήÄ¸σ¸ ό¼É¾ ÇÉ¾ ½έÇÄÉ¾ »οι¾É¾ι»ής αÃοσÇασιοÃοί¸σ¸ς. 
�ιµÈ»Äι¾ί·µÇαι όÇι σÇα ιαÇÄι»ά σÈ¾έ´Äια ½µ φÄο¾Çί´α ÇοÈ £α¾µ¼¼¸¾ίοÈ �αÇÄι»ού £È¼¼ό³οÈ ισÇύµι ¸
ÃισÇοÃοί¸σ¸ Ç¸ς ÃαÄα»ο¼ούθ¸σ¸ς »αι ¸ ÇοÄή³¸σ¸ ½οÄίÉ¾ σÈ¾µÇι·ό½µ¾¸ς µ»Ãαί´µÈσ¸ς. 
Η µÇαιÄµία Security Ç¸Äώ¾Çας ό¼οÈς ÇοÈς οÄι·ό½µ¾οÈς αÃό ÇοÈς »α¾ό¾µς È³ιµι¾ής »αι ασφά¼µιας »αι Çα
½έÇÄα »οι¾É¾ι»ής αÃοσÇασιοÃοί¸σ¸ς, α¾α¼α½βά¾µι Çο¾ έ¼µ³Çο µφαÄ½ο³ής ό¼É¾ ÇÉ¾ α¾ÇίσÇοιÇÉ¾ 
»α¾ό¾É¾ αÃό ÇοÈς σÈ½½µÇέÇο¾Çµς σÇο £È¾έ´Äιο, α¼¼ά »αι αÃό ÇοÈς ί´ιοÈς ÇοÈς ´ιοÄ³α¾ÉÇές, µ¾ώ 
ÃÄα³½αÇοÃοιµί ad hoc µ¼έ³ÇοÈς σÇα »αÄÇµ¼ά»ια αÇό½É¾ ÃοÈ βÄίσ»ο¾Çαι µ¾Çός ÇοÈ £È¾µ´Äια»ού 
�έ¾ÇÄοÈ, ÃÄο»µι½έ¾οÈ ¾α ´ιασφα¼ίσµι Ç¸¾ µίσο´ο »αι ÃαÄα½ο¾ή σÇο £È¾έ´Äιο, ½ό¾ο όσÉ¾ ÃÄα³½αÇι»ά 
έÇοÈ¾ Ç¸ σÇµÇι»ή ά´µια. ¤ο ÇµÇ¾ι»ό ÃÄοσÉÃι»ό Ç¸Äµί ό¼α Çα αÃαÄαίÇ¸Çα ½έÇÄα »αι ÇοÈς »α¾ό¾µς ÃοÈ 
οÄί·ο¾Çαι αÃό Çις ΑÄÇές ÃÄο»µι½έ¾οÈ ¾α µ¿ÈÃ¸ÄµÇήσµι Çις α¾ά³»µς ÇοÈ £È¾µ´ÄίοÈ »αÇά Ç¸ ´ιάÄ»µια 
¼µιÇοÈÄ³ίας ÇοÈ. 
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£αÄάÄÇ¸½α 11 

£¤ª¤ � ��  ���¤ ¥¤��Α£ ¤ª� �¥��Α£¤�¤�ª� 

Α. �µιÇοÈÄ³ία ÇώÄοÈ άθ¼¸σ¸ς 

• ¤οÃοθέÇ¸σ¸ σÇαθµÄού ÃÄοσÇαÇµÈÇι»ού ÇÉÄίσ½αÇος αÃό ´ιαφα¾ές È¼ι»ό (plexiglass) σÇ¸¾ ÈÃο´οÇή
ÇοÈ ³È½¾ασÇ¸ÄίοÈ, έÇσι ώσÇµ ¾α ÃÄοσÇαÇµύο¾Çαι Çόσο Çο ÃÄοσÉÃι»ό όσο »αι Çα µισµÄÇό½µ¾α ½έ¼¸
ÇοÈ ³È½¾ασÇ¸ÄίοÈ.

• Α¾άÄÇ¸σ¸ ο´¸³ιώ¾, σÇ¸¾ µίσο´ο »αι σµ µ½φα¾ή σ¸½µία µσÉÇµÄι»ά ÇοÈ ³È½¾ασÇ¸ÄίοÈ, ÃοÈ αφοÄού¾
σµ:

»α¾ό¾µς α¾αÃ¾µÈσÇι»ής È³ιµι¾ής [ÈÃοÇÄµÉÇι»ή ÇÄήσ¸ ½άσ»ας ÈÈ¸¼ής α¾αÃ¾µÈσÇι»ής ÃÄοσÇασίας
(FFP2 ή N95) ή ´ιÃ¼ής ½άσ»ας (ÇµιÄοÈÄ³ι»ής »αι Èφασ½άÇι¾¸ς)]

µφαÄ½ο³ή Ç¸ς È³ιµι¾ής ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾

ÇήÄ¸σ¸ αÃοσÇάσµÉ¾ (σύ½φÉ¾α ½µ Çα οÄι·ό½µ¾α »αÇÉÇέÄÉ)

• ¤αÈÇόÇÄο¾¸ ÃαÄοÈσία αÇό½É¾ (σÈ½ÃµÄι¼α½βα¾ο½έ¾É¾ »αι ÇÉ¾ ½µ¼ώ¾ ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού ÇοÈ
³È½¾ασÇ¸ÄίοÈ), α¾ά¼ο³α ½µ Çα ÇµÇÄα³É¾ι»ά ½έÇÄα Ç¸ς µÃιφά¾µιας ÇοÈ ³È½¾ασÇ¸ÄίοÈ [έ¾α (1) άÇο½ο
α¾ά 10 Ç.½.) µ¾ώ ³ια ο½α´ι»ές ασ»ήσµις αµÄόβιας ³È½¾ασÇι»ής, ÃοÈ µ»Çµ¼ού¾Çαι α¾ά ο½ά´µς,
µφαÄ½ό·µÇαι ¸ ÇήÄ¸σ¸ αÃοσÇάσµÉ¾ ÇοÈ¼άÇισÇο¾ ´ύο (2) ½έÇÄÉ¾ ½µÇα¿ύ ÇÉ¾ αθ¼οÈ½έ¾É¾.

• �ίσο´ος ÇÉ¾ αθ¼οÈ½έ¾É¾ ½µ ÃÄο-σÈ¾µ¾¾ό¸σ¸ ³ια Ç¸¾ ¸½έÄα »αι ώÄα ÃÄοσέ¼µÈσής ÇοÈς, ½έσÉ
Ç¸¼µφώ¾οÈ ή ³ÄαÃÇού ½¸¾ύ½αÇος »αι ½µ »αÇα³Äαφή ÇÉ¾ ÃÄοσÉÃι»ώ¾ σÇοιÇµίÉ¾ (ο¾ο½αÇµÃώ¾È½ο,
Ç¸¼έφÉ¾ο), ÃÄο»µι½έ¾οÈ ¾α µί¾αι ´È¾αÇή ¸ ιÇ¾¸¼άÇ¸σ¸ σµ ÃµÄίÃÇÉσ¸ µ½φά¾ισ¸ς »Äούσ½αÇος.

• Οι µÄ³α·ό½µ¾οι ÃοÈ µί¾αι Ã¼ήÄÉς µ½βο¼ιασ½έ¾οι µÃι´µι»¾ύοÈ¾ ÃισÇοÃοι¸Çι»ό µ½βο¼ιασ½ού,
σύ½φÉ¾α ½µ Ç¸¾ ÃαÄ. 2 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9 »αι οι µÄ³α·ό½µ¾οι ÃοÈ έÇοÈ¾ ¾οσήσµι Çο Çµ¼µÈÇαίο ÇÄί½¸¾ο
µÃι´µι»¾ύοÈ¾ ÃισÇοÃοι¸Çι»ό ¾όσ¸σ¸ς, σύ½φÉ¾α ½µ Ç¸¾ ÃαÄ. 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9. Οι µÄ³α·ό½µ¾οι ÃοÈ
´µ¾ µί¾αι Ã¼ήÄÉς µ½βο¼ιασ½έ¾οι ή ¾οσήσα¾Çµς ÈÃό Ç¸¾ έ¾¾οια ÇÉ¾ ÃαÄ. 2 »αι 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9,
α¾ÇισÇοίÇÉς, ÈÃοβά¼¼ο¾Çαι ÈÃοÇÄµÉÇι»ά ´ύο (2) φοÄές Ç¸¾ µβ´ο½ά´α σµ ´ια³¾ÉσÇι»ό έ¼µ³Çο
¾όσ¸σ¸ς ½µ Ç¸ ½έθο´ο ½οÄια»ού µ¼έ³ÇοÈ (PCR) ή ½µ Ç¸ ÇÄήσ¸ ÇαÇµίας α¾ίÇ¾µÈσ¸ς α¾Çι³ό¾οÈ
»οÄÉ¾οϊού COVID-19 (rapid test).

• Οι αθ¼ού½µ¾οι ÃοÈ µί¾αι Ã¼ήÄÉς µ½βο¼ιασ½έ¾οι µÃι´µι»¾ύοÈ¾ ÃισÇοÃοι¸Çι»ό µ½βο¼ιασ½ού,
σύ½φÉ¾α ½µ Ç¸¾ ÃαÄ. 2 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9 »αι οι αθ¼ού½µ¾οι ÃοÈ έÇοÈ¾ ¾οσήσµι Çο Çµ¼µÈÇαίο ÇÄί½¸¾ο
µÃι´µι»¾ύοÈ¾ ÃισÇοÃοι¸Çι»ό ¾όσ¸σ¸ς, σύ½φÉ¾α ½µ Ç¸¾ ÃαÄ. 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9. Οι αθ¼ού½µ¾οι
α¾ή¼ι»οι αÃό ÇµσσάÄÉ¾ (4) έÉς »αι ´µ»αµÃÇά (17) µÇώ¾ µÃι´µι»¾ύοÈ¾ αÄ¾¸Çι»ό αÃοÇέ¼µσ½α
αÈÇο´ια³¾ÉσÇι»ού µ¼έ³ÇοÈ (self-test) έÉς µί»οσι ÇέσσµÄις (24) ώÄµς ÃÄι¾ Ç¸¾ ÃÄοσέ¼µÈσή ÇοÈς,
σύ½φÉ¾α ½µ Çις ÃαÄ. 3 »αι 4 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9.

• �αÇά Ç¸¾ ÃÄοσέ¼µÈσή ÇοÈς οι αθ¼ού½µ¾οι ÈÃο³ÄάφοÈ¾ σÇο¾ «�αÇά¼ο³ο �ισµÄÇο½έ¾É¾
�¿µÄÇο½έ¾É¾ σÇ¸¾ Αθ¼¸Çι»ή µ³»αÇάσÇασ¸», όÃοÈ ´¸¼ώ¾οÈ¾ όÇι ´µ¾ έÇοÈ¾ σÈ½ÃÇώ½αÇα, »αθώς »αι
Ç¸¾ ¸½µÄο½¸¾ία ´ιµ¾έÄ³µιας ÇοÈ ÇµσÇ, µφόσο¾ αÃαιÇµίÇαι.

• £Äόβ¼µÈ¸ ³ια µÃάÄ»µια È³µιο¾ο½ι»ού È¼ι»ού
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α¼»οο¼ούÇο α¾Çισ¸ÃÇι»ό ÃÈ»¾όÇ¸Çας ÇοÈ¼άÇισÇο¾ 70%

½άσ»µς, ι´ίÉς ½άσ»µς ÈÈ¸¼ής α¾αÃ¾µÈσÇι»ής ÃÄοσÇασίας (FFP2 ή N95)

• ¤οÃοθέÇ¸σ¸ »¼µισÇώ¾ Ãο´ο»ί¾¸ÇÉ¾ »ά´É¾ σµ µ½φα¾ή σ¸½µία

• ΑÃόσÇασ¸ ÇοÈ¼άÇισÇο¾ ´ύο (2) ½έÇÄÉ¾ α¾ά½µσα σÇα όÄ³α¾α αµÄόβιας άσ»¸σ¸ς (Ã.Ç. ´ιά´Äο½οι,
Ãο´ή¼αÇα, µ¼¼µιÃÇι»ά) ή »αÇασ»µÈή α»ÄÈ¼ι»ώ¾ Èα¼οÃι¾ά»É¾, ÃοÈ θα βÄίσ»µÇαι έ½ÃÄοσθµ¾ ÇÉ¾
οÄ³ά¾É¾ »αι »αθ’ ό¼ο Çο ½ή»ος αÈÇώ¾ ι´α¾ι»ά »αι ½µ µÃά¾É »α¼ÈÃÇι»ό Ç½ή½α (οÄοφή), Çο οÃοίο θα
»αθαÄί·µÇαι ½µ α¼»οο¼ούÇο α¾Çισ¸ÃÇι»ό ´ιά¼È½α ÃÄι¾ Ç¸¾ ÇÄήσ¸ ÇοÈ αÃό Çο¾ µÃό½µ¾ο αθ¼ού½µ¾ο.
(�ι»ό¾α 1).

• �αθαÄισ½ός/αÃο¼ύ½α¾σ¸ ÇÉ¾ οÄ³ά¾É¾ ½µ »αθαÄισÇι»ό/αÃο¼È½α¾Çι»ό, σύ½φÉ¾α ½µ Çις ο´¸³ίµς
ÇοÈ »αÇασ»µÈασÇή, ½µÇά αÃό »άθµ ÇÄήσ¸.

• £È¾µÇής »αι µÃαÄ»ής αµÄισ½ός ÇÉ¾ µ³»αÇασÇάσµÉ¾ ½µ φÈσι»ό ή ÇµÇ¾¸Çό αµÄισ½ό »αÇ’ µφαÄ½ο³ή
ÇÉ¾ ÈÃό σÇοιÇµία �1(´)/�£.οι».26335/23.4.2020 »αι �1/�£.οι».81816/18.12.2020 µ³»È»¼ίÉ¾ ÇοÈ
¥ÃοÈÄ³µίοÈ ¥³µίας α¾αÄÇ¸½έ¾É¾, α¾ÇίσÇοιÇα, σÇις ισÇοσµ¼ί´µς:
www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-dhmosias-ygieinhs/metra-prolhpshs-enanti-
koronoioy-sars-cov-2/7108-lhpsh-metrwn-diasfalishs-ths-dhmosias-ygeias-apo-iogeneis-kai-alles-
loimwksei-s-kata-th-xrhsh-klimatistikwn-monadwn »αι
www.moh.gov.gr/articles/health/dieythynsh-dhmosias-ygieinhs/metra-prolhpshs-enanti-
koronoioy-sars-cov-2/8149-systaseis-gia-ton-eksaerismo-eswterikwn-xwrwn-kata-th-xeimerinh-
periodo-ypo-to-prisma-ths-pandhmias-toy-ioy-sars-cov-2.

• £ÇοÈς ÇώÄοÈς α¾α½ο¾ής αφαιÄού¾Çαι ÃµÄιÇÇά α¾Çι»µί½µ¾α (Ã.Ç. ÃµÄιο´ι»ά) »αι Ç¸Äού¾Çαι οι »α¾ό¾µς
Ç¸ς αÃόσÇασ¸ς ÇοÈ Ãί¾α»α Α Ç¸ς ÃαÄ. 1 ÇοÈ άÄθÄοÈ 1.
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�. �µιÇοÈÄ³ία ÇÉ¾ αÃο´ÈÇ¸ÄίÉ¾ 

• �ÃιÇÄέÃµÇαι ¸ ÇÄήσ¸ ÇÉ¾ αÃο´ÈÇ¸ÄίÉ¾ ÈÃό Çις »άÇÉθι ÃÄοϋÃοθέσµις:

o Έ¾α (1) άÇο½ο α¾ά 2 Ç.½.

o ¨Äήσ¸ ÇοÈ Ãµ¾ή¾Çα Çοις µ»αÇό (50%) Ç¸ς ´È¾α½ι»όÇ¸Çας ÇÉ¾ »αÇαιο¾ισÇήÄÉ¾ (¾ÇοÈς)

o όÃοÈ ÈÃάÄÇοÈ¾ αÇο½ι»ά µÄ½άÄια, ³ια Ç¸ φύ¼α¿¸ ÇÉ¾ ÃÄοσÉÃι»ώ¾ α¾Çι»µι½έ¾É¾ ÇÉ¾
µισµÄÇό½µ¾É¾ σÇο ³È½¾ασÇήÄιο ½µ¼ώ¾,  ÃÄα³½αÇοÃοιµίÇαι αÃο¼ύ½α¾σ¸ ÃÄι¾ αÃό »άθµ
ÇÄήσ¸.

• ΑÃα³οÄµύµÇαι ¸ ÇÄήσ¸ σάοÈ¾ας.

• �α ÈÃάÄÇµι α¼»οο¼ούÇο α¾Çισ¸ÃÇι»ό (½µ α¾Ç¼ία) σµ µ½φα¾ή σ¸½µία σÇο ÇώÄο ÇÉ¾ αÃο´ÈÇ¸ÄίÉ¾.

• Α¾ά½µσα σÇα »αθίσ½αÇα ¾α ÃαÄµ½βά¼¼µÇαι έ¾α »µ¾ό »άθισ½α.

• Ο ÇώÄος ¾α αµÄί·µÇαι »αÇά ÃÄοÇί½¸σ¸ αÃό α¾οι»Çά ÃαÄάθÈÄα. £µ ό,Çι αφοÄά σÇ¸ ÇÄήσ¸ ÇοÈ
»¼ι½αÇισ½ού µφαÄ½ο³ή Ç¸ς σÇµÇι»ής µ³»È»¼ίοÈ ÇοÈ ¥ÃοÈÄ³µίοÈ ¥³µίας. �ά¾ ÈÃάÄÇµι σύσÇ¸½α
µ¿αµÄισ½ού, Äύθ½ισ¸ ³ια Äοή αέÄα αÃό ½έσα ÃÄος Çα έ¿É ÇÉÄίς α¾α»ύ»¼Éσ¸.

• ¤ο ÃÄοσÉÃι»ό »αθαÄιόÇ¸Çας »αÇά Ç¸ ´ιάÄ»µια Ç¸ς µÄ³ασίας ÇοÈ ÃÄέÃµι ¾α φοÄά σÇο¼ή/Äό½Ãα
µÄ³ασίας, ½άσ»α ÈÈ¸¼ής α¾αÃ¾µÈσÇι»ής ÃÄοσÇασίας (FFP2 ή N95) ή ´ιÃ¼ή ½άσ»α (ÇµιÄοÈÄ³ι»ή »αι
Èφασ½άÇι¾¸) »αι ³ά¾Çια ½ίας ÇÄήσµÉς, Çα οÃοία θα ÃÄέÃµι ¾α α¼¼ά·µι Çα»Çι»ά. �µÇά Ç¸¾ αφαίÄµσ¸
ÇÉ¾ ³α¾Çιώ¾ θα ÃÄέÃµι ¾α α»ο¼οÈθµί È³ιµι¾ή ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾ [Ã¼ύσι½ο ½µ ¾µÄό »αι σαÃού¾ι ή µφαÄ½ο³ή
α¼»οο¼ούÇοÈ α¾Çισ¸ÃÇι»ού ³ια µί»οσι (20) ´µÈÇµÄό¼µÃÇα] »αι, αφού Çα ÇέÄια σÇµ³¾ώσοÈ¾ »α¼ά, ¾α
ÇÄ¸σι½οÃοιµίÇαι ¾έο ·µÈ³άÄι ³α¾Çιώ¾. £ÄόσθµÇος µ¿οÃ¼ισ½ός αÇο½ι»ής ÃÄοσÇασίας, όÃÉς
ÃÄοσÇαÇµÈÇι»ά ³Èα¼ιά »αι α´ιάβÄοÇ¸ Ãο´ιά, ½ÃοÄµί ¾α ÇÄµιά·µÇαι »αÇά Ç¸¾ ÃαÄασ»µÈή
´ια¼È½άÇÉ¾, α¾ά¼ο³α ½µ Çο »αθαÄισÇι»ό/αÃο¼È½α¾Çι»ό ÃοÈ ÇÄ¸σι½οÃοιµίÇαι »αι Ç¸ ´ια´ι»ασία
»αθαÄισ½ού, ³ια Ç¸¾ ÃÄοσÇασία ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού »αθαÄιόÇ¸Çας, ι´ιαίÇµÄα µά¾ ÈÃάÄÇµι »ί¾´È¾ος
ÃιÇσι¼ίσ½αÇος. �µÇά Ç¸¾ αφαίÄµσή ÇοÈς Çα ½έσα αÇο½ι»ής ÃÄοσÇασίας ÃÄέÃµι ¾α αÃοÄÄίÃÇο¾Çαι σµ
»ά´οÈς αÃοÄÄι½½άÇÉ¾ ½µ »αÃά»ι »αι ¾α α»ο¼οÈθµί È³ιµι¾ή ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾ [Ã¼ύσι½ο ½µ ¾µÄό »αι
σαÃού¾ι ή µφαÄ½ο³ή α¼»οο¼ούÇοÈ α¾Çισ¸ÃÇι»ού ³ια µί»οσι (20) ´µÈÇµÄό¼µÃÇα].

• �µÇά Ç¸ ÇÄήσ¸ ÇÉ¾ µ³»αÇασÇάσµÉ¾ σÈσÇή¾µÇαι »αθαÄισ½ός/αÃο¼ύ½α¾σ¸ σύ½φÉ¾α ½µ Çις ο´¸³ίµς
ÇοÈ �Ο�¥ ³ια ½¸ È³µιο¾ο½ι»ούς ÇώÄοÈς https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2020/05/covid19-
apolimansi-14-05-20.pdf

• ¨Äήσ¸ ÇοÈα¼έÇας

»¼µίσι½ο Ç¸ς ¼µ»ά¾¸ς »αι σÇ¸ σÈ¾έÇµια ο σÈ¾ήθ¸ς »αÇαιο¾ισ½ός ¾µÄού

σύσÇ¸½α αÈÇό½αÇ¸ς αÃµ¼µÈθέÄÉσ¸ς Ç¼ÉÄίοÈ ÇαÈÇόÇÄο¾α ½µ Çο¾ »αÇαιο¾ισ½ό ¾µÄού

¾ιÃÇήÄας ½µ È³Äό σαÃού¾ι ½µ α¾Ç¼ία

ÇµιÄοÃµÇσέÇµς

Ãο´ο»ί¾¸Çος »¼µισÇός »ά´ος αÃοÄÄι½½άÇÉ¾

ÇήÄ¸σ¸ ½έÇÄÉ¾ φÈσι»ής αÃόσÇασ¸ς (σÇ¸¾ µίσο´ο Ç¸ς ÇοÈα¼έÇας)
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�.  ´¸³ίµς ³ια Çο ÃÄοσÉÃι»ό 

• ¥ÃοÇÄµÉÇι»ή ÇÄήσ¸ ½άσ»ας ÈÈ¸¼ής α¾αÃ¾µÈσÇι»ής ÃÄοσÇασίας (FFP2 ή N95) ή ´ιÃ¼ής ½άσ»ας
(ÇµιÄοÈÄ³ι»ής »αι Èφασ½άÇι¾¸ς) σµ ό¼¸ Ç¸ ´ιάÄ»µια Ç¸ς µÄ³ασίας ÇοÈς.

• £ÈÇ¾ή µφαÄ½ο³ή Ç¸ς È³ιµι¾ής ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾.

• ΑÃοÇή αÃό Ç¸¾ µÄ³ασία σµ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ασθέ¾µιας.

• Ά½µσ¸ αÃο½ά»ÄÈ¾σ¸ αÃό Çο¾ ÇώÄο σÇ¸¾ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃοÈ ½έ¼ος ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού ÃαÄοÈσιάσµι
σÈ½ÃÇώ½αÇα (ÃÈÄµÇό, βήÇα, ´ύσÃ¾οια) σÈ½βαÇά ½µ COVID-19 ¼οί½É¿¸ »αÇά Ç¸ ´ιάÄ»µια Ç¸ς
µÄ³ασίας ÇοÈ. £Ç¸¾ ÃµÄίÃÇÉσ¸ µÃιβµβαιÉ½έ¾οÈ »Äούσ½αÇος COVID-19 ¼οί½É¿¸ς σµ µÄ³α·ό½µ¾ο ¸
µÃά¾ο´ος σÇ¸¾ µÄ³ασία θα ³ί¾µι σύ½φÉ¾α ½µ Çις ο´¸³ίµς ÇοÈ �Ο�¥ https://eody.gov.gr/odigies-gia-
tin-exodo-apo-to-nosokomeio-kai-gia-ti-diakopi-ton-profylaxeon-enanti-metadosis-asthenon-me-
covid-19-poy-nosileyontai-i-paramenoyn-gia-frontida-kat-oikon/

• �ά¾ ½έ¼¸ ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού α¾ή»οÈ¾ σµ ο½ά´α ÈÈ¸¼ού »ι¾´ύ¾οÈ ¾α ÈφίσÇαÇαι ÃÄόβ¼µÈ¸ ³ια
α¾άθµσ¸ »αθ¸»ό¾ÇÉ¾ ½µ Çα½¸¼ό »ί¾´È¾ο έ»θµσ¸ς.

�.  ´¸³ίµς ³ια αθ¼ού½µ¾οÈς 

• £ύσÇασ¸ ³ια ½µÇα»ί¾¸σ¸ »αÇά ÃÄοÇί½¸σ¸ ½µ Çα Ãό´ια ή ÃÄοσÉÃι»ό ½µÇαφοÄι»ό ½έσο.

• Oι αθ¼ού½µ¾οι ÈÃοÇÄµού¾Çαι ¾α φοÄού¾ ½άσ»α ÈÈ¸¼ής α¾αÃ¾µÈσÇι»ής ÃÄοσÇασίας (FFP2 ή N95) ή
´ιÃ¼ή ½άσ»α (ÇµιÄοÈÄ³ι»ή »αι Èφασ½άÇι¾¸), µ¿αιÄοÈ½έ¾É¾ α) ÇÉ¾ αθ¼ού½µ¾É¾ ÃοÈ »ά¾οÈ¾
αµÄόβια άσ»¸σ¸, µφόσο¾ ÈÃάÄÇµι αÃόσÇασ¸ ÇοÈ¼άÇισÇο¾ ´ύο (2) ½έÇÄÉ¾ αÃό ά¼¼οÈς
αθ¼ού½µ¾οÈς »αι β) ÇÉ¾ αθ¼ού½µ¾É¾ ÃοÈ α¾Çι½µÇÉÃί·οÈ¾ έ¾Çο¾α α¾αÃ¾µÈσÇι»ά ÃÄοβ¼ή½αÇα.

• ¨Äήσ¸ È³ιµι¾ής ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾ ÃÄι¾ Ç¸¾ έ¾αÄ¿¸ »αι σÇο Çέ¼ος Ç¸ς άσ»¸σ¸ς »αθώς »αι ÃÄι¾ αÃό »άθµ
½µÇα»ί¾¸σ¸ σµ ά¼¼ο όÄ³α¾ο ³È½¾ασÇι»ής.

• �φαÄ½ο³ή »α¾ό¾É¾ »οι¾É¾ι»ής αÃόσÇασ¸ς »αι αÃοφÈ³ή »οι¾É¾ι»ώ¾ µÃαφώ¾, µ¾α³»α¼ισ½ώ¾ »αι
ÇµιÄαÈιώ¾, σÇοÈς ÇώÄοÈς ÇοÈ ³È½¾ασÇ¸ÄίÉ¾.

• ¨Äήσ¸ ÃÄοσÉÃι»ώ¾ µι´ώ¾ È³ιµι¾ής (Ã.Ç. ÃµÇσέÇα) »αι σύσÇασ¸ ¾α έÇοÈ¾ έ¾α ·µÈ³άÄι αθ¼¸Çι»ά
ÈÃο´ή½αÇα αÃο»¼µισÇι»ά ³ια ÇÄήσ¸ σÇις µ³»αÇασÇάσµις ÇοÈ ³È½¾ασÇ¸ÄίοÈ, Çα οÃοία ´µ¾ θα
ÇÄ¸σι½οÃοιού¾ µ»Çός ÇοÈ ÇώÄοÈ ÇοÈ ³È½¾ασÇ¸ÄίοÈ.

• ¨Äήσ¸ αÇο½ι»ώ¾ οÄ³ά¾É¾ ³È½¾ασÇι»ής µά¾ µί¾αι µφι»Çό αÃό Çο ½έ³µθός ÇοÈς (Ã.Ç. ½Ãά¼µς, ¼άσÇιÇα,
σÇÄώ½αÇα).

• £¼ύσι½ο ÇÉ¾ ÄούÇÉ¾ »αι ÃµÇσµÇώ¾, ÃοÈ ÇÄ¸σι½οÃοιήθ¸»α¾ σÇο ³È½¾ασÇήÄιο, σÇο Ã¼È¾ÇήÄιο ½µ
»οι¾ό αÃοÄÄÈÃα¾Çι»ό σµ ÈÈ¸¼ή θµÄ½ο»Äασία (60ο C).
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£αÄάÄÇ¸½α 12 

£¤ª¤ � ��  ���¤ ¥¤��Α£ ¤ª�  ��ª� Α� ¨�£ 

Οι οί»οι α¾οÇής αÃοÇµ¼ού¾ µι´ι»ή »αÇ¸³οÄία µÃιÇµιÄήσµÉ¾ ½µ ι´ιο½οÄφίµς ¼µιÇοÈÄ³ίας ¼ό³É Ç¸ς 
ί´ιας Ç¸ς φύσ¸ς Ç¸ς µÄ³ασίας, όÃοÈ αÃαιÇµίÇαι µ³³ύÇ¸Çα µÄ³α·ο½έ¾οÈ »αι Ãµ¼άÇ¸ ÃÄο»µι½έ¾οÈ ¾α 
ÃαÄασÇµθού¾ οι αÃαÄαίÇ¸Çµς ÈÃ¸Äµσίµς.  
Οι α»ό¼οÈθµς ο´¸³ίµς αφοÄού¾ σÇ¸ ¼µιÇοÈÄ³ία »αι σÇις ÃαÄµÇό½µ¾µς ÈÃ¸Äµσίµς σµ οί»οÈς α¾οÇής 
»αι έÇοÈ¾ Éς σ»οÃό Çο¾ ÃµÄιοÄισ½ό Ç¸ς φÈσι»ής µÃαφής »αι Ç¸¾ ´ιά´οσ¸ Ç¸ς ¾όσοÈ ÇοÈ »οÄÉ¾οϊού 
COVID-19. 
�ιµ¾έÄ³µια ´ια³¾ÉσÇι»ού µ¼έ³ÇοÈ ´ύο (2) φοÄές Ç¸¾ µβ´ο½ά´α ³ια ό¼οÈς ÇοÈς µÄ³α·ό½µ¾οÈς ÃοÈ 
´µ¾ µί¾αι Ã¼ήÄÉς µ½βο¼ιασ½έ¾οι ή ¾οσήσα¾Çµς ÈÃό Ç¸¾ έ¾¾οια ÇÉ¾ ÃαÄ. 2 »αι 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9 
α¾ÇισÇοίÇÉς, οι οÃοίοι ÃαÄέÇοÈ¾ µÄ³ασία ½µ φÈσι»ή ÃαÄοÈσία, ½µ Ç¸ ½έθο´ο ½οÄια»ού µ¼έ³ÇοÈ 
(PCR) ή ½µ Ç¸ ÇÄήσ¸ ÇαÇµίας α¾ίÇ¾µÈσ¸ς α¾Çι³ό¾οÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19 (rapid test) σµ ι´ιÉÇι»ά 
´ια³¾ÉσÇι»ά µÄ³ασÇήÄια, όÃÉς οÄί·ο¾Çαι σÇο Ã.´. 84/2001 (Α’ 70), ή σµ ι´ιÉÇι»ές »¼ι¾ι»ές ή σµ 
φαÄ½α»µία ή σµ ι´ιώÇ¸ ³ιαÇÄό, ½µ ´ι»ή ÇοÈς ´αÃά¾¸, σύ½φÉ¾α ½µ Ç¸¾ ÈÃό σÇοιÇµία 
�1α/�£.οι».64232/15.10.2021 (�’ 4766) »οι¾ή ÈÃοÈÄ³ι»ή αÃόφασ¸, όÃÉς µ»άσÇοÇµ ισÇύµι.   

�Α£���£  �����£ 

�άθµ µÃιÇµίÄ¸σ¸ οφµί¼µι ¾α ´ιασφα¼ί·µι όÇι Ç¸Äού¾Çαι οι α»ό¼οÈθµς ο´¸³ίµς-αÃαιÇήσµις. Η 
µÃιÇµίÄ¸σ¸ θα ÃÄέÃµι ¾α ÃαÄέÇµι µÃαÄ»ή »αι »αÇά¼¼¸¼α ½έÇÄα ÃÄοφύ¼α¿¸ς ÃÄο»µι½έ¾οÈ ¾α 
Ç¸Äού¾Çαι οι ο´¸³ίµς. ¥ÃµύθÈ¾ος ³ια Ç¸¾ ÇήÄ¸σ¸ ÇÉ¾ ο´¸³ιώ¾ µί¾αι ο µÄ³ο´όÇ¸ς. 

�έÇÄα È³ιµι¾ής ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾ 

1. ¤α»Çι»ό Ã¼ύσι½ο ÇµÄιώ¾ ½µ ¾µÄό »αι È³Äό σαÃού¾ι ή α¼»οο¼ούÇο α¾Çισ¸ÃÇι»ό ´ιά¼È½α.
2. Οι µÄ³α·ό½µ¾οι θα ÃÄέÃµι ¾α Ã¼έ¾οÈ¾ Çα ÇέÄια ÇοÈς ½µ È³Äό σαÃού¾ι »αι ¾µÄό »αÇά Ç¸¾ άφι¿¸

σÇο ÇώÄο µÄ³ασίας, ½µÇα¿ύ ÇÉ¾ ÃαÄµÇό½µ¾É¾ ÈÃ¸Äµσιώ¾ σµ Ãµ¼άÇµς »αθώς »αι ÃÄι¾ »αι ½µÇά
αÃό ´ια¼µί½½αÇα. �¿ασφά¼ισ¸ µÃαÄ»ούς ÃοσόÇ¸Çας È³Äού σαÃοÈ¾ιού »αι ÇµιÄοÃµÇσµÇώ¾. �ά¾
αÈÇό ´µ¾ µί¾αι ´È¾αÇό¾ ÇόÇµ θα ÃÄέÃµι ¾α ÇÄ¸σι½οÃοιµίÇαι α¼»οο¼ούÇο α¾Çισ¸ÃÇι»ό ´ιά¼È½α.

3. �αÇά Ç¸¾ άφι¿ή ÇοÈς οι Ãµ¼άÇµς µ¾¸½µÄώ¾ο¾Çαι ÃÉς ÃÄέÃµι ¾α Ã¼ύ¾οÈ¾ Çα ÇέÄια ÇοÈς ½µ È³Äό
σαÃού¾ι »αι ¾µÄό. �ά¾ αÈÇό ´µ¾ µί¾αι ´È¾αÇό¾ ÇόÇµ ÃÄέÃµι ¾α ÇÄ¸σι½οÃοιµίÇαι α¼»οο¼ούÇο
α¾Çισ¸ÃÇι»ό ´ιά¼È½α Çο οÃοίο θα βÄίσ»µÇαι σµ µ½φα¾ές σ¸½µίο σÇο¾ ÇώÄο ÈÃο´οÇής »αι
α¾α½ο¾ής.

4. �¾¸½έÄÉσ¸ µÄ³α·ο½έ¾É¾ »αι Ãµ¼αÇώ¾ ³ια αÃοφÈ³ή µÃαφής ½µ µÃιφά¾µιµς »αι α¾Çι»µί½µ¾α
µ¾Çός Ç¸ς µÃιÇµίÄ¸σ¸ς, µι´ι»ά αÈÇά ÃοÈ α³³ί·ο¾Çαι σÈÇ¾ά (Ã.Ç. Ãό½ο¼α, »ά³»µ¼α σ»ά¼ας).

5. £µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃοÈ Ãµ¼άÇ¸ς φέÄµι Ãα¾ÉφόÄι, Çο »Äµ½άµι ½ό¾ος ÇοÈ σµ µι´ι»ό ÇώÄο ÃοÈ
»αθαÄί·µÇαι σÈÇ¾ά, αÃοφµύ³ο¾Çας Ç¸ς µÃαφή ½µ ÄοÈÇισ½ό ά¼¼É¾ Ãµ¼αÇώ¾.

6. ΑφαίÄµσ¸ αÃό Çις αίθοÈσµς α¾α½ο¾ής ÃµÄιÇÇώ¾ α¾Çι»µι½έ¾É¾, ÃοÈ Ãιθα¾ό¾ ¾α α³³ί·οÈ¾ οι
Ãµ¼άÇµς όÃÉς ÃµÄιο´ι»ά, ´ιαφ¸½ισÇι»ά φÈ¼¼ά´ια ».ά..

7. ΑÃοφÈ³ή ÇÄήσ¸ς »οι¾όÇÄ¸σÇÉ¾ ÇώÄÉ¾ »αι α¾Çι»µι½έ¾É¾ όÃÉς »οÈ·ί¾α, »αφµÇιέÄα.
8. ΑÃοφÈ³ή Ã¼¸ÄÉ½ής ½µ ½µÇÄ¸Çά »αι ÇÄήσ¸ Ã¼ασÇι»ώ¾ »αÄÇώ¾ ½µ α¾έÃαφ¸ σÈ¾α¼¼α³ή.
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�¿ασφά¼ισ¸ ÇήÄ¸σ¸ς αÃοσÇάσµÉ¾ 

1. ¤ήÄ¸σ¸ αÃοσÇάσµÉ¾ ½µÇα¿ύ ÇÉ¾ µÄ³α·ο½έ¾É¾ σÇ¸¾ µÃιÇµίÄ¸σ¸ σύ½φÉ¾α ½µ Çο¾ Ãί¾α»α Α Ç¸ς
ÃαÄ. 1 ÇοÈ άÄθÄοÈ 1.

2. ¤ήÄ¸σ¸ αÃοσÇάσµÉ¾ σÇοÈς ÇώÄοÈς α¾α½ο¾ής σύ½φÉ¾α ½µ Çο¾ Ãί¾α»α Α Ç¸ς ÃαÄ. 1 ÇοÈ άÄθÄοÈ
1 ½µÇα¿ύ ÇÉ¾ Ãµ¼αÇώ¾ ή ÇÄήσ¸ ´ιαÇÉÄισÇι»ώ¾ α»ÄÈ¼ι»ώ¾ Èα¼οÃι¾ά»É¾. �ά¾ µί¾αι µφι»Çό,
»αÇάÄ³¸σ¸ ÇοÈ ÇώÄοÈ α¾α½ο¾ής »αι µίσο´ος σÇ¸¾ µÃιÇµίÄ¸σ¸ Ãµ¼αÇώ¾ α»Äιβώς ÃÄι¾ Ç¸¾
ÃαÄοÇή Ç¸ς ÈÃ¸Äµσίας. �È¾αÇόÇ¸Çα µφαÄ½ο³ής ÈÃ¸Äµσίας Äα¾Çµβού.

3. Ο ½έ³ισÇος αÄιθ½ός Ãµ¼αÇώ¾ µ¾Çός Ç¸ς µÃιÇµίÄ¸σ¸ς ÃÄέÃµι ¾α α¾α³ÄάφµÇαι σÇ¸¾ µίσο´ο. �µ¾
µÃιÇÄέÃο¾Çαι οι άσ»οÃµς ½µÇα»ι¾ήσµις µ¾Çός Ç¸ς µÃιÇµίÄ¸σ¸ς.

4. �ιαÇÉÄισ½ός ÇώÄÉ¾ α¾α½ο¾ής αÃό ÇώÄοÈς µÄ³ασίας. ¨Äήσ¸ – µά¾ θµÉÄµίÇαι α¾α³»αίο –
´ιαÇÉÄισÇι»ής Çαι¾ίας ή σ¸½µίÉ¾ ½µ µÈ»Äι¾ές ÇÄώ½α σÇο ÃάÇÉ½α ³ια Ç¸¾ µ¿ασφά¼ισ¸ ÇήÄ¸σ¸ς
αÃοσÇάσµÉ¾.

5. �ά¾ ÈÃάÄÇµι οÈÄά µ»Çός Ç¸ς µÃιÇµίÄ¸σ¸ς ÇόÇµ ½µ µÈθύ¾¸ ÇοÈ µÄ³ο´όÇ¸ ÇοÃοθµÇού¾Çαι σÇο¾
µ¿ÉÇµÄι»ό ÇώÄο µÈ»Äι¾ή σ¸½ά´ια ÃοÈ µ¿ασφα¼ί·οÈ¾ Ç¸¾ ÇήÄ¸σ¸ αÃόσÇασ¸ς ÇοÈ Ãί¾α»α Α Ç¸ς
ÃαÄ. 1 ÇοÈ άÄθÄοÈ 1.

�αθαÄισ½ός ÇώÄοÈ – ΑµÄισ½ός 

1. ¤α»Çι»ός »αθαÄισ½ός µÃιφα¾µιώ¾ »αι α¾Çι»µι½έ¾É¾ όÃÉς αÃαιÇµίÇαι »αι µι´ι»ά αÈÇώ¾ ÃοÈ
έÇοÈ¾ α³³ί¿µι Ãο¼¼ά άÇο½α (Ãό½ο¼α, »αθίσ½αÇα α¾α½ο¾ής, »ά³»µ¼α σ»ά¼ας ».¼Ã.).

2. £µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ÃοÈ ÇÄµιασÇµί, ÇÄήσ¸ σ»µÈώ¾ ½ιας ÇÄήσ¸ς »αι αÃόÄÄιÈή ÇοÈς σµ µι´ι»ά
´ια½οÄφÉ½έ¾οÈς Ãο´ο»ί¾¸ÇοÈς »ά´οÈς.

3. ¤α»Çι»ός »αθαÄισ½ός µ³»αÇασÇάσµÉ¾ ÇοÈα¼έÇας (ι´α¾ι»ά ½µÇά αÃό »άθµ ÇÄήσ¸). ΑÃοφÈ³ή
µÃαφής ½µ ´È¾¸Çι»ά ½ο¼Èσ½αÇι»ά αÃόβ¼¸Çα. ¨Äήσ¸ ÃÄοσÇαÇµÈÇι»ής ½άσ»ας, ³α¾Çιώ¾ »αι
Ãο´ιάς ½ιας ÇÄήσ¸ς – όÃοÈ µί¾αι ´È¾αÇό¾ – »αÇά Çο¾ »αθαÄισ½ό Ç¸ς ÇοÈα¼έÇας. ΑÃόÄÄιÈ¸ ÇοÈ
ÃÄοσÇαÇµÈÇι»ού µ¿οÃ¼ισ½ού, µι´ι»ά ÇÉ¾ ³α¾Çιώ¾, α½έσÉς ½µÇά Ç¸ ÇÄήσ¸.

4. �ιαÇήÄ¸σ¸ α¾οιÇÇώ¾ ÃαÄαθύÄÉ¾ »αι θÈÄώ¾ ³ια µίσο´ο ¾ÉÃού αέÄα µ»Çός αÃό Çις ÃόÄÇµς
´É½αÇίÉ¾ όÃοÈ ÃαÄέÇο¾Çαι σµ¿οÈα¼ι»ές ÈÃ¸Äµσίµς.

5. �¿ασφά¼ισ¸ Çα»Çι»ού »αι µÃαÄ»ούς αµÄισ½ού σÇα ´É½άÇια µÄ³ασίας. ¤ο ´É½άÇιο θα ÃÄέÃµι ¾α
αµÄί·µÇαι ³ια ÇοÈ¼άÇισÇο¾ ´µ»αÃέ¾Çµ (15) ¼µÃÇά ½µÇα¿ύ »άθµ µÃαφής Ãµ¼άÇ¸.

 ´¸³ίµς ³ια Ç¸¾ µÃιÇµίÄ¸σ¸ σµ σÇέσ¸ ½µ µÄ³α·ό½µ¾οÈς »αι Ãµ¼άÇµς 

1. Ο´¸³ίµς ³ια Ç¸¾ ÇήÄ¸σ¸ ÇÉ¾ αÃοσÇάσµÉ¾ »αι ÇÉ¾ ½έÇÄÉ¾ αÇο½ι»ής È³ιµι¾ής »αι α¾αÃ¾µÈσÇι»ής
ÃÄοσÇασίας, ½ÃοÄού¾ ¾α ÇοÃοθµÇ¸θού¾ σÇ¸¾ µίσο´ο »αι σÇο¾ ÇώÄο ÈÃο´οÇής.

2. ¤οÃοθέÇ¸σ¸ ½έÇÄÉ¾ αÇο½ι»ής ÃÄοσÇασίας (½άσ»µς) σÇ¸¾ µίσο´ο Ç¸ς µÃιÇµίÄ¸σ¸ς.
3. �ι´ι»ή ½έÄι½¾α ³ια µÄ³α·ό½µ¾οÈς ÃοÈ α¾ή»οÈ¾ σµ ο½ά´µς αÈ¿¸½έ¾οÈ »ι¾´ύ¾οÈ ³ια ¾όσ¸σ¸.
4. £µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ µ½φά¾ισ¸ς σÈ½ÃÇÉ½άÇÉ¾ σµ µÄ³α·ό½µ¾ο, ά½µσ¸ αÃο½ά»ÄÈ¾σή ÇοÈ αÃό Çο¾ ÇώÄο

µÄ³ασίας »αι αÈÇοÃµÄιοÄισ½ός σύ½φÉ¾α ½µ Çις ο´¸³ίµς ÇοÈ �Ο�¥.
5. ΑÃα³όÄµÈσ¸ µισό´οÈ σµ Ãµ¼άÇ¸ ÃοÈ ÃαÄοÈσιά·µι σÈ½ÃÇώ½αÇα αÃό Çο α¾αÃ¾µÈσÇι»ό (βήÇα,

ÃÇάÄ¾ισ½α ».¼Ã.).
6. ¤ήÄ¸σ¸ Ãµ¼αÇο¼ο³ίοÈ όÃοÈ θα α¾α³ÄάφµÇαι Çο ½ι»Äό ό¾ο½α »αι Ç¸¼έφÉ¾ο µÃι»οι¾É¾ίας ³ια

¼ό³οÈς µÇµ½ύθµιας. Ό¼οι οι Ãµ¼άÇµς µ¾¸½µÄώ¾ο¾Çαι όÇι Çα ´µ´ο½έ¾α µÃι»οι¾É¾ίας ÇοÈς
´ιαÇ¸Äού¾Çαι ³ια ÇέσσµÄις (4) µβ´ο½ά´µς σµ »¼µισÇό φά»µ¼ο ³ια Çο¾ µ¾ÇοÃισ½ό »αι ιÇ¾¸¼άÇ¸σ¸
σµ ÃµÄίÃÇÉσ¸ »Äούσ½αÇος. �µÇά Ç¸¾ ÃαÄέ¼µÈσ¸ ÇοÈ µ¾ ¼ό³É ´ιασÇή½αÇος, ο φά»µ¼ος θα
»αÇασÇÄέφµÇαι ½µ µÈθύ¾¸ ÇοÈ ÃαÄόÇοÈ Ç¸ς ÈÃ¸Äµσίας.
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7. �¾¸½έÄÉσ¸ µÄ³α·ο½έ¾É¾ »αι Ãµ¼αÇώ¾ ³ια Çα µφαÄ½ο·ό½µ¾α ½έÇÄα.

�ι´ι»ές ο´¸³ίµς 

1. �ιαÇήÄ¸σ¸ »αθαÄώ¾ »¼ι¾οσ»µÃασ½άÇÉ¾ »αι µσÉÄούÇÉ¾ µÄ³ασίας. ¤α »¼ι¾οσ»µÃάσ½αÇα »αι οι
ÃµÇσέÇµς α¼¼ά·ο¾Çαι ½µÇά αÃό »άθµ Ãµ¼άÇ¸ »αι Ã¼έ¾ο¾Çαι ÇοÈ¼άÇισÇο¾ σÇοÈς 60°C ½µ
αÃοÄÄÈÃα¾Çι»ό. ¤α ÄούÇα ÃοÈ ÇÄ¸σι½οÃοιού¾Çαι »αÇά Ç¸ ´ιάÄ»µια Ç¸ς µÄÉÇι»ής ÈÃ¸Äµσίας
(Ã.Ç. µσώÄοÈÇα) ÃÄέÃµι ¾α α¼¼ά·οÈ¾ ½µÇά Ç¸¾ ÈÃ¸Äµσία »αι σÇ¸ σÈ¾έÇµια ¾α »αθαÄί·ο¾Çαι σµ
ÃÄό³Äα½½α Ã¼È¾Ç¸ÄίοÈ ÇοÈ¼άÇισÇο¾ 60°C ½µ αÃοÄÄÈÃα¾Çι»ό ή σÇοÈς 40°C ½µ αÃο¼È½α¾Çι»ό
αÃοÄÄÈÃα¾Çι»ό.

2. Οι µÄ³α·ό½µ¾οι ÃÄέÃµι ¾α Ã¼έ¾οÈ¾ Çα ÇέÄια ÇοÈς ½µ ¾µÄό »αι È³Äό σαÃού¾ι ή ½µ α¼»οο¼ούÇο
α¾Çισ¸ÃÇι»ό ´ιά¼È½α ÃÄι¾ »αι ½µÇά αÃό »άθµ Ãµ¼άÇ¸. �ά¾ ÇÄµιά·µÇαι, µφαÄ½ο³ή ³α¾Çιώ¾ ½ιας
ÇÄήσ¸ς. ΑÃοφÈ³ή ÃµÄιÇÇής φÈσι»ής µÃαφής (Ã.Ç. ÇµιÄαÈία).

3. £ÄοφÈ¼α»Çι»ά θα ÃÄέÃµι ¾α ´ιαÇίθµ¾Çαι ÈÃοÇÄµÉÇι»ά ÃÄι¾ Ç¸¾ ÃαÄοÇή ÈÃ¸Äµσιώ¾ »αι
µÃιβά¼¼µÇαι ¸ ÇÄήσ¸ αÈÇώ¾.

4. Οι ÃάÄοÇοι ÈÃ¸Äµσιώ¾ »αι οι Ãµ¼άÇµς ¾α ÇÄ¸σι½οÃοιού¾ Çο ¾ÇοÈς όÃοÈ µί¾αι ´È¾αÇό¾ ÃÄι¾ »αι
½µÇά Ç¸¾ ÃαÄοÇή Ç¸ς σµ¿οÈα¼ι»ής ÈÃ¸Äµσίας.
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Οι Çµ¼µÇές αÃοφοίÇ¸σ¸ς/οÄ»É½οσίας σÃοÈ´ασÇώ¾/φοιÇ¸Çώ¾ ÇÉ¾ µ»Ãαι´µÈÇι»ώ¾ ´ο½ώ¾
´ιµ¿ά³ο¾Çαι µίÇµ σµ µ¿ÉÇµÄι»ούς ÇώÄοÈς, µίÇµ σµ µσÉÇµÄι»ούς ÇώÄοÈς ½µ φÈσι»ό αµÄισ½ό.

Η µίσο´ος ´ι´α»Çι»ού »αι ¼οιÃού ÃÄοσÉÃι»ού, σÃοÈ´ασÇώ¾/φοιÇ¸Çώ¾ »αι µÃισ»µÃÇώ¾
ÃÄα³½αÇοÃοιµίÇαι »αÇόÃι¾ µÃί´µι¿¸ς µίÇµ ÃισÇοÃοι¸Çι»ού µ½βο¼ιασ½ού, µίÇµ ÃισÇοÃοι¸Çι»ού
¾όσ¸σ¸ς µίÇµ βµβαίÉσ¸ς αÄ¾¸Çι»ού µÄ³ασÇ¸Äια»ού µ¼έ³ÇοÈ ½µ Ç¸ ½έθο´ο PCR ³ια »οÄÉ¾οϊό COVID-
19 ή αÄ¾¸Çι»ής µ¿έÇασ¸ς ½µ Ç¸ ÇÄήσ¸ ÇαÇµίας α¾ίÇ¾µÈσ¸ς α¾Çι³ό¾οÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19 (rapid-
test), σύ½φÉ¾α ½µ Çις ÃαÄ. 2 »αι 3 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9. �αÇ’ µ¿αίÄµσ¸ µί¾αι ´È¾αÇή ¸ µίσο´ος α¾¸¼ί»É¾
¸¼ι»ίας ÇµσσάÄÉ¾ (4) έÉς »αι ´µ»αµÃÇά (17) µÇώ¾ »αÇόÃι¾ ´ιµ¿α³É³ής »αι ´ή¼Éσ¸ς αÄ¾¸Çι»ού
αÈÇο´ια³¾ÉσÇι»ού µ¼έ³ÇοÈ, σύ½φÉ¾α ½µ Çις ÃαÄ. 3 »αι 4 ÇοÈ άÄθÄοÈ 9.

Η ÇÄήσ¸ Ç¸ς ÃÄοσÇαÇµÈÇι»ής ½άσ»ας (»αÇά ÃÄοÇί½¸σ¸ ÇµιÄοÈÄ³ι»ής) µί¾αι ÈÃοÇÄµÉÇι»ή ³ια ό¼οÈς
ÇοÈς σÈ½½µÇέÇο¾Çµς »αι ÃαÄµÈÄισ»ό½µ¾οÈς σÇ¸¾ Çµ¼µÇή Çόσο »αÇά Ç¸¾ µίσο´ο, όσο »αι »αθ’ ό¼¸ Ç¸
´ιάÄ»µια ÃαÄα½ο¾ής ÇοÈς σÇο¾ ÇώÄο ´ιµ¿α³É³ής Ç¸ς Çµ¼µÇής.

Οι ÈÃµύθÈ¾οι ´ιµ¿α³É³ής »άθµ Çµ¼µÇής ½µÄι½¾ού¾ ³ια Ç¸¾ αÃοφÈ³ή σÈ³ÇÄÉÇισ½ού ½µÇα¿ύ ÇÉ¾
ÃαÄµÈÄισ»ό½µ¾É¾. Οι ÇώÄοι ÃÄέÃµι ¾α µί¾αι ´ια½οÄφÉ½έ¾οι έÇσι ώσÇµ ¾α ÈÃο´έÇο¾Çαι ½ό¾ο
»αθή½µ¾οÈς »αι όÇι όÄθιοÈς µÃισ»έÃÇµς. �µ¾ µÃιÇÄέÃµÇαι ¸ ÃαÄα½ο¾ή όÄθιÉ¾ σÇοÈς ÇώÄοÈς
´ιµ¿α³É³ής ÇÉ¾ Çµ¼µÇώ¾.

Οι µ»´¸¼ώσµις αÃοφοίÇ¸σ¸ς ή οÄ»É½οσίας ´ιµ¿ά³ο¾Çαι ÇÉÄίς σÈ¾ο´µία ½οÈσι»ής – µ»´¸¼ώσµις ½µ
σÈ½½µÇοÇή ÇοÄÉ´ίας ή ÃÄα³½αÇοÃοί¸σ¸ ÇοÄώ¾ ´µ¾ µÃιÇÄέÃο¾Çαι.
�µÇά Ç¸¾ ο¼ο»¼ήÄÉσ¸ Ç¸ς ´ιµ¿α³É³ής »άθµ Çµ¼µÇής ÃÄα³½αÇοÃοιµίÇαι σÇο¼ασÇι»ός »αθαÄισ½ός
ÇÉ¾ ÇώÄÉ¾ ´ιµ¿α³É³ής ÇÉ¾ Çµ¼µÇώ¾ σύ½φÉ¾α ½µ Çις ο´¸³ίµς ÇοÈ �.Ο.�.¥. (https://eody.gov.gr/wp-
content/uploads/2020/05/covid19-apolimansi-14-05-20.pdf).

¤ήÄ¸σ¸ »α¾ό¾É¾ σÇ¸¾ ÃÄοσέ¼µÈσ¸ »αι αÃοÇώÄ¸σ¸ ÇÉ¾ σÈ½½µÇµÇό¾ÇÉ¾, ÃÄο»µι½έ¾οÈ ¾α
αÃοφµύ³µÇαι ο σÈ³ÇÄÉÇισ½ός.

ΑÃα³όÄµÈσ¸ ´ια¼µί½½αÇος »αÇά Ç¸ ´ιάÄ»µια Ç¸ς Çµ¼µÇής. �¿αιÄού¾Çαι ο¼ι³ό¼µÃÇµς Ãαύσµις ³ια
ÇµÇ¾ι»ούς ¼ό³οÈς »αÇά Ç¸ ´ιάÄ»µια ÇÉ¾ οÃοίÉ¾ οι ÃαÄµÈÄισ»ό½µ¾οι ÃαÄα½έ¾οÈ¾ σÇις θέσµις ÇοÈς.
�µ¾ µÃιÇÄέÃµÇαι ¸ ´ιοÄ³ά¾Éσ¸ ÈÃ¸Äµσιώ¾ µσÇίασ¸ς ή ÃαÄοÇής φα³¸Çού ή ÃοÇού »αθ’ ό¼¸ Ç¸
´ιάÄ»µια Ç¸ς µ»´ή¼Éσ¸ς.

�µ αÃόφασ¸ ÇοÈ αÄ½ο´ίοÈ οÄ³ά¾οÈ ÇοÈ φοÄέα ´ιµ¿α³É³ής Ç¸ς Çµ¼µÇής ´ύ¾αÇαι ¾α »αθοÄί·µÇαι ο
½έ³ισÇος αÄιθ½ός σÈ½½µÇµÇό¾ÇÉ¾ ÇοÈ¼άÇισÇο¾ ´έ»α (10) ¸½έÄµς ÃÄι¾ Ç¸¾ έ¾αÄ¿¸ ÇÉ¾
α¾αφµÄό½µ¾É¾ µ»´¸¼ώσµÉ¾ »αι α¾α¼ό³Éς ÇÉ¾ µÃι´¸½ιο¼ο³ι»ώ¾ ´µ´ο½έ¾É¾.

£ÄέÃµι ¾α ÈÃάÄÇµι ´ιαθέσι½ο α¾Çισ¸ÃÇι»ό α¼»οο¼ούÇοÈ ´ια¼ύ½αÇος 70% σµ ό¼µς Çις µισό´οÈς »αι
µ¿ό´οÈς »αι σµ µ½φα¾ή ´ιάσÃαÄÇα σ¸½µία σÇο¾ ÇώÄο Ç¸ς µ»´ή¼Éσ¸ς.
£ÄοÇµί¾µÇαι ¸ ½ο¾ο´Äό½¸σ¸ ÇÉ¾ ´ια´Äό½É¾ ÃοÈ ´ιαÇÄέÇοÈ¾ Çο¾ ÇώÄο, µφόσο¾ µί¾αι ´È¾αÇή.
£ÄέÃµι ¾α ÈÃάÄÇµι µι´ι»ή σή½α¾σ¸ σµ όσοÈς ÇώÄοÈς α¾α½έ¾µÇαι ¾α ÈÃάÄÇµι σµιÄά α¾α½ο¾ής, ³ια
Ç¸¾ ÇήÄ¸σ¸ µ¼άÇισÇ¸ς αÃόσÇασ¸ς ασφα¼µίας.
£ÄοÇµί¾µÇαι ¸ ÃµÄισÇοί¾ισ¸, όÃοÈ µί¾αι µφι»Çό, ÃÄο»µι½έ¾οÈ ¾α ´ιασφα¼ί·µÇαι ¸ ο½α¼ή Äοή ÇοÈ
»οι¾ού.
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£ÄοÇµί¾µÇαι οι Ãύ¼µς µισό´οÈ ¾α µί¾αι α¾οιÇÇές ³ια ÇÄο¾ι»ό ´ιάσÇ¸½α ι»α¾οÃοι¸Çι»ό ³ια Ç¸¾
αÃοφÈ³ή σÈ³ÇÄÉÇισ½ού »αÇά Ç¸¾ ÃÄόσβασ¸ [ÇοÈ¼άÇισÇο¾ ÇÄιά¾Çα (30) ¼µÃÇά ÃÄι¾ αÃό Ç¸¾ Çµ¼µÇή].
£µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ ´ιµ¿α³É³ής ÃµÄισσόÇµÄÉ¾ αÃό ½ίας Çµ¼µÇώ¾ Ç¸¾ ί´ια ¸½έÄα, ÃÄοÇµί¾µÇαι µÃαÄ»ές
ÇÄο¾ι»ό ´ιάσÇ¸½α ½µÇα¿ύ Ç¸ς ¼ή¿¸ς ½ίας µ»´ή¼Éσ¸ς »αι Ç¸ς έ¾αÄ¿¸ς Ç¸ς µÃό½µ¾¸ς [ÇοÈ¼άÇισÇο¾ ½ία
(1) ώÄα »αι α¾ά¼ο³α ½µ Çο¾ αÄιθ½ό ÇÉ¾ µÃισ»µÃÇώ¾ »αι Çις ÃÄο´ια³Äαφές ÇοÈ ÇώÄοÈ], ώσÇµ ¾α
½ÃοÄού¾ ¾α αÃοÇÉÄήσοÈ¾ οι µÃισ»έÃÇµς Ç¸ς ÃÄώÇ¸ς »αι ¾α µισέ¼θοÈ¾ οι µÃισ»έÃÇµς Ç¸ς ´µύÇµÄ¸ς
ÇÉÄίς ¾α σÈ½ÃέσοÈ¾ »αι ÇÉÄίς ¾α ÃαÄαÇ¸ÄµίÇαι σÈ¾ÉσÇισ½ός σÇοÈς »οι¾όÇÄ¸σÇοÈς ÇώÄοÈς. ΈÇσι
ÈφίσÇαÇαι »αι µÃαÄ»ής ÇÄό¾ος ³ια αÃο¼ύ½α¾σ¸ ½µÇα¿ύ ÇÉ¾ µ»´¸¼ώσµÉ¾.
£ÄοÇµί¾µÇαι ¸ σÇα´ια»ή µίσο´ος »αι έ¿ο´ος α¾ά σµιÄά, ½µ Çο¾ ÈÃοÇÄµÉÇι»ό σÈ¾Çο¾ισ½ό Ç¸ς Äοής
αÃό Çο ÃÄοσÉÃι»ό »αι ι´α¾ι»ά ¸ σÇα´ια»ή άφι¿¸ ÇοÈ »οι¾ού ώσÇµ ¾α ½¸¾ ´¸½ιοÈÄ³ού¾Çαι ½µ³ά¼µς
οÈÄές. Οι θύÄµς µισό´οÈ »αι µ¿ό´οÈ ÇÉ¾ µÃισ»µÃÇώ¾ σÇοÈς ÇώÄοÈς ÇÉ¾ µ»´¸¼ώσµÉ¾ µί¾αι
´ιαφοÄµÇι»ές, όÃοÈ αÈÇό µί¾αι µφι»Çό.
Οι ´ιοÄ³α¾ÉÇές ÇÉ¾ µ»´¸¼ώσµÉ¾ ½µÄι½¾ού¾ ³ια Ç¸¾ ασφα¼ή α¾α½ο¾ή σµ οÈÄά ÇοÈ »οι¾ού, Çόσο
»αÇά Ç¸¾ µίσο´ο »αι έ¿ο´ο σÇο¾ ÇώÄο Ç¸ς µ»´ή¼Éσ¸ς όσο »αι σµ ά¼¼µς Ãιθα¾ές Äοές (Ã.Ç. αÃό Çο¾
ÇώÄο σÇάθ½µÈσ¸ς).
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Α.  Ä³ά¾Éσ¸ 
�ια Ç¸¾ ασφα¼ή ¼µιÇοÈÄ³ία ÇÉ¾ Ãαι´όÇοÃÉ¾ »αι ¼α½βά¾ο¾Çας ÈÃόÈ¸ Çα ´ιαθέσι½α µÃισÇ¸½ο¾ι»ά
σÇοιÇµία »αι Çα ÇÄέÇο¾Çα µÃι´¸½ιο¼ο³ι»ά ´µ´ο½έ¾α Ç¸ς ¨ώÄας ½ας σÇµÇι»ά ½µ Ç¸¾ µÃι´¸½ία αÃό Çο¾
¾έο »οÄÉ¾οϊό SARS-CoV-2, »Äί¾µÇαι α¾α³»αία ¸ ÃÄόβ¼µÈ¸ οÄ³α¾ÉÇι»ώ¾ ½έÇÄÉ¾ »αι ο »αθοÄισ½ός
´ια´ι»ασιώ¾ σµ »άθµ Ãαι´όÇοÃο. £Çα ³µ¾ι»ά ½έÇÄα οÄ³ά¾Éσ¸ς ÇÉ¾ Ãαι´όÇοÃÉ¾ ÃµÄι¼α½βά¾ο¾Çαι
Çα α»ό¼οÈθα:
ΟÄισ½ός ÈÃµÈθύ¾οÈ σµ »άθµ Ãαι´όÇοÃο ½µ Ç¸¾ αÄ½ο´ιόÇ¸Çα »αι Çο »αθή»ο¾ Ç¸ς µ¾¸½έÄÉσ¸ς »αι
µ»Ãαί´µÈσ¸ς ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού, ÇÉ¾ µÃισ»µÃÇώ¾ »αι ÇÉ¾ ³ο¾έÉ¾ σÇµÇι»ά ½µ ÇοÈς όÄοÈς ¼µιÇοÈÄ³ίας
»αι Çα ½έÇÄα È³ιµι¾ής, Ç¸¾ »αÇα¾ο½ή αÄ½ο´ιοÇήÇÉ¾ »αι µÈθÈ¾ώ¾ σµ σÈ³»µ»Äι½έ¾α ½έ¼¸ ÇοÈ
ÃÄοσÉÃι»ού »αι Ç¸¾ »αθ¸½µÄι¾ή ÃαÄα»ο¼ούθ¸σ¸ Ç¸ς µφαÄ½ο³ής ÇÉ¾ ½έÇÄÉ¾ »αι ο´¸³ιώ¾.
�¿ασφά¼ισ¸ ÇοÈ αÃαιÇού½µ¾οÈ ÃÄοσÉÃι»ού, ÇοÈ È¼ι»οÇµÇ¾ι»ού µ¿οÃ¼ισ½ού »αι ÇÉ¾ α¾α¼ώσι½É¾
ÃοÈ µί¾αι α¾α³»αία ³ια Ç¸¾ µφαÄ½ο³ή ÇÉ¾ ÃÄοÇµι¾ό½µ¾É¾ ½έÇÄÉ¾.
£ÈσÇ¸½αÇι»ή µ»Ãαί´µÈσ¸ ÃÄοσÉÃι»ού σÇ¸¾ È³ιµι¾ή ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾, Ç¸ ÇÄήσ¸ ½άσ»ας »αι Ç¸¾ ÇήÄ¸σ¸
αÃοσÇάσµÉ¾.
¤ο ÃÄοσÉÃι»ό ÃοÈ µÄ³ά·µÇαι σµ αÈÇούς ÇοÈς ÇώÄοÈς θα ÃÄέÃµι ¾α ³¾ÉÄί·µι Çα σÈ½ÃÇώ½αÇα αÃό
»οι¾ές ιώσµις Ç¸ς Ãαι´ι»ής ¸¼ι»ίας.
�αθ¸½µÄι¾ή ÃαÄα»ο¼ούθ¸σ¸ Ç¸ς È³µίας ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού, σµ σÈ¾µÄ³ασία ½µ Çο¾ ÈÃµύθÈ¾ο, ½µ
µ³Äή³οÄσ¸ ³ια Ç¸¾ έ³»αιÄ¸ α¾α³¾ώÄισ¸ ÃµÄισÇαÇι»ού ½µ σÈ½βαÇά σÈ½ÃÇώ½αÇα ½µ ¼οί½É¿¸ αÃό
»οÄÉ¾οϊό COVID-19.
£È¾Çο¾ισ½ός Ç¸ς ´ιαÇµίÄισ¸ς ÈÃόÃÇοÈ »Äούσ½αÇος »αι Ç¸ς µÃι»οι¾É¾ίας ½µ Çο¾ �θ¾ι»ό ΟÄ³α¾ισ½ό
�¸½όσιας ¥³µίας (�Ο�¥).
Α¾άÄÇ¸σ¸ σµ µ½φα¾ή »αι σÈÇ¾ά µÃισ»µÃÇό½µ¾α σ¸½µία, έ¾ÇÈÃοÈ µ¾¸½µÄÉÇι»ού È¼ι»ού (Ã.Ç. αφίσµς)
³ια Ç¸¾ ÈÃµ¾θύ½ισ¸ »αι ÃµÄαιÇέÄÉ µÈαισθ¸ÇοÃοί¸σ¸ ÃÄοσÉÃι»ού »αι µÃισ»µÃÇώ¾, σÇµÇι»ά ½µ Ç¸¾
µφαÄ½ο³ή ÇÉ¾ ½έÇÄÉ¾ αÇο½ι»ής È³ιµι¾ής »αι ÃÄό¼¸È¸ς ½µÇά´οσ¸ς ÇοÈ ¾έοÈ »οÄÉ¾οϊού COVID-19
(È³ιµι¾ή ÇµÄιώ¾, α¾αÃ¾µÈσÇι»ή È³ιµι¾ή, ÇήÄ¸σ¸ αÃοσÇάσµÉ¾ ».¼Ã.).
£Äόβ¼µÈ¸ ³ια Ç¸¾ ÃÄοσÇασία ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού ÃοÈ α¾ή»µι σµ ο½ά´µς ÈÈ¸¼ού »ι¾´ύ¾οÈ ³ια σοβαÄή
¾όσ¸σ¸ »αι µÃιÃ¼ο»ές αÃό »οÄÉ¾οϊό COVID-19. �έ¼¸ ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού ÃοÈ α¾ή»οÈ¾ σµ οÄισ½έ¾µς
αÃό Çις ο½ά´µς ÈÈ¸¼ού »ι¾´ύ¾οÈ ½ÃοÄού¾ ¾α µÄ³ασÇού¾ ½µ Ç¸ σύ½φÉ¾¸ ³¾ώ½¸ ÇοÈ θµÄάÃο¾Çος
ιαÇÄού ÇοÈς »αι ½µ ÇήÄ¸σ¸ ÇÉ¾ ½έÇÄÉ¾ αÇο½ι»ής ÃÄοσÇασίας, σµ ´ÄασÇ¸ÄιόÇ¸Çα ÃοÈ ´µ¾ ÇοÈς
µ»θέÇµι σµ ά½µσ¸ µÃαφή ½µ Çα Ãαι´ιά »αι ÃµÄιοÄί·µι Çο¾ »ί¾´È¾ο έ»θµσής ÇοÈς σÇο¾ ιό (Ç¸¼µÄ³ασία,
αÇο½ι»ό ³Äαφµίο ».¼Ã.).

�. �µ¾ι»ές αÄÇές 
ΑÃοφÈ³ή µισα³É³ής ÇοÈ ιού σÇο¾ ÇώÄο ÇοÈ Ãαι´όÇοÃοÈ.
¤ο ÃÄοσÉÃι»ό ÃοÈ µÄ³ά·µÇαι σÇοÈς Ãαι´όÇοÃοÈς, θα ÃÄέÃµι ¾α µί¾αι µ¾ή½µÄο »αι
µÈαισθ¸ÇοÃοι¸½έ¾ο ³ια Çα σÈ½ÃÇώ½αÇα ÃοÈ µί¾αι σÈ½βαÇά ½µ Ç¸ ¼οί½É¿¸ αÃό »οÄÉ¾οϊό COVID-19
»αι ¾α ÃÄοσέ¼θµι ³ια µÄ³ασία ½ό¾ο µφόσο¾ µί¾αι µ¼µύθµÄο σÈ½ÃÇÉ½άÇÉ¾.
£ύσÇασ¸ ÃÄος ÇοÈς ³ο¾µίς ³ια θµÄ½ο½έÇÄ¸σ¸ »αι έ¼µ³Çο ³ια µ¾´µÇό½µ¾¸ µ½φά¾ισ¸ σÈ½ÃÇÉ½άÇÉ¾
ÇÉ¾ Ãαι´ιώ¾, ÃÄι¾ Ç¸¾ α¾αÇώÄ¸σ¸ ÇοÈς αÃό Çο σÃίÇι.
Η ÃÄοσέ¼µÈσ¸ ÇÉ¾ Ãαι´ιώ¾ »αι ÇÉ¾ σÈ¾ο´ώ¾ ÇοÈς ÃÄέÃµι ¾α ³ί¾µÇαι σÇα´ια»ά ώσÇµ ¾α αÃοφµÈÇθµί
ο σÈ¾ÉσÇισ½ός. £Ç¸¾ µίσο´ο ³ί¾µÇαι έ¼µ³Çος αÃό µ»Ãαι´µÈ½έ¾ο ÃÄοσÉÃι»ό ½µ µÄÉÇ¸½αÇο¼ό³ιο ÃοÈ
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µσÇιά·µι σµ ´ύο θέ½αÇα: α) Ç¸¾ ύÃαÄ¿¸ σÈ½ÃÇÉ½άÇÉ¾ (ÃÈÄµÇός, βήÇας, »αÇαÄÄοή, φαÄÈ³³α¼³ία, 
´ιάÄÄοιµς, έ½µÇοι, »µφα¼α¼³ία ».¼Ã.) »αι β) Çο ισÇοÄι»ό µÃαφής Çις Çµ¼µÈÇαίµς ´µ»αÇέσσµÄις (14) 
¸½έÄµς ½µ µÃιβµβαιÉ½έ¾ο »Äούσ½α »οÄÉ¾οϊού COVID-19. £µ ÃµÄίÃÇÉσ¸ θµÇι»ής αÃά¾Ç¸σ¸ς ´µ¾ 
µÃιÇÄέÃµÇαι ¸ µίσο´ος »αι µ¾¸½µÄώ¾µÇαι ο ÈÃµύθÈ¾ος ÇοÈ Ãαι´όÇοÃοÈ ³ια Ç¸¾ ÃµÄαιÇέÄÉ 
´ιαÇµίÄισ¸.  
£µÄιοÄισ½ός »αι έ¼µ³Çος µισό´οÈ σÇο¾ ÇώÄο ÇοÈ Ãαι´όÇοÃοÈ σÇα αÃο¼ύÇÉς αÃαÄαίÇ¸Çα άÇο½α ³ια
Ç¸ ¼µιÇοÈÄ³ία (ÃÄο½¸θµÈÇές, ÃÄοσÉÃι»ό »αθαÄιόÇ¸Çας, ÇµÇ¾ι»ή ÈÃ¸Äµσία ».¼Ã.). ¤α άÇο½α αÈÇά θα
ÃÄέÃµι ¾α µισέÄÇο¾Çαι φοÄώ¾Çας ½άσ»α »αι οι ½µÇα»ι¾ήσµις ÇοÈς ½έσα σÇο¾ ÇώÄο ÇοÈ Ãαι´όÇοÃοÈ
ÃÄέÃµι ¾α ÃµÄιοÄί·ο¾Çαι σÇις αÃο¼ύÇÉς αÃαÄαίÇ¸Çµς ³ια Ç¸ ´ιµ»ÃµÄαίÉσ¸ ÇοÈ έÄ³οÈ ÇοÈς.
�έÇÄα ÇήÄ¸σ¸ς αÃοσÇάσµÉ¾ »αι ÇήÄ¸σ¸ς È³ιµι¾ής ÇµÄιώ¾.
�α ÈÃάÄÇοÈ¾ »αθοÄισ½έ¾οι ÇώÄοι αÃοθή»µÈσ¸ς ÇÉ¾ αÇο½ι»ώ¾ µι´ώ¾ »αι ÇÉ¾ ÃÄοσÉÃι»ώ¾
α¾Çι»µι½έ¾É¾ ³ια »άθµ οι»ο³έ¾µια ¿µÇÉÄισÇά.
�³»αÇασÇάσµις Ã¼Èσί½αÇος ÇµÄιώ¾ ÃÄέÃµι ¾α ÈÃάÄÇοÈ¾ ½έσα ή »ο¾Çά σÇοÈς ÇώÄοÈς ÃαιÇ¾ι´ιού.
�³»αÇασÇάσµις Ã¼Èσί½αÇος ÇµÄιώ¾ ÃÄέÃµι ¾α ÇοÃοθµÇού¾Çαι σµ »αÇά¼¼¸¼ο ύÈος ³ια Çα Ãαι´ιά. ¤ο
È³Äό σαÃού¾ι ³ια Çο Ã¼ύσι½ο ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾ ÃοÈ ÃαÄέÇµÇαι σÇις µ³»αÇασÇάσµις Ã¼Èσί½αÇος ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾
»αι ÇÄ¸σι½οÃοιµίÇαι αÃό Çα Ãαι´ιά θα ÃÄέÃµι ¾α µί¾αι »αÇά¼¼¸¼ο ³ια ÇÄήσ¸ αÃό Ãαι´ιά. ΑÃαÄαίÇ¸Ç¸
¸ µÃιÇήÄ¸σ¸ Ã¼Èσί½αÇος ÇµÄιώ¾ ÇÉ¾ Ãαι´ιώ¾ ÃÄι¾ Ç¸¾ έ¾αÄ¿¸ ÃαιÇ¾ι´ιού αÃό Çο ÃÄοσÉÃι»ό. �Ãίσ¸ς,
È³ιµι¾ή ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾ ÃÄέÃµι ¾α µφαÄ½ό·µÇαι αÃό ό¼οÈς όÇα¾ Çα ÇέÄια µί¾αι µ½φα¾ώς ¼µÄÉ½έ¾α, ÃÄι¾
»αι ½µÇά Ç¸¾ µÃαφή ½µ µ»»Äίσµις ή σÉ½αÇι»ά È³Äά, »αθώς »αι ÃÄι¾ »αι ½µÇά Çο ³µύ½α. ¤ο Ã¼ύσι½ο
ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾ ½µ È³Äό σαÃού¾ι »αι ¾µÄό, ³ια ÇοÈ¼άÇισÇο¾ µί»οσι (20) ́ µÈÇµÄό¼µÃÇα, α»ο¼οÈθµίÇαι αÃό
ÃÄοσµ»Çι»ό σÇέ³¾É½α ½µ ÇάÄÇι¾µς ÇµιÄοÃµÇσέÇµς ½ίας ÇÄήσ¸ς »αι αÃόÄÄιÈή ÇοÈς σÇοÈς »ά´οÈς
αÃοÄÄι½½άÇÉ¾. �¾α¼¼α»Çι»ά, σÈσÇή¾µÇαι ¸ µφαÄ½ο³ή α¼»οο¼ούÇοÈ α¾Çισ¸ÃÇι»ού ´ια¼ύ½αÇος,
Ãά¾Çα ½µ Ç¸¾ µÃίβ¼µÈ¸ ή βοήθµια ÇοÈ ÃÄοσÉÃι»ού ώσÇµ ¾α ´ιασφα¼ί·µÇαι ¸ οÄθή ´ια´ι»ασία.
�αθαÄισ½ός ÇώÄÉ¾ »αι αÃο¼ύ½α¾σ¸.

�µ¾ι»ές ο´¸³ίµς »αθαÄισ½ού.
�Ãιφά¾µιµς ÃοÈ α³³ί·οÈ¾ Çα Ãαι´ιά ÃÄέÃµι ¾α »αθαÄί·ο¾Çαι »αι ¾α αÃο¼È½αί¾ο¾Çαι σÈÇ¾ά »αÇά Ç¸
´ιάÄ»µια Ç¸ς ¸½έÄας. ¤ÄαÃέ·ια »αι »αÄµ»¼ά»ια ÃÄέÃµι ¾α »αθαÄί·ο¾Çαι ÃÄι¾ »αι αφού
ÇÄ¸σι½οÃοι¸θού¾ ³ια φα³¸Çό.
£έÄα αÃό Çις σÈ¾ήθµις »αθ¸½µÄι¾ές µÄ³ασίµς »αθαÄισ½ού ÇÉ¾ ÇώÄÉ¾, σÈÇ¾ός »αθαÄισ½ός ÇÉ¾
¼µίÉ¾ µÃιφα¾µιώ¾ ÃοÈ ÇÄ¸σι½οÃοιού¾Çαι »αι α³³ί·ο¾Çαι σÈÇ¾ά (Ã.Ç. Ãό½ο¼α, ÇµÄού¼ια, »οÈÃασÇή
αÃό σ»ά¼µς ή »ι³»¼ί´É½α, βÄύσµς), »αθώς »αι Ç¸ς ÇοÈα¼έÇας, ½µ »οι¾ά »αθαÄισÇι»ά. £Çις µÃιφά¾µιµς
ÃοÈ ÇÄ¸σι½οÃοιού¾Çαι ή α³³ί·ο¾Çαι σÈÇ¾ά όÃÉς »αι σÇις ÇοÈα¼έÇµς ÃÄέÃµι ¾α α»ο¼οÈθµί, ½µÇά Çο¾
»αθαÄισ½ό, µφαÄ½ο³ή αÃο¼È½α¾Çι»ού, όÃÉς ´ια¼ύ½αÇος Ç¼ÉÄί¾¸ς ή α¼»οο¼ούÇοÈ α¾Çισ¸ÃÇι»ού.
£ÄοσοÇή: Çα ÃÄοϊό¾Çα »αθαÄισ½ού »αι αÃο¼ύ½α¾σ¸ς ÃÄέÃµι ¾α φÈ¼άσσο¾Çαι ½µ ασφά¼µια, ½α»Äιά
αÃό Çα Ãαι´ιά, ÃÄος αÃοφÈ³ή ÇοÈ »ι¾´ύ¾οÈ ´¸¼¸Ç¸Äίασ¸ς ή µÄµθισÇι»ής ´Äάσ¸ς σµ ´έÄ½α »αι
β¼µ¾¾ο³ό¾οÈς.
£αιÇ¾ί´ια.
¥¼ι»ά ÃαιÇ¾ι´ιώ¾.
�ÃοÄού¾ ¾α ÇÄ¸σι½οÃοι¸θού¾ ÃαιÇ¾ί´ια ÃοÈ ÇÄ¸σι½οÃοιού¾Çαι σµ α¾οιÇÇές Ãαι´ι»ές ÇαÄές
(ÇσοÈ¼ήθÄµς, ÇÄα½Ãά¼µς, »ού¾ιµς ».¼Ã.). ¤έÇοια ÃαιÇ¾ί´ια ½ÃοÄού¾ ¾α »αθαÄί·ο¾Çαι µύ»ο¼α »αι ´µ¾
´¸½ιοÈÄ³µίÇαι ½µ³ά¼ος σÈ¾ÉσÇισ½ός. ¤α ÃαιÇ¾ί´ια θα ÃÄέÃµι ¾α µί¾αι »αÇασ»µÈασ½έ¾α ½µ ÇέÇοιο
ÇÄόÃο ώσÇµ ¾α Ã¼¸Äού¾ Çις αÃαιÇήσµις È³ιµι¾ής »αι »αθαÄιόÇ¸Çας ½µ σ»οÃό Ç¸¾ αÃοφÈ³ή »ι¾´ύ¾οÈ
¼οί½É¿¸ς, ¾όσοÈ ή ÇÄαÈ½αÇισ½ού ³ια Çα Ãαι´ιά. �Ãίσ¸ς ¸ ´ιάÇα¿¸ ÇÉ¾ ÃαιÇ¾ι´ιώ¾ σÇο¾ ÇώÄο θα
ÃÄέÃµι ¾α µί¾αι ÇέÇοια ώσÇµ ¾α Ç¸Äού¾Çαι οι αÃοσÇάσµις.
£Ç¸¾ ÃµÄίο´ο Ç¸ς Ãα¾´¸½ίας ��� µÃιÇÄέÃµÇαι ¸ ÇÄήσ¸ ÃαιÇ¾ι´ιώ¾ όÃÉς:
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α) ÃαιÇ¾ί´ια ½µ Ãο¼ÈάÄιθ½µς ½Ãά¼µς ή ά¼¼α ½ι»Äά Ãο¼ÈάÄιθ½α α¾Çι»µί½µ¾α ÃοÈ ´µ¾ µί¾αι µύ»ο¼ο 
¾α »αθαÄισÇού¾ ½µÇά αÃό »άθµ ÇÄήσ¸,  
β) »αÇµσÇÄα½½έ¾α ή σÃασ½έ¾α ÃαιÇ¾ί´ια ÃοÈ ½ÃοÄµί ¾α ÃÄο»α¼έσοÈ¾ ÇÄαÈ½αÇισ½ό σÇα Ãαι´ιά ή 
ÃοÈ ´µ¾ ½ÃοÄού¾ ¾α »αθαÄισÇού¾ αÃοÇµ¼µσ½αÇι»ά (Ã.Ç. αÃό ύφασ½α, ¼ούÇÄι¾α) ÃÄέÃµι ¾α 
αÃο½α»Äύ¾ο¾Çαι. 

�αθαÄισ½ός ÃαιÇ¾ι´ιώ¾ 
£αιÇ¾ί´ια, ι´ιαίÇµÄα αÈÇά σµ ÇώÄοÈς ½µ ½ι»Äά Ãαι´ιά, ÃÄέÃµι ¾α »αθαÄί·ο¾Çαι σµ Çα»Çά ÇÄο¾ι»ά
´ιασÇή½αÇα »αÇά Ç¸ ́ ιάÄ»µια Ç¸ς ̧ ½έÄας [ÇοÈ¼άÇισÇο¾ »άθµ ÇÄµις (3) ώÄµς] α¼¼ά »αι σÇο Çέ¼ος »άθµ
½έÄας ½µ Ã¼ύσ¸ ½µ ·µσÇό ¾µÄό »αι αÃοÄÄÈÃα¾Çι»ό, ¿έÃ¼È½α »αι σÇέ³¾É½α.
£αιÇ¾ί´ια ÃοÈ ¼µÄώ¾ο¾Çαι ή ÇÄ¸σι½οÃοιού¾Çαι αÃό Ãαι´ί Çο οÃοίο µί¾αι ³¾ÉσÇό όÇι µί¾αι άÄÄÉσÇο
θα ÃÄέÃµι ¾α αÃο½α»Äύ¾ο¾Çαι ά½µσα αÃό Çο¾ ÇώÄο ÃαιÇ¾ι´ιού. ¤έÇοια ÃαιÇ¾ί´ια ÃÄέÃµι ¾α
»αθαÄί·ο¾Çαι/αÃο¼È½αί¾ο¾Çαι α½έσÉς µά¾ ÃÄό»µιÇαι ¾α ÇÄ¸σι½οÃοι¸θού¾ ¿α¾ά Ç¸¾ ί´ια ½έÄα ή ¾α
αÃο½α»Äύ¾ο¾Çαι »αι ¾α ÇοÃοθµÇού¾Çαι σÇ¸¾ ά»Ä¸ ³ια »αθάÄισ½α/αÃο¼ύ½α¾σ¸ σÇο Çέ¼ος Ç¸ς
¸½έÄας. £ο¼¼ά ÃαιÇ¾ί´ια ½ÃοÄού¾ ¾α Ã¼Èθού¾ σµ Ã¼È¾ÇήÄιο σ»µÈώ¾.

£ίÇισ¸ – µσÇίασ¸ 
£ÈσÇή¾µÇαι ¸ µ¿ασφά¼ισ¸ αÇο½ι»ώ¾ σ»µÈώ¾ »αι »αÇά ÃÄοÇί½¸σ¸ ½ιας ÇÄήσ¸ς.
£Çο¾ ÇώÄο µσÇίασ¸ς Ç¸Äού¾Çαι οι »α¾ό¾µς σύ½φÉ¾α ½µ Çις ισÇύοÈσµς ´ιαÇά¿µις ³ια Ç¸¾ µσÇίασ¸ σµ
µσÉÇµÄι»ό ή ÈÃαίθÄιο ÇώÄο, α¾ÇισÇοίÇÉς. ¤ο ÃÄοσÉÃι»ό φοÄάµι ÈÃοÇÄµÉÇι»ά ½άσ»α.

 �οι¾όÇÄ¸σÇοι ÇώÄοι ÇοÈα¼έÇας »αι È³ιµι¾ής 
�Ãίβ¼µÈ¸ σÇ¸¾ α¾α½ο¾ή ώσÇµ ¾α Ç¸Äού¾Çαι οι αÃαιÇού½µ¾µς αÃοσÇάσµις.
�ιασφά¼ισ¸ µÃάÄ»µιας µι´ώ¾ αÇο½ι»ής È³ιµι¾ής (Ã.Ç. σαÃού¾ι, ÇµιÄοÃµÇσέÇµς, α¾Çισ¸ÃÇι»ό) σÇις
ÇοÈα¼έÇµς.
Α¾άÄÇ¸σ¸ µ¾¸½µÄÉÇι»ού È¼ι»ού (ÃόσÇµÄ ».ά.) ³ια Ç¸¾ µ»Ãαί´µÈσ¸ ÇÉ¾ µÃισ»µÃÇώ¾ σÇµÇι»ά ½µ σÇις
ÃÄα»Çι»ές Ã¼Èσί½αÇος ÇÉ¾ ÇµÄιώ¾, αÇο½ι»ής »αι α¾αÃ¾µÈσÇι»ής È³ιµι¾ής.
�α ÃαÄέÇµÇαι σÇ¸¾ ÇοÈα¼έÇα µι´ι»ός ÇώÄος ³ια α¼¼α³ή βÄµφι»ής Ãά¾ας. ¤α ÇÄαÃέ·ια α¼¼α³ής
βÄµφι»ής Ãά¾ας θα ÃÄέÃµι ¾α µί¾αι µ¿οÃ¼ισ½έ¾α ½µ ÇαÄÇί σÇις ÇÄήσ¸ς ή ά¼¼ο È¼ι»ό ÃοÈ
ÇοÃοθµÇµίÇαι σÇο ÇÄαÃέ·ι ή σÇο ½α¿ι¼άÄι »αι αÃοÄÄίÃÇµÇαι ½µÇά Ç¸ ÇÄήσ¸. £ÈσÇή¾µÇαι Çα ÇÄαÃέ·ια
»αι Çο ½α¿ι¼άÄι ¾α »αθαÄί·ο¾Çαι »αι ¾α αÃο¼È½αί¾ο¾Çαι σÈÇ¾ά »αÇά Ç¸ ´ιάÄ»µια σÇις ¸½έÄας.

 �ιαÇµίÄισ¸ ύÃοÃÇοÈ ή µÃιβµβαιÉ½έ¾οÈ ÃµÄισÇαÇι»ού »οÄÉ¾οϊού COVID-19 
Ο ÈÃµύθÈ¾ος ³ια Ç¸ ´ιαÇµίÄισ¸ ÈÃόÃÇÉ¾ »ÄοÈσ½άÇÉ¾ ¼οί½É¿¸ς αÃό »οÄÉ¾οϊό COVID-19 ÇοÈ
Ãαι´όÇοÃοÈ µ¾¸½µÄώ¾µι »αι µ»Ãαι´µύµι Çο ÃÄοσÉÃι»ό σÇµÇι»ά ½µ Ç¸¾ έ³»αιÄ¸ α¾α³¾ώÄισ¸ »αι Ç¸
´ιαÇµίÄισ¸ ÈÃόÃÇÉ¾ »ÄοÈσ½άÇÉ¾ ¼οί½É¿¸ς αÃό »οÄÉ¾οϊό COVID-19. �ά¾ »άÃοιο Ãαι´ί µ½φα¾ίσµι
σÈ½ÃÇώ½αÇα σÈ½βαÇά ½µ ¼οί½É¿¸ αÃό »οÄÉ¾οϊό COVID-19 µ¾¸½µÄώ¾µÇαι ά½µσα ο ³ο¾έας/σÈ¾ο´ός
»αι Çο Ãαι´ί ά½µσα αÃο½ο¾ώ¾µÇαι σµ ÃÄο»αθοÄισ½έ¾ο »α¼ά αµÄι·ό½µ¾ο ÇώÄο, ½µ µÃίβ¼µÈ¸, ½α»Äιά
αÃό Çα ÈÃό¼οιÃα Ãαι´ιά. �φαÄ½ο³ή È³ιµι¾ής ÇµÄιώ¾ »αι α¾αÃ¾µÈσÇι»ής È³ιµι¾ής. £αÄέÇµÇαι
µ¿οÃ¼ισ½ός αÇο½ι»ής ÃÄοσÇασίας ³ια Çο ÃÄοσÉÃι»ό (½άσ»α, ³ά¾Çια, Ãο´ιά α´ιάβÄοÇ¸ »αι
οφθα¼½ι»ή ÃÄοσÇασία ½µ ³Èα¼ιά ή ασÃί´α ÃÄοσώÃοÈ, σµ ÃµÄίÃÇÉσ¸ »ι¾´ύ¾οÈ µ»Çί¾α¿¸ς
βιο¼ο³ι»ώ¾ È³Äώ¾/α¾αÃ¾µÈσÇι»ώ¾ µ»»ÄίσµÉ¾). �Ãι½µ¼ής »αθαÄισ½ός »αι αÃο¼ύ½α¾σ¸ ÇώÄοÈ »αι
µÃιφα¾µιώ¾ ½µÇά Ç¸¾ α¾αÇώÄ¸σ¸ ÇοÈ Ãαι´ιού ½µ ÇÄήσ¸ µ¿οÃ¼ισ½ού αÇο½ι»ής ÃÄοσÇασίας.
Α¾ ÃÄό»µιÇαι ³ια µÃιβµβαιÉ½έ¾ο »Äούσ½α µ¾¸½µÄώ¾µÇαι ο �Ο�¥ ³ια Ç¸¾ αÃαÄαίÇ¸Ç¸
µÃι´¸½ιο¼ο³ι»ή ´ιµÄµύ¾¸σ¸ »αι ιÇ¾¸¼άÇ¸σ¸ ό¼É¾ ÇÉ¾ Ãιθα¾ώ¾ µÃαφώ¾ ÇοÈ Ãαι´ιού α¼¼ά »αι ÇÉ¾
σÈ¾ο´ώ¾ ÇοÈ.
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   Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως. 

 Αθήνα, 11 Φεβρουαρίου 2022

Οι Υπουργοί

Αναπληρωτής Υπουργός
 Οικονομικών

ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΣΚΥΛΑΚΑΚΗΣ  

Ανάπτυξης και Επενδύσεων

ΣΠΥΡΙΔΩΝ - ΑΔΩΝΙΣ ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ  

Εθνικής Άμυνας

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ  

Παιδείας και Θρησκευμάτων

ΝΙΚΗ ΚΕΡΑΜΕΩΣ  

Υφυπουργός
Παιδείας και Θρησκευμάτων

ΖΩΗ ΜΑΚΡΗ  

Υφυπουργός
Παιδείας και Θρησκευμάτων

ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΣΥΡΙΓΟΣ  

Εργασίας και
Κοινωνικών Υποθέσεων

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΧΑΤΖΗΔΑΚΗΣ  

Υφυπουργός Εργασίας και
Κοινωνικών Υποθέσεων

ΔΟΜΝΑ - ΜΑΡΙΑ ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ  

Υγείας

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΛΕΥΡΗΣ  

Προστασίας του Πολίτη

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΘΕOΔΩΡΙΚΑΚΟΣ  

Πολιτισμού και Αθλητισμού

ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΜΕΝΔΩΝΗ  

Υφυπουργός
Πολιτισμού και Αθλητισμού

ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΑΥΓΕΝΑΚΗΣ  

Υφυπουργός
Πολιτισμού και Αθλητισμού

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΙΑΤΡΟΜΑΝΩΛΑΚΗΣ  

Δικαιοσύνης

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΣΙΑΡΑΣ  

Εσωτερικών

ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ ΒΟΡΙΔΗΣ  

Αναπληρωτής Υπουργός
Εσωτερικών

ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΠΕΤΣΑΣ  

 
Μετανάστευσης και Ασύλου

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΗΤΑΡΑΚΗΣ  

Υφυπουργός
Ψηφιακής Διακυβέρνησης

ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΛΙΒΑΝΙΟΣ  

Υποδομών και Μεταφορών

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΡΑΜΑΝΛΗΣ  

Υφυπουργός
Υποδομών και Μεταφορών

ΜΙΧΑΗΛ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ  

Ναυτιλίας και
Νησιωτικής Πολιτικής

ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΛΑΚΙΩΤΑΚΗΣ

Επικρατείας

ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΠΙΕΡΡΑΚΑΚΗΣ  

Υφυπουργός
στον Πρωθυπουργό

ΙΩΑΝΝΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ    
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*02006071202220132*

Ταχυδρομ»¼ή Δ»εύθυνση: Καποδιστρίου 34, τ.κ. 10432, Αθήνα

ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ: 210 5279000 - fax: 210 5279054

ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΚΟΙΝΟΥ 

Πωλήσε»ς - Συνδρομές: (Ισόγειο, τηλ. 210 5279178 - 180)

Πληροφορίες: (Ισόγειο, Γρ. 3 και τηλεφ. κέντρο 210 5279000) 

Παραλαβή Δημ. Ύλης: (Ισόγειο, τηλ. 210 5279167, 210 5279139) 

Ωράρ»ο γ»α το ¼ο»νό: Δευτέρα ως Παρασκευή: 8:00 - 13:30

Ιστότοπος: www.et.gr 

Πληροφορίες σχετικά με την λειτουργία 
του ιστότοπου: helpdesk.et@et.gr 

Αποστολή ψηφιακά υπογεγραμμένων 
εγγράφων προς δημοσίευση στο ΦΕΚ: 
webmaster.et@et.gr 

Πληροφορίες για γενικό πρωτόκολλο 
και αλληλογραφία: grammateia@et.gr

Το Εθνικό Τυπογραφείο αποτελεί δημόσια υπηρεσία υπαγόμενη στην Προεδρία της Κυβέρ-
νησης και έχει την ευθύνη τόσο για τη σύνταξη, διαχείριση, εκτύπωση και κυκλοφορία των 
Φύλλων της Εφημερίδας της Κυβερνήσεως (ΦΕΚ), όσο και για την κάλυψη των εκτυπωτικών - 
εκδοτικών αναγκών του δημοσίου και του ευρύτερου δημόσιου τομέα (ν. 3469/2006/Α΄ 131 
και π.δ. 29/2018/Α΄58). 

1. ΦΥΛΛΟ ΤΗΣ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΦΕΚ) 

• Τα ΦΕΚ σε ηλε¼τρον»¼ή μορφή διατίθενται δωρεάν στο www.et.gr, την επίσημη ιστο-
σελίδα του Εθνικού Τυπογραφείου. Όσα ΦΕΚ δεν έχουν ψηφιοποιηθεί και καταχωριστεί στην 
ανωτέρω ιστοσελίδα, ψηφιοποιούνται και αποστέλλονται επίσης δωρεάν με την υποβολή αί-
τησης, για την οποία αρκεί η συμπλήρωση των αναγκαίων στοιχείων σε ειδική φόρμα στον 
ιστότοπο www.et.gr. 

• Τα ΦΕΚ σε έντυπη μορφή διατίθενται σε μεμονωμένα φύλλα είτε απευθείας από το Τμή-
μα Πωλήσεων και Συνδρομητών, είτε ταχυδρομικά με την αποστολή αιτήματος παραγγελίας 
μέσω των ΚΕΠ, είτε με ετήσια συνδρομή μέσω του Τμήματος Πωλήσεων και Συνδρομητών. 
Tο κόστος ενός ασπρόμαυρου ΦΕΚ από 1 έως 16 σελίδες είναι 1,00 €, αλλά για κάθε επιπλέον 
οκτασέλιδο (ή μέρος αυτού) προ σαυξάνεται κατά 0,20 €. Το κόστος ενός έγχρωμου ΦΕΚ από 
1 έως 16 σελίδες είναι 1,50 €, αλλά για κάθε επιπλέον οκτασέλιδο (ή μέρος αυτού) προσαυξά-
νεται κατά 0,30 €.  To τεύχος Α.Σ.Ε.Π. διατίθεται δωρεάν.

• Τρόπο» αποστολής ¼ε»μένων προς δημοσίευση: 

Α. Τα κείμενα προς δημοσίευση στο ΦΕΚ, από τις υπηρεσίες και τους φορείς του 

δημο σίου, αποστέλλονται ηλεκτρονικά στη διεύθυνση webmaster.et@et.gr με χρήση 

προηγμέ νης ψηφιακής υπογραφής και χρονοσήμανσης. 

Β. Κατ’ εξαίρεση, όσοι πολίτες δεν διαθέτουν προηγμένη ψηφιακή υπογραφή μπορούν 

είτε να αποστέλλουν ταχυδρομικά, είτε να καταθέτουν με εκπρόσωπό τους κείμενα προς 

δημοσίευση εκτυπωμένα σε χαρτί στο Τμήμα Παραλαβής και Καταχώρισης Δημοσιευμάτων. 

• Πληροφορίες, σχετικά με την αποστολή/κατάθεση εγγράφων προς δημοσίευση, την ημε-
ρήσια κυκλοφορία των Φ.Ε.Κ., με την πώληση των τευχών και με τους ισχύοντες τιμοκαταλό-
γους για όλες τις υπη ρεσίες μας, περιλαμβάνονται στoν ιστότοπο (www.et.gr). Επίσης μέσω 
του ιστότοπου δίδονται πληροφορίες σχετικά με την πορεία δημοσίευσης των εγγράφων, με 
βάση τον Κωδικό Αριθμό Δημοσιεύματος (ΚΑΔ). Πρόκειται για τον αριθμό που εκδίδει το Εθνι-
κό Τυπογραφείο για όλα τα κείμενα που πληρούν τις προϋποθέσεις δημοσίευσης. 

2. ΕΚΤΥΠΩΤΙΚΕΣ - ΕΚΔΟΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ 

Το Εθνικό Τυπογραφείο ανταποκρινόμενο σε αιτήματα υπηρεσιών και φορέων του δημοσίου 
αναλαμβάνει να σχεδιάσει και να εκτυπώσει έντυπα, φυλλάδια, βιβλία, αφίσες, μπλοκ, μηχανο-
γραφικά έντυπα, φακέλους για κάθε χρήση, κ.ά.  

Επίσης σχεδιάζει ψηφιακές εκδόσεις, λογότυπα και παράγει οπτικοακουστικό υλικό.

Πείτε μας τη γνώμη σας,

για να βελτιώσουμε τις υπηρεσίες μας,  συμπληρώνοντας την ειδική φόρμα στον ιστότοπό μας.

Πείτε μας τη γνώμη σας,


