
 ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ

   Αριθμ. Γ3α/69204/21 

ΣύÃÄαÃη ΚένÄρου Ημέρας ÃÄο Τμήμα Κοινωνικής 

ΕργαÃίας Äης Σχολής ΔιοικηÄικών, Οικονομικών 

και Κοινωνικών ΕπιÃÄημών Äου ΠανεπιÃÄημίου 

ΔυÄικής ΑÄÄικής για Äην πρόληψη και προαγω-

γή Äης ψυχικής υγείας φοιÄηÄών. 

 ΟΙ ΥΠΟΥΡΓΟΙ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ - ΠΑΙΔΕΙΑΣ 

ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ - ΥΓΕΙΑΣ 

 Έχοντας υπόψη:

1. τις διατάξεις της παρ. 5 του άρθρου 8 του ν. 2716/1999 

«Ανάπτυξη και εκσυγχρονισμός των υπηρεσιών ψυχικ¯ς 

υγε°ας και άλλες διατάξεις» (Α’ 96), όπως αντικαταστάθη-

κε με το άρθρο 49 του ν. 4764/2020 (Α’ 256),

2. τον Κανονισμό (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκού Κοι-

νοβουλ°ου και του Συμβουλ°ου, της 27ης Απριλ°ου 2016, 

για την προστασ°α των φυσικών προσώπων έναντι της 

επεξεργασ°ας των δεδομένων προσωπικού χαρακτ¯ρα 

και για την ελεύθερη κυκλοφορ°α των δεδομένων αυτών 

και την κατάργηση της οδηγ°ας 95/46/ΕΚ (Γενικός Κανο-

νισμός για την Προστασ°α Δεδομένων),

3. τις διατάξεις του ν. 4270/2014 «Αρχές δημοσιονομι-

κ¯ς διαχε°ρισης και εποπτε°ας (ενσωμάτωση της Οδηγ°ας 

2011/85/ΕΕ) - δημόσιο λογιστικό και άλλες διατάξεις» 

(Α’ 143),

4. τις διατάξεις του ν. 4354/2015 «Διαχε°ριση των μη 

εξυπηρετούμενων δανε°ων, μισθολογικές ρυθμ°σεις και 

άλλες επε°γουσες διατάξεις εφαρμογ¯ς της συμφων°ας 

δημοσιονομικών στόχων και διαρθρωτικών μεταρρυθ-

μ°σεων» (Α’ 176),

5. τις διατάξεις του ν. 4622/2019 «Επιτελικό Κράτος: 

οργάνωση, λειτουργ°α και διαφάνεια της Κυβέρνησης, 

των κυβερνητικών οργάνων και της κεντρικ¯ς δημόσιας 

διο°κησης» (Α’ 133),

6. τις διατάξεις του ν. 4765/2021 «Εκσυγχρονισμός 

συστ¯ματος προσλ¯ψεων στον δημόσιο τομέα και εν°-

σχυση του Α.Σ.Ε.Π. και λοιπές διατάξεις» (Α’ 6),

7. τις διατάξεις του άρθρου 90 του Κώδικα της νομο-
θεσ°ας για την Κυβέρνηση και τα κυβερνητικά όργανα 
(π.δ. 63/2005, Α’ 98), σε συνδυασμό με την παρ. 22 του 
άρθρου 119 του ν. 4622/2019 (Α’ 133),

8. τις διατάξεις του π.δ. 121/2017 «Οργανισμός του 
Υπουργε°ου Υγε°ας» (Α’ 148),

9. τις διατάξεις του π.δ. 81/2019 «Σύσταση, συγχώνευ-
ση, μετονομασ°α και κατάργηση Υπουργε°ων και καθορι-
σμός των αρμοδιοτ¯των τους - Μεταφορά υπηρεσιών και 
αρμοδιοτ¯των μεταξύ Υπουργε°ων» (Α’ 119),

10. τις διατάξεις του π.δ. 62/2020 «Διορισμός Αναπλη-
ρωτών Υπουργών και Υφυπουργών» (Α’ 155),

11. τις διατάξεις της υπ’ αρ. 156618/2009 απόφασης 
της Υπουργού Υγε°ας «Καθορισμός του τρόπου οργάνω-
σης και λειτουργ°ας των Κέντρων Ημέρας του άρθρου 8 
του ν. 2716/1999» (Β’ 2444),

12. τις διατάξεις της υπ’ αρ. Υ70/30.10.2020 απόφασης του 
Πρωθυπουργού «Ανάθεση αρμοδιοτ¯των στον Αναπληρω-
τ¯ Υπουργό Οικονομικών, Θεόδωρο Σκυλακάκη» (Β’ 4805),

13. τις διατάξεις της υπ’ αρ. 50715/11.08.2020 κοιν¯ς 
απόφασης του Πρωθυπουργού και του Υπουργού Υγε°ας 
«Ανάθεση αρμοδιοτ¯των στην Υφυπουργό Υγε°ας, Ζω¯ 
Ράπτη» (Β’ 3360),

14. τις διατάξεις της υπ’ αρ. 169/Υ1/08.01.2021 κοι-
ν¯ς απόφασης του Πρωθυπουργού και της Υπουργού 
Παιδε°ας και Θρησκευμάτων «Ανάθεση αρμοδιοτ¯των 
στον Υφυπουργό Παιδε°ας και Θρησκευμάτων, Ευάγγελο 
Συρ°γο» (Β’ 33),

15. τον Κανονισμό (ΕΕ) 2021/241 του Ευρωπαϊκού Κοι-
νοβουλ°ου και του Συμβουλ°ου της 12ης Φεβρουαρ°ου 
2021 για τη θέσπιση του μηχανισμού ανάκαμψης και 
ανθεκτικότητας (L57/17),

16. την από 13 Ιουλ°ου 2021 εκτελεστικ¯ απόφαση του 
Συμβουλ°ου της ΕΕ, για την έγκριση της αξιολόγησης του 
σχεδ°ου ανάκαμψης και ανθεκτικότητας για την Ελλάδα 
(ST 10152/21, ST 10152/21 ADDI),

17. Την υπ’ αρ. 119126 ΕΞ 2021/28.9.2021 (Β’ 4498)
απόφαση του Αναπληρωτ¯ Υπουργού Οικονομικών περ° 
καθορισμού του Συστ¯ματος Διαχε°ρισης και Ελέγχου 
των Δράσεων και των Έργων του Ταμε°ου Ανάκαμψης 
και Ανθεκτικότητας, 
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18. Την υπ’ αρ. 41745/29.3.2022 απόφαση του Ανα-
πληρωτ¯ Υπουργού Οικονομικών περ° ένταξης του έρ-
γου «Δημιουργ°α νέων Μονάδων Ψυχικ¯ς Υγε°ας για 
την εν°σχυση της προσβασιμότητας του πληθυσμού 
υπηρεσ°ες Ψυχικ¯ς Υγε°ας» στο Ταμε°ο Ανάκαμψης και 
Ανθεκτικότητας (δράση ΤΑΑ «Μεταρρύθμιση στους 
τομε°ς της ψυχικ¯ς υγε°ας και των εθισμών» (ΑΔΑ: 
6Λ5ΣΗ-ΕΩ0),

19. τα οριζόμενα στην πράξη υπ’ αρ. 5/26.04.2021 της 

Συγκλ¯του του Πανεπιστημ°ου Δυτικ¯ς Αττικ¯ς,

20. τα υπ’ αρ. 68083/2.11.2021 και 68087/2.11.2021 

έγγραφα της 2ης Υγειονομικ¯ς Περιφέρειας Πειραιώς και 

Αιγα°ου, με τα οπο°α διαβιβάζεται η σύμφωνη γνώμη του 

2Β Περιφερειακού Διατομεακού Συμβουλ°ου Ψυχικ¯ς 

Υγε°ας (ΠεΔιΤοΨΥ),

21. την υπ’ αρ. 112000/2021 απόφαση της Συγκλ¯του 

του Πανεπιστημ°ου Δυτικ¯ς Αττικ¯ς «Έγκριση αντικατά-

στασης του οδηγού Χρηματοδότησης και Διαχε°ρισης 

του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλ°ων Έρευνας του Πα-

νεπιστημ°ου Δυτικ¯ς Αττικ¯ς» (Β’ 6061),

22. τις διατάξεις της υπ’ αρ. 13757/2019 απόφασης 

του Προέδρου του Πανεπιστημ°ου Δυτικ¯ς Αττικ¯ς 

«Ίδρυση εργαστηρ°ου με τ°τλο: <Εργαστ¯ριο Συμβου-

λευτικ¯ς, Ψυχοκοινωνικ¯ς Υποστ¯ριξης και Κοινοτικών 

Παρεμβάσεων - ΕΣΥΨΥΚΟΠ= (Laboratory in Counseling, 

Psychosocial Support and Community Interventions) 

στο Τμ¯μα Κοινωνικ¯ς Εργασ°ας της Σχολ¯ς Διοικητικών, 

Οικονομικών και Κοινωνικών Επιστημών του Πανεπιστη-

μ°ου Δυτικ¯ς Αττικ¯ς και καθορισμός του εσωτερικού 

κανονισμού του» (Β’ 1140),

23. το γεγονός ότι η πρόληψη και προαγωγ¯ της ψυ-

χικ¯ς υγε°ας, η παροχ¯ συμβουλευτικών υπηρεσιών 

και υπηρεσιών ψυχοκοινωνικ¯ς υποστ¯ριξης, η ψυχικ¯ 

ενδυνάμωση και η καλλιέργεια ειδικών ακαδημαϊκών, 

συναισθηματικών και διαπροσωπικών δεξιοτ¯των των 

φοιτητών, η ευαισθητοπο°ηση της ακαδημαϊκ¯ς κοινό-

τητας για θέματα ψυχικ¯ς υγε°ας και ψυχοπαθολογ°ας και 

η διεξαγωγ¯ ψυχοκοινωνικών μελετών περιλαμβάνονται 

στους σκοπούς λειτουργ°ας του ΕΣΥΨΥΚΟΠ,

24. την υπό στοιχε°α Β1α/οικ.47880/19.08.2022 εισ¯-

γηση της Γενικ¯ς Διεύθυνσης Οικονομικών Υπηρεσιών 

του Υπουργε°ου Υγε°ας,

25. την υπό στοιχε°α Φ.1/Γ/183/45275/Β1/18.4.2022 ει-

σ¯γηση της Γενικ¯ς Διεύθυνσης Οικονομικών Υπηρεσιών 

του Υπουργε°ου Παιδε°ας και Θρησκευμάτων,

26. το γεγονός ότι από την παρούσα απόφαση, σύμ-

φωνα με την υπ’ αρ. 24 σχετικ¯, προκαλε°ται δαπάνη 

ύψους 150.000,00€, η οπο°α θα καλυφθε° από τις πιστώ-

σεις του Έργου με τ°τλο «Δημιουργ°α νέων Μονάδων 

Ψυχικ¯ς Υγε°ας για την εν°σχυση της προσβασιμότητας 

του πληθυσμού σε υπηρεσ°ες ψυχικ¯ς υγε°ας», το οπο°ο 

έχει ενταχθε° στη ΣΑΤΑ 091 του ΠΔΕ του Υπουργε°ου 

Υγε°ας και χρηματοδοτε°ται από το Ταμε°ο Ανάκαμψης 

και Ανθεκτικότητας, με κωδικό 2022ΤΑ09100004,

27. το γεγονός ότι από την παρούσα απόφαση δεν 

προκαλε°ται δαπάνη σε βάρος του προϋπολογισμού 

του Υπουργε°ου Παιδε°ας και Θρησκευμάτων, αποφα-

σ°ζουμε:

Άρθρο 1

Συστ¯νεται Κέντρο Ημέρας ως Μονάδα Ψυχικ¯ς Υγε°-
ας για την πρόληψη και προαγωγ¯ της ψυχικ¯ς υγε°ας 
φοιτητών υπό την ευθύνη του Εργαστηρ°ου Συμβου-
λευτικ¯ς, Ψυχοκοινωνικ¯ς Υποστ¯ριξης και Κοινοτικών 
Παρεμβάσεων (ΕΣΥΨΥΚΟΠ) του Τμ¯ματος Κοινωνικ¯ς 
Εργασ°ας της Σχολ¯ς Διοικητικών, Οικονομικών και Κοι-
νωνικών Επιστημών του Πανεπιστημ°ου Δυτικ¯ς Αττικ¯ς.

Άρθρο 2
Σκοπός

1. Σκοπός ε°ναι η δημιουργ°α και λειτουργ°α Κέντρου 
Ημέρας για την πρόληψη, τον έγκαιρο εντοπισμό και την 
αντιμετώπιση των αναγκών και προβλημάτων ψυχικ¯ς 
υγε°ας των φοιτητών.

2. Το Κέντρο Ημέρας εξυπηρετε° πρωτ°στως τους φοι-
τητές του Πανεπιστημ°ου Δυτικ¯ς Αττικ¯ς.

3. Το Κέντρο Ημέρας δύναται να εξυπηρετε° και φοιτη-
τές τυχόν άλλων Ανωτάτων Πανεπιστημιακών Ιδρυμά-
των, υπό την προϋπόθεση ότι το προσωπικό του Κέντρου 
Ημέρας επαρκε° και αναλογικά προς τις δυνατότητές του.

4. Οι στόχοι του Κέντρου Ημέρας ε°ναι:
α) η ανάπτυξη συστηματικών και οργανωμένων πα-

ρεμβάσεων ευαισθητοπο°ησης όλης της ακαδημαϊκ¯ς 
κοινότητας (φοιτητές, διδακτικό και διοικητικό προσω-
πικό) σε θέματα ψυχοκοινωνικ¯ς υγε°ας με στόχο την 
πρόληψη των προβλημάτων ψυχικ¯ς υγε°ας,

β) η συστηματικ¯ διερεύνηση των προβλημάτων ψυ-
χικ¯ς υγε°ας και των μαθησιακών προβλημάτων των 
φοιτητών με εστ°αση στην κατάθλιψη, στις διαταραχές 
άγχους, στη ΔΕΠΥ και στην Ειδικ¯ Μαθησιακ¯ Διαταραχ¯, 
στη Διαταραχ¯ Αυτιστικού Φάσματος (υψηλ¯ς λειτουρ-
γικότητας), στις ψυχώσεις και στις διαταραχές εθισμού,

γ) η ανάπτυξη και παροχ¯ υπηρεσιών έγκαιρου εντο-
πισμού προβλημάτων ψυχικ¯ς υγε°ας των φοιτητών,

δ) η αντιμετώπιση των προβλημάτων αυτών με την 
παροχ¯ υπηρεσιών ατομικ¯ς και ομαδικ¯ς συμβουλευ-
τικ¯ς, ψυχοκοινωνικ¯ς υποστ¯ριξης, βραχε°ας θεραπε°ας 
και αποκατάστασης,

ε) η εκπα°δευση των φοιτητών στην ανάπτυξη δεξιο-
τ¯των απαρα°τητων για την επιτυχ¯ ακαδημαϊκ¯ τους 
πορε°α και προσωπικ¯ εξέλιξη, όπως δεξιότητες διαχε°-
ρισης άγχους, αποτελεσματικ¯ς μελέτης, βελτ°ωσης της 
ικανότητας συγκέντρωσης της προσοχ¯ς, αντιμετώπισης 
της μοναξιάς, επ°λυσης προβλημάτων, αποτελεσματικ¯ς 
διαχε°ρισης των διαπροσωπικών σχέσεων, αύξησης της 
αυτοεκτ°μησης κ.ά.,

στ) η εν°σχυση της ενεργού εμπλοκ¯ς των φοιτητών 
στην ακαδημαϊκ¯ κοινότητα με τη δημιουργ°α ομάδων 
εθελοντών,

ζ) η ανάπτυξη πρωτοβουλιών και προγραμμάτων για 
την καλύτερη προσαρμογ¯ των φοιτητών με αναπηρ°α 
στο ακαδημαϊκό περιβάλλον και την ισότιμη πρόσβασ¯ 
τους στις ακαδημαϊκές σπουδές,

η) η αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας των πα-
ρεμβάσεων,

θ) η διενέργεια μελετών και δράσεων με στόχο τη βελ-
τ°ωση της ποιότητας ζω¯ς των φοιτητών και την ανάδει-
ξη γενικότερων προβλημάτων της ακαδημαϊκ¯ς ζω¯ς,
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ι) η εκπόνηση καλών πρακτικών σε ζητ¯ματα πρόλη-
ψης και προαγωγ¯ς της ψυχικ¯ς υγε°ας και αντιμετώπι-
σης των προβλημάτων στην τριτοβάθμια εκπα°δευση,

ια) η συνεργασ°α με άλλα σχετικά Προγράμματα, Κέ-
ντρα, Κέντρα Ερευνών και Ακαδημαϊκά Ιδρύματα με 
ανάλογους επιστημονικούς στόχους στην Ελλάδα και 
στο εξωτερικό.

5. Οι δράσεις που πρόκειται να αναπτυχθούν στο πλα°-
σιο του Κέντρου Ημέρας αφορούν στα εξ¯ς:

α) Ευαισθητοπο°ηση του φοιτητικού πληθυσμού και 
των μελών του διδακτικού και διοικητικού προσωπικού 
σε θέματα ψυχικ¯ς υγε°ας με πολύπλευρες συστηματικές 
δράσεις: - Ετ¯σιες Ημερ°δες - Ετ¯σιες Εκδηλώσεις ανά 
Τμ¯μα - Δημιουργ°α έντυπου υλικού ευαισθητοπο°ησης 
σε θέματα ψυχικ¯ς υγε°ας - Δημιουργ°α ιστοσελ°δας.

β) Έγκαιρος εντοπισμός προβλημάτων ψυχικ¯ς υγε°ας 
και μαθησιακών δυσκολιών: - Δράσεις διασυνδετικ¯ς 
ψυχιατρικ¯ς με όλα τα Τμ¯ματα του Πανεπιστημ°ου - 
Ανάπτυξη δικτύου υπεύθυνων καθηγητών σε όλα τα 
Τμ¯ματα του Πανεπιστημ°ου.

γ) Αντιμετώπιση προβλημάτων ψυχικ¯ς υγε°ας με 
παροχ¯ ατομικών και ομαδικών υπηρεσιών: Συμβου-
λευτικ¯ς  - Ψυχοκοινωνικ¯ς υποστ¯ριξης  - Βραχε°ας 
θεραπευτικ¯ς αντιμετώπισης - Ψυχοκοινωνικ¯ς αποκα-
τάστασης - Ανάπτυξης δεξιοτ¯των - Κατασκευ¯ς υλικού 
αυτοβο¯θειας.

δ) Ανάπτυξη τηλεσυμβουλευτικ¯ς υπηρεσ°ας με τη 
λειτουργ°α και χρ¯ση διαδικτυακών δυνατοτ¯των για: - 
Πληροφορ°ες σχετικά με θέματα ψυχικ¯ς υγε°ας - Πλη-
ροφορ°ες σχετικά με παρεχόμενες υπηρεσ°ες - Παροχ¯ 
συμβουλευτικ¯ς.

ε) Διερεύνηση αναγκών και προβλημάτων ψυχικ¯ς 
υγε°ας των φοιτητών: - Έρευνα στάσεων και προκαταλ¯-
ψεων για την ψυχικ¯ ασθένεια φοιτητών και διδακτικού 
και διοικητικού προσωπικού, ανά έτος. - Επιδημιολογικ¯ 
έρευνα ψυχοπαθολογ°ας φοιτητών - Διερεύνηση επι-
πολασμού διαφόρων ψυχικών και μαθησιακών διατα-
ραχών.

στ) Αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας της λειτουρ-
γ°ας του Κέντρου Ημέρας με τη σύγκριση δεδομένων 
πριν και μετά από τριετ¯ λειτουργ°α σχετικά με τα εξ¯ς 
κριτ¯ρια: - Στάσεις και προκαταλ¯ψεις για την ψυχικ¯ 
ασθένεια φοιτητών και διδακτικού και διοικητικού προ-
σωπικού - Ποσοτικ¯ εκτ°μηση παραπομπών και παρε-
χόμενων υπηρεσιών - Έκβαση των αντιμετωπισθέντων 
προβλημάτων ψυχικ¯ς υγε°ας των φοιτητών - Βαθμός 
ικανοπο°ησης των φοιτητών.

ζ) Προβολ¯ και διάδοση των αποτελεσμάτων του 
προγράμματος: - Συνέντευξη τύπου - Συνέδριο - Επι-
στημονικές ανακοινώσεις σε συνέδρια - Επιστημονικά 
άρθρα - Παραγωγ¯ έντυπου υλικού.

Άρθρο 3
Στελέχωση και αρχές λειτουργ°ας

1. Το Κέντρο Ημέρας θα στελεχώνεται από διεπιστη-
μονικ¯ ομάδα που θα περιλαμβάνει έναν (1) ψυχ°ατρο 
πλ¯ρους απασχόλησης, έναν (1) ψυχ°ατρο επιστημονικά 
υπεύθυνο μερικ¯ς απασχόλησης, δύο (2) ψυχολόγους 
πλ¯ρους απασχόλησης, έναν (1) κοινωνικό λειτουργό 

πλ¯ρους απασχόλησης και θα υποστηρ°ζεται διοικητικά 
από έναν (1) διοικητικό υπάλληλο πλ¯ρους ¯ μερικ¯ς 
απασχόλησης.

2. Η κάλυψη των θέσεων της διεπιστημονικ¯ς ομά-
δας της προηγούμενης παραγράφου πραγματοποιε°ται 
με υφιστάμενο προσωπικό του Πανεπιστημ°ου Δυτικ¯ς 
Αττικ¯ς, περιλαμβανομένων των μελών Δ.Ε.Π., ¯/και με 
τη σύναψη νέων συμβάσεων εργασ°ας κατά το σύστημα 
προσλ¯ψεων στον δημόσιο τομέα.

3. Η λειτουργ°α του Κέντρου Ημέρας και των προγραμ-
μάτων αυτού στηρ°ζεται στις αρχές της ψυχιατρικ¯ς με-
ταρρύθμισης, και ειδικότερα στη βάση της εξωνοσοκο-
μειακ¯ς περ°θαλψης, της κοινωνικ¯ς ψυχιατρικ¯ς, της 
ψυχοκοινωνικ¯ς αποκατάστασης και της κοινωνικ¯ς 
ενσωμάτωσης.

Άρθρο 4
Δομ¯ υλοπο°ησης στο Πανεπιστ¯μιο 
Δυτικ¯ς Αττικ¯ς

1. Την ευθύνη υλοπο°ησης του Κέντρου Ημέρας φέρει 
το Εργαστ¯ριο Συμβουλευτικ¯ς, Ψυχοκοινωνικ¯ς Υπο-
στ¯ριξης και Κοινοτικών Παρεμβάσεων (ΕΣΥΨΥΚΟΠ) 
του Τμ¯ματος Κοινωνικ¯ς Εργασ°ας του Πανεπιστημ°ου 
Δυτικ¯ς Αττικ¯ς της Σχολ¯ς Διοικητικών, Οικονομικών 
και Κοινωνικών Επιστημών του Πανεπιστημ°ου Δυτικ¯ς 
Αττικ¯ς.

2. Η κτιριακ¯ υποδομ¯ που ορ°ζεται για τη στέγαση 
του Κέντρου Ημέρας πρέπει να ε°ναι κατάλληλη για το 
σκοπό και τις ανάγκες λειτουργ°ας του, σύμφωνα και με 
τα οριζόμενα στα άρθρα 12 και 3 της υπ’ αρ. 156618/2009 
(Β’ 2444) υπουργικ¯ς απόφασης.

3. Με απόφαση του Διευθυντ¯ του ΕΣΥΨΥΚΟΠ, κατό-
πιν πρότασης του Πρύτανη του Πανεπιστημ°ου Δυτικ¯ς 
Αττικ¯ς, ορ°ζεται η κτιριακ¯ υποδομ¯ του ΕΣΥΨΥΚΟΠ 
για τη στέγαση του Κέντρου Ημέρας.

4. Σε περ°πτωση που δεν υπάρχει διαθέσιμη κτιριακ¯ 
υποδομ¯ του ΕΣΥΨΥΚΟΠ ¯ που οι διαθέσιμες κτιριακές 
υποδομές δεν ε°ναι κατάλληλες για τη στέγαση του Κέ-
ντρου Ημέρας κατά τις κε°μενες διατάξεις, η κτιριακ¯ 
υποδομ¯ του Κέντρου Ημέρας ορ°ζεται με απόφαση της 
Συγκλ¯του του Πανεπιστημ°ου Δυτικ¯ς Αττικ¯ς.

5. Το ΕΣΥΨΥΚΟΠ μεριμνά για τη διατ¯ρηση της καταλ-
ληλόλητας της κτιριακ¯ς υποδομ¯ς του Κέντρου Ημέρας 
και για την κάλυψη των λειτουργικών εξόδων αυτ¯ς.

Άρθρο 5
Χρηματοδότηση του Κέντρου Ημέρας 
και οικονομικ¯ διαχε°ριση

1. Η οικονομικ¯ διαχε°ριση της χρηματοδότησης του 
Κέντρου Ημέρας πραγματοποιε°ται στο πλα°σιο ερευ-
νητικών προγραμμάτων που διαχειρ°ζεται ο Ε.Λ.Κ.Ε του 
Πανεπιστημ°ου Δυτικ¯ς Αττικ¯ς.

2. Η σύσταση του Κέντρου Ημέρας θα χρηματοδοτηθε° 
με πόρους του Ταμε°ου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότη-
τας βάσει της υπ’ αρ. 41745/29.3.2022 απόφασης έντα-
ξης του Αναπληρωτ¯ Υπουργού Οικονομικών, ύψους 
150.000,00€, που διατ°θενται για το σκοπό αυτό και δια-
χειρ°ζεται ο Ε.Λ.Κ.Ε. του Πανεπιστημ°ου Δυτικ¯ς Αττικ¯ς, 
σύμφωνα και με τα οριζόμενα στην υπ’ αρ. 112000/2021 
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(Β’ 6061) απόφαση της Συγκλ¯του του Πανεπιστημ°ου 
Δυτικ¯ς Αττικ¯ς.

3. Οι πόροι χρηματοδότησης του Κέντρου Ημέρας 
διατ°θενται αποκλειστικά για το σκοπό για τον οπο°ο 
εκταμιεύονται και σύμφωνα με τις αρχές λειτουργ°ας του 
άρθρου 3.

Άρθρο 6
Επιλέξιμες δαπάνες

1. Οι δαπάνες του Κέντρου Ημέρας που κρ°νονται επι-
λέξιμες για επιχορ¯γηση σε ετ¯σια βάση από τον τακτικό 
προϋπολογισμό του Υπουργε°ου Υγε°ας και σύμφωνα με 
τα οριζόμενα στο άρθρο 5 ε°ναι:

α) δαπάνες προμ¯θειας, συντ¯ρησης και επισκευ¯ς 
ηλεκτρονικού εξοπλισμού και εξοπλισμού γραφε°ων, 
αναγκα°ων για την καθημεριν¯ και ποιοτικ¯ λειτουργ°α 
του Κέντρου Ημέρας,

β) αμοιβές του προσωπικού του άρθρου 3, συμπερι-
λαμβανομένων εργοδοτικών ¯ άλλων εισφορών, σύμ-
φωνα με τις κε°μενες διατάξεις για το ενια°ο μισθολόγιο 
στον δημόσιο τομέα,

γ) δαπάνες δημιουργ°ας υλικού προβολ¯ς, ευαισθη-
τοπο°ησης και ενημέρωσης για κάθε ζ¯τημα ¯ δράση 
ψυχικ¯ς υγε°ας με αντικε°μενο συναφές προς το σκοπό 
και τη λειτουργ°α του Κέντρου Ημέρας (όπως δημιουργ°α 
οπτικοακουστικού υλικού, συγγραφ¯ κειμένων, μετά-
φραση, επιμέλεια, γραφικ¯ ύλη),

δ) δαπάνες για τη δημιουργ°α και τη συντ¯ρηση ιστο-
σελ°δας, έως του ποσού των πεντακοσ°ων (500,00) ευρώ 
ετησ°ως,

ε) δαπάνες διοργάνωσης εκδηλώσεων, ημερ°δων και 
συνεδρ°ων με αντικε°μενο συναφές προς το σκοπό και 
τη λειτουργ°α του Κέντρου Ημέρας, έως του ποσού των 
δύο χιλιάδων (2.000,00) ευρώ ετησ°ως.

Αποκλ°σεις από τα οριζόμενα στην παράγραφο 1 απαι-
τούν επαρκ¯ και τεκμηριωμένη αιτιολόγηση και τελούν 
υπό την τελικ¯ έγκριση της Διεύθυνσης Ψυχικ¯ς Υγε°ας 
του Υπουργε°ου Υγε°ας.

2. Σε κάθε περ°πτωση, το συνολικό ύψος των επιλέξι-
μων δαπανών του Κέντρου Ημέρας σε ετ¯σια βάση δεν 
υπερβα°νει τον μέσο όρο των επιλέξιμων δαπανών για 
τη σύσταση και λειτουργ°α των Κέντρων Ημέρας του 
άρθρου 8 του ν. 2716/1999 (Α’ 96) του προηγούμενου 
έτους, για τον υπολογισμό του οπο°ου δεν λαμβάνονται 
υπόψη τα μισθώματα και τα λειτουργικά έξοδα αυτών.

3. Κατά τα λοιπά εφαρμόζεται το άρθρο 16 της 
υπ’ αρ. 156618/2009 (Β’ 2444) απόφασης της Υπουρ-
γού Υγε°ας.

Άρθρο 7 
Τ¯ρηση βιβλ°ων

1. Στο Κέντρο Ημέρας τηρε°ται:
α) βιβλ°ο περιουσιακών στοιχειών,
β) φάκελος οικονομικών στοιχε°ων κάθε έτους,
γ) φάκελος ετ¯σιου απολογισμού δραστηριοτ¯των, 
δ) αρχε°ο ερευνητικών προγραμμάτων,
ε) αρχε°ο ερευνητικών δεδομένων,
στ) αρχε°ο κατά τα οριζόμενα στο άρθρο 10 της 

υπ’ αρ. 156618/2009 (Β’ 2444) υπουργικ¯ς απόφασης, 
ζ) κάθε άλλο βιβλ°ο ¯ αρχε°ο που απαιτε°ται από τις 

κε°μενες διατάξεις.
2. Ο εσωτερικός κανονισμός λειτουργ°ας του Κέντρου 

Ημέρας μπορε° να προβλέπει την τ¯ρηση επιπλέον βιβλ°-
ων, αρχε°ων ¯ στοιχε°ων που κρ°νονται απαρα°τητα για 
την ορθ¯ και αποτελεσματικ¯ λειτουργ°α του Κέντρου 
Ημέρας.

Το εν λόγω Κέντρο Ημέρας συντάσσει υποχρεωτικά 
την ετ¯σια έκθεση πεπραγμένων (στοιχε°α λειτουρ-
γικότητας και οικονομικά), όπως προκύπτουν από τα 
τηρούμενα βιβλ°α της παρ. 1 και αποστέλλει αυτά στη 
Διεύθυνση Ψυχικ¯ς Υγε°ας του Υπουργε°ου Υγε°ας, εφό-
σον ζητηθούν.

Άρθρο 8

Η ισχύς της παρούσας απόφασης αρχ°ζει από τη δημο-
σ°ευσ¯ της στην Εφημερ°δα της Κυβερν¯σεως.

Η απόφαση αυτ¯ να δημοσιευθε° στην Εφημερ°δα της 
Κυβερν¯σεως. 

 Αθ¯να, 27 Οκτωβρ°ου 2022

Οι Υπουργο°

 Υφυπουργός
Αναπληρωτ¯ς Παιδε°ας 
Υπουργός Οικονομικών και Θρησκευμάτων
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