
 ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ

   Αριθμ. 12225 
Επικαιροποίηση Κανονισμού λειτουργίας Προ-
γράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών του 
Τμήματος Φυσικοθεραπείας της Σχολής Επι-
στημών Αποκατάστασης Υγείας του Πανεπιστη-
μίου Πατρών με τίτλο: «ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ» 
(THERAPEUTIC EXERCISE) σύμφωνα με τις διατά-
ξεις του ν. 4957/2022.

  Η ΣΥΓΚΛΗΤΟΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ

  Έχοντας υπόψη:
1. Τα άρθρα 79 έως και 88 του ν. 4957/2022 «Νέοι 

Ορίζοντες στα Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: Ενί-
σχυση της ποιότητας, της λειτουργικότητας και της 
σύνδεσης των Α.Ε.Ι. με την κοινωνία και λοιπές διατά-
ξεις» (Α’ 141).

2. Το υπ’ αρ. 86845/14.11.2022 έγγραφο της Γραμ-
ματείας Συγκλήτου, συγκρότησης της Επιτροπής Με-
ταπτυχιακών Σπουδών του Πανεπιστημίου Πατρών 
σύμφωνα με το άρθρο 79 του ν.  4957/2022 (ΑΔΑ: 
ΨΔΘΓ469Β7Θ-5ΥΗ).

3. Τον ν. 4964/2022 «Διατάξεις για την απλοποίηση της 
περιβαλλοντικής αδειοδότησης, θέσπιση πλαισίου για 
την ανάπτυξη των Υπεράκτιων Αιολικών Πάρκων, την 
αντιμετώπιση της ενεργειακής κρίσης, την προστασία 
του περιβάλλοντος και λοιπές διατάξεις» (Α’ 150).

4. Τον ν. 4975/2022 «Σύσταση και οργάνωση νομικού 
προσώπου δημοσίου δικαίου με την επωνυμία «ΕΝΩΣΗ 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΩΝ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑΣ - ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΕΛ-
ΛΑΔΑΣ» (Ε.Τ.Α.Α.Ε.), ρυθμίσεις για την αντιμετώπιση της 
πανδημίας του κορωνοϊού COVID-19 και την προστασία 
της δημόσιας υγείας και λοιπές διατάξεις» (Α’ 187).

5. Την υπό στοιχεία 119929/Ζ1/30.9.2022 εγκύκλιο 
«Παροχή διευκρινίσεων σχετικά με την εφαρμογή των 
διατάξεων του ν. 4957/2022 για τη συγκρότηση, οργά-
νωση και λειτουργία συλλογικών οργάνων των Α.Ε.Ι. και 
των ακαδημαϊκών μονάδων τους, την ανάδειξη των μο-
νοπρόσωπων οργάνων των Α.Ε.Ι. και των ακαδημαϊκών 
μονάδων τους και λοιπά θέματα».

6. Tην υπό στοιχεία 135557/Ζ1/1.11.2022 εγκύκλιο 
«Εφαρμογή των διατάξεων του ν. 4957/2022 “Νέοι Ορί-
ζοντες στα Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: Ενίσχυση 
της ποιότητας, της λειτουργικότητας και της σύνδεσης 
των Α.Ε.Ι. με την κοινωνία και λοιπές διατάξεις” για την 

οργάνωση και λειτουργία προγραμμάτων μεταπτυχια-
κών σπουδών και λοιπά θέματα».

7. Το π.δ. 52/2022 «Ίδρυση, Κατάργηση, Συγχώνευση, 
Μετονομασία και Μεταβολή έδρας Τμημάτων στο Πα-
νεπιστήμιο Πατρών» (Α’ 131).

8. Την υπό στοιχεία 108990/Ζ1/8.9.2022 απόφαση του 
Υφυπουργού Παιδείας και Θρησκευμάτων «Ρύθμιση των 
θεμάτων σχετικά με τη διαδικασία δωρεάν φοίτησης σε 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών με τέλη φοίτη-
σης» (Β’ 4899).

9. Τον ν. 4610/2019 «Συνέργειες Πανεπιστημίων και 
Τ.Ε.Ι., πρόσβαση στην τριτοβάθμια εκπαίδευση, πειρα-
ματικά σχολεία, Γενικά Αρχεία του Κράτους και λοιπές 
διατάξεις» (Α’ 70).

10. Τον ν. 4589/2019 «Συνέργειες Εθνικού και Καποδι-
στριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Γεωπονικού Πανεπι-
στημίου Αθηνών, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με τα Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας, Παλλημνιακό Ταμείο 
και άλλες διατάξεις.» (Α’ 13).

11. Τον ν. 4386/2016 «Ρυθμίσεις για την έρευνα και 
άλλες διατάξεις» (Α’ 83).

12. Τον ν. 3374/2005 «Διασφάλιση της ποιότητας στην 
ανώτατη εκπαίδευση. Σύστημα μεταφοράς και συσσώ-
ρευσης πιστωτικών μονάδων - Παράρτημα διπλώματος» 
(Α’ 189) και ιδίως τα άρθρα 14 και 15.

13. Την υπό στοιχεία 18137/Ζ1/16.2.2023 κοινή υπουρ-
γική απόφαση «Καθορισμός προϋποθέσεων και της δι-
αδικασίας οργάνωσης Προγραμμάτων Μεταπτυχιακών 
Σπουδών με μεθόδους εξ αποστάσεως Εκπαίδευσης στα 
Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα (ΑΕΙ)» (Β’ 1079).

14. Τον ν. 5029/2023 «Ζούμε Αρμονικά Μαζί - Σπάμε 
τη Σιωπή: Ρυθμίσεις για την πρόληψη και αντιμετώπιση 
της βίας και του εκφοβισμού στα σχολεία και άλλες δι-
ατάξεις» (Α’ 55).

15. Την υπ’ αρ. 65088/7.9.2023 απόφαση της Συγκλή-
του «Εσωτερικός Κανονισμός του Πανεπιστημίου Πα-
τρών» (Β’ 5468).

16. Την υπ’ αρ. 31/237/8038/28.2.2020 (Β’ 1093) από-
φαση της Συγκλήτου σύμφωνα με την οποία ιδρύθηκε 
το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος 
Φυσικοθεραπείας της Σχολής Επιστημών Αποκατάστα-
σης Υγείας του Πανεπιστημίου Πατρών «Θεραπευτική 
Άσκηση» («Therapeutic Exercise») και εγκρίθηκε ο Κα-
νονισμός Λειτουργίας του.

17. Το απόσπασμα πρακτικού (εισήγηση) της Συνέλευ-
σης του Τμήματος Φυσικοθεραπείας της Σχολής Επιστη-
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μών Αποκατάστασης Υγείας του Πανεπιστημίου Πατρών 
(συνεδρίαση αρ. 1/12.1.2024).

18. Τη θετική γνώμη της Επιτροπής Μεταπτυχιακών 
Σπουδών του Πανεπιστημίου Πατρών (συνεδρίαση 
63/8.2.2024).

19. Το απόσπασμα πρακτικού της Συγκλήτου του Πα-
νεπιστημίου Πατρών (συνεδρίαση 231/15.2.2024).

20. Το γεγονός ότι από τις διατάξεις της απόφασης 
αυτής δεν προκαλείται δαπάνη σε βάρος του κρατικού 
προϋπολογισμού, αποφασίζει:

Την επικαιροποίηση του κανονισμού λειτουργίας του 
Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών του Τμήμα-
τος Φυσικοθεραπείας της Σχολής Επιστημών Αποκα-
τάστασης Υγείας του Πανεπιστημίου Πατρών με τίτλο 
«Θεραπευτική Άσκηση» (Τherapeutic Exercise) για το 
ακαδημαϊκό έτος 2023-2024, ως ακολούθως:

Άρθρο 1 
Γενικές διατάξεις

Ο δεύτερος κύκλος αφορά στην οργάνωση Προγραμ-
μάτων Μεταπτυχιακών Σπουδών (Π.Μ.Σ.) με ελάχιστο 
αριθμό εξήντα (60) πιστωτικών μονάδων (ECTS) και ελά-
χιστη διάρκεια δύο (2) ακαδημαϊκών εξαμήνων, η επιτυ-
χής ολοκλήρωση των οποίων οδηγεί στο επίπεδο επτά 
(7) του Εθνικού και Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων, 
σύμφωνα με το άρθρο 47 του ν. 4763/2020.

Η ολοκλήρωση της διαδικασίας ίδρυσης προγραμμά-
των σπουδών της παρ. 1 και η έναρξη της λειτουργίας 
τους προϋποθέτουν την προηγούμενη πιστοποίησή τους 
από την Εθνική Αρχή Ανώτατης Εκπαίδευσης (ΕΘ.Α.Α.Ε.). 
Για τη συνέχιση της λειτουργίας τους απαιτείται η περι-
οδική πιστοποίησή τους ανά πέντε (5) έτη στο πλαίσιο 
αξιολόγησης της ακαδημαϊκής μονάδας στην οποία 
εντάσσονται.

Ο παρών Κανονισμός λειτουργίας του προγράμμα-
τος Μεταπτυχιακών Σπουδών οργανώνει και ρυθμίζει 
θέματα δομής, οργάνωσης και λειτουργίας του αναφε-
ρόμενου Π.Μ.Σ. που δεν εξειδικεύονται από την κείμενη 
νομοθεσία. Αποβλέπει στο να διευκρινίσει τους όρους 
και τις προϋποθέσεις που διέπουν την εκπαιδευτική δια-
δικασία από την εισαγωγή των μεταπτυχιακών φοιτητών 
μέχρι την περάτωση των σπουδών τους. Καταρτίστηκε 
με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος, 1/12-1-2024 
τίθεται σε ισχύ κατόπιν έγκρισης από τη Σύγκλητο του 
Πανεπιστημίου Πατρών, δημοσιεύεται στην Εφημερί-
δα της Κυβερνήσεως, αναρτάται στο διαδικτυακό τόπο 
του Τμήματος και κοινοποιείται στο Υπουργείο Παιδείας, 
Θρησκευμάτων και Αθλητισμού.

Άρθρο 2
Αντικείμενο - Σκοπός

Το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Θεραπευ-
τική Άσκηση» αποσκοπεί:

1. Στην απόκτηση ισχυρού επιστημονικού υπόβαθρου 
ώστε οι επιστήμονες υγείας να διευρύνουν την εμπειρία 
τους και να εμβαθύνουν την επιστημονική τους γνώση 
στην αποκατάσταση των ασθενών με βάση επιστημονι-
κά τεκμηριωμένα προγράμματα και παρεμβάσεις θερα-
πευτικής άσκησης.

2. Στην ανάπτυξη της έρευνας για την παραγωγή και 

αξιοποίηση προηγμένων θεωρητικών και πρακτικών 
γνώσεων, και για την ανάπτυξη καινοτόμων μεθοδολογι-
ών, τεχνικών και κλινικών εφαρμογών στον επιστημονικό 
χώρο της Αποκατάστασης.

3. Στη διεπιστημονική εκπαίδευση επιστημόνων υγεί-
ας, στον σχεδιασμό και υλοποίηση της έρευνας στις προ-
ηγμένες τεχνικές αποκατάστασης και στην προαγωγή 
της διεπιστημονικότητας στον τομέα της Αποκατάστα-
σης με σκοπό την καλύτερη, έγκυρη και ασφαλή υπηρέ-
τηση της υγείας του ατόμου.

4. Στην κατάρτιση των επιστημόνων υγείας με εξειδι-
κευμένες δεξιότητες και γνώσεις σχετικά με την κλινι-
κή φυσικοθεραπευτική αξιολόγηση και την εφαρμογή 
εξειδικευμένων προγραμμάτων θεραπευτικής άσκησης. 
Απώτερος σκοπός, η επιτυχή σταδιοδρομία τόσο στον 
ακαδημαϊκό όσο και στον ιδιωτικό και δημόσιο κλινικό 
τομέα.

Το γνωστικό αντικείμενο που θεραπεύει το Π.Μ.Σ. 
είναι η επιστημονικά τεκμηριωμένη παραγωγή και με-
τάδοση προηγμένων γνώσεων, τεχνογνωσίας, κλινικών 
εργαλείων, μεθοδολογιών, τεχνικών και ερευνητικών 
αποτελεσμάτων για την Θεραπευτική Άσκηση στον 
επιστημονικό χώρο της Φυσικοθεραπείας με έμφαση 
στη πρόληψη, βελτίωση και αποκατάσταση παθολογι-
κών καταστάσεων, συγγενών και επίκτητων, καθώς και 
τραυματικών βλαβών που προκαλούν διαταραχές στο 
ερειστικό, μυϊκό, νευρικό, αναπνευστικό και καρδιοαγ-
γειακό σύστημα.

Με τον τρόπο αυτό το Π.Μ.Σ θα αποτελέσει ένα απα-
ραίτητο εφόδιο για τους επιστήμονες υγείας με τις απαι-
τούμενες γνώσεις και δεξιότητες για επιτυχή σταδιοδρο-
μία στον ιδιωτικό και δημόσιο κλινικό τομέα, καθώς και 
στον ακαδημαϊκό τομέα, ως εξειδικευμένων επιστημό-
νων αποκατάστασης, που να είναι ικανοί να αναπτύ-
ξουν, σχεδιάσουν, αξιολογήσουν και να εφαρμόσουν 
επιστημονικά τεκμηριωμένες υπηρεσίες/προγράμματα 
αποκατάστασης.

Το ΠΜΣ μετά την πλήρη και επιτυχή ολοκλήρωση του 
Προγράμματος Σπουδών οδηγεί στην απονομή Διπλώ-
ματος Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΔΜΣ) στην «Θεραπευ-
τική Άσκηση» [Master of Science (MSc) in «Therapeutic 
Exercise»]. Ο τίτλος απονέμεται από το Τμήμα Φυσικοθε-
ραπείας της Σχολής Επιστημών Αποκατάστασης Υγείας 
του Πανεπιστημίου Πατρών.

Περισσότερες πληροφορίες για το γνωστικό αντικείμε-
νο του ΠΜΣ παρέχονται στην ιστοσελίδα: https://physio.
upatras.gr/metaptyxiaka/mscpr/maste r/

Άρθρο 3
Όργανα Διοίκησης του ΠΜΣ

Για την οργάνωση και την εν γένει λειτουργία του Προ-
γράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών (Π.Μ.Σ.) αρμόδια 
όργανα είναι τα ακόλουθα (παρ. 1 του άρθρου 81 του 
ν. 4957/2022):

α) η Σύγκλητος του Ανώτατου Εκπαιδευτικού Ιδρύ-
ματος (Α.Ε.Ι.), 

β) η Συνέλευση του Τμήματος,
γ) η Συντονιστική Επιτροπή (Σ.Ε.), 
δ) ο Διευθυντής του Π.Μ.Σ. και
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ε) η Επιτροπή Μεταπτυχιακών Σπουδών.
α) Η Σύγκλητος του Ιδρύματος έχει τις ακόλουθες αρ-

μοδιότητες:
1) Εγκρίνει την ίδρυση Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών (Π.Μ.Σ.) ή την τροποποίηση της απόφασης 
ίδρυσης του Π.Μ.Σ.,

2) εγκρίνει την παράταση της χρονικής διάρκειας της 
λειτουργίας των Π.Μ.Σ.,

3) συγκροτεί την Επιτροπή Προγράμματος Σπουδών, 
σε περίπτωση διατμηματικών ή διιδρυματικών ή κοινών 
Π.Μ.Σ.,

4) αποφασίζει την κατάργηση των Π.Μ.Σ. που προσφέ-
ρονται από το Α.Ε.Ι.

β) Η Συνέλευση του Τμήματος, είναι αρμόδια για την 
οργάνωση, διοίκηση και διαχείριση του Π.Μ.Σ. και ιδίως:

1) Συγκροτεί Επιτροπές για την αξιολόγηση των αι-
τήσεων των υποψήφιων μεταπτυχιακών φοιτητών και 
εγκρίνει την εγγραφή αυτών στο Π.Μ.Σ.,

2) αναθέτει το διδακτικό έργο στους διδάσκοντες του 
Π.Μ.Σ.,

3) εισηγείται προς τη Σύγκλητο την τροποποίηση της 
απόφασης ίδρυσης του Π.Μ.Σ., καθώς και την παράταση 
της διάρκειας του Π.Μ.Σ.,

4) εγκρίνει την μερική φοίτηση σε φοιτητές που πλη-
ρούν τα κριτήρια,

5) συγκροτεί εξεταστικές επιτροπές για την εξέταση 
των διπλωματικών εργασιών των μεταπτυχιακών φοι-
τητών και ορίζει τον επιβλέποντα ανά εργασία,

6) διαπιστώνει την επιτυχή ολοκλήρωση της φοίτησης, 
προκειμένου να απονεμηθεί ο τίτλος του Π.Μ.Σ.,

7) εγκρίνει τον απολογισμό του Π.Μ.Σ., κατόπιν εισή-
γησης της Συντονιστικής Επιτροπής (Σ.Ε.),

8) πραγματοποιεί την εξέταση των κριτηρίων περί 
απαλλαγής από τα τέλη φοίτησης και εκδίδει αιτιολογη-
μένη απόφαση περί αποδοχής ή απόρριψης της αίτησης,

9) εγκρίνει κάθε άλλο θέμα που απαιτείται για την ομα-
λή λειτουργία του ΠΜΣ.

Με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος οι αρμο-
διότητες των περ. 1) και 5) δύναται να μεταβιβάζονται 
στη Σ.Ε. του Π.Μ.Σ.

γ) Η Συντονιστική Επιτροπή (Σ.Ε.) του Π.Μ.Σ.: Με από-
φαση της Συνέλευσης συγκροτείται η Συντονιστική 
Επιτροπή, με διετή θητεία, η οποία αποτελείται από τον 
Διευθυντή του Π.Μ.Σ. και τέσσερα (4) μέλη Διδακτικού 
Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) του Τμήματος, που 
έχουν συναφές γνωστικό αντικείμενο με αυτό του Π.Μ.Σ. 
και αναλαμβάνουν διδακτικό έργο στο Π.Μ.Σ. Η Σ.Ε. είναι 
αρμόδια για την παρακολούθηση και τον συντονισμό της 
λειτουργίας του προγράμματος και ιδίως:

1) Καταρτίζει τον αρχικό ετήσιο προϋπολογισμό του 
Π.Μ.Σ. και τις τροποποιήσεις του, εφόσον το Π.Μ.Σ. δια-
θέτει πόρους σύμφωνα με το άρθρο 84 του ν. 4957/2022, 
και εισηγείται την έγκρισή του προς την Επιτροπή Ερευ-
νών του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας 
(Ε.Λ.Κ.Ε.),

2) καταρτίζει τον απολογισμό του προγράμματος και 
εισηγείται την έγκρισή του προς τη Συνέλευση του Τμή-
ματος,

3) εγκρίνει τη διενέργεια δαπανών του Π.Μ.Σ.,

4) εγκρίνει τη χορήγηση υποτροφιών, ανταποδοτικών 
ή μη, σύμφωνα με όσα ορίζονται στην απόφαση ίδρυσης 
του Π.Μ.Σ. και τον Κανονισμό μεταπτυχιακών και διδα-
κτορικών σπουδών,

5) εισηγείται προς τη Συνέλευση του Τμήματος την 
κατανομή του διδακτικού έργου, καθώς και την ανάθε-
ση διδακτικού έργου στις κατηγορίες διδασκόντων του 
άρθρου 83 του ν. 4957/2022,

6) εισηγείται προς τη Συνέλευση του Τμήματος την 
πρόσκληση Επισκεπτών Καθηγητών για την κάλυψη δι-
δακτικών αναγκών του Π.Μ.Σ.,

7) καταρτίζει σχέδιο για την τροποποίηση του προ-
γράμματος σπουδών, το οποίο υποβάλλει προς τη Συ-
νέλευση του Τμήματος,

8) εισηγείται προς τη Συνέλευση του Τμήματος την 
ανακατανομή των μαθημάτων μεταξύ των ακαδημα-
ϊκών εξαμήνων, καθώς και θέματα που σχετίζονται με 
την ποιοτική αναβάθμιση του προγράμματος σπουδών. 
Δύνανται να μεταβιβάζονται προς τη Συντονιστική Επι-
τροπή συγκεκριμένες αρμοδιότητες της Συνέλευσης του 
Τμήματος για την αποτελεσματικότερη λειτουργία του 
ΠΜΣ, κατόπιν έκδοσης σχετικής απόφασης μεταβίβασης 
αρμοδιοτήτων. Στην Σ.Ε. δύναται να συμμετέχουν Ομό-
τιμοι Καθηγητές του Τμήματος ή των συνεργαζόμενων 
Τμημάτων, εφόσον παρέχουν διδακτικό έργο στο Π.Μ.Σ.

δ) Ο Διευθυντής Σπουδών του ΠΜΣ προέρχεται από 
τα μέλη Δ.Ε.Π. του Τμήματος κατά προτεραιότητα βαθ-
μίδας Καθηγητή ή Αναπληρωτή Καθηγητή και ορίζεται 
με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος για διετή 
θητεία, με δυνατότητα ανανέωσης χωρίς περιορισμό.

Ο Διευθυντής του Π.Μ.Σ. έχει τις ακόλουθες αρμοδι-
ότητες:

1) Προεδρεύει της Σ.Ε., συντάσσει την ημερήσια διά-
ταξη και συγκαλεί τις συνεδριάσεις της,

2) Εισηγείται τα θέματα που αφορούν στην οργάνωση 
και λειτουργία του Π.Μ.Σ. προς τη Συνέλευση του Τμή-
ματος σε περίπτωση μονοτμηματικού Π.Μ.Σ.,

3) εισηγείται προς τη Σ.Ε. και τα λοιπά όργανα του 
Π.Μ.Σ. και του Α.Ε.Ι. θέματα σχετικά με την αποτελεσμα-
τική λειτουργία του Π.Μ.Σ.,

4) είναι Επιστημονικός Υπεύθυνος του προγράμματος 
σύμφωνα με το άρθρο 234 του ν. 4957/2022 και ασκεί 
τις αντίστοιχες αρμοδιότητες,

5) παρακολουθεί την υλοποίηση των αποφάσεων των 
οργάνων του Π.Μ.Σ. και του Εσωτερικού Κανονισμού 
μεταπτυχιακών και διδακτορικών προγραμμάτων σπου-
δών, καθώς και την παρακολούθηση εκτέλεσης του προ-
ϋπολογισμού του Π.Μ.Σ.,

6) ασκεί οποιαδήποτε άλλη αρμοδιότητα, η οποία ορί-
ζεται στην απόφαση ίδρυσης του Π.Μ.Σ.

Ο Διευθυντής του Π.Μ.Σ., καθώς και τα μέλη της Σ.Ε. 
δεν δικαιούνται αμοιβής ή οιασδήποτε αποζημίωσης για 
την εκτέλεση των αρμοδιοτήτων που τους ανατίθενται 
και σχετίζεται με την εκτέλεση των καθηκόντων τους.

Ορισμός νέου διευθυντή ή μέλους της συντονιστικής 
επιτροπής, σε περίπτωση παραίτησης μπορεί να πραγ-
ματοποιηθεί με απόφαση των αρμοδίων οργάνων, κα-
τόπιν υποβολής αίτησης των μελών και αιτιολογικής 
έκθεσης του αιτήματος αλλαγής/παραίτησης (ή εάν 
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υφίσταται αντικειμενική αδυναμία ή σπουδαίος λόγος, 
π.χ. ασθένεια).

ε) Η Επιτροπή Μεταπτυχιακών Σπουδών: Με απόφα-
ση της Συγκλήτου, κατόπιν πρότασης των Κοσμητειών 
των Σχολών του Πανεπιστημίου Πατρών συγκροτεί-
ται η Επιτροπή Μεταπτυχιακών Σπουδών. Η Επιτροπή 
αποτελείται από ένα (1) μέλος Διδακτικού Ερευνητικού 
Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) από κάθε Σχολή του Α.Ε.Ι., ένα (1) 
μέλος που προέρχεται από τις κατηγορίες μελών Ειδι-
κού Εκπαιδευτικού Προσωπικού (Ε.Ε.Π.), Εργαστηριακού 
Διδακτικού Προσωπικού (Ε.ΔΙ.Π.), και Ειδικού Τεχνικού 
Εργαστηριακού Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) του Α.Ε.Ι. και τον 
Αντιπρύτανη, που είναι αρμόδιος για ακαδημαϊκά θέμα-
τα, ως Πρόεδρο. Τα μέλη της Επιτροπής έχουν εμπειρία 
στην οργάνωση και συμμετοχή σε προγράμματα σπου-
δών δεύτερου κύκλου σπουδών. Η θητεία της Επιτροπής 
είναι δύο (2) ακαδημαϊκά έτη.

Αρμοδιότητα της Επιτροπής είναι:
1) Η υποβολή γνώμης προς τη Σύγκλητο του Α.Ε.Ι. 

για την ίδρυση νέων προγραμμάτων μεταπτυχιακών 
σπουδών ή την τροποποίηση των ήδη λειτουργούντων 
προγραμμάτων μεταπτυχιακών σπουδών, μετά από αξι-
ολόγηση των αιτημάτων των Συνελεύσεων των Τμημά-
των για την ίδρυση νέων προγραμμάτων μεταπτυχιακών 
σπουδών, των σχετικών εκθέσεων σκοπιμότητας και βι-
ωσιμότητάς τους και την κοστολόγηση της λειτουργίας 
του Π.Μ.Σ., καθώς και η δυνατότητα αναπομπής τους, 
αν η εισήγηση δεν είναι επαρκώς αιτιολογημένη ή οι 
συνοδευτικές εκθέσεις δεν είναι πλήρεις,

2) η κατάρτιση σχεδίου Κανονισμού για προγράμματα 
δεύτερου και τρίτου κύκλου σπουδών του Α.Ε.Ι. και η 
υποβολή του προς τη Σύγκλητο,

3) η εκπόνηση πρότυπου σχεδίου Κανονισμού λειτουρ-
γίας προγράμματος μεταπτυχιακών σπουδών,

4) ο έλεγχος της τήρησης των Κανονισμών λειτουργίας 
των προγραμμάτων μεταπτυχιακών σπουδών,

5) η παρακολούθηση της εφαρμογής της νομοθεσίας, 
του Κανονισμού και των αποφάσεων των οργάνων δι-
οίκησης του Α.Ε.Ι. από τα προγράμματα μεταπτυχιακών 
σπουδών,

6) η παρακολούθηση της εφαρμογής της διαδικασί-
ας απαλλαγής από την υποχρέωση καταβολής τελών 
φοίτησης,

7) κάθε άλλη αρμοδιότητα που ορίζεται από τον Εσω-
τερικό Κανονισμό.

Με απόφαση της Συγκλήτου, κατόπιν εισήγησης της 
Επιτροπής Μεταπτυχιακών Σπουδών, εγκρίνεται ο κανο-
νισμός προγραμμάτων μεταπτυχιακών και διδακτορικών 
σπουδών, ο οποίος αποτελεί διακριτό κεφάλαιο του εσω-
τερικού κανονισμού λειτουργίας του Α.Ε.Ι.

Άρθρο 4 
Διδάσκοντες του ΠΜΣ

Το διδακτικό έργο του Π.Μ.Σ. ανατίθεται κατόπιν από-
φασης του αρμόδιου οργάνου του Π.Μ.Σ. κατόπιν εισή-
γησης της Συντονιστικής Επιτροπής του Π.Μ.Σ., εφόσον 
υφίσταται, άλλως του Διευθυντή του Π.Μ.Σ., στις κατη-
γορίες διδασκόντων του άρθρου 83 του ν. 4957/2022.

Στις υποχρεώσεις των διδασκόντων περιλαμβάνονται, 
μεταξύ άλλων, η περιγραφή του μαθήματος ή των δια-

λέξεων, η παράθεση σχετικής βιβλιογραφίας, ο τρόπος 
εξέτασης του μαθήματος, η επικοινωνία με τους/τις με-
ταπτυχιακούς/κες φοιτητές/τριες.

Τα Π.Μ.Σ. δύναται με απόφαση της Συνέλευσης του 
Τμήματος να εφαρμόζουν τον θεσμό του Ακαδημαϊκού 
Συμβούλου. Σκοπός της λειτουργίας του εν λόγω θεσμού 
είναι η παροχή συμβουλευτικής στους μεταπτυχιακούς 
φοιτητές κατά τη διάρκεια των σπουδών τους σε ακαδη-
μαϊκά θέματα με εξατομικευμένο τρόπο. Προσδοκώμενο 
αποτέλεσμα είναι η διευκόλυνση των μεταπτυχιακών 
φοιτητών στην ολοκλήρωση των σπουδών τους με 
παράλληλη αξιοποίηση των ιδιαίτερων δεξιοτήτων και 
ενδιαφερόντων τους στο έδαφος της εκπαιδευτικής και 
ερευνητικής διαδικασίας. Ο Ακαδημαϊκός Σύμβουλος 
επιλέγει τον τρόπο προσέγγισης και παροχής συμβου-
λευτικής στους φοιτητές που του ανατίθενται σε κάθε 
ακαδημαϊκό έτος. Ένα μέλος του διδακτικού προσωπικού 
του Π.Μ.Σ. ορίζεται ως ακαδημαϊκός σύμβουλος για έως 
5 μεταπτυχιακούς φοιτητές/τριες.

Παιδαγωγικό πλαίσιο σχεδιασμού και υλοποίησης μα-
θημάτων και λοιπών εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων με 
μεθόδους εξ αποστάσεως εκπαίδευσης και αξιολόγησης 
των φοιτητών

Το Παιδαγωγικό πλαίσιο συνίσταται από τα εξής:
Σύγχρονη εξ αποστάσεως εκπαίδευση (ΣΕΑΕ)
Στόχος της ΣΕΑΕ είναι να καλυφθούν θεωρητικές πτυ-

χές των μαθημάτων, για τις οποίες δεν είναι απαραίτητη 
η εργαστηριακή-κλινική εκπαίδευση των φοιτητών. Στα 
πλαίσια αυτής, παραδίδονται διαλέξεις με υποχρεωτική 
παρακολούθηση, σε χρόνο ενταγμένο στο πρόγραμμα 
του ακαδημαϊκού εξαμήνου. Ως μέσο χρησιμοποιείται 
η διαδικτυακή πλατφόρμα ΖΟΟΜ με απεριόριστο χρό-
νο σύνδεσης, όπως προβλέπει η ιδρυματική συνδρομή 
του Πανεπιστημίου Πατρών. Η συντονιστική επιτροπή 
του ΠΜΣ δύναται, με απόφασή της, να εγκρίνει την χρη-
σιμοποίηση άλλης πλατφόρμας αν στο μέλλον κριθεί 
ότι κάποια άλλη εξυπηρετεί καλύτερα τις εκπαιδευτι-
κές ανάγκες του ΠΜΣ ή αλλάξει η διαθεσιμότητα της 
υπάρχουσας από το Πανεπιστήμιο. Κατά την σύγχρονη 
εκπαίδευση, οι παρουσιάσεις γίνονται με χρήση του 
powerpoint και μέσα που ο διδάσκων κρίνει απαραί-
τητο να χρησιμοποιήσει σε πραγματικό χρόνο, όπως η 
ανάρτηση αρχείων, η παρουσίαση βίντεο και η σύνδεση 
με ιστοτόπους. Το υλικό της σύγχρονης εξ αποστάσεως 
εκπαίδευσης είναι από πριν διαθέσιμο στους φοιτητές 
στο eclass του μαθήματος.

Καθ’ όλη την διάρκεια του μαθήματος παρέχεται η 
δυνατότητα ανοιχτών μικροφώνων στους φοιτητές, 
ώστε να παρεμβαίνουν με ερωτήσεις, παρατηρήσεις 
και τοποθετήσεις, ενώ γίνεται εκμετάλλευση όλων των 
δυνατοτήτων της πλατφόρμας (chat κ.λπ.). Η παρουσία 
των φοιτητών ελέγχεται από την αρχική και τελική τους 
σύνδεση στο μάθημα.

Καθοδηγούμενη ασύγχρονη εκπαίδευση (ΚΑΕ)
Στόχος των δραστηριοτήτων της ΚΑΕ είναι να εισά-

γει και να εξηγεί τις βασικές έννοιες για κάθε μάθημα, 
καθώς και να παρέχει επιπρόσθετες πληροφορίες δι-
αμόρφωσης ενός διευρυμένου θεωρητικού πλαισίου 
στο αντικείμενο του κάθε μαθήματος. Με τον τρόπο 
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αυτό καλύπτεται μέρος του φόρτου εργασίας του μα-
θήματος με προσωπική μελέτη υποστηριζόμενη από 
την παροχή εκπαιδευτικού υλικού με προτεινόμενη βι-
βλιογραφία/περιεχόμενο και ψηφιακό/πολυμεσικό υλι-
κό είτε αναρτημένο αυτούσιο στο eclass (παρουσιάσεις 
του μαθήματος, ψηφιακά αρχεία και βίντεο), είτε μέσω 
προτεινόμενων ιστοτόπων (links, open access resources). 
Αναλυτικότερα, το περιεχόμενο αυτό περιλαμβάνει ηλε-
κτρονικά βιβλία, διδακτικά εγχειρίδια, κεφάλαια τόμων, 
άρθρα σε επιστημονικά ή άλλα περιοδικά, εκπαιδευτικό 
υλικό ανοικτής πρόσβασης, σημειώσεις, αναγνώσεις από 
ποικίλες πηγές.

Αξιολόγηση φοιτητών
Παρέχεται η δυνατότητα διαδικτυακής αξιολόγησης 

μέσω του eclass με την υποβολή γραπτών εργασιών ή 
βίντεο, καθώς και με την προφορική παρουσίαση ερ-
γασιών από τους φοιτητές. Επίσης, η διαδικτυακή αξι-
ολόγηση μπορεί να περιλαμβάνει και γραπτή εξέταση 
εφόσον υπάρχει η δυνατότητα από τις υποδομές του 
ιδρύματος να διασφαλίσει, μέσω τεχνολογικής διαμε-
σολάβησης και αντίστοιχων συστημάτων/εφαρμογών 
εξ αποστάσεως εξέτασης, που διασφαλίζει την αυθε-
ντικοποίηση του χρήστη, τη φυσική ταυτοποίησή του 
και την επιτήρηση της διαδικασίας εξέτασης, όπου αυτή 
κρίνεται αναγκαία, την αξιοπιστία και το αδιάβλητο της 
διαδικασίας [άρθρο 6 (Β’ 1079/2023)]. Οι δυνατότητες 
αυτές μπορούν να αξιοποιηθούν είτε για ενδιάμεσες 
αξιολογήσεις, είτε για την τελική αξιολόγηση.

Διαδικασία εκπαιδευτικής υποστήριξης των μεταπτυ-
χιακών φοιτητών/τριών (ΜΦ)

- Παρέχονται θεσμοθετημένες διαφανείς διαδικασίες 
(ηλεκτρονική αξιολόγηση ΜΟΔΙΠ) για την έκφραση των 
απόψεών τους, με ασφάλεια και ανωνυμία, σχετικά με 
την ποιότητα της εκπαιδευτικής διαδικασίας, αλλά και 
το συνόλο των πτυχών του προγράμματος. Επίσης μέσω 
του θεσμού του Ακαδημαϊκού Συμβούλου, μέσω της 
συνεχούς επικοινωνίας με τους/τις υπεύθυνους/ες των 
μαθημάτων του Π.Μ.Σ με τη χρήση του ηλεκτρονικού 
ταχυδρομείου (email) και της πλατφόρμας ασύγχρονης 
εξ’αποστάσεως εκπαίδευσης eclass.

- Ενθαρρύνεται η ενεργός συμμετοχή των ΜΦ σε ερευ-
νητικές ομάδες των θεσμοθετημένων ερευνητικών ερ-
γαστηρίων του τμήματος, σε οποιαδήποτε επιστημονική 
δράση αναλαμβάνει το τμήμα όπως είναι οι επιστημονι-
κές ημερίδες και η οργάνωση εκπαιδευτικών ενοτήτων 
σε εθνικής εμβέλειας συνέδρια, καθώς και η συμμετοχή 
τους ως βοηθοί στην εκπόνηση διδακτορικών διατριβών. 
Μέσω αυτών των δράσεων αποκτούν ερευνητική ωρι-
μότητα αλλά και έχουν την ευκαιρία, με τον κατάλληλο 
σχεδιασμό και καθοδήγηση, να εκπονούν και την δική 
τους μεταπτυχιακή έρευνα.

Άρθρο 5
Εισαγωγή Μεταπτυχιακών Φοιτητών

Ο αριθμός εισακτέων κατ’ έτος ορίζεται κατά ανώτατο 
όριο σε 30 μεταπτυχιακούς φοιτητές.

Η επιλογή θα γίνεται με βάση την αξιολόγηση του φα-
κέλου των δικαιολογητικών των υποψηφίων και τη συνέ-
ντευξη από την Επιτροπή Αξιολόγησης Υποψηφίων. Με 

εισήγηση της Συντονιστικής Επιτροπής και απόφαση της 
Συνέλευσης ορίζεται κάθε έτος η Επιτροπή Αξιολόγησης 
Υποψηφίων, η οποία αποτελείται από: 3 μέλη ΔΕΠ του 
ιδίου ή συναφούς αντικειμένου.

Για την εισαγωγή μεταπτυχιακών φοιτητών διενεργεί-
ται προκήρυξη (Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 
με εισήγηση της Συντονιστικής Επιτροπής και απόφαση 
της Συνέλευσης του Τμήματος κάθε έτος με καταληκτική 
ημερομηνία υποβολής αιτήσεων και δικαιολογητικών 
το αργότερο εντός Ιουνίου. Η δημοσίευση της προκή-
ρυξης γίνεται από το Πανεπιστήμιο Πατρών με ευθύνη 
του Τμήματος, ενώ το σχετικό κόστος βαρύνει το Π.Μ.Σ. 
Η προκήρυξη αναρτάται στην ιστοσελίδα του Τμήμα-
τος και του Ιδρύματος. Στην προκήρυξη αναφέρονται οι 
προϋποθέσεις εισαγωγής, οι κατηγορίες πτυχιούχων και 
ο αριθμός εισακτέων, ο τρόπος εισαγωγής (αξιολόγηση 
του φακέλου των δικαιολογητικών, συνέντευξη, οι προ-
θεσμίες υποβολής αιτήσεων καθώς και τα δικαιολογητι-
κά που απαιτούνται. Οι αιτήσεις και τα απαιτούμενα δι-
καιολογητικά κατατίθενται στην Γραμματεία του Π.Μ.Σ., 
σε προθεσμία που ορίζεται στην προκήρυξη και μπορεί 
να παραταθεί με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήμα-
τος. Οι υποψήφιοι συνιστάται να ελέγχουν προσεκτικά 
τις οδηγίες που αφορούν κάθε επιμέρους κριτήριο για 
τη μοριοδότηση τους, ώστε ο φάκελος να υποβάλλεται 
πλήρης στις προκαθορισμένες ημερομηνίες. Συμπλη-
ρωματικά, ελλιπή ή ετεροχρονισμένα παραστατικά δεν 
γίνονται δεκτά.

Οι υποψήφιοι υποβάλουν τα παρακάτω δικαιολογη-
τικά: (Παράρτημα 1) 

α) αίτηση συμμετοχής (ηλεκτρονικά ή/και σε έντυπη 
μορφή),

β) αντίγραφο πτυχίου ή βεβαίωση περάτωσης σπου-
δών, 

γ) πιστοποιητικό αναλυτικής βαθμολογίας,
δ) αναλυτικό βιογραφικό σημείωμα (αναφορά αναλυ-

τικά σε σπουδές, διδακτική ή και επαγγελματική εμπει-
ρία, επιστημονική δραστηριότητα κ.λπ.),

ε) αποδεικτικά ερευνητικής ή επαγγελματικής δρα-
στηριότητας, (εάν υπάρχουν),

στ) τουλάχιστον δύο συστατικές επιστολές (Οι επιστο-
λές πρέπει να υπογράφονται από μέλη ΔΕΠ του εκπαι-
δευτικού Ιδρύματος του υποψηφίου ή από μέλη ΔΕΠ 
άλλων εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων που είναι εξοικειωμένα 
με την επιστημονική κατάρτιση του υποψηφίου),

ζ) αντίγραφο μεταπτυχιακού τίτλου (εάν υπάρχει),
η) δημοσιεύσεις σε περιοδικά με κριτές (εάν υπάρ-

χουν), 
θ) φωτοτυπία δύο όψεων της αστυνομικής ταυτότητας,
ι) αντίγραφο πιστοποιητικού γνώσης της αγγλικής 

γλώσσας (επιπέδου (Γ2/C2) η οποία πιστοποιείται με 
αναγνωρισμένο τίτλο γλωσσομάθειας (πχ - Τίτλο σπου-
δών από Εκπαιδευτικό Ίδρυμα αγγλόφωνης χώρας ή 
αγγλόφωνου προγράμματος σπουδών, - Πιστοποιητι-
κό First Certificate in English, - Πιστοποιητικό Toefl με 
βαθμολογία τουλάχιστον 500 μόρια (ή 300 με το νέο 
τρόπο αξιολόγησης), - Πιστοποιητικό IELTS με βαθμό 
6,5 και άνω, - Κρατικό Πιστοποιητικό Γλωσσομάθειας 
(επίπεδο Β2).
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Οι πτυχιούχοι αγγλόφωνων πανεπιστημίων απαλλάσ-
σονται από την υποχρέωση προσκόμισης πιστοποιητι-
κού γλωσσομάθειας. Σε περίπτωση που δεν υπάρχουν 
οι ανωτέρω προϋποθέσεις για την καλή γνώση της αγ-
γλικής γλώσσας, η Σ.Ε. του Π.Μ.Σ., θα αποφασίζει για 
τον τρόπο εξέτασης των υποψηφίων προκειμένω να 
διαπιστώνεται η επάρκεια στην αγγλική γλώσσα (π.χ. 
γραπτές εξετάσεις). Θετικά θα συνυπολογίζεται η γνώση 
και δεύτερης ξένης γλώσσας.

Υπάρχει δυνατότητα μερικής φοίτησης (δυνητικά 
κατόπιν απόφασης αρμοδίου οργάνου), έπειτα από 
αιτιολογημένη αίτηση του φοιτητή και έγκριση από τη 
Συνέλευση ή την Επιτροπή Προγράμματος Σπουδών.

Δικαίωμα υποβολής αίτησης για μερική φοίτηση 
έχουν:

α) οι φοιτητές που αποδεδειγμένα εργάζονται τουλά-
χιστον είκοσι (20) ώρες την εβδομάδα (προσκομίζεται 
βεβαίωση εργοδότη, αντίγραφο σύμβασης εργασίας/
έργου, βεβαίωση υπηρεσιακής κατάστασης, ότι άλλο 
κρίνεται απαραίτητο,

β) οι φοιτητές με αναπηρία και ειδικές εκπαιδευτικές 
ανάγκες,

γ) οι φοιτητές που είναι παράλληλα αθλητές και κατά 
τη διάρκεια των σπουδών τους ανήκουν σε αθλητικά 
σωματεία εγγεγραμμένα στο ηλεκτρονικό Μητρώο 
αθλητικών σωματείων του άρθρου 142 του ν. 4714/2020 
(Α’ 148), που τηρείται στη Γενική Γραμματεία Αθλητισμού 
(Γ.Γ.Α.) υπό τις ακόλουθες προϋποθέσεις:

γα) για όσα έτη καταλαμβάνουν διάκριση 1ης έως 
και 8ης θέσης σε πανελλήνια πρωταθλήματα ατομι-
κών αθλημάτων με συμμετοχή τουλάχιστον δώδεκα 
(12) αθλητών και οκτώ (8) σωματείων ή αγωνίζονται σε 
ομάδες των δύο (2) ανώτερων κατηγοριών σε ομαδικά 
αθλήματα ή συμμετέχουν ως μέλη εθνικών ομάδων σε 
πανευρωπαϊκά πρωταθλήματα, παγκόσμια πρωταθλή-
ματα ή άλλες διεθνείς διοργανώσεις υπό την Ελληνική 
Ολυμπιακή Επιτροπή, ή 

γβ) συμμετέχουν έστω άπαξ, κατά τη διάρκεια της 
φοίτησής τους στο πρόγραμμα σπουδών για το οποίο 
αιτούνται την υπαγωγή τους σε καθεστώς μερικής φοί-
τησης, σε ολυμπιακούς, παραολυμπιακούς αγώνες και 
ολυμπιακούς αγώνες κωφών. Οι φοιτητές της παρούσας 
υποπερίπτωσης δύνανται να εγγράφονται ως φοιτητές 
μερικής φοίτησης, μετά από αίτησή τους που εγκρίνεται 
από την Κοσμητεία της Σχολής.

Για τους φοιτητές που φοιτούν σε καθεστώς μερικής 
φοίτησης κάθε εξάμηνο προσμετράται ως μισό ακα-
δημαϊκό εξάμηνο. Οι φοιτητές αυτοί δεν δύνανται να 
εξετάζονται σε αριθμό μεγαλύτερο από το ήμισυ των 
μαθημάτων του εξαμήνου που προβλέπει το ΠΜΣ. Η δι-
άρκεια της μερικής φοίτησης δεν υπερβαίνει το διπλάσιο 
της διάρκειας της κανονικής φοίτησης.

Οι υποψήφιοι υποβάλλουν την αίτησή τους ηλε-
κτρονικά στο portal: https://matrix.upatras.gr/sap/bc/
webdynpro/sap/zup s_pg_adm#

Για περισσότερες πληροφορίες, μπορούν να απευ-
θύνονται στη Γραμματεία του Τμήματος (physiosecr@
upatras.gr, τηλ. 2610962401, ώρες λειτουργίας γραμμα-
τείας) και στη Γραμματεία του ΠΜΣ (mscherex@upatras.

gr, τηλ. 2610962404, ώρες 15:00-17:00 Δευτέρα, Τρίτη, 
Πέμπτη).

Στο Π.Μ.Σ. γίνονται δεκτοί πτυχιούχοι των Τμημάτων 
Φυσικοθεραπείας (Πανεπιστημίου, ΤΕΙ), Τμημάτων Επι-
στημών Υγείας Πανεπιστημίων της ημεδαπής ή ομοτα-
γών Ιδρυμάτων της αλλοδαπής, σύμφωνα με τις δια-
τάξεις της κείμενης νομοθεσίας καθώς και πτυχιούχοι 
Τμημάτων Τ.Ε.Ι. συναφούς γνωστικού αντικειμένου.

Αίτηση μπορούν να υποβάλουν και τελειόφοιτοι των 
Τμημάτων Φυσικοθεραπείας (Πανεπιστημίου, ΤΕΙ), Τμη-
μάτων Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίων, υπό την προϋ-
πόθεση ότι θα έχουν προσκομίσει Βεβαίωση Περάτωσης 
των Σπουδών τους το αργότερο μέχρι την καταληκτική 
ημερομηνία της υποβολής των αιτήσεων υποψηφιότη-
τας στο Π.Μ.Σ.

Αίτηση δύναται να υποβάλλουν και τελειόφοιτοι αλλο-
δαπών Ιδρυμάτων τα οποία δεν είναι ακόμα ενταγμένα 
στο Εθνικό Μητρώο Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων της 
αλλοδαπής του ΔΟΑΤΑΠ. Στην περίπτωση αυτή, οι αιτού-
ντες υποβάλλουν υπεύθυνη δήλωση περί κατοχής τίτλου 
σπουδών. Σε κάθε περίπτωση, οι επιλεγέντες θα πρέπει 
να προσκομίσουν αποδεικτικά έγγραφα ότι έχουν προβεί 
στις απαιτούμενες ενέργειες ώστε ο τίτλος τους και το 
αντίστοιχο Ίδρυμα πρόκειται να ενταχθούν στο Εθνικό 
Μητρώο Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων της αλλοδαπής 
του ΔΟΑΤΑΠ, μέχρι την ολοκλήρωση της διάρκειας σπου-
δών τους. Σε διαφορετική περίπτωση γίνεται διαγραφή 
του φοιτητή, χωρίς να υπάρχει αξίωση από τον φοιτητή 
επιστροφής των χρημάτων που κατέθεσε (σε αυτή την 
περίπτωση δεν χορηγείται καμία βεβαίωση).

Τα Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα (Α.Ε.Ι.) της ημεδα-
πής και τα δημόσια ερευνητικά κέντρα που εποπτεύο-
νται από τη Γενική Γραμματεία Έρευνας και Καινοτομί-
ας, δεσμεύονται από τα Μητρώα του άρθρου 304 του 
ν. 4957/2022, όπως ισχύει, προκειμένου τα αρμόδια ανά 
περίπτωση όργανά τους να διαπιστώσουν αν ένα ίδρυμα 
της αλλοδαπής ή ένας τύπος τίτλου ιδρύματος της αλ-
λοδαπής είναι αναγνωρισμένα για την αποδοχή αίτησης 
και εγγραφής για εισαγωγή σε μεταπτυχιακό πρόγραμ-
μα σπουδών ή την εκπόνηση διδακτορικής διατριβής. 
Το αρμόδιο όργανο του πανεπιστημίου ή ερευνητικού 
κέντρου, εφόσον ο τίτλος σπουδών συμπεριλαμβάνεται 
στον κατάλογο του άρθρου 307, επιπροσθέτως των λοι-
πών δικαιολογητικών που καθορίζει, οφείλει να ζητήσει 
Βεβαίωση Τόπου Σπουδών, η οποία εκδίδεται και απο-
στέλλεται από τον φορέα πραγματοποίησης των σπου-
δών ή τον φορέα εκπόνησης του ερευνητικού έργου. 
Αν ως τόπος σπουδών ή μέρος αυτών βεβαιώνεται η Ελ-
ληνική Επικράτεια, ο τίτλος σπουδών δεν αναγνωρίζεται, 
εκτός αν το μέρος σπουδών που έγιναν στην ελληνική 
επικράτεια βρίσκεται σε δημόσιο Α.Ε.Ι.

Τα μέλη των κατηγοριών Ε.Ε.Π., καθώς και Ε.ΔΙ.Π. και 
Ε.Τ.Ε.Π. μπορούν μετά από αίτησή τους να εγγραφούν ως 
υπεράριθμοι/ες, και μόνο ένας κατ’ έτος και ανά Π.Μ.Σ., 
εφόσον υπηρετούν στο οικείο Τμήμα και ο τίτλος σπου-
δών και το έργο που επιτελούν στο οικείο Τμήμα είναι 
συναφές με το αντικείμενο του Π.Μ.Σ.

Η επιλογή γίνεται κυρίως με συνεκτίμηση των εξής 
κριτηρίων: το γενικό βαθμό του πτυχίου/διπλώματος, 
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τη βαθμολογία στα προπτυχιακά μαθήματα που είναι 
σχετικά με το γνωστικό αντικείμενο του Π.Μ.Σ., την 
επίδοση σε Πτυχιακή εργασία, όπου αυτή προβλέπεται 
στο προπτυχιακό επίπεδο και την τυχούσα ερευνητική 
ή επαγγελματική εμπειρία του υποψηφίου σε αντίστοιχο 
τομέα ή σε συναφές αντικείμενο.

Α/Α ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ
ΜΟΡΙΑ

ποσοστό επί 
τοις %

1 Βαθμός πτυχίου/διπλώματος X 5 μόρια

2 Επίπεδο γνώσης της Αγγλικής 
γλώσσας 0-5 μόρια

3
Δημοσιεύσεις σε επιστημονικά 

περιοδικά, Ανακοινώσεις σε
επιστημονικά συνέδρια

0-5 μόρια

4 Κατοχή άλλων Μεταπτυχιακών 
Τίτλων Σπουδών 0-5 μόρια

5 Συναφής επαγγελματική 
εμπειρία

0,5 μόρια ανά 
έτος για τα

πρώτα 10 έτη
6 Συστατικές επιστολές 0
7 Γραπτές εξετάσεις 0
8 Συνέντευξη 0-30 μόρια

ΣΥΝΟΛΟ 100 %

Επιλέγονται οι υποψήφιοι που θα συγκεντρώνουν την 
υψηλότερη συνολική βαθμολογία και μέχρι της κάλυψης 
του μέγιστου αριθμού εισακτέων του Προγράμματος.

Η Γραμματεία του Π.Μ.Σ. παραλαμβάνει τις αιτήσεις 
και τα απαραίτητα δικαιολογητικά που υποβάλλουν 
οι υποψήφιοι/ες μεταπτυχιακοί/ες φοιτητές/τριες, τα 
οποία προβλέπονται από την προκήρυξη κάθε φορά 
και συντάσσει πίνακα υποψηφίων μεταπτυχιακών 
φοιτητών, τον οποίο διαβιβάζει στην Ε.Α.Υ. Τα δικαι-
ολογητικά που κατατίθενται από τους υποψήφιους 
πρέπει να έχουν υποβληθεί εμπρόθεσμα, όπως αυτά 
προβλέπονται στη σχετική προκήρυξη. Εκπρόθεσμες 
αιτήσεις δεν γίνονται δεκτές. Η διαδικασία αξιολόγησης 
των υποψηφίων περιλαμβάνει δύο στάδια: Στο πρώτο, 
αξιολογούνται οι αιτήσεις με βάση την πληρότητα και 
την εγκυρότητα των απαιτούμενων δικαιολογητικών 
που υποβλήθηκαν, ο οποίος αποτελεί απαραίτητη προ-
ϋπόθεση πρόκρισης στο επόμενο στάδιο. Κατά το δεύ-
τερο στάδιο της διαδικασίας, οι υποψήφιοι/ες καλού-
νται σε συνέντευξη ενώπιον της Ε.Α.Υ. Στόχος είναι να 
διαπιστωθεί ποιοι/ές υποψήφιοι/ιες είναι ικανοί/ές να 
ανταποκριθούν ουσιαστικά στις απαιτήσεις του Π.Μ.Σ., 
συνεκτιμώντας το κίνητρο και το ενδιαφέρον, αλλά και 
τη συνολικότερη συγκρότηση και επιστημονική τους 
επάρκεια σε σχέση με το αντικείμενο του μεταπτυχια-
κού προγράμματος.

Με την ολοκλήρωση των διαδικασιών αξιολόγησης 
η Επιτροπή Αξιολόγησης Υποψηφίων καταρτίζει πλήρη 
κατάλογο με όλους τους υποψηφίους και ύστερα από 
τον σχετικό έλεγχο απορρίπτει όσους δεν πληρούν τα 
κριτήρια που έχουν καθοριστεί και καλεί σε συνέντευξη 
τους προκρινόμενους υποψηφίους. Με βάση τη συνέ-
ντευξη και την αξιολόγηση φακέλου του υποψηφίου/

υποψηφίας, ιεραρχεί τους υποψηφίους, προβαίνει στην 
τελική επιλογή και καταρτίζει τον τελικό πίνακα των 
επιτυχόντων, ο οποίος επικυρώνεται από τη Συνέλευση 
του Τμήματος. Σε περίπτωση που δυο ή περισσότεροι 
υποψήφιοι συγκεντρώσουν συνολικά τον ίδιο αριθμό 
μορίων, γίνονται δεκτοί όλοι οι ισοβαθμήσαντες, με την 
προϋπόθεση ότι δεν υπερβαίνουν τον μέγιστο αριθμό 
εισακτέων που έχει οριστεί στην πρόσκληση Εκδήλωσης 
Ενδιαφέροντος. Στην περίπτωση που συμπληρωθεί ο 
μέγιστος αριθμός εισακτέων, εισάγεται ο υποψήφιος που 
έχει τον μεγαλύτερο βαθμό πτυχίου.

Η διαδικασία επιλογής των υποψηφίων, η έκδοση των 
αποτελεσμάτων και η εγγραφή των επιτυχόντων πρέπει 
να έχει ολοκληρωθεί το αργότερο μέχρι τις 15 Οκτωβρί-
ου κάθε ακαδημαϊκού έτους.

Άρθρο 6
Εγγραφές - Δηλώσεις Μαθημάτων/
Ασκήσεων - Ειδίκευση

Οι επιτυχόντες υποψήφιοι καλούνται να απαντήσουν 
γραπτά ή ηλεκτρονικά (email) εντός πέντε (5) εργάσι-
μων ημερών εάν αποδέχονται ή όχι την ένταξη τους 
στο Π.Μ.Σ., αποδεχόμενοι τους όρους λειτουργίας του. 
Η μη απάντηση από επιλεγέντα υποψήφιο μέσα στην 
παραπάνω προθεσμία ισοδυναμεί με άρνηση αποδοχής. 
Εφόσον υπάρξουν αρνήσεις, η Γραμματεία ενημερώνει 
τους αμέσως επόμενους στη σειρά αξιολόγησης από το 
σχετικό πίνακα επιτυχόντων. Ένσταση κατά των πινάκων 
επιτυχόντων μπορεί να γίνει μέσα σε πέντε (5) εργάσιμες 
ημέρες από την ημερομηνία ανακοίνωσης των πινάκων. 
Η ένσταση, η οποία πρέπει να είναι συγκεκριμένη, κρίνε-
ται τελεσίδικα από την Συνέλευση του Τμήματος.

Οι επιτυχόντες θα πρέπει να εγγραφούν στη γραμμα-
τεία του Π.Μ.Σ έως 15 Οκτωβρίου σε προθεσμίες που 
ορίζονται από τη Συνέλευση του Τμήματος. Για λόγους 
εξαιρετικής ανάγκης είναι δυνατή η εγγραφή μεταπτυ-
χιακού φοιτητή μετά από τη λήξη της προθεσμίας με 
απόφαση της Συντονιστικής Επιτροπής ύστερα από αι-
τιολογημένη αίτηση του ενδιαφερομένου.

Οι εισακτέοι μεταπτυχιακοί φοιτητές μπορούν να 
ενημερώνονται από την ιστοσελίδα του Τμήματος/την 
Γραμματεία του Τμήματος/την ιστοσελίδα του ΠΜΣ.

Οι Μ.Φ. υποχρεούνται να ανανεώνουν την εγγραφή 
τους ανά εξάμηνο. Παραβίαση της προθεσμίας εγγρα-
φής ισοδυναμεί με απώλεια της δυνατότητας παρακο-
λούθησης του τρέχοντος εξαμήνου.

Φοιτητής, που δεν ανανέωσε την εγγραφή του και δεν 
παρακολούθησε μαθήματα ή δεν διεξήγαγε έρευνα για 
δύο (2) συνεχόμενα εξάμηνα, χάνει αυτοδίκαια την ιδι-
ότητα του μεταπτυχιακού φοιτητή και διαγράφεται από 
τα Μητρώα του Π.Μ.Σ.

Άρθρο 7
Εκπαιδευτική Δομή του ΠΜΣ

Διάρκεια και διάρθρωση Σπουδών - Διδακτικό ημε-
ρολόγιο

Η χρονική διάρκεια φοίτησης στο Π.Μ.Σ. ορίζεται σε 3 
ακαδημαϊκά εξάμηνα, στα οποία περιλαμβάνεται και ο 
χρόνος εκπόνησης της διπλωματικής εργασίας. Η μέγι-
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στη διάρκεια φοίτησης δεν μπορεί να υπερβεί το διπλά-
σιο από την προβλεπόμενη κανονική διάρκεια φοίτησης. 
Ως εκ τούτου η ανώτατη διάρκεια φοίτησης ανέρχεται 
σε έξι (6) ακαδημαϊκά εξάμηνα. Για τους μεταπτυχιακούς 
φοιτητές μερικής φοίτησης η χρονική διάρκεια φοίτησης 
ορίζεται σε ελάχιστο τέσσερα (4) και έξι (6) εξάμηνα η 
μέγιστη.

Ο μεταπτυχιακός φοιτητής μπορεί με αίτησή του να 
ζητήσει αιτιολογημένα αναστολή φοίτησης (στρατιωτι-
κή θητεία, ασθένεια, απουσία στο εξωτερικό, ότι άλλο 
κρίνει το Τμήμα, εφόσον προσκομίσει τα σχετικά δικαι-
ολογητικά. Η απόφαση λαμβάνεται από τη Συνέλευση 
του Τμήματος, ύστερα από εισήγηση της Συντονιστικής 
Επιτροπής. Τα εξάμηνα αναστολής της φοιτητικής ιδιό-
τητας δεν προσμετρώνται στην προβλεπόμενη ανώτατη 
διάρκεια κανονικής φοίτησης και δεν μπορούν να υπερ-
βαίνουν τα δύο (2) συνεχόμενα εξάμηνα. Η αναστολή 
φοίτησης χορηγείται μόνο μία φορά. Οι φοιτητές που 
βρίσκονται σε αναστολή φοίτησης, χάνουν την φοιτητική 
ιδιότητα καθ’ όλο το χρονικό διάστημα της διακοπής 
σπουδών τους.

Σε περίπτωση υπέρβασης αυτού του χρονικού ορίου 
ο μεταπτυχιακός φοιτητής διαγράφεται κατόπιν εισή-
γησης της Συντονιστικής Επιτροπής και απόφασης της 
Συνέλευσης του Τμήματος.

H διδασκαλία, οι εξετάσεις του πρώτου και του δεύτε-
ρου διδακτικού εξαμήνου και οι επαναληπτικές εξετάσεις 
του Σεπτεμβρίου ορίζονται σύμφωνα με το Ακαδημαϊκό 
Ημερολόγιο όπως αυτό εγκρίνεται από τη Σύγκλητο.

Μαθήματα - Πρόγραμμα σπουδών
Οι ελάχιστες ώρες διδακτικού έργου ανά μάθημα ορί-

ζονται σε 39 διδακτικές ώρες και αφορούν στα υποχρε-
ωτικά μαθήματα και συναρτώνται με την ρύθμιση ότι 
κάθε εξάμηνο περιλαμβάνει τουλάχιστον δεκατρείς (13) 
πλήρεις εβδομάδες διδασκαλίας.

Τα μαθήματα του Π.Μ.Σ. ξεκινούν το χειμερινό εξά-
μηνο εκάστου ακαδημαϊκού έτους και ακολουθούν το 
ακαδημαϊκό ημερολόγιο του Πανεπιστημίου Πατρών. 
Σε περίπτωση αδυναμίας έναρξης στο χειμερινό εξά-
μηνο, δύναται να μεταφερθεί στο εαρινό, με απόφαση 
της Συνέλευσης του Τμήματος. Για την απόκτηση ΔΜΣ 

απαιτούνται συνολικά ενενήντα (90) πιστωτικές μονάδες 
(ECTS). Κατά τη διάρκεια των σπουδών, οι μεταπτυχιακοί 
φοιτητές υποχρεούνται σε: α) παρακολούθηση και επιτυ-
χή εξέταση μεταπτυχιακών μαθημάτων, β) παρακολού-
θηση σεμιναρίων γ) σε εκπόνηση μεταπτυχιακής διπλω-
ματικής εργασίας. Για την απονομή του Δ.Μ.Σ. απαιτείται 
η επιτυχής παρακολούθηση οκτώ (8) μαθημάτων και 
η εκπόνηση διπλωματικής εργασίας. Συνολικά τα μα-
θήματα αντιστοιχούν σε τέσσερα (4) Π.Μ. ανά εξάμηνο 
σπουδών και συνολικά σε εξήντα (60) Π.Μ. (ECTS). Οι 
ελάχιστες ώρες διδακτικού έργου είναι 39 ανά εξάμηνο 
για όλα τα υποχρεωτικά μαθήματα. Η διπλωματική ερ-
γασία αντιστοιχεί σε τριάντα (30) πιστωτικές μονάδες. 
Κατά τη διάρκεια του Α εξαμήνου σπουδών οι φοιτητές/
τριες παρακολουθούν τα τέσσερα (4) υποχρεωτικά μα-
θήματα: Μεθοδολογία Έρευνας στις Επιστήμες Υγείας, 
Εφαρμοσμένη Εμβιομηχανική της Θεραπευτικής Άσκη-
σης, Σχεδιασμός Θεραπευτικής Άσκησης, Θεραπευτική 
Άσκηση - Χειροθεραπεία Σπονδυλικής Στήλης. Κατά τη 
διάρκεια του B εξαμήνου σπουδών οι φοιτητές/τριες πα-
ρακολουθούν τα τέσσερα (4) υποχρεωτικά μαθήματα: 
Σχεδιασμός Μεταπτυχιακής έρευνας, Προηγμένη Αθλη-
τική Φυσικοθεραπεία, Θεραπευτικές παρεμβάσεις στη 
Νευροαποκατάσταση και Ειδικά θέματα Άσκησης και 
Αποκατάστασης.

Η διδασκαλία των μαθημάτων γίνεται διά ζώσης και 
εξ αποστάσεως με αντίστοιχο ποσοστό σύμφωνα με 
την παρ. 3 ιδ του άρθρου 80 του ν. 4957/2022. Η εξ 
αποστάσεως εκπαίδευση θα πραγματοποιείται μέσω 
ειδικής ηλεκτρονικής πλατφόρμας εκπαίδευσης του 
Πανεπιστημίου Πατρών. Αν η εκπαιδευτική διαδικασία 
πραγματοποιείται με τη χρήση μεθόδων ασύγχρονης εξ 
αποστάσεως εκπαίδευσης, αυτές δεν μπορούν να υπερ-
βαίνουν το είκοσι πέντε τοις εκατό (25%) των πιστωτικών 
μονάδων του Π.Μ.Σ.

Η γλώσσα διδασκαλίας και συγγραφής της Διπλωμα-
τικής Εργασίας είναι η ελληνική, αλλά παρέχεται η δυ-
νατότητα συγγραφής της Διπλωματικής Εργασίας στην 
αγγλική γλώσσα.

Το αναλυτικό πρόγραμμα μαθημάτων ανά εξάμηνο 
διαμορφώνεται ως εξής:

Α’ ΕΞΑΜΗΝΟ

Κωδικός Τίτλος μαθήματος ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ
ΜΟΝΑΔΕΣ (ECTS)

ΜΤΕ-101 Μεθοδολογία Έρευνας στις
Επιστήμες Υγείας ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 6

ΜΤΕ-102 Εφαρμοσμένη Εμβιομηχανική
της Θεραπευτικής Άσκησης ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 8

ΜΤΕ-103 Σχεδιασμός θεραπευτικής Άσκησης ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 8

ΜΤΕ-104 Θεραπευτική Άσκηση -
Χειροθεραπεία Σπονδυλικής Στήλης ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 8

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 30
Β’ ΕΞΑΜΗΝΟ

ΜΤΕ-201 Σχεδιασμός Μεταπτυχιακής
Έρευνας ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 6

ΜΤΕ-202 Προηγμένη Αθλητική
Φυσικοθεραπεία ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 8
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ΜΤΕ-203 Θεραπευτικές παρεμβάσεις στη
Νευροαποκατάσταση ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 8

ΜΤΕ-204 Ειδικά θέματα Άσκησης και
Αποκατάστασης ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 8

ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 30
Γ’ ΕΞΑΜΗΝΟ

Κωδικός Τίτλος μαθήματος ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ
(ECTS)

ΜΤΕ-301 Μεταπτυχιακή Διπλωματική εργασία ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 30
ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ 90

Στην αρχή κάθε εξαμήνου και πριν την έναρξη των μα-
θημάτων του ΠΜΣ ανακοινώνεται στους μεταπτυχιακούς 
φοιτητές το ακαδημαϊκό ημερολόγιο στο οποίο αναγρά-
φονται οι ημερομηνίες έναρξης και λήξης των εξαμήνων 
και οι περίοδοι εξετάσεων.

Περιγραφή των μαθημάτων:
Τίτλος μαθήματος: Μεθοδολογία Έρευνας στις Επιστή-

μες Υγείας (ΜΤΕ-101)
Σκοπός του μαθήματος είναι η κριτική κατανόηση του 

αντικειμένου της Μεθοδολογίας Έρευνας στις Επιστήμες 
Υγείας. Στο πλαίσιο του μαθήματος, οι μεταπτυχιακοί 
φοιτητές/τριες καλούνται να κατανοήσουν τις βασικές 
αρχές σχεδιασμού μιας έρευνας, και των κανόνων ηθικής 
και δεοντολογίας στη διεξαγωγή της. Παρουσιάζονται 
αναλυτικά τα στάδια σχεδιασμού και εκπόνησης μιας 
έρευνας, ο τρόπος διατύπωσης των ερευνητικών υπο-
θέσεων και ερωτημάτων, οι έννοιες της αξιοπιστίας και 
εγκυρότητας κατά την εφαρμογή τους σε όλα τα στάδια 
μιας έρευνας. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην κατανό-
ηση των μεθοδολογικών σφαλμάτων και των απειλών 
της εσωτερικής και εξωτερικής εγκυρότητας κατά την 
πραγματοποίηση μιας έρευνας, με σκοπό οι φοιτητές 
να μπορούν κριτικά να αναλύσουν τη βιβλιογραφία και 
να σχεδιάσουν μια ερευνητική πρόταση. Παράλληλα, το 
μάθημα στοχεύει στην εξοικείωση του φοιτητή/τριας με 
τις έννοιες της περιγραφικής και επαγωγικής στατιστικής 
και της σύνδεσης της κατάλληλης μεθόδου στατιστικής 
ανάλυσης βάσει της εκάστοτε ερευνητικής υπόθεσης. 
Συγκεκριμένα, παρουσιάζονται πρακτικά παραδείγμα-
τα οργάνωσης και προβολής των αποτελεσμάτων με τη 
βοήθεια στατιστικών πινάκων και διαγραμμάτων και τη 
μορφή μέτρων θέσης και διασποράς, ενώ εφαρμόζονται 
παραμετρικές και μη παραμετρικές δοκιμασίες απλής 
σύγκρισης και συσχέτισης μεταβλητών. Επιπλέον, περι-
γράφονται οι μέθοδοι οργάνωσης και εκτέλεσης μιας συ-
στηματικής ανασκόπησης. Τέλος, αναλύονται οι βασικές 
αρχές αξιολόγησης της ποιότητας μιας δημοσιευμένης 
έρευνας και του τρόπου μετα-ανάλυσης.

Τίτλος μαθήματος: Εφαρμοσμένη Εμβιομηχανική της 
Θεραπευτικής Άσκησης (ΜΤΕ-102)

Σκοπός του μαθήματος είναι η κριτική κατανόηση του 
αντικειμένου της Εφαρμοσμένης Εμβιομηχανικής της 
θεραπευτικής άσκησης Στο πλαίσιο του μαθήματος, οι 
μεταπτυχιακοί φοιτητές/τριες καλούνται να: Α. κατανο-
ούν και κριτικά να αξιολογούν τις ποσοτικές και ποιοτικές 
κινηματικές παραμέτρους διαφορετικών τύπων άσκη-
σης με σκοπό την εφαρμογή αλλά και την αναγκαιότητα 
προσαρμογής των σχημάτων θεραπευτικής άσκησης 

ανάλογα με τις απαιτήσεις των προγραμμάτων πρόληψης 
και αντιμετώπισης τραυματισμών αλλά και διαφόρων 
παθολογικών καταστάσεων, Β. αναλύουν τις εμβιομη-
χανικές αρχές που διέπουν την θεραπευτική άσκηση, με 
σκοπό την αναγνώριση ποσοτικών και ποιοτικών εμβιο-
μηχανικών παραμέτρων για τον σχεδιασμό και την προ-
σαρμογή των σχημάτων της θεραπευτικής άσκησης, Γ. 
γνωρίζουν και να μπορούν να αξιολογούν βάσει κριτικού 
συλλογισμού και επικαιροποιημένης τεκμηρίωσης τις 
εμβιομηχανικές παραμέτρους τις θεραπευτικής άσκησης 
με σκοπό την κατάλληλη χρήση αυτής στο σχεδιασμό 
εξατομικευμένων προγραμμάτων θεραπευτικής άσκη-
σης για πρόληψη αλλά και αντιμετώπιση τραυματισμών 
και άλλων παθολογικών καταστάσεων. Παρουσιάζονται 
αναλυτικά οι διαδικασίες κατανόησης και κλινικής ερμη-
νείας των εμβιομηχανικών παραμέτρων με σκοπό την 
κατάλληλη οργάνωση και σχεδιασμό θεραπευτικών 
προγραμμάτων άσκησης διαφορετικών παθολογικών 
καταστάσεων. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στις σύγχρονες 
και τεκμηριωμένες μεθόδους αξιολόγησης και κλινικής 
ερμηνείας των εμβιομηχανικών δεδομένων ακολουθώ-
ντας την εξέλιξη των νέων εμβιομηχανικών εργαλείων 
κινηματικής και κινητικής ανάλυσης. Παράλληλα, το 
μάθημα στοχεύει στην εξοικείωση του φοιτητή/τριας 
με τα σύγχρονα, έγκυρα και αξιόπιστα εργαλεία εμβιο-
μηχναικής ανάλυσης όπως τρισδιάστατη (3D) ανάλυση 
κίνησης μέσω οπτοηλεκτρονικού συστήματος ανάλυσης 
κίνησης (Vicon Motion System), σύστημα αξιολόγησης 
ισορροπίας (Βiodex Stability System), ισοκινητικό δυνα-
μόμεντρο (Isokinetic Dynamometer Biodex System 4), 
δυναμοπλατροφόρμες (ΑMTI, Bertec), EMG (Noraxon, 
Biometrics) και άλλα εμβιομηχανικά εργαλεία. Συγκε-
κριμένα, παρουσιάζονται αναλυτικά παραδείγματα ολο-
κληρωμένης εμβιομηχανικής ανάλυσης συγκεκριμένων 
δυναμικών δραστηριοτήτων όπως βάδιση, άλματα, στα-
τική αξιολόγηση ισορροπίας κα. Τέλος, περιγράφονται 
και αναλύονται τεκμηριωμένα (evidence-based) κλινικά 
παραδείγματα εμβιομηχανικής αξιολόγησης που έχουν 
χρησιμοποιηθεί στην διεθνή αρθρογραφία με σκοπό την 
εξοικείωση των φοιτητών στην μελέτη και κατανόηση 
της διεθνούς κλινικής εξέλιξης των προγραμμάτων θε-
ραπευτικής άσκησης που τεκμηριώνονται μέσω εμβιο-
μηχανικής ανάλυσης.

Τίτλος μαθήματος: Σχεδιασμός Θεραπευτικής Άσκησης 
(ΜΤΕ-103)

Σκοπός του μαθήματος είναι η κριτική ανάπτυξη της 
θεωρητικής βάσης για τον σχεδιασμό ενός προγράμμα-
τος θεραπευτικής άσκησης και η καλλιέργεια αντίστοι-
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χων δεξιοτήτων. Στο πλαίσιο του μαθήματος, οι μετα-
πτυχιακοί φοιτητές/τριες καλούνται να κατανοήσουν 
αναφορικά με την άσκηση: τις ασκησιογενείς άμεσες 
και όψιμες προσαρμογές διαφόρων τύπων της στα συ-
στήματα του ανθρώπινου σώματος, τους μηχανισμούς 
παραγωγής ενέργειας αναλόγως με τα χαρακτηριστικά 
της, τις επιβαρύνσεις σε επίπεδο οργάνων και ιστών, τον 
ρόλο της στα πλαίσια της πρόληψης, της αποκατάστασης 
και την γενικότερης ευρωστίας, τις ιδιαιτερότητες της 
συνεχούς, διαλειμματικής και κυκλικού τύπου εφαρμο-
γής της, και την προσαρμογή των ανωτέρω στοιχείων σε 
ασθενείς με διάφορες κακώσεις και παθήσεις βάσει των 
αρχών επιβάρυνσης, προοδευτικότητας, εξειδίκευσης, 
εξατομίκευσης και αποπροσαρμογής. Επίσης, αναπτύσ-
σονται οι μηχανισμοί νευρομυϊκού ελέγχου της κίνησης 
και η ασκησιογενής προσέγγιση για την βελτίωσή του.

Παρουσιάζονται αναλυτικά οι διαδικασίες παραγωγής 
αερόβιου και αναερόβιου έργου και η συμμετοχή των 
διαφορετικών τύπων κινητικών μονάδων σε αυτές, οι 
ιδιαιτερότητες των κινητικών αλυσίδων για την βελτίωση 
της σταθερότητας και κινητικότητας και οι διαφορετικές 
μέθοδοι άσκησης προσαρμοσμένες στις ιδιαιτερότητες 
που εδράζονται στο ατομικό ιατρικό ιστορικό. Ιδιαίτε-
ρη έμφαση δίνεται στο σχεδιασμό βάσει της αρχής FITT 
(συχνότητα, ένταση, χρόνος, τύπος άσκησης) και στην 
εκτίμηση της έντασης της άσκησης για ενδυνάμωση ή 
για βελτίωση της αερόβιας ικανότητας. Παράλληλα, το 
μάθημα στοχεύει στην εξοικείωση του φοιτητή/τριας με 
τα πλεονεκτήματα-μειονεκτήματα που συνοδεύουν τη 
χρήση ευρέος φάσματος οργάνων άσκησης για βελτίω-
ση της μυϊκής λειτουργικής ικανότητας, της ισορροπίας 
και της καρδιοαναπνευστικής λειτουργίας.

Τέλος, γίνεται σύνθεση των φυσιολογικών, εμβιομηχα-
νικών και νευρομυϊκών χαρακτηριστικών της άσκησης 
σε μια ολιστική προσέγγιση του σχεδιασμού ενός προ-
γράμματος, προσαρμοσμένου στις φάσεις επούλωσης 
τραυματισμών ή στην πορεία εξέλιξης χρόνιων νόσων.

Τίτλος μαθήματος: Θεραπευτική Άσκηση -Χειροθερα-
πεία Σπονδυλικής Στήλης (ΜΤΕ-104)

Σκοπός του μαθήματος είναι η κριτική κατανόηση 
του αντικειμένου της χειροθεραπείας και θεραπευτικής 
άσκησης στην σπονδυλική στήλη. Στο πλαίσιο του μα-
θήματος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές/τριες καλούνται να 
κατανοήσουν τις σύγχρονες φιλοσοφικές και κλινικές 
προσεγγίσεις που αφορούν την θεραπευτική άσκηση και 
την χειροθεραπεία της σπονδυλικής στήλης, καθώς και 
του επιπέδου επιστημονικής τεκμηρίωσής τους.

Παρουσιάζονται αναλυτικά οι διαδικασίες κλινικού 
συλλογισμού στην προσέγγιση κλινικών περιστατικών 
σπονδυλικής στήλης (ενσωματώνοντας την χειροθε-
ραπεία και θεραπευτική άσκηση) και πώς αυτές πρέπει 
να εφαρμόζονται από τον μεταπτυχιακό φοιτητή/τρια 
προκειμένου να εστιάσει στην ορθότερη κλινική διαχεί-
ριση των περιστατικών αυτών. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται 
στις σύγχρονες κλινικές και πρακτικές εφαρμογές χει-
ροθεραπευτικών τεχνικών αξιολόγησης και θεραπείας 
σε αυχενική, θωρακική, οσφυϊκή μοίρα και ιερολαγόνια 
άρθρωση (π.χ. τεχνικές κινητοποίησης σπονδυλικών 
μονάδων, χειρισμοί τύπου ‘thrust, νευροκινητοποίηση, 
τεχνικές μυϊκής ενέργειας’ κ.τ.λ.), ενώ παρουσιάζονται και 
εφαρμόζονται σε πρακτικό επίπεδο ειδικές θεραπευτικές 
ασκήσεις στην σπονδυλική στήλη και πυελική ζώνη. Ο 

ρόλος της αξιοπιστίας και εγκυρότητας στα κλινικά μέσα 
αξιολόγησης και θεραπείας εκτιμάται. Παράλληλα, το 
μάθημα στοχεύει στην εξοικείωση του φοιτητή/τριας με 
την έννοια του χρόνιου μυοσκελετικού πόνου και πώς 
πρέπει ο θεραπευτής να ενσωματώνει το βιοψυχοκοι-
νωνικό μοντέλο στο πρόγραμμα αποκατάστασής που 
οργανώνει. Συγκεκριμένα, παρουσιάζονται παραδείγμα-
τα κλινικών περιστατικών με ειδικές προσεγγίσεις στον 
χρόνιο πόνο σπονδυλικής στήλης. Τέλος, περιγράφονται 
προγράμματα θεραπευτικής άσκησης και χειροθεραπεί-
ας για ασθενείς με διαφορετικές παθήσεις/συμπτώματα 
στην σπονδυλική στήλη (ισχιαλγία, ριζιτική συμπτωμα-
τολογία κ.α.), εστιάζοντας στην σύγχρονη τεκμηριωμένη 
προσέγγιση (evidence- based approach) που απαιτείται 
από την επιστημονική κοινότητα.

Τίτλος μαθήματος: Σχεδιασμός Μεταπτυχιακής Εργα-
σίας (ΜΤΕ-201)

Σκοπός του μαθήματος είναι η κριτική κατανόηση του 
αντικειμένου του σχεδιασμού και της υλοποίησης μίας 
ολοκληρωμένης ερευνητικής μελέτης. Στο πλαίσιο του 
μαθήματος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές/τριες καλούνται 
α) να κατανοήσουν πώς να αναζητούν και να διατυπώ-
νουν καίρια, κατάλληλα και συγκεκριμένα ερευνητικά 
ερωτήματα προσαρμοσμένα σε κάθε περίπτωση, β) να 
συλλέγουν δεδομένα, γ) να σχεδιάζουν κλινικά πρωτό-
κολλα, δ) να αποφασίζουν για σχετικά ηθικά διλήμματα 
και ε) πώς να εκμαιεύουν την κλινική σημασία των επι-
στημονικών πληροφοριών από την μελέτη. Παρουσιά-
ζονται οι τύποι επιστημονικής έρευνας στις επιστήμες 
υγείας και πραγματοποιείται κριτική ανάλυση επιστη-
μονικών άρθρων και μελετών, με στόχο την παραγωγή 
χρήσιμων και υλοποιήσιμων ερευνητικών ερωτημάτων 
και κλινικών προβληματισμών (με παραδείγματα). Ιδι-
αίτερη έμφαση δίνεται στην απόκτηση δεξιοτήτων για 
την παρουσίαση και υποστήριξη μίας εμπεριστατωμένης 
ερευνητικής πρότασης, η οποία συνοδεύεται από μία 
μικρής εμβέλειας κλινική μελέτη πιλοτικού χαρακτήρα. 
Παράλληλα, το μάθημα στοχεύει στην εξοικείωση του 
φοιτητή/τριας με την συγγραφή μίας επιστημονικής ερ-
γασίας. Συγκεκριμένα, αναλύεται η δομή και περιγράφο-
νται τα βασικά μέρη μίας γραπτής επιστημονικής εργα-
σίας. Τέλος, αναλύονται βασικές αρχές βιοστατιστικής με 
κλινικά παραδείγματα στοχευμένα στην αποκατάσταση.

Τίτλος μαθήματος: Προηγμένη Αθλητική Φυσικοθε-
ραπεία (ΜΤΕ-202)

Σκοπός του μαθήματος είναι η κριτική κατανόηση 
του αντικειμένου της αθλητικής Φυσικοθεραπείας. Στο 
πλαίσιο του μαθήματος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές/τριες 
καλούνται να κατανοήσουν α) τις φορτίσεις που κατα-
νέμονται στο ανθρώπινο σώμα κατά την εκτέλεση των 
αθλητικών δραστηριοτήτων και να ερμηνεύουν τη συμ-
βολή τους στη εξέλιξη και δημιουργία των αθλητικών κα-
κώσεων-παθήσεων, β) τα είδη, τους τύπους και την ιστική 
επούλωση των αθλητικών κακώσεων-παθήσεων, γ) τις 
αξιόπιστες τεχνικές κλινικής αξιολόγησης των αθλητικών 
τραυματισμών μέσω εργαστηριακών και λειτουργικών 
δοκιμασιών και δ) τα τεκμηριωμένα προγράμματα θερα-
πευτικής άσκησης για όλους τους τύπους των αθλητικών 
κακώσεων-παθήσεων (μυϊκών, συνδεσμικών, τενόντιων, 
οστεοχόνδρινων, νευρικών κ.α). Παρουσιάζονται αναλυ-
τικά οι τεκμηριωμένες τεχνικές αποκατάστασης μυϊκών, 
τενόντιων, συνδεσμικών και οστεοχόνδρινων κακώσεων 
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με έμφαση στην εφαρμογή θεραπευτικών ασκήσεων 
(evidence-based techniques). Ιδιαίτερη έμφαση δίνε-
ται στις διαδικασίες αναγνώρισης και αξιολόγησης των 
αιτιολογικών παραγόντων των αθλητικών κακώσεων 
και στην εφαρμογή τεκμηριωμένων (evidence based 
practice) τεχνικών πρόληψης τους μέσω προγραμμάτων 
θεραπευτικής άσκησης. Παράλληλα, το μάθημα στοχεύει 
στην εξοικείωση του φοιτητή/τριας με την έννοια των τε-
χνικών ενίσχυσης της απόδοσης των αθλητών μέσω της 
εμβιομηχανικής διόρθωσης των κινητικών προτύπων 
των διαφόρων αθλημάτων. Συγκεκριμένα, παρουσιά-
ζονται τεχνικές εμβιομηχανικής ανάλυσης της κινητικής 
εκτέλεσης των βασικών κινήσεων διαφόρων αθλημάτων. 
Περιγράφονται όλες οι σύγχρονες και τεκμηριωμένες 
τεχνικές ανάκτησης ή ενίσχυσης των λειτουργικών ιδι-
οτήτων όπως δύναμη, αντοχή, ισχύς, ελαστικότητα και 
νευρομυϊκός έλεγχος. Τέλος, αναλύονται οι τεκμηριωμέ-
νες τεχνικές αποκατάστασης των αθλητικών κακώσεων-
παθήσεων μετά από χειρουργική αποκατάστασή τους.

Τίτλος μαθήματος: Θεραπευτικές Παρεμβάσεις στη 
Νευροαποκατάσταση (ΜΤΕ-203)

Σκοπός του μαθήματος είναι η κριτική κατανόηση του 
αντικειμένου των θεραπευτικών παρεμβάσεων στη νευ-
ροαποκατάσταση. Στο πλαίσιο του μαθήματος, οι με-
ταπτυχιακοί φοιτητές/τριες καλούνται να κατανοήσουν 
τη νευροφυσιολογική βάση της ανθρώπινης κίνησης 
και της κινητικής εκμάθησης, κατανοώντας σε βάθος 
το σύστημα λειτουργίας του σωματοαισθητικού και του 
κινητικού ελέγχου και διακρίνοντας τη φυσιολογική 
από την παθολογική ανθρώπινη κίνηση. Παρουσιάζο-
νται αναλυτικά οι φυσιολογικοί μηχανισμοί ελέγχου της 
ισορροπίας και της βάδισης με σκοπό το σωστό εντο-
πισμό ελλειμμάτων τους στον ασθενή με νευρολογικές 
καθυστερήσεις και διαταραχές. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται 
στα βασικά φυσιολογικά στάδια νευροανάπτυξης του 
παιδιού και στον εντοπισμό τυχόν διαφοροποιήσεων 
σε παιδιά με βλάβες στο νευρικό σύστημα. Παράλληλα, 
το μάθημα στοχεύει στην εξοικείωση του φοιτητή/τρι-
ας με τις σύγχρονες μεθόδους αξιόπιστης και έγκυρης 
αξιολόγησης. Συγκεκριμένα, παρουσιάζονται αξιόπιστα 
και έγκυρα μέσα αξιολόγησης για τον έλεγχο της αισθητι-
κοκινητικής λειτουργίας τόσο στον ενήλικα νευρολογικό 
ασθενή όσο και σε παιδιά με νευροκινητικές καθυστερή-
σεις. Περιγράφονται, και κριτικά αναλύονται θεραπευ-
τικά πρωτόκολλα και μέθοδοι κλινικής διαχείρισης που 
προτείνονται για ασθενείς με νευρολογικές παθήσεις. 
Ταυτόχρονα οι φοιτητές εξοικειώνονται στο σχεδιασμό 
τεκμηριωμένων προγραμμάτων θεραπευτικής άσκησης 
σε αντιστοιχία των ελλειμμάτων του κάθε ασθενή και 
εξειδικευμένων βάσει παθολογίας και συμπτωμάτων, 
βάσει κλινικού συλλογισμού και κριτικής ανάλυσης επι-
στημονικών δεδομένων. Τέλος, αναλύονται οι βασικές 
νευροφυσιολογικές επιδράσεις της άσκησης, δίνοντας 
περεταίρω έμφαση στην διευκόλυνση της νευροπλαστι-
κότητας, και τις αλλαγές που συμβαίνουν στο κεντρικό 
όσο κι το περιφερικό νευρικό σύστημα.

Τίτλος μαθήματος: Ειδικά θέματα άσκησης και αποκα-
τάστασης (ΜΤΕ-204)

Σκοπός του μαθήματος είναι η κριτική κατανόηση 
του αντικειμένου του σχεδιασμού και της εφαρμογής 
προγραμμάτων θεραπευτικής άσκησης σε διαφορετικές 
ειδικές πληθυσμιακές ομάδες. Στο πλαίσιο του μαθήμα-

τος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές/τριες καλούνται να γνω-
ρίζουν τα κλινικά χαρακτηριστικά και προβλήματα της 
κάθε ομάδας ατόμων που χρειάζεται ειδικό πρόγραμμα 
θεραπευτικής άσκησης (π.χ. ατόμων με σακχαρώδη δια-
βήτη, παθήσεις και σύνδρομα γηριατρικά, καρδιοανα-
πνευστικές παθήσεις, άνοια, προβλήματα ψυχιατρικά 
ή συμπεριφοράς, παχυσαρκία, αυτοάνοσα νοσήματα, 
καρκίνο καθώς και γυναικών με εγκυμοσύνη ή γυναικο-
λογικά προβλήματα όπως ακράτεια, μαστεκτομή κ.α.). 
Επίσης να γνωρίζουν τις ιδιαιτερότητες των προβλη-
μάτων και σε ποια από τα προβλήματα των παραπάνω 
ομάδων μπορεί να συμβάλλει ουσιαστικά η θεραπευτική 
άσκηση και αποκατάσταση, και να σχεδιάζουν κλινικά 
πρωτόκολλα ασφαλή και κατάλληλα προσαρμοσμένα 
στις ιδιαιτερότητες των ατόμων ή ασθενών των παρα-
πάνω ομάδων, συμπεριλαμβανομένης της προσήλω-
σης τους στο πρόγραμμα. Να επιλέγουν και να χρησι-
μοποιούν αξιόπιστα διάφορες μεθόδους αξιολόγησης 
των ειδικών χαρακτηριστικών και άλλων προβλημάτων 
των ατόμων αυτών. Παρουσιάζονται αναλυτικά τεκμη-
ριωμένες τεχνικές αξιολόγησης και αποκατάστασης σε 
διαφορετικούς κλινικούς πληθυσμούς με έμφαση στην 
εφαρμογή θεραπευτικών ασκήσεων (evidence -based 
techniques). Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην πρόληψη 
και αντιμετώπιση μέσω προγραμμάτων θεραπευτικής 
άσκησης αλλά και στην συμμόρφωση των ασθενών σε 
αυτά. Παράλληλα, το μάθημα στοχεύει στην εξοικείωση 
του φοιτητή/τριας με τα σύγχρονα, έγκυρα και αξιόπιστα 
εργαλεία για την πρόληψη και την αποκατάσταση. Τέλος, 
περιγράφονται και κριτικά αναλύονται τεκμηριωμένα 
(evidence-based) κλινικά θεραπευτικά πρωτόκολλα 
και μέθοδοι κλινικής διαχείρισης που προτείνονται για 
ασθενείς με διαφορετικές παθήσεις. Τέλος, οι φοιτητές 
εξ και εξοικειώνονται στο σχεδιασμό τεκμηριωμένων 
προγραμμάτων θεραπευτικής άσκησης σε αντιστοιχία 
των ιδιαιτεροτήτων, των ελλειμμάτων του κάθε ασθενή 
και εξειδικευμένων βάσει παθολογίας και συμπτωμάτων, 
βάσει κλινικού συλλογισμού και κριτικής ανάλυσης επι-
στημονικών δεδομένων.

Με πρόταση της Συνέλευσης Τμήματος και έγκριση 
της Συγκλήτου μπορεί να γίνεται τροποποίηση του προ-
γράμματος των μαθημάτων και ανακατανομή μεταξύ 
των εξαμήνων.

Παρακολούθηση μαθημάτων
Το εκπαιδευτικό έργο κάθε ακαδημαϊκού έτους διαρ-

θρώνεται σε δύο (2) εξάμηνα σπουδών, το χειμερινό και 
το εαρινό, έκαστο εκ των οποίων περιλαμβάνει τουλάχι-
στον δεκατρείς (13) εβδομάδες διδασκαλίας. Τα μαθήμα-
τα του χειμερινού εξαμήνου εξετάζονται στη χειμερινή 
εξεταστική και του εαρινού εξαμήνου εξετάζονται στην 
εαρινή εξεταστική. Κατά την επαναληπτικώς εξεταστική 
του Σεπτεμβρίου εξετάζονται τα μαθήματα του χειμερι-
νού και εαρινού εξαμήνου. Η παρακολούθηση των μα-
θημάτων είναι υποχρεωτική. Σε περίπτωση κωλύματος 
διεξαγωγής μαθήματος προβλέπεται η αναπλήρωσή του. 
Η ημερομηνία και η ώρα αναπλήρωσης αναρτώνται στην 
ιστοσελίδα του Π.Μ.Σ.

Η δήλωση των μαθημάτων παρακολούθησης είναι 
υποχρεωτική για κάθε εξάμηνο. Παραβίαση της προθε-
σμίας εγγραφής ισοδυναμεί με απώλεια της δυνατότη-
τας παρακολούθησης του τρέχοντος εξαμήνου. Σε αυτή 
την περίπτωση, για τη συνέχιση της φοίτησης απαιτείται 
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απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος, ύστερα από 
πρόταση της Συντονιστικής Επιτροπής.

Το ανώτατο όριο απουσιών ανά μάθημα ορίζεται στο 
1/6 του συνολικού αριθμού των διαλέξεων. Απουσίες 
σε ποσοστό μεγαλύτερο του 1/6 σε ένα μάθημα έχει 
ως αποτέλεσμα ο φοιτητής να αποτυγχάνει στο συγκε-
κριμένο μάθημα. Σε αυτή την περίπτωση ο φοιτητής 
επαναλαμβάνει την παρακολούθηση του μαθήματος.

Τα μαθήματα - εργαστήρια πραγματοποιούνται στο 
Πανεπιστήμιο Πατρών.

Βαθμολογία - Εξετάσεις - Ορισμός ΕΚ και ΤΕΕ
Η αξιολόγηση των μεταπτυχιακών φοιτητών και η 

επίδοσή τους στα μαθήματα που υποχρεούνται να πα-
ρακολουθήσουν στο πλαίσιο του Π.Μ.Σ. πραγματοποιεί-
ται στο τέλος κάθε εξαμήνου με γραπτές ή προφορικές 
εξετάσεις ή με εκπόνηση εργασιών καθ’ όλη τη διάρκεια 
του εξαμήνου. Ο τρόπος αξιολόγησης ορίζεται από τον 
διδάσκοντα του κάθε μαθήματος. Η επίδοση σε κάθε 
μάθημα αξιολογείται από τον/ους διδάσκοντα/ες και 
βαθμολογείται με την ισχύουσα, για τους προπτυχια-
κούς φοιτητές, κλίμακα βαθμολογίας. Συγκεκριμένα, οι 
βαθμοί που δίδονται, κυμαίνονται από μηδέν (0) μέχρι 
δέκα (10) με διαβαθμίσεις της ακέραιης ή μισής μονάδας. 
Προβιβάσιμοι βαθμοί είναι το 5 και οι μεγαλύτεροί του.

Η βαθμολογία των μαθημάτων κατατίθεται στη Γραμ-
ματεία του Π.Μ.Σ. εντός πέντε (5) ημερών από τη λήξη 
της εξεταστικής περιόδου.

Τα αποτελέσματα της βαθμολόγησης των μαθημά-
των κοινοποιούνται με ευθύνη του/της υπεύθυνου/ης 
συντονιστή/τριας του μαθήματος στους/στις μεταπτυ-
χιακούς φοιτητές/τριες δεκαπέντε (15) ημέρες μετά την 
ημερομηνία εξέτασης ή στην περίπτωση που η αξιολό-
γηση γίνεται βάσει εργασιών, είκοσι (20) ημέρες μετά την 
ημερομηνία παράδοσης των εργασιών. Δεν επιτρέπεται 
η επαναληπτική εξέταση προκειμένου ο/η φοιτητής/τρια 
να βελτιώσει τη βαθμολογία του σε μαθήματα που έχει 
εξεταστεί επιτυχώς.

Για την απόκτηση ΔΜΣ κάθε μεταπτυχιακός φοιτητής 
οφείλει να παρακολουθήσει και να εξεταστεί επιτυχώς 
στο σύνολο των προσφερόμενων μαθημάτων του Π.Μ.Σ. 
και να εκπονήσει μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία, 
συγκεντρώνοντας έτσι 90 ECTS.

Ο μεταπτυχιακός φοιτητής διαγράφεται με απόφαση 
του αρμοδίου, κατά περίπτωση, οργάνου στην περίπτω-
ση που αποτύχει δύο φορές στο ίδιο μάθημα ή σε πε-
ρίπτωση που αποτύχει σε δύο διαφορετικά μαθήματα, 
χωρίς να λαμβάνεται υπόψη η επαναληπτική εξεταστική 
περίοδος.

Για κάθε ΜΦ ορίζεται από τη Συντονιστική Επιτροπή 
ένα μέλος ΔΕΠ ως επιβλέπων καθηγητής (ΕΚ). Η Σ.Ε. και 
ο ΕΚ έχουν την ευθύνη της παρακολούθησης και του 
ελέγχου της πορείας των σπουδών του μεταπτυχιακού 
φοιτητή.

Η έγκριση της διπλωματικής εργασίας μπορεί να λη-
φθεί και με τη σύμφωνη γνώμη μόνο των δύο μελών της 
ΤΕΕ, τα οποία και βαθμολογούν. Σε περίπτωση αποτυ-
χίας στην εξέταση της ΜΔΕ, ο φοιτητής μπορεί να επα-
νεξετασθεί για μια ακόμη φορά, όχι νωρίτερα από τρεις 
(3) μήνες, ούτε αργότερα από δώδεκα (12) μήνες, από 
την προηγούμενη εξέταση και εφόσον δεν ξεπερνάει 
το ανώτατο χρονικό διάστημα φοίτησης. Σε περίπτω-
ση δεύτερης αποτυχίας ο φοιτητής διαγράφεται από 

το Πρόγραμμα μετά από απόφαση της Συνέλευσης του 
Τμήματος.

Για την απονομή του Δ.Μ.Σ., απαιτείται προαγωγικός 
βαθμός σε όλα τα μεταπτυχιακά μαθήματα και στη ΜΔΕ. 
Αν η εν λόγω προϋπόθεση δεν επιτευχθεί μέσα στην 
προβλεπόμενη προθεσμία, ο μεταπτυχιακός φοιτητής 
δικαιούται απλού πιστοποιητικού επιτυχούς παρακολού-
θησης των μαθημάτων, όπου έλαβε προαγωγικό βαθμό 
και αποχωρεί.

Άρθρο 8
Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία

Ο μεταπτυχιακός φοιτητής έχει δικαίωμα υποβολής 
θέματος ΜΔΕ εφόσον έχει ολοκληρώσει με επιτυχία 
τουλάχιστον τα 7/8 των μαθημάτων του προγράμμα-
τος σπουδών.

Στο Γ εξάμηνο του Προγράμματος προβλέπεται η εκ-
πόνηση μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας. Η Συ-
ντονιστική Επιτροπή, ύστερα από αίτηση του υποψηφί-
ου στην οποία αναγράφεται ο προτεινόμενος τίτλος της 
διπλωματικής εργασίας, ο προτεινόμενος επιβλέπων και 
επισυνάπτεται περίληψη της προτεινόμενης εργασίας, 
ορίζει τον επιβλέποντα αυτής και συγκροτεί την τριμελή 
εξεταστική επιτροπή για την έγκριση της εργασίας, ένα 
από τα μέλη της οποίας είναι και ο επιβλέπων.

Τροποποίηση θέματος ή αντικατάσταση μέλους της 
Τ.Ε.Ε. γίνεται κατόπιν πρότασης του/της φοιτητή/φοιτή-
τριας ή του/της επιβλέποντα/πουσας προς το αρμόδιο 
όργανο του Π.Μ.Σ. και εξετάζεται κατά περίπτωση. Αλ-
λαγή υπό την έννοια της μικρής τροποποίησης - συγκε-
κριμενοποίησης του τίτλου της διπλωματικής εργασίας 
χωρίς αλλαγή του γενικού θέματος και του βασικού σχε-
διασμού της μελέτης, δύναται να γίνει μετά την υποβολή 
σχετικής αίτησης του/της μεταπτυχιακού φοιτητή/τριας 
υπογεγραμμένη από τον/την επιβλέποντα/πουσα στην 
Γραμματεία του προγράμματος.

Μέλη ή επιβλέποντες της τριμελούς εξεταστικής επι-
τροπής της Διπλωματικής Εργασίας ορίζονται εξ όλων 
των κατηγοριών διδασκόντων όπως ορίζεται στο άρ-
θρο  83 του ν. 4957/2022. Σε εξαιρετικές περιπτώσεις 
απώλειας, αντικειμενικής αδυναμίας άσκησης καθηκό-
ντων επίβλεψης ή σπουδαίου λόγου (ασθένεια, απουσία 
στο εξωτερικό κ.λ.π.), είναι δυνατή η αντικατάσταση του/
της επιβλέποντα/ουσας ή μέλους της Τριμελούς Εξετα-
στικής Επιτροπής μετά από απόφαση της Συνέλευσης 
του οικείου Τμήματος.

Ο μέγιστος αριθμός επίβλεψης διπλωματικών εργασι-
ών ανά επιβλέποντα ορίζεται σε πέντε (5).

Για να εγκριθεί η εργασία ο φοιτητής οφείλει να την 
υποστηρίξει ενώπιον της τριμελούς εξεταστικής επιτρο-
πής. Μετά το πέρας της υποστήριξης της Διπλωματικής 
Εργασίας από τον μεταπτυχιακό φοιτητή, η τριμελής επι-
τροπή αξιολογεί και βαθμολογεί με άριστα το δέκα (10).

Η εξεταστική επιτροπή μπορεί να ζητήσει: (1) ελάσ-
σονες διορθώσεις, στις οποίες ο/η υποψήφιος/α αντα-
ποκρίνεται εντός χρονικού διαστήματος δεκαπέντε (15) 
ημερών.

Εφόσον αυτό ζητηθεί, η επιτροπή καταθέτει τον τελικό 
βαθμό στη Γραμματεία χωρίς περαιτέρω εξέταση, (2) 
μείζονος σημασίας διορθώσεις.

Στην περίπτωση (2) ορίζεται επανεξέταση του διορ-
θωμένου κειμένου, οπότε εάν ο/η φοιτητής/τρια δεν 
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ανταποκριθεί επιτυχώς διαγράφεται ύστερα από αιτιολο-
γημένη εισήγηση της τριμελούς εξεταστικής επιτροπής 
και απόφαση της ΣΕ. Οι μεταπτυχιακές διπλωματικές 
εργασίες εφόσον εγκριθούν από την εξεταστική επι-
τροπή, αναρτώνται υποχρεωτικά στους αντίστοιχους 
ιστότοπους του Πανεπιστημίου Πατρών.

Για την εκπόνηση και συγγραφή της ΜΔΕ, ισχύουν οι 
όροι συγγραφής και δημοσιοποίησης διπλωματικών ερ-
γασιών του Πανεπιστημίου Πατρών στο Παράρτημα 3 
του παρόντος Κανονισμού.

Συγγραφή διπλωματικής εργασίας
Θέματα που αφορούν στη συγγραφή της Δ.Ε., όπως 

π.χ. γλώσσα, γραμματοσειρά, οδηγίες για την περίληψη, 
το περιεχόμενο, τη διάρθρωση και τον τρόπο παρου-
σίασης της εργασίας, ζητήματα βιβλιογραφίας, κ.λ.π., 
παρατίθενται στο Παράρτημα 2 και 3 του παρόντος κα-
νονισμού.

Μετά την παρουσίαση - υποστήριξη της Μ.Δ.Ε., η Εξε-
ταστική Επιτροπή συντάσσει και υπογράφει πρακτικό 
Δημόσιας Παρουσίασης της Μ.Δ.Ε.

Για την καταχώριση της βαθμολογίας της ΔΕ, το πρα-
κτικό παρουσίασης, υποβάλλεται στη Γραμματεία του 
Τμήματος.

Άρθρο 9
Λοιπές Υποχρεώσεις Μεταπτυχιακών Φοιτητών

Υποχρεώσεις και δικαιώματα μεταπτυχιακών φοιτητών
Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές υποχρεούνται να ανανεώ-

νουν τη εγγραφή τους στην αρχή εκάστου διδακτικού 
εξαμήνου. Η ανανέωση γίνεται με αίτηση που υποβάλλε-
ται στην αρχή κάθε εξαμήνου, μέσα σε προθεσμίες που 
ορίζονται από τη Γραμματεία του Π.Μ.Σ.

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές έχουν τις κάτωθι υποχρε-
ώσεις:

- Να παρακολουθούν ανελλιπώς τα μαθήματα του 
ισχύοντος προγράμματος σπουδών.

- Να υποβάλλουν τις απαιτούμενες εργασίες μέσα στις 
καθορισμένες προθεσμίες.

- Να προσέρχονται στις προβλεπόμενες εξετάσεις.
- Να υποβάλλουν στη Γραμματεία, πριν την αξιολόγη-

ση της διπλωματικής τους εργασίας, υπεύθυνη δήλωση 
ότι η διπλωματική εργασία δεν αποτελεί προϊόν λογο-
κλοπής ούτε στο σύνολο ούτε σε επιμέρους τμήματα 
αυτής.

- Να καταβάλλουν τα προβλεπόμενα τέλη φοίτησης.
- Να σέβονται και να τηρούν τον Κανονισμό Μεταπτυ-

χιακών Σπουδών, τις αποφάσεις των οργάνων του Π.Μ.Σ., 
του Τμήματος και του Πανεπιστημίου Πατρών, καθώς και 
την ακαδημαϊκή δεοντολογία.

-Να διαθέτουν τον ειδικό τεχνολογικό εξοπλισμό που 
απαιτείται για την διαδικασία εξ αποστάσεως εκπαίδευ-
σης και αξιολόγησης όπως ανακοινώνεται την προκήρυ-
ξη που εκδίδεται κατά έτος.

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές έχουν όλα τα δικαιώματα 
και τις παροχές που προβλέπονται για τους φοιτητές 
του Α’ κύκλου σπουδών, πλην του δικαιώματος παροχής 
δωρεάν διδακτικών συγγραμμάτων. Το Ίδρυμα υποχρε-
ούται να εξασφαλίσει στους φοιτητές με αναπηρία ή/
και ειδικές ανάγκες προσβασιμότητα στα προτεινόμενα 
συγγράμματα και τη διδασκαλία.

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές καλούνται να συμμετέχουν 
και να παρακολουθούν σεμινάρια, συζητήσεις, συνέδρια/

ημερίδες με γνωστικό αντικείμενο συναφές με αυτό του 
ΠΜΣ, διαλέξεις ή άλλες επιστημονικές εκδηλώσεις του 
Π.Μ.Σ κ.ά. Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές δύναται να ασκούν 
επικουρικό διδακτικό έργο σε προγράμματα σπουδών 
πρώτου κύκλου με απόφαση αρμοδίου οργάνου του 
ΠΜΣ. Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές εκδίδουν υποχρεωτικά 
ακαδημαϊκή ταυτότητα μέσω της Ηλεκτρονικής Υπηρεσί-
ας Απόκτησης Ακαδημαϊκής Ταυτότητας του Υπουργείου 
Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού.

Η Συνέλευση μετά την εισήγηση της ΣΕ, δύναται να 
αποφασίσει τη διαγραφή μεταπτυχιακών φοιτητών εάν:

- Υπερβούν το ανώτατο όριο απουσιών,
- έχουν αποτύχει στην εξέταση μαθήματος ή μαθημά-

των όπως ορίζεται στον κανονισμό και δεν έχουν ολο-
κληρώσει επιτυχώς το πρόγραμμα,

- υπερβούν τη μέγιστη χρονική διάρκεια φοίτησης στο 
Π.Μ.Σ, όπως ορίζεται στον παρόντα Κανονισμό,

- έχουν παραβιάσει τις κείμενες διατάξεις όσον αφορά 
την αντιμετώπιση πειθαρχικών παραπτωμάτων από τα 
αρμόδια πειθαρχικά Όργανα,

- φοιτητής που δεν ανανέωσε την εγγραφή του ή δεν 
παρακολούθησε μαθήματα για δύο (2) συνεχόμενα εξά-
μηνα χάνει αυτοδίκαια την ιδιότητα του μεταπτυχιακού 
φοιτητή και διαγράφεται από τα Μητρώα του Π.Μ.Σ.,

- αυτοδίκαια κατόπιν σχετικής υποβολής αιτήσεως των 
μεταπτυχιακών φοιτητών,

- δεν καταβάλλουν το προβλεπόμενο τέλος φοίτησης 
(σε κάθε περίπτωση, φοιτητής, ο οποίος δεν έχει ανταπο-
κριθεί στις οικονομικές του υποχρεώσεις, δε δικαιούται 
να λάβει ούτε βεβαίωση ολοκλήρωσης σπουδών, ούτε 
το Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών),

- εάν δεν σέβονται και δεν τηρούν τις αποφάσεις των αρ-
μοδίων οργάνων καθώς και την ακαδημαϊκή δεοντολογία.

1) Εγγεγραμμένοι φοιτητές Προγράμματος Μεταπτυ-
χιακών Σπουδών (Π.Μ.Σ.) δύνανται να φοιτούν δωρεάν 
σε Π.Μ.Σ., αν προβλέπεται η καταβολή τελών φοίτησης, 
εφόσον πληρούν τα οικονομικά ή κοινωνικά κριτήρια 
του άρθρου 86 του ν. 4957/2022. Προϋπόθεση για τη 
χορήγηση του δικαιώματος δωρεάν φοίτησης λόγω οικο-
νομικών ή κοινωνικών κριτηρίων είναι η πλήρωση προ-
ϋποθέσεων αριστείας κατά τον πρώτο κύκλο σπουδών, 
που αντιστοιχεί κατ’ ελάχιστον στην κατοχή βαθμού ίσου 
ή ανώτερου του επτάμιση με άριστα στα δέκα (7,5/10), 
εφόσον η αξιολόγηση στον βασικό τίτλο σπουδών που 
προσκομίζεται για την εισαγωγή στο Π.Μ.Σ. έχει πραγμα-
τοποιηθεί σύμφωνα με τη δεκάβαθμη κλίμακα αξιολόγη-
σης Ανώτατου Εκπαιδευτικού Ιδρύματος (Α.Ε.Ι.) της ημε-
δαπής, άλλως το κριτήριο αυτό εφαρμόζεται αναλογικά 
σύμφωνα με την εκάστοτε κλίμακα αξιολόγησης, εφόσον 
ο προσκομιζόμενος τίτλος σπουδών έχει χορηγηθεί από 
Ίδρυμα της αλλοδαπής.

2) Ο συνολικός αριθμός των φοιτητών που φοιτούν 
δωρεάν δεν δύναται να υπερβαίνει τον αριθμό που 
αντιστοιχεί στο τριάντα τοις εκατό (30%) του συνόλου 
των εγγεγραμμένων φοιτητών ανά ακαδημαϊκό έτος. 
Αν, κατά τον αριθμητικό υπολογισμό του αριθμού των 
δικαιούχων απαλλαγής από τα τέλη φοίτησης προκύπτει 
δεκαδικός αριθμός, γίνεται στρογγυλοποίηση στην πλη-
σιέστερη ακέραιη μονάδα. Αν ο αριθμός των δικαιούχων 
απαλλαγής υπερβαίνει το ποσοστό της παρούσας, οι 
δικαιούχοι επιλέγονται με σειρά φθίνουσας κατάταξης 
έως τη συμπλήρωση του αριθμού.
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3) Η υποβολή των αιτήσεων για τη δωρεάν φοίτηση 
ανά Π.Μ.Σ. πραγματοποιείται μετά την ολοκλήρωση της 
διαδικασίας εισδοχής των φοιτητών στο Π.Μ.Σ και σε 
χρονικό διάστημα που θα ορίσει το ίδιο το Π.Μ.Σ. Η οικο-
νομική κατάσταση των υποψηφίων σε καμία περίπτωση 
δεν αποτελεί λόγο μη επιλογής στο ΠΜΣ.

4) Δικαίωμα δωρεάν φοίτησης έχει ο φοιτητής του 
Π.Μ.Σ. που πληροί την προϋπόθεση της παρ. 1, εφόσον 
ισχύουν τα ακόλουθα κριτήρια:

α) Ο μέσος όρος του αθροίσματος των φορολογητέων 
εισοδημάτων των δύο (2) τελευταίων οικονομικών ετών 
του συνόλου των μελών της οικογένειας του αιτούντος 
την απαλλαγή από τα τέλη φοίτησης, ήτοι του ίδιου του 
αιτούντος, των γονέων του, ανεξαρτήτως αν κάνουν κοι-
νή ή χωριστή φορολογική δήλωση, και των αδελφών του 
έως είκοσι έξι (26) ετών, εφόσον είναι άγαμοι και έχουν 
ίδιο φορολογητέο εισόδημα κατά την έννοια του άρθρου 
7 του ν. 4172/2013 (Α’ 167), δεν υπερβαίνει το εβδομήντα 
τοις εκατό (70%) του εθνικού διάμεσου διαθέσιμου ισο-
δύναμου εισοδήματος, σύμφωνα με τα πλέον πρόσφατα 
δημοσιευμένα στοιχεία της Ελληνικής Στατιστικής Αρχής 
(ΕΛ.ΣΤΑΤ.), αν ο αιτών δεν έχει συμπληρώσει το εικοστό 
έκτο (26ο) έτος της ηλικίας του και είναι άγαμος ή δεν 
έχει συνάψει σύμφωνο συμβίωσης,

β) ο μέσος όρος του ατομικού φορολογητέου εισο-
δήματος των δύο (2) τελευταίων οικονομικών ετών του 
αιτούντος δεν υπερβαίνει το εκατό τοις εκατό (100%) του 
εθνικού διάμεσου διαθέσιμου ισοδύναμου εισοδήματος, 
σύμφωνα με τα πλέον πρόσφατα δημοσιευμένα στοιχεία 
της ΕΛ.ΣΤΑΤ., αν ο αιτών έχει συμπληρώσει το 26ο έτος 
της ηλικίας του,

γ) ο μέσος όρος του αθροίσματος του φορολογητέου 
εισοδήματος των δύο (2) τελευταίων οικονομικών ετών 
του αιτούντος την απαλλαγή από τέλη φοίτησης και του 
ή της συζύγου ή συμβιούντος του, εφόσον είναι έγγα-
μος ή έχει συνάψει σύμφωνο συμβίωσης, ανεξαρτήτως 
αν υποβάλλουν κοινή ή χωριστή φορολογική δήλωση, 
δεν υπερβαίνει το εκατό τοις εκατό (100%) του εθνικού 
διάμεσου διαθέσιμου ισοδύναμου εισοδήματος, σύμ-
φωνα με τα πλέον πρόσφατα δημοσιευμένα στοιχεία 
της ΕΛ.ΣΤΑΤ.

5) Αν ο αιτών την απαλλαγή δεν έχει συμπληρώσει το 
26ο έτος της ηλικίας του και είναι τέκνο τρίτεκνης ή πο-
λύτεκνης οικογένειας ή τέκνο άγαμου γονέα ή ορφανός 
τουλάχιστον από έναν (1) γονέα ή άτομο με αναπηρία 
ή μέλος νοικοκυριού με άτομο με αναπηρία δύναται να 
αιτηθεί την απαλλαγή κατά το ήμισυ (50%) από την υπο-
χρέωση καταβολής τελών φοίτησης, εφόσον ο μέσος 
όρος στην περ. α) της παρ. 4 υπερβαίνει το εβδομήντα 
τοις εκατό (70%) και δεν υπερβαίνει το εκατό τοις εκατό 
(100%) του εθνικού διάμεσου διαθέσιμου ισοδύναμου 
εισοδήματος.

6) Η εξέταση των κριτηρίων περί απαλλαγής από τα 
τέλη φοίτησης πραγματοποιείται από τη Συνέλευση του 
Τμήματος και εκδίδεται αιτιολογημένη απόφαση περί 
αποδοχής ή απόρριψης της αίτησης.

7) Η δυνατότητα απαλλαγής από την υποχρέωση κα-
ταβολής τελών φοίτησης παρέχεται αποκλειστικά για τη 
φοίτηση σε ένα (1) Π.Μ.Σ. που οργανώνεται από Α.Ε.Ι. 
της ημεδαπής.

8) Δεν δικαιούνται απαλλαγής όσοι λαμβάνουν υπο-

τροφία από άλλη πηγή. Στην περίπτωση αυτή υποβάλ-
λεται αίτηση η οποία επέχει θέση Υπεύθυνης Δήλωσης 
και το Τμήμα δύναται να ζητήσει συμπληρωματικά όποιο 
άλλο δικαιολογητικό κρίνει απαραίτητο.

9) Το παρόν δεν εφαρμόζεται σε πολίτες τρίτων χωρών.
Στο τέλος κάθε εξαμήνου πραγματοποιείται αξιολό-

γηση κάθε μαθήματος και κάθε διδάσκοντος από τους 
μεταπτυχιακούς φοιτητές.

Άρθρο 10
Απονομή και Βαθμός ΔΜΣ

Προϋποθέσεις Απονομής ΔΜΣ
Ο μεταπτυχιακός φοιτητής ολοκληρώνει τις σπουδές 

του και λαμβάνει το δίπλωμα μεταπτυχιακών σπουδών, 
όταν εκπληρώσει όλες τις, υπό του Προγράμματος και 
του Εσωτερικού Κανονισμού λειτουργίας για τις Μετα-
πτυχιακές Σπουδές του Πανεπιστημίου Πατρών, προβλε-
πόμενες υποχρεώσεις. Ειδικότερα πρέπει να:

α) Περατώσει επιτυχώς με προαγωγικό βαθμό τα προ-
βλεπόμενα μαθήματα,

β) αξιολογηθεί επιτυχώς κατά την δημόσια παρουσί-
αση της Μ.Δ.Ε., 

γ) εκπληρώσει όλες τις οικονομικές και λοιπές υπο-
χρεώσεις του/της.

Εάν οι εν λόγω προϋποθέσεις δεν επιτευχθούν μέσα 
στην μέγιστη προβλεπόμενη διάρκεια σπουδών, ο/η 
μεταπτυχιακός/κή φοιτητής/τρια διαγράφεται από το 
Π.Μ.Σ. κατόπιν πράξης διαγραφής η οποία εκδίδεται 
μετά από απόφαση της Συνέλευσης και κοινοποιείται 
στον/στην ενδιαφερόμενο/η από τη Γραμματεία του 
Π.Μ.Σ. Σε αυτήν την περίπτωση δικαιούται μόνον απλού 
πιστοποιητικού επιτυχούς παρακολούθησης των μαθη-
μάτων, όπου έλαβε προαγωγικό βαθμό. Η απονομή των 
τίτλων ΔΜΣ εγκρίνεται από τη Συνέλευση του Τμήματος.

Υπολογισμός βαθμού ΔΜΣ
Ο τελικός βαθμός του ΔΜΣ προκύπτει από τον βαθμό 

των μεταπτυχιακών μαθημάτων και τον βαθμό της ΔΕ, 
σύμφωνα με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος, 
ως ακολούθως: Βαθμός ΜΔΕ = (Βαθμός Μαθήματος 1 
x ECTS Μαθήματος 1 + Βαθμός Μαθήματος 2 x ECTS 
Μαθήματος 2 + …+ Βαθμός Εργασίας x ECTS Εργασίας)/
Συνολικός Αριθμός ECTS του ΔΜΣ

Ο βαθμός του Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 
(Δ.Μ.Σ.) προκύπτει από την σταθμισμένη μέση τιμή των 
βαθμών των μαθημάτων του Π.Μ.Σ και της Διπλωμα-
τικής Εργασίας (συντελεστές στάθμισης αποτελούν οι 
πιστωτικές μονάδες των μαθημάτων και της Διπλωμα-
τικής Εργασίας) και υπολογίζεται, με ακρίβεια δεύτερου 
δεκαδικού ψηφίου, με τον ακόλουθο τρόπο:

Ο βαθμός κάθε μαθήματος και της διπλωματικής ερ-
γασίας (όπου προβλέπεται), πολλαπλασιάζεται με τον 
αντίστοιχο βαθμό πιστωτικών μονάδων (ECTS) και το 
άθροισμα των γινομένων διαιρείται με τον αριθμό πιστω-
τικών μονάδων που απαιτούνται για τη λήψη του ΔΜΣ.

Ο βαθμός του ΔΜΣ πιστοποιεί την επιτυχή περάτωση 
των σπουδών του μεταπτυχιακού φοιτητή. Στα απονε-
μόμενα ΔΜΣ αναγράφεται χαρακτηρισμός Καλώς, Λίαν 
Καλώς, Άριστα που αντιστοιχεί σε:

- «Άριστα» από 8,50 έως 10
- «Λίαν Καλώς» από 6,50 έως 8,49
- «Καλώς» από 5 έως 6,49
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Απαραίτητα δικαιολογητικά
Για την απονομή απαιτούνται:
• Ένα αντίγραφο της μεταπτυχιακής διπλωματικής 

εργασίας με τις τελικές διορθώσεις (θερμοκολλημένο) 
όπου θα περιλαμβάνει τα κάτωθι:

1. Ελληνικό εξώφυλλο.
2. Αγγλικό Εξώφυλλο.
3. Περίληψη και λέξεις κλειδιά στην ελληνική γλώσσα.
4. Περίληψη και λέξεις κλειδιά την αγγλική γλώσσα.
5. Τα μέλη της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής στην 

ελληνική και αγγλική γλώσσα - Αποδεικτικό κατάθεσης 
της διπλωματικής εργασίας στην ιστοσελίδα της Κεντρι-
κής Βιβλιοθήκης (www. lis.upatras.gr). Σε περίπτωση που 
ζητείται η ανάρτηση της μεταπτυχιακής διπλωματικής 
εργασίας στο ιδρυματικό αποθετήριο «ΝΗΜΕΡΤΗΣ» μετά 
από 12 μήνες θα πρέπει να συμπληρώνεται αίτηση πα-
ράτασης χρόνου αποκλεισμού από τη δημοσίευση, η 
οποία δίδεται από τη Γραμματεία.

• Υπεύθυνη δήλωση, η οποία δίδεται από τη Γραμματεία.
• Ένα ψηφιακό αρχείο στο οποίο συμπεριλαμβάνονται:
1. Το τελικό κείμενο της διπλωματικής εργασίας σε 

οποιαδήποτε μορφή.
2. Περιλήψεις στην ελληνική και αγγλική γλώσσα.
3. Λέξεις κλειδιά της μεταπτυχιακής διπλωματικής ερ-

γασίας στην ελληνική και αγγλική γλώσσα.
4. Τα μέλη της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής στην 

ελληνική και αγγλική γλώσσα.
Τελετουργικό Απονομής ΔΜΣ
Απονομή πτυχίων - ορκωμοσίες
Φοιτητής που ολοκλήρωσε επιτυχώς τις μεταπτυχιακές 

σπουδές του, ορκίζεται σε δημόσια τελετή ορκωμοσίας, 
ενώπιον του Πρύτανη ή του Αντιπρύτανη ως εκπροσώ-
που του Πρύτανη και του Προέδρου του Τμήματος, που 
γίνεται μετά τη λήξη εκάστης εξεταστικής περιόδου, σε 
ημέρα και ώρα, που ορίζεται από τον Πρύτανη σε συνερ-
γασία με τους Προέδρους των Τμημάτων. Ο όρκος δεν 
αποτελεί συστατικό στοιχείο της επιτυχούς περάτωσης 
των σπουδών, είναι όμως αναγκαία προϋπόθεση για τη 
χορήγηση του μεταπτυχιακού διπλώματος. Για λόγους 
ανωτέρας βίας (π.χ. λόγοι υγείας, διαμονή ή εργασία στο 
εξωτερικό, στρατιωτικές υποχρεώσεις) και με αίτησή του 
προς τη Γραμματεία του Τμήματος του, ο απόφοιτος μπο-
ρεί να ζητήσει τη χορήγηση του τίτλου σπουδών χωρίς 
να συμμετάσχει στην τελετή ορκωμοσίας ή να ζητήσει 
να συμμετάσχει σε επόμενη τελετή ορκωμοσίας. Η εξαί-
ρεση από την υποχρέωση συμμετοχής σε ορκωμοσία 
εγκρίνεται από τον Πρόεδρο του Τμήματος. Πριν από 
την ορκωμοσία ή την απαλλαγή από αυτή, μπορεί να 
δίδεται στους αποφοίτους σχετικό πιστοποιητικό για την 
επιτυχή περάτωση των σπουδών του.

Άρθρο 11 
Λογοκλοπή

Ο/Η μεταπτυχιακός/η φοιτητής/τρια υποχρεούται να 
αναφέρει με τον ενδεδειγμένο τρόπο αν χρησιμοποίησε 
το έργο και τις απόψεις άλλων. Η αντιγραφή θεωρείται 
σοβαρό ακαδημαϊκό παράπτωμα. Λογοκλοπή θεωρείται 
η αντιγραφή εργασίας κάποιου/ας άλλου/ης, καθώς και 
η χρησιμοποίηση εργασίας άλλου/ης - δημοσιευμένης ή 
μη - χωρίς τη δέουσα αναφορά. Η αντιγραφή οποιουδή-
ποτε υλικού τεκμηρίωσης, ακόμη και από μελέτες του/

της ιδίου/ας του/της υποψηφίου/ας, χωρίς σχετική ανα-
φορά, μπορεί να στοιχειοθετήσει απόφαση της Συνέλευ-
σης του Τμήματος για διαγραφή του/της. Στις παραπά-
νω περιπτώσεις, η Συνέλευση του Τμήματος, μπορεί να 
αποφασίσει τη διαγραφή του/της, αφού προηγουμένως 
του/της δοθεί η δυνατότητα να εκθέσει, προφορικώς ή 
γραπτώς, τις απόψεις του/της επί του θέματος.

Οποιοδήποτε παράπτωμα ή παράβαση ακαδημαϊκής 
δεοντολογίας παραπέμπεται για αντιμετώπιση του προ-
βλήματος στη Συνέλευση του Τμήματος. Ως παραβάσεις 
θεωρούνται και τα παραπτώματα της αντιγραφής ή της 
λογοκλοπής και γενικότερα κάθε παράβαση των διατά-
ξεων περί πνευματικής ιδιοκτησίας από μεταπτυχιακό/η 
φοιτητή/τρια κατά τη συγγραφή εργασιών στο πλαίσιο των 
μαθημάτων ή την εκπόνηση της διπλωματικής εργασίας.

Άρθρο 12 
Φοιτητικές παροχές

Οι μεταπτυχιακοί/κές φοιτητές/τριες δύνανται να χρη-
σιμοποιούν την υπάρχουσα υλικοτεχνική υποδομή του 
Πανεπιστημίου, η οποία περιλαμβάνει χώρους διδασκα-
λίας κατάλληλα εξοπλισμένους με σύγχρονα μέσα διδα-
σκαλίας και Η/Υ, τη Βιβλιοθήκη, και τις εγκαταστάσεις 
του Τμήματος.

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές/τριες που δεν έχουν άλλη 
ιατροφαρμακευτική και νοσοκομειακή περίθαλψη, δι-
καιούνται πλήρη ιατροφαρμακευτική και νοσοκομειακή 
περίθαλψη στο Εθνικό Σύστημα Υγείας (Ε.Σ.Υ.) με κάλυ-
ψη των σχετικών δαπανών από τον Εθνικό Οργανισμό 
Παροχής Υπηρεσιών Υγείας (Ε.Ο.Π.Υ.Υ.) κατ’ ανάλογη 
εφαρμογή του άρθρου 33 του ν. 4368/2016 (Α’ 83).

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές/τριες δικαιούνται δωρεάν 
σίτιση και στέγαση με βάση την ατομική και οικογενεια-
κή οικονομική τους κατάσταση και την εντοπιότητά τους, 
καθώς και την έδρα του ΑΕΙ, και τις ειδικές συνθήκες που 
επικρατούν σε αυτό.

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές/τριες λαμβάνουν διευκο-
λύνσεις για τις μετακινήσεις τους σε όλη τη διάρκεια του 
έτους και τα αναγκαία μέσα για την πολιτιστική τους καλ-
λιέργεια και ψυχαγωγία.

Φοιτητικές υποτροφίες και βραβεία
Το Π.Μ.Σ. δύναται να παρέχει έναν αριθμό υποτροφιών 

βάσει ακαδημαϊκών κριτηρίων σε φοιτητές και φοιτήτρι-
ες πλήρους φοίτησης, σύμφωνα με απόφαση της Σ.Τ., 
στην οποία καθορίζεται, το ύψος των υποτροφιών, τα 
δικαιολογητικά, τα κριτήρια αξιολόγησης, η διαδικασία 
χορήγησης υποτροφιών, οι υποχρεώσεις και τα δικαιώ-
ματα των υποτρόφων.

Οι υποτροφίες εγγράφονται στον εγκεκριμένο προ-
ϋπολογισμό του Π.Μ.Σ. Το Π.Μ.Σ. δύναται επίσης σε 
έκτακτες περιπτώσεις να χορηγεί βραβεία σε φοιτητές 
και φοιτήτριες με εξαιρετικές επιδόσεις, σύμφωνα με 
κριτήρια και διαδικασία που θα προβλέπεται με απόφα-
ση της Σ.Τ. (π.χ. στον μεταπτυχιακό φοιτητή, που έχει το 
μεγαλύτερο μέσο όρο στη βαθμολογία του συνόλου των 
μαθημάτων του 1ου εξαμήνου ή προσφορά υπηρεσιών).

Υποτροφία δεν χορηγείται στην περίπτωση που ο 
μεταπτυχιακός φοιτητής λαμβάνει ήδη υποτροφία από 
άλλη πηγή και σε μεταπτυχιακό φοιτητή που έχει εισα-
χθεί στο ΠΜΣ χωρίς την υποχρέωση καταβολής τελών 
φοίτησης.
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Άρθρο 13 
Παράρτημα Διπλώματος

Επιπλέον του τίτλου του Π.Μ.Σ., χορηγείται παράρτη-
μα διπλώματος το οποίο είναι επεξηγηματικό έγγραφο 
και δεν υποκαθιστά τον επίσημο τίτλο σπουδών ή την 
αναλυτική βαθμολογία των μαθημάτων. Το παράρτημα 
διπλώματος επισυνάπτεται στον τίτλο σπουδών και πα-
ρέχει πληροφορίες σχετικά με τη φύση, το επίπεδο, το 
γενικότερο πλαίσιο εκπαίδευσης, το περιεχόμενο και το 
καθεστώς των σπουδών, οι οποίες ολοκληρώθηκαν με 
επιτυχία από το άτομο που αναγράφεται ονομαστικά 
στο πρωτότυπο του τίτλου. Στο παράρτημα δεν γίνονται 
αξιολογικές κρίσεις και δεν υπάρχουν δηλώσεις ισοτιμίας 
ή αντιστοιχίας ή προτάσεις σχετικά με την αναγνώριση 
του τίτλου στο εξωτερικό. Το παράρτημα διπλώματος 
εκδίδεται αυτομάτως και χωρίς καμία οικονομική επι-
βάρυνση στην ελληνική και στην αγγλική γλώσσα, και 
πρέπει να πληροί τις προϋποθέσεις γνησιότητας που 
απαιτούνται για τον χορηγούμενο τίτλο σπουδών. Η 
ημερομηνία έκδοσης του παραρτήματος δεν συμπίπτει 
υποχρεωτικά με την ημερομηνία χορήγησης του τίτλου 
σπουδών, αλλά δεν μπορεί ποτέ να είναι προγενέστερη 
από αυτή.

Άρθρο 14
Διοικητική Υποστήριξη - Υλικοτεχνική Υποδομή

Στο Π.Μ.Σ λειτουργεί Γραμματεία, η οποία ασκεί τα 
καθήκοντα της διοικητικής υποστήριξής του και είναι 
υπεύθυνη για την ομαλή, αποτελεσματική και εύρυθμη 
λειτουργία του. Στην αρμοδιότητά της υπάγονται όλα 
τα θέματα που έχουν σχέση με την διεξαγωγή της αλ-
ληλογραφίας, την τήρηση πρωτοκόλλου και αρχείου, 
την τήρηση πρακτικών των συνεδριάσεων των συλλο-
γικών οργάνων του Π.Μ.Σ, την κατάρτιση και τήρηση 
των Μητρώων

και ατομικών φακέλων των μεταπτυχιακών φοιτητών, 
την παρακολούθηση της φοιτητικής τους κατάστασης 
(καταχώριση βαθμολογίας, κ.λπ.), τη χορήγηση βεβαιώ-
σεων, πιστοποιητικών και άλλων τίτλων σπουδών στους 
μεταπτυχιακούς φοιτητές, τις ορκωμοσίες, τις υποτροφί-
ες, τις φοιτητικές ταυτότητες, κ.λπ. Το Τμήμα παρέχει την 
απαραίτητη υλικοτεχνική υποδομή (αίθουσες διδασκα-
λίας, εργαστήρια, υπολογιστές, κ.λπ.) για την διενέργεια 
των μαθημάτων του Π.Μ.Σ.

Άρθρο 15
Πόροι ΠΜΣ - Οικονομική Διαχείριση

1. Οι πόροι του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών (Π.Μ.Σ.) δύνανται να προέρχονται από: α) 
τέλη φοίτησης, β) δωρεές, χορηγίες και πάσης φύσεως 
οικονομικές ενισχύσεις, γ) κληροδοτήματα, δ) πόρους 
από ερευνητικά έργα ή προγράμματα, ε) ιδίους πόρους 
του Ανώτατου Εκπαιδευτικού Ιδρύματος (Α.Ε.Ι.) και στ) 
τον κρατικό προϋπολογισμό ή το πρόγραμμα δημοσίων 
επενδύσεων.

2. Η καταβολή των τελών φοίτησης, εφόσον προ-
βλέπεται, πραγματοποιείται από τον ίδιο τον φοιτητή 
ή από τρίτο φυσικό ή νομικό πρόσωπο για λογαριασμό 
του φοιτητή, εφόσον αυτό προβλέπεται στην απόφαση 
ίδρυσης του Π.Μ.Σ. και σε κάθε περίπτωση ο φοιτητής 
ενημερώνει σχετικά την Γραμματεία.

3. Η διαχείριση των πόρων των Π.Μ.Σ. του Α.Ε.Ι. πραγ-
ματοποιείται από τον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων 
Έρευνας (Ε.Λ.Κ.Ε.) του Α.Ε.Ι ή από τον Ε.Λ.Κ.Ε. του Α.Ε.Ι. 
που έχει αναλάβει τη διοικητική υποστήριξη του προ-
γράμματος, σε περίπτωση διιδρυματικού ή κοινού Π.Μ.Σ.

4. Οι πόροι των Π.Μ.Σ. κατανέμονται ως εξής:
α) Ποσό που αντιστοιχεί στο τριάντα τοις εκατό (30%) 

των συνολικών εσόδων που προέρχονται από τέλη φοί-
τησης παρακρατείται από τον Ε.Λ.Κ.Ε. Στο ποσό αυτό 
συμπεριλαμβάνεται το ποσοστό παρακράτησης υπέρ 
του Ε.Λ.Κ.Ε. για την οικονομική διαχείριση των Π.Μ.Σ. 
Με απόφαση του Συμβουλίου Διοίκησης που λαμβά-
νεται έως το τέλος Μαρτίου κάθε έτους αποφασίζεται 
αν το υπόλοιπο ποσό μετά από την αφαίρεση της πα-
ρακράτησης υπέρ Ε.Λ.Κ.Ε. μεταφέρεται στον τακτικό 
προϋπολογισμό ή διατίθεται για τη δημιουργία έργων/
προγραμμάτων μέσω του Ε.Λ.Κ.Ε. με σκοπό την κάλυψη 
κατά προτεραιότητα των αναγκών Π.Μ.Σ. που λειτουρ-
γούν χωρίς τέλη φοίτησης και την κάλυψη ερευνητικών, 
εκπαιδευτικών και λειτουργικών αναγκών του Α.Ε.Ι. Στα 
έσοδα του Π.Μ.Σ. των περ. β) έως δ) της παρ. 1 πραγ-
ματοποιείται η παρακράτηση υπέρ Ε.Λ.Κ.Ε. που ισχύει 
για τα έσοδα από αντίστοιχες πηγές χρηματοδότησης,

β) το υπόλοιπο ποσό των συνολικών εσόδων του 
Π.Μ.Σ. διατίθεται για την κάλυψη των λειτουργικών δα-
πανών του Π.Μ.Σ.

Για τη συμμετοχή τους στο Π.Μ.Σ. «Θεραπευτική Άσκη-
ση» οι μεταπτυχιακοί φοιτητές καταβάλλουν τέλη φοίτη-
σης που ανέρχονται στο ποσό των χιλίων (2700 €) ευρώ 
ανά εξάμηνο. Η καταβολή του τέλους γίνεται στις αρχές 
κάθε εξαμήνου (900 €).

Στην περίπτωση οριστικής αποχώρησης ή διαγραφής 
του μεταπτυχιακού φοιτητή από το Π.Μ.Σ. δεν επιστρέ-
φονται τα καταβληθέντα τέλη φοίτησης.

Άρθρο 16 
Αξιολόγηση

Στο τέλος κάθε εξαμήνου πραγματοποιείται αξιολό-
γηση κάθε μαθήματος και κάθε διδάσκοντος από τους 
μεταπτυχιακούς φοιτητές. Η αξιολόγηση γίνεται με τη 
χρήση ειδικού εντύπου/ερωτηματολογίου αξιολόγησης 
που συμπληρώνουν οι μεταπτυχιακοί φοιτητές. Το ερω-
τηματολόγιο καλύπτει την αξιολόγηση του μαθήματος 
και των διδασκόντων. Τα μαθήματα αξιολογούνται ως 
προς το περιεχόμενο, τον τρόπο διδασκαλίας, το εκπαι-
δευτικό υλικό, και το βαθμό συσχέτισής του με τις αρχές 
και τη φιλοσοφία του μεταπτυχιακού προγράμματος. Οι 
διδάσκοντες αξιολογούνται ως προς τις γνώσεις και την 
ικανότητα μετάδοσής τους στους φοιτητές, την προετοι-
μασία τους, τη χρησιμοποίηση σύγχρονης βιβλιογραφί-
ας, την προθυμία τους να απαντούν σε ερωτήσεις, την 
έγκαιρη βαθμολόγηση και επιστροφή εργασιών και γρα-
πτών εξετάσεων και την τήρηση των ωρών διδασκαλίας 
του μαθήματος.

Το Π.Μ.Σ. αξιολογείται στο πλαίσιο της περιοδικής 
αξιολόγησης/πιστοποίησης της ακαδημαϊκής μονάδας 
από την Εθνική Αρχή Ανώτατης Εκπαίδευσης. Στο πλαί-
σιο αυτό αξιολογείται η συνολική αποτίμηση του έργου 
που επιτελέστηκε από το Π.Μ.Σ., ο βαθμός εκπλήρωσης 
των στόχων που είχαν τεθεί κατά την ίδρυσή του, η βι-
ωσιμότητά του, η απορρόφηση των αποφοίτων στην 
αγορά εργασίας, ο βαθμός συμβολής του στην έρευνα, 
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η εσωτερική αξιολόγησή του από τους μεταπτυχιακούς 
φοιτητές, η σκοπιμότητα παράτασης της λειτουργίας 
του, καθώς και λοιπά στοιχεία σχετικά με την ποιότη-
τα του έργου που παράγεται και τη συμβολή του στην 
εθνική στρατηγική για την ανώτατη εκπαίδευση (παρ. 1 
του άρθρου 87 του ν. 4957/2022). Αν ένα Π.Μ.Σ. κατά το 
στάδιο της αξιολόγησής του σύμφωνα με την ανωτέρω 
παράγραφο κριθεί ότι δεν πληροί τις προϋποθέσεις συ-
νέχισης της λειτουργίας του, η λειτουργία του ολοκλη-
ρώνεται με την αποφοίτηση των ήδη εγγεγραμμένων 
φοιτητών σύμφωνα με την απόφαση ίδρυσης και τον 
κανονισμό μεταπτυχιακών και διδακτορικών προγραμ-
μάτων σπουδών.

Άρθρο 17
Ιστοσελίδα του Π.Μ.Σ.

Το Π.Μ.Σ. έχει την ιστοσελίδα του στην ελληνική και 
αγγλική γλώσσα (υποχρεωτικά στα Ξενόγλωσσα Π.Μ.Σ.) 
ή και σε οποιαδήποτε άλλη γλώσσα κρίνει το Τμήμα, ιδι-
αίτερα στις περιπτώσεις Προγραμμάτων σε συνεργασία 
με Πανεπιστήμια του εξωτερικού. Η επίσημη ιστοσελίδα 
του Π.Μ.Σ. ενημερώνεται διαρκώς και περιέχει όλες τις 
πληροφορίες και ανακοινώσεις του Προγράμματος και 
αποτελεί τον επίσημο χώρο ενημέρωσης των φοιτητών 
και φοιτητριών.

Άρθρο 18 
Μεταβατικές διατάξεις

Όσα θέματα δεν ρυθμίζονται από τον παρόντα Κανο-
νισμό και τον εσωτερικό Κανονισμό των Π.Μ.Σ., ρυθμί-
ζονται με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος.

Άρθρο 19 
Παραρτήματα

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 1 
Δικαιολογητικά υποψηφιότητας στο ΠΜΣ (το Τμήμα 

καθορίζει τα δικαιολογητικά των υποψηφίων μεταπτυ-
χιακών φοιτητών).

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 2
Οδηγίες συγγραφής ΜΔΕ (καθορίζονται με απόφαση 

της Συνέλευσης του Τμήματος).
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 3
Όροι συγγραφής και δημοσιοποίησης διπλωματικών 

εργασιών, μεταπτυχιακών εργασιών και διδακτορικών 
διατριβών στο Πανεπιστήμιο Πατρών.

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 4
Ο πρότυπος τίτλος (Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπου-

δών) που απονέμει το ΠΜΣ.

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 1
ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟ ΠΜΣ
α) Αίτηση συμμετοχής (ηλεκτρονικά ή/και σε έντυπη 

μορφή), 
β) αντίγραφο πτυχίου ή βεβαίωση περάτωσης σπουδών,
γ) πιστοποιητικό αναλυτικής βαθμολογίας.
δ) αναλυτικό βιογραφικό σημείωμα (αναφορά αναλυ-

τικά σε σπουδές, διδακτική ή και επαγγελματική εμπει-
ρία, επιστημονική δραστηριότητα),

ε) αποδεικτικά ερευνητικής ή επαγγελματικής δρα-
στηριότητας, (εάν υπάρχουν),

στ) τουλάχιστον δύο συστατικές επιστολές (Οι επιστο-
λές πρέπει να υπογράφονται από μέλη ΔΕΠ του εκπαι-

δευτικού Ιδρύματος του υποψηφίου ή από μέλη ΔΕΠ 
άλλων εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων που είναι εξοικειωμένα 
με την επιστημονική κατάρτιση του υποψηφίου).

ζ) αντίγραφο μεταπτυχιακού τίτλου (εάν υπάρχει),
η) δημοσιεύσεις σε περιοδικά με κριτές (εάν υπάρ-

χουν), 
θ) φωτοτυπία δύο όψεων της αστυνομικής ταυτότητας,
ι) αντίγραφο πιστοποιητικού γνώσης της αγγλικής 

γλώσσας (επιπέδου (Γ2/C2) η οποία πιστοποιείται με 
αναγνωρισμένο τίτλο γλωσσομάθειας (πχ - Τίτλο σπου-
δών από Εκπαιδευτικό Ίδρυμα αγγλόφωνης χώρας ή 
αγγλόφωνου προγράμματος σπουδών, - Πιστοποιητι-
κό First Certificate in English, - Πιστοποιητικό Toefl με 
βαθμολογία τουλάχιστον 500 μόρια (ή 300 με το νέο 
τρόπο αξιολόγησης), - Πιστοποιητικό IELTS με βαθμό 
6,5 και άνω, - Κρατικό Πιστοποιητικό Γλωσσομάθειας 
(επίπεδο Β2).

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 2
ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ ΜΔΕ¨:
https://physio.upatras.gr/metaptyxiaka/mscpr/master/
Η ΜΔΕ τυπώνεται σε χαρτί Α4, σε διπλή όψη (μπρος-

πίσω) και οι σελίδες θερμοκολλούνται. Για την διαμόρ-
φωση του κειμένου της εργασίας, προτείνεται να ακο-
λουθούνται τα ακόλουθα: Χρώμα εξωφύλλου: λευκό. 
Σελίδα: Α4 (210x297 mm). Περιθώρια: 2,5 εκ. (πάνω), 
2,5 εκ. (κάτω), 3 εκ. (αριστερά), 3 εκ. (δεξιά). Διάστιχο 
(διάστημα γραμμών): 1,5 (line spacing). Αρίθμηση σελί-
δων: υποσέλιδο, με λατινική αρίθμηση στις εισαγωγικές 
σελίδες (i, ii, iii, …), με αραβικούς χαρακτήρες στο κύριο 
σώμα του κειμένου (1, 2, 3). Επισημαίνεται ότι για την 
διευκόλυνση των μεταπτυχιακών φοιτητών συνιστάται 
η εργασία να αποτελείται από δύο αρχεία.

* Το πρώτο αρχείο περιλαμβάνει τα εξώφυλλα (στην 
ελληνική και αγγλική), την αφιέρωση, τον πρόλογο, τις 
περιλήψεις (στην ελληνική και αγγλική), πίνακα συντμή-
σεων όρων και τέλος τα περιεχόμενα. Οι σελίδες αυτού 
του αρχείου αριθμούνται με λατινικούς αριθμούς (i, ii, 
iii, …).

Υπόδειγμα του αρχείου διατίθεται μέσω της ιστοσελί-
δας του Τμήματος.

* Το δεύτερο αρχείο αρχίζει από την Εισαγωγή της 
ΜΔΕ/ΔΔ και περιλαμβάνει όλο το υπόλοιπο μέρος της. 
Οι σελίδες αυτού του αρχείου αριθμούνται με αραβικούς 
χαρακτήρες (1, 2, 3, …).

Στοίχιση κειμένου: πλήρης.
Γραμματοσειρά: Times New Roman (προαιρετικά), 

αλλά υποχρεωτικά στο εξώφυλλο για λόγους ομοιομορ-
φίας. Μέγεθος γραμματοσειράς: 12 pt.

Πίνακες, Σχήματα, Εικόνες και Διαγράμματα Οι πίνακες, 
τα σχήματα, οι εικόνες και τα διαγράμματα συνιστάται να 
υπάρχουν μέσα στο κείμενο και να διαχωρίζονται από το

υπόλοιπο κείμενο με κενό 1,5 διάστημα (line spacing). 
Όλοι οι Πίνακες, τα Σχήματα κ.λπ. συνοδεύονται από 
επεξηγηματική λεζάντα που κάνει κατανοητό το περιε-
χόμενό τους, χωρίς να πρέπει κάποιος να ανατρέξει στο 
κείμενο για να καταλάβει τι παρουσιάζουν.

Η επεξηγηματική λεζάντα προηγείται του πίνακα, ενώ 
η λεζάντα των σχημάτων, εικόνων κ.λπ. ακολουθεί, δηλ. 
βρίσκεται μετά από αυτά.
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Συνηθίζεται η γραμματοσειρά της λεζάντας να είναι 
ίδια με την γραμματοσειρά του κειμένου αλλά μία μο-
νάδα μικρότερη.

Προτείνεται τo διάστημα μεταξύ των γραμμών στη 
λεζάντα να είναι μονό (single) και η απόσταση μεταξύ 
της λεζάντας και του πίνακα ή του σχήματος να είναι 
12pt (space 12 pt).

Το εκάστοτε πρόθεμα της επεξηγηματικής λεζάντας 
(δηλ. η λέξη Πίνακας, Σχήμα, Εικόνα κ.λπ.) και ο αριθμός 
που προκύπτει από την αρίθμηση τους γράφονται με 
πεζά, έντονα (bold) γράμματα. Ο Πίνακας σχεδιάζεται 
ώστε να έχει απαραίτητα τρεις (3) οριζόντιες γραμμές, 
δηλ. μία άνω και μία κάτω από τις επικεφαλίδες των στη-
λών, που ορίζουν τη γραμμή των επικεφαλίδων (heading 
row) και μια τρίτη, στην τελευταία οριζόντια γραμμή του 
πίνακα. Γενικά, αν δεν υπάρχει σοβαρός λόγος, πρέπει 
να αποφεύγεται η αλόγιστη. 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 3
ΟΡΟΙ ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΟΠΟΙΗΣΗΣ ΔΙΠΛΩΜΑ-

ΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ, ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΚΑΙ ΔΙ-
ΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ

Κάθε τόμος με το κείμενο της εργασίας φέρει ευδιάκρι-
τα στο πίσω μέρος της σελίδας τίτλου του τα ακόλουθα:

Πανεπιστήμιο Πατρών, [Τμήμα Φυσικοθεραπείας] 
[Όνομα Συγγραφέα]

© [έτος] - Με την επιφύλαξη παντός δικαιώματος
1. Ο/Η Προπτυχιακός Φοιτητής (ΠΦ), Μεταπτυχιακός 

Φοιτητής (ΜΦ) ή Υποψήφιος Διδάκτορας (ΥΔ) -μέσα από 
τη σχετική φόρμα κατάθεσης της εργασίας στο Ιδρυμα-
τικό Αποθετήριο Νημερτής- εκχωρεί στο Πανεπιστήμιο 
Πατρών και στη Βιβλιοθήκη και Κέντρο Πληροφόρησης 
το μη αποκλειστικό δικαίωμα διάθεσής της μέσα από 
το διαδίκτυο για σκοπούς συστηματικής και πλήρους 
συλλογής της ερευνητικής παραγωγής του Πανεπιστη-
μίου Πατρών, καταγραφής, διαφάνειας και προαγωγής 
της έρευνας.

2. Κάθε ΠΦ, ΜΦ ή ΥΔ που εκπονεί τη διπλωματική, με-
ταπτυχιακή εργασία του ή τη διδακτορική διατριβή του 
σε Τμήμα του Πανεπιστημίου Πατρών, θεωρείται ότι έχει 
λάβει γνώση και αποδέχεται τα ακόλουθα:

- Το σύνολο της εργασίας αποτελεί πρωτότυπο έργο, 
παραχθέν από τον/ην ίδιο/α, και δεν παραβιάζει δικαι-
ώματα τρίτων καθ’ οιονδήποτε τρόπο.

- Εάν η εργασία περιέχει υλικό, το οποίο δεν έχει πα-
ραχθεί από τον/ην ίδιο/α, αυτό πρέπει να είναι ευδιά-
κριτο και να αναφέρεται ρητώς εντός του κειμένου της 
εργασίας ως προϊόν εργασίας τρίτου, σημειώνοντας με 
παρομοίως σαφή τρόπο τα στοιχεία ταυτοποίησής του, 
ενώ παράλληλα βεβαιώνει πως στην περίπτωση χρή-
σης αυτούσιων γραφικών αναπαραστάσεων, εικόνων, 
γραφημάτων κ.λπ., έχει λάβει τη χωρίς περιορισμούς 
άδεια του κατόχου των πνευματικών δικαιωμάτων για 
την συμπερίληψη και επακόλουθη δημοσίευση του υλι-
κού αυτού.

- O/Η ΠΦ, ΜΦ ή ΥΔ φέρει αποκλειστικά την ευθύνη της 
δίκαιης χρήσης του υλικού που χρησιμοποίησε και τίθε-
ται αποκλειστικός υπεύθυνος των πιθανών συνεπειών 

της χρήσης αυτής. Αναγνωρίζει δε ότι το Πανεπιστήμιο 
Πατρών δεν φέρει, ούτε αναλαμβάνει οιαδήποτε ευθύνη 
που τυχόν προκύψει από πλημμελή εκκαθάριση πνευ-
ματικών δικαιωμάτων.

- Η σύνταξη, κατάθεση και διάθεση της εργασίας δεν 
κωλύεται από οποιαδήποτε παραχώρηση των πνευμα-
τικών δικαιωμάτων του συγγραφέα σε τρίτους, π.χ. σε 
εκδότες μονογραφιών ή επιστημονικών περιοδικών, 
σε οποιοδήποτε διάστημα, πριν ή μετά τη δημοσίευση 
της εργασίας, και πως ο συγγραφέας αναγνωρίζει ότι το 
Πανεπιστήμιο Πατρών δεν απεμπολεί τα δικαιώματα δι-
άθεσης του περιεχομένου της διπλωματικής ή μεταπτυ-
χιακής εργασίας ή της διδακτορικής διατριβής σύμφωνα 
με τα μέσα που το ίδιο επιλέγει.

- Για τους παραπάνω λόγους κατά την υποβολή της 
διπλωματικής ή μεταπτυχιακής εργασίας ή της διδακτο-
ρικής διατριβής ο/η ΠΦ/ΜΦ/ΥΔ υποβάλλει υπεύθυνη 
δήλωση στην οποία δηλώνει ότι έχει λάβει γνώση και 
γνωρίζει τις συνέπειες του νόμου και των οριζομένων 
στους Κανονισμούς Σπουδών του ΠΜΣ και του Τμή-
ματος και στον Εσωτερικό Κανονισμό Λειτουργίας του 
Πανεπιστημίου Πατρών, καθώς και ότι η εργασία που 
καταθέτει με θέμα «……..» έχει εκπονηθεί με δική του 
ευθύνη τηρουμένων των προϋποθέσεων που ορίζονται 
στις ισχύουσες διατάξεις και στον παρόντα Κανονισμό 
για τα πνευματικά δικαιώματα.

3. Οι εργασίες δημοσιεύονται στο Ιδρυματικό Αποθε-
τήριο το αργότερο εντός δώδεκα (12) μηνών. Η Συντο-
νιστική Επιτροπή ενός ΜΠΣ ή η τριμελής Συμβουλευτική 
Επιτροπή μπορεί να ζητήσει, μετά από επαρκώς τεκμη-
ριωμένη αίτηση του Επιβλέποντος καθηγητή και του/της 
ΠΦ/ΜΦ/ΥΔ, την προσωρινή εξαίρεση της δημοσιοποίη-
σης της εργασίας/διατριβής στο Ιδρυματικό Αποθετήριο, 
για σοβαρούς λόγους που σχετίζονται με την περαιτέρω 
πρόοδο και εξέλιξη της ερευνητικής δραστηριότητας, 
εάν θίγονται συμφέροντα του ιδίου ή άλλων φυσικών 
προσώπων, φορέων, εταιρειών κ.λπ.

Η περίοδος εξαίρεσης δεν μπορεί να υπερβαίνει τους 
τριανταέξι μήνες (36) μήνες, εφόσον δεν συντρέχουν 
άλλα νομικά κωλύματα. Επισημαίνεται ότι η κατάθεση 
της εργασίας γίνεται μετά την επιτυχή παρουσίασή της, 
σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στις εκάστοτε ισχύουσες 
διατάξεις, και πριν την απονομή του τίτλου σπουδών, 
αλλά η διάθεσή της ρυθμίζεται από τη Βιβλιοθήκη ανά-
λογα με το σχετικό αίτημα.

ΚΑΤΑΘΕΣΗ ΚΕΙΜΕΝΟΥ ΓΙΑ ΤΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΚΑΙ ΤΗ 
ΝΗΜΕΡΤΗ

Η κατάθεση της εργασίας στις δομές της Βιβλιοθή-
κης και Κέντρου Πληροφόρησης (ΒΚΠ), σύμφωνα με 
τον Εσωτερικό Κανονισμό της Βιβλιοθήκης και Κέντρου 
Πληροφόρησης (Συνεδρίαση Συγκλήτου 382/20.04.05, 
αναθεώρηση 59/04.06.15), είναι υποχρεωτική για τους 
Μεταπτυχιακούς φοιτητές ή Υποψήφιους Διδάκτορες 
του Πανεπιστημίου Πατρών σε ηλεκτρονική μορφή, ενώ 
για τους Υποψήφιους Διδάκτορες και σε έντυπη. Με την 
κατάθεση της εργασίας η ΒΚΠ χορηγεί τις απαραίτητες 
βεβαιώσεις για τις Γραμματείες των Τμημάτων τους.
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 4 
 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΥ ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΣ 
 

«ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ» (THERAPEUTIC EXERCISE)  
 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ 

ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΩΝ: ... 
 

 
            ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

ΔΙΠΛΩΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

                                                                                         ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 
 

Ο/Η/ΤΟ .............................................. ΤΟΥ .................. 

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ............................................. 

ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ........................................ 

ΕΞ .................................................... ΟΡΜΩΜΕΝΟΣ/Η/O 

ΣΠΟΥΔΑΣΕ 

     ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ  

ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ 

ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΠΙΤΥΧΗ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΤΩΝ ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΩΝ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΩΝ 

ΤΟΥ/ΤΗΣ ΑΠΟΝΕΜΕΤΑΙ Ο ΒΑΘΜΟΣ 

……………………………………………… 

ΕΓΚΡΙΘΗΚΕ ΣΤΟΥΣ ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΟΥΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ  

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

ΤΗΝ/ΣΤΙΣ  ......................................... 

Η ΑΠΟΝΟΜΗ ΕΠΙΚΥΡΩΘΗΚΕ ΤΗΝ/ΣΤΙΣ ...................................... 
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Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως.

  Πάτρα, 16 Φεβρουαρίου 2024

Ο Πρύτανης 

ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΠΟΥΡΑΣ   

Καποδιστρίου 34, Τ.Κ. 104 32, Αθήνα 
Τηλ. Κέντρο 210 5279000
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