
 ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ

Αριθμ. 34795/25/ΓΠ 

Τροποποίηση του Ξενόγλωσσου Προγράμμα-
τος Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο «Δημό-
σια Υγεία με έμφαση στις Θαλάσσιες Μεταφο-
ρές» και μετονομασία του σε «Δημόσια Υγεία 
και Επιδημιολογία» - «MSc in Public Health and 
Epidemiology» του Τμήματος Ιατρικής της Σχολής 
Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.

Η ΣΎΓΚΛΗΤΟΣ 
ΤΟΎ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΎ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

Έχοντας υπόψη:
1. Τα άρθρα 80 έως και 88, και 455 του ν. 4957/2022 

«Νέοι Ορίζοντες στα Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: 
Ενίσχυση της ποιότητας, της λειτουργικότητας και της 
σύνδεσης των Α.Ε.Ι. με την κοινωνία και λοιπές διατά-
ξεις» (Α’ 141).

2. Την υπό στοιχεία 108990/Ζ1/8-9-2022 υπουργική 
απόφαση με τίτλο «Ρύθμιση των θεμάτων σχετικά με 
τη διαδικασία δωρεάν φοίτησης σε Προγράμματα Με-
ταπτυχιακών Σπουδών με τέλη φοίτησης.

3. Την υπό στοιχεία 135557/Ζ1/1-11-2022 εγκύκλιο του 
Ύπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων «Εφαρμογή 
των διατάξεων του ν. 4957/2022 “Νέοι Ορίζοντες στα 
Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: Ενίσχυση της ποιότη-
τας, της λειτουργικότητας και της σύνδεσης των Α.Ε.Ι. με 
την κοινωνία και λοιπές διατάξεις“ για την οργάνωση και 
λειτουργία προγραμμάτων μεταπτυχιακών σπουδών και 
λοιπά θέματα». 

4. Τον ν. 3374/2005 «Διασφάλιση της ποιότητας στην 
ανώτατη εκπαίδευση. Σύστημα μεταφοράς και συσσώ-
ρευσης πιστωτικών μονάδων. Παράρτημα διπλώματος» 
(Α’ 189).

5. Την υπό στοιχεία Φ589656/Β3/13-8-2007 υπουργι-
κή απόφαση«Εφαρμογή Συστήματος Μεταφοράς και  
Συσσώρευσης πιστωτικών μονάδων» (Β΄ 1466).

6. Τον ν. 4589/2019 «Συνέργειες Εθνικού και Καποδι-
στριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Γεωπονικού Πανεπι-
στημίου Αθηνών, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με τα Τ.Ε.Ι 
Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας, Παλλημνιακό Ταμείο 
και άλλες διατάξεις».

7. Την υπό στοιχεία 8755/22/ΓΠ/3-05-2022 απόφαση 
της Συγκλήτου, με την οποία ιδρύθηκε το Ξ.Π.Μ.Σ. «Δη-

μόσια Ύγεία με έμφαση στις Θαλάσσιες Μεταφορές» του 
Τμήματος Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Ύγείας του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.

8. Την υπό στοιχεία 9599/22/ΓΠ/12-05-2022 (Β’ 2512) 
απόφαση της Συγκλήτου με την οποία εγκρίθηκε ο Κα-
νονισμός Λειτουργίας του Ξενόγλωσσου Προγράμματος 
Μεταπτυχιακών Σπουδών (Ξ.Π.Μ.Σ.) «Δημόσια Ύγεία με 
έμφαση στις Θαλάσσιες Μεταφορές» του Τμήματος Ια-
τρικής της Σχολής Επιστημών Ύγείας του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας.

9. Το απόσπασμα πρακτικού της Συνέλευσης του 
Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στην 
υπ’ αρ. 6/20-12-2023 συνεδρίασή της. 

10. Το απόσπασμα πρακτικού της υπ’  αρ. 36/ 
17-01-2024 συνεδρίασης της Κοσμητείας της Σχολής 
Επιστημών Ύγείας με το οποίο δηλώνεται η σύμφωνη 
γνώμη της ως προς την τροποποίηση του Ξενόγλωσσου 
Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών. 

11. Τη θετική γνώμη της Επιτροπής Μεταπτυχιακών 
Σπουδών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στην υπ’ αρ. 40/ 
18-01-2024 συνεδρίασή της. 

12. Το απόσπασμα πρακτικού της Συγκλήτου του Πα-
νεπιστημίου Θεσσαλίας στην υπ’ αρ. 301/29-01-2024 
συνεδρίασή της.

13. Την υπό στοιχεία QA_580/11-03-2025 απόφαση 
πιστοποίησης του Ξενόγλωσσου Προγράμματος Μετα-
πτυχιακών Σπουδών «Δημόσια Ύγεία» από την ΕΘΑΑΕ.

14. Το απόσπασμα πρακτικού της Συγκλήτου του Πα-
νεπιστημίου Θεσσαλίας στην υπ’ αρ. 326/27-06-2025 συ-
νεδρίασή της, σχετικά με την τροποποίηση του τίτλου 
του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Δημόσια 
Ύγεία» σε «Δημόσια Ύγεία και Επιδημιολογία».

15. Το υπό στοιχεία QA_2292/21-10-2025 έγγραφο 
της ΕΘΑΑΕ, σύμφωνα με το οποίο του Συμβούλιο Αξι-
ολόγησης και Πιστοποίησης της ΕΘΑΑΕ αποφάσισε την 
τροποποίηση του τίτλου του Προγράμματος Μεταπτυ-
χιακών Σπουδών «Δημόσια Ύγεία» σε «Δημόσια Ύγεία 
και Επιδημιολογία». 

16. Το απόσπασμα πρακτικού της Συγκλήτου του Πα-
νεπιστημίου Θεσσαλίας στην υπ’ αρ. 332/31-10-2025 
συνεδρίασή της. 

17. Το γεγονός ότι οι διατάξεις της παρούσας απόφα-
σης δεν αφορούν σε διοικητική διαδικασία για την οποία 
υπάρχει υποχρέωση καταχώρισης στο ΕΜΔΔ - ΜΙΤΟΣ.

18. Το γεγονός ότι δεν προκαλείται δαπάνη σε βάρος 
του κρατικού προϋπολογισμού, αποφασίζουμε:

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ
ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ

ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ

E
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Α. Την τροποποίηση του Ξενόγλωσσου Προγράμματος 
Μεταπτυχιακών Σπουδών «Δημόσια Ύγεία με έμφαση 
στις Θαλάσσιες Μεταφορές» του Τμήματος Ιατρικής της 
Σχολής Επιστημών Ύγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
και τη μετονομασία του σε «Δημόσια Ύγεία και Επιδημιο-
λογία - MSc in Public Health and Epidemiology», ως εξής:

Άρθρο 1 
Γενικές Διατάξεις

Το Τμήμα Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
λειτουργεί Ξενόγλωσσο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών με τίτλο «Δημόσια Ύγεία και Επιδημιολογία» - 
«MSc in Public Health and Epidemiology», σύμφωνα με 
τις διατάξεις της απόφασης αυτής και τις διατάξεις του 
ν. 4957/2022 και της υπό στοιχεία 135557/Ζ1/1-11-2022 
εγκυκλίου του ΎΠΑΙΘ.

Άρθρο 2 
Αντικείμενο - Σκοπός

Το Ξ.Π.Μ.Σ. έχει σκοπό να παρέχει την υψηλού επιπέ-
δου εκπαίδευση ερευνητών και επαγγελματιών για την 
προστασία της δημόσιας υγείας, οι οποίες θεμελιώνονται 
στις επιστημονικές βάσεις της επιδημιολογίας, της βιο-
στατιστικής, της υγιεινής, της αγωγής υγείας, της περι-
βαλλοντικής υγείας και της διαχείρισης των ανθρώπινων 
πόρων που επηρεάζονται/επηρεάζουν τα παραπάνω. 
Η εκπαίδευση στην ειδίκευση 1 στο Ξ.Π.Μ.Σ. εστιάζει 
στην αξιοποίηση του κλάδου της επιδημιολογίας για 
την προάσπιση της δημόσιας υγείας και την πρόληψη 
της διακρατικής εξάπλωσης νόσων. Η εκπαίδευση στην  
Ειδίκευση 2 εστιάζει στην προάσπιση της δημόσιας υγεί-
ας στη ναυτιλία τόσο σε επιβατηγά όσο και σε εμπορικά 
πλοία. Το πρόγραμμα ανταποκρίνεται στις αυξημένες 
απαιτήσεις για ειδικούς στην Ευρώπη και σε όλο τον 
κόσμο προκειμένου να προαχθεί η δημόσια υγεία και 
να προληφθεί η διακρατική εξάπλωση νόσων, αλλά και 
ειδικότερα να διασφαλιστεί η δημόσια υγεία και η υγιεινή 
τόσο εντός των πλοίων όσο και στους προορισμούς τους. 
Το πρόγραμμα λειτουργεί συμπληρωματικά ως προς τις 
προπτυχιακές σπουδές που παρέχουν Τμήματα Ευρω-
παϊκών Πανεπιστημίων και άλλων κρατών, καλύπτοντας 
το κενό που υπάρχει στην παρεχόμενη εκπαίδευση σε 
εθνικό, σε ευρωπαϊκό και διεθνές επίπεδο.

Άρθρο 3 
Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών

Το Ξ.Π.Μ.Σ. απονέμει Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπου-
δών (Δ.Μ.Σ.) στη «Δημόσια Ύγεία και Επιδημιολογία. Ειδι-
κεύσεις: (1) Δημόσια Ύγεία και Εφαρμοσμένη Επιδημιο-
λογία και (2) Δημόσια Ύγεία και Θαλάσσιες Μεταφορές» 
(MSc in Public Health and Epidemiology. Streams:  
(1) Public Health and Applied Epidemiology and  
(2) Public Health and Maritime Transport). Για την από-
κτηση Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών απαιτού-
νται 120 πιστωτικές μονάδες (ECTS).

Άρθρο 4 
Κατηγορίες Πτυχιούχων

Στο Ξ.Π.Μ.Σ. γίνονται δεκτοί πτυχιούχοι: 
α) Από όλα τα τμήματα Πανεπιστημίων αναγνωρι-

σμένων ομοταγών ιδρυμάτων της αλλοδαπής που είναι 

συναφή με το ευρύτερο γνωστικό αντικείμενο του πε-
ριεχομένου του Ξ.Π.Μ.Σ. και 

β) από τα τμήματα Πανεπιστημίων και ΤΕΙ της ημεδα-
πής που είναι συναφή με το ευρύτερο γνωστικό αντι-
κείμενο του περιεχομένου του Ξ.Π.Μ.Σ. σύμφωνα με τις 
κείμενες διατάξεις. 

Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών δεν απονέμεται 
σε φοιτητή του οποίου ο τίτλος σπουδών πρώτου κύ-
κλου από ίδρυμα της αλλοδαπής δεν έχει αναγνωριστεί 
από το Διεπιστημονικό Οργανισμό Αναγνώρισης Τίτλων 
Ακαδημαϊκών και Πληροφόρησης (ΔΟΑΤΑΠ). Σύμφω-
να με το άρθρο 304 του ν. 4957/2022 η αίτηση με τα 
απαιτούμενα δικαιολογητικά υποβάλλονται στη Γραμ-
ματεία του Ξ.Π.Μ.Σ., η οποία και αναλαμβάνει να εξετά-
ζει τις αιτήσεις με βάση τα κριτήρια του ν. 4957/2022,  
χωρίς αυτές να συνοδεύονται από πράξη αναγνώρισης 
του ΔΟΑΤΑΠ.

Εφόσον ο τίτλος σπουδών από αλλοδαπό Πανεπι-
στήμιο περιλαμβάνεται στον κατάλογο του ΔΟΑΤΑΠ 
του άρθρου 307 του ν. 4957/2022, η Γραμματεία του 
Ξ.Π.Μ.Σ. οφείλει να ζητήσει Βεβαίωση Τόπου Σπουδών, 
η οποία εκδίδεται και αποστέλλεται από το πανεπιστή-
μιο της αλλοδαπής. Αποκλείονται αιτήσεις στις οποίες 
ως τόπος σπουδών βεβαιώνεται η ελληνική επικράτεια, 
εκτός αν το μέρος σπουδών που έγιναν στην ελληνική 
επικράτεια βρίσκεται σε δημόσιο Α.Ε.Ι. σύμφωνα με τον 
ν. 3328/2005 (Α’ 80).

Άρθρο 5 
Χρονική Διάρκεια

Η κατ’ ελάχιστο χρονική διάρκεια σπουδών για την 
απονομή του Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 
(ΔΜΣ) ορίζεται σε 2 πλήρη ακαδημαϊκά έτη (τέσσερα (4)  
ακαδημαϊκά εξάμηνα) πλήρους φοίτησης. Μέγιστη 
διάρκεια φοίτησης ορίζεται ο διπλάσιος χρόνος της 
ελάχιστης διάρκειας σπουδών (4 πλήρη ακαδημαϊκά 
έτη).

Δίνεται η δυνατότητα μερικής φοίτησης για εργαζό-
μενους, φοιτητές ή και σε άλλες εξαιρετικές περιπτώ-
σεις. Η διάρκεια της μερικής φοίτησης δεν υπερβαίνει 
το διπλάσιο της ελάχιστης διάρκειας σπουδών (4 πλήρη 
ακαδημαϊκά έτη).

Μπορεί να παρέχεται και η δυνατότητα προσωρινής 
αναστολής των σπουδών, που δεν υπερβαίνει τα δύο (2) 
συνεχόμενα εξάμηνα, μετά από πλήρως αιτιολογημένη 
εισήγηση της Σ.Ε. Τα εξάμηνα αναστολής της φοιτητι-
κής ιδιότητας δεν προσμετρώνται στην προβλεπόμενη 
ανώτατη διάρκεια κανονικής φοίτησης.

Άρθρο 6 
Πρόγραμμα Σπουδών - Γλώσσα Διδασκαλίας

Η επιτυχής ολοκλήρωση του προγράμματος περι-
λαμβάνει την παρακολούθηση 10 μαθημάτων τα οποία 
θα διδάσκονται με εξ αποστάσεως εκπαίδευση και είτε 
εκπόνηση ερευνητικού έργου με μεταπτυχιακή διπλω-
ματική εργασία, είτε πρακτική ερευνητική άσκηση με 
μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία.

Η διάρθρωση του προγράμματος και οι αντίστοιχες 
πιστωτικές μονάδες (ECTS) είναι η ακόλουθη: 
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Α΄ Εξάμηνο – Ειδικεύσεις 1 και 2

α/α
Κωδικός 

Μαθήματος
Μάθημα

Πιστωτικές 
μονάδες (ECTS)

1 1.1
Aρχές επιδημιολογίας και κοινωνικής έρευνας - Principles in epidemiology 

and social research
12

2 1.2 Στατιστική για τη δημόσια υγεία - Statistics for public health 8

3 1.3 Διοίκηση και διαχείριση υπηρεσιών υγείας  – Management of health services 10

Σύνολο 30

Β΄ Εξάμηνο - Ειδικεύσεις 1 και 2

α/α
Κωδικός 

Μαθήματος
Μάθημα

Πιστωτικές 
μονάδες (ECTS)

1 2.1
Περιβάλλον και υγεία, αρχές της επαγγελματικής υγείας - Environment and 

health, principles of occupational health
14

2 2.2
Προαγωγή υγείας και επικοινωνία κινδύνου - Health promotion and risk 

communication
8

3 2.3 Θέματα δημόσιας υγείας  - Issues in public health 8

Συνολο 30

Γ΄ Εξάμηνο – Ειδίκευση 1 

α/α
Κωδικός 

Μαθήματος
Μάθημα

Πιστωτικές 
μονάδες (ECTS)

1 3.1.1
Eπιδημιολογία και πρόληψη λοιμωδών νοσημάτων - Epidemiology and 

prevention of infectious diseases
10

2 3.1.2
Eπιδημιολογία και πρόληψη χρόνιων νοσημάτων - Epidemiology and 

prevention of chronic diseases
6

3 3.1.3 Παγκοσμιοποίηση και δημόσια υγεία - Globalization and public health 8

4 3.1.4 Οικονομικά της υγείας - Health economics 6

Συνολο 30

Γ΄ Εξάμηνο - Ειδίκευση 2 

α/α
Κωδικός 

Μαθήματος
Μάθημα

Πιστωτικές 
μονάδες (ECTS)

1 3.2.1
Ύγιεινή, περιβαλλον και ναυτιλία - Hygiene, environment and maritime 

transport sector 
10

2 3.2.2 Θέματα ναυτιλιακής υγείας - Issues in maritime health  8

3 3.2.3
Εισαγωγή στη ναυτιλία και στο εμπόριο, ναυτικό δίκαιο και ναυτιλιακή 

διοικητική  - Introduction t– shipping and trade, maritime law and 
shipping management

6

4 3.2.4
Διαχείριση κρίσεων δημόσιας υγείας στη ναυτιλία - Public health crisis 

management in maritime transport sector
6

Συνολο 30

ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ
Δ΄ Εξάμηνο – Ειδίκευση 1

α/α
Κωδικός 

Μαθήματος
Μάθημα

Πιστωτικές 
μονάδες (ECTS)

1 4.1.1
Ερευνητικό έργο με μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία -  Research 

project with a master's thesis 
30

2 4.1.2
Πρακτική ερευνητική άσκηση με μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία -  

Applied research project with a master's thesis
30

Δ΄ Εξάμηνο - Ειδίκευση 2

α/α
Κωδικός 

Μαθήματος
Μάθημα

Πιστωτικές 
μονάδες (ECTS)

1 4.2.1
Ερευνητικό έργο με μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία -  Research 

project with a master's thesis 
30

2 4.2.2
Πρακτική ερευνητική άσκηση με μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία -  

Applied research project with a master's thesis
30
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Η ανακατανομή ή η τροποποίηση των μαθημάτων του 
προγράμματος σπουδών θα γίνεται με αποφάσεις των 
οργάνων του Ξ.Π.Μ.Σ. και θα περιλαμβάνονται στον Κα-
νονισμό Μεταπτυχιακών Σπουδών. 

Η γλώσσα διδασκαλίας του Ξ.Π.Μ.Σ. είναι η αγγλική. 
Η γλώσσα εκπόνησης διπλωματικής εργασίας είναι η 
αγγλική.

Άρθρο 7 
Αριθμός μεταπτυχιακών φοιτητών 

Ο αριθμός εισακτέων στο Ξ.Π.Μ.Σ. για την απόκτη-
ση Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών ορίζεται κατ’ 
ανώτατο όριο σε ογδόντα έξι (86) άτομα κατ’ έτος.

Ο ελάχιστος απαιτούμενος αριθμός εισακτέων στο 
Ξ.Π.Μ.Σ. για τη βιωσιμότητα του προγράμματος είναι 
δέκα (10) φοιτητές συνολικά και για τις δύο κατευθύνσεις. 

Άρθρο 8 
Προσωπικό

Στο Ξ.Π.Μ.Σ. «Δημόσια Ύγεία και Επιδημιολογία» -«MSc 
in Public Health and Epidemiology» θα απασχοληθούν 
μέλη ΔΕΠ του Τμήματος Ιατρικής του ΠΘ και άλλες κα-
τηγορίες διδασκόντων σύμφωνα με τις διατάξεις του 
άρθρου 83 του ν. 4957/2022 (Α’ 141). 

Άρθρο 9 
Ύλικοτεχνική υποδομή

Για την εύρυθμη λειτουργία του Ξ.Π.Μ.Σ. διατίθεται 
η απαραίτητη υλικοτεχνική υποδομή του Τμήματος  
Ιατρικής. 

Άρθρο 10 
Διάρκεια Λειτουργίας

Το Ξ.Π.Μ.Σ. θα λειτουργήσει μέχρι και το ακαδημαϊκό 
έτος 2029-2030 με την επιφύλαξη της μη πιστοποίησής 
του κατά την περιοδική αξιολόγησή του. 

Άρθρο 11 
Κόστος Λειτουργίας

Σύμφωνα με το άρθρο 84 του ν. 4957/2022 το κόστος 
του Ξ.Π.Μ.Σ., που αφορά στις λειτουργικές δαπάνες 
ανέρχεται στο ποσό των 366.000,00 € χιλιάδων ευρώ 
και αναλύεται σε κατηγορίες εσόδων -εξόδων ως εξής:

ΕΣΟΔΑ ΠΟΣΟ

1. Προϋπολογισμός ΑΕΙ 0,00 €

2. Κρατικός Προϋπολογισμός /
Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων 

0,00 €

3. Δωρεές,  Χορηγίες και πάσης 
φύσεως οικονομικές ενισχύσεις

0,00 €

4. Κληροδοτήματα 0,00 €

4. Πόροι Ερευνητικών Έργων ή 
Προγραμμάτων

6.000,00 €

5. Κάθε Άλλη Νόμιμη Αιτία 0,00 €

6. Τέλη Φοίτησης (86 φοιτητές – 30% = 
60 φοιτητές θα δίνουν τέλη φοίτησης 
6000€ ήτοι 60 φοιτητές x 6000 € = 
360.000 €)

360.000,00 € 

ΣΎΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ ΕΣΟΔΩΝ ΚΎΚΛΟΎ 366.000,00 €

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΔΑΠΑΝΗΣ ΠΟΣΟ

1. Δαπάνες εξοπλισμού και δαπάνες 
λογισμικού

10.000,00 €

2. Δαπάνες χορήγησης υποτροφιών σε 
μεταπτυχιακούς φοιτητές

6.000,00 €

3. Δαπάνες αναλωσίμων 10.000,00 €

4. Δαπάνες μετακινήσεων 
διδασκόντων του Ξ.Π.Μ.Σ.

47.280,00 €

5. Δαπάνες μετακινήσεων φοιτητών 
του Ξ.Π.Μ.Σ. για εκπαιδευτικούς 
σκοπούς

30.000,00 €

6. Αμοιβές διδασκαλίας τακτικού 
προσωπικού των ΑΕΙ και ερευνητικών 
κέντρων και ινστιτούτων που 
συμμετέχουν στην οργάνωση του 
Ξ.Π.Μ.Σ.

30.000,00 €

7. Αμοιβές έκτακτου διδακτικού 
προσωπικού των ΑΕΙ που συμμετέχουν 
στην οργάνωση του Ξ.Π.Μ.Σ.

10.000,00 €

8. Αμοιβές διδασκαλίας προσωπικού 
του άρθρου 83 του ν. 4957/2022

80.000,00 €

9. Αμοιβές διοικητικής και τεχνικής 
υποστήριξης

24.000,00 €

10. Λοιπές δαπάνες, όπως ιδίως έξοδα 
δημοσιότητας - προβολής, αγοράς 
εκπαιδευτικού υλικού, οργάνωσης 
συνεδρίου, δαπάνες εργασιών πεδίου

10.000,00 €

11. Παρακράτηση από τον ΕΚΛΕ  30% 
των εσόδων από τα Τέλη Φοίτησης

108.000,00 €

12. Παρακράτηση από τον ΕΛΚΕ  12% 
των εσόδων από δωρεές , χορηγίες και 
πάσης φύσεως οικονομικές ενισχύσεις, 
κληροδοτήματα και πόρους από 
ερευνητικά έργα ή προγράμματα

720,00 €

ΣΎΝΟΛΙΚΟ ΠΟΣΟ ΔΑΠΑΝΩΝ 366.000,00 €

Άρθρο 12 
Μεταβατικές διατάξεις

Όσα θέματα δεν ρυθμίζονται στην παρούσα απόφα-
ση θα ρυθμίζονται από τον Κανονισμό Μεταπτυχιακών 
Σπουδών και τα αρμόδια όργανα, σύμφωνα με την κεί-
μενη νομοθεσία. 

Β. Εγκρίνει τον Κανονισμό Λειτουργίας του Ξενόγλωσ-
σου Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο 
«Δημόσια Ύγεία και Επιδημιολογία - MSc in Public Health 
and Epidemiology» του Τμήματος Ιατρικής της Σχολής 
Επιστημών Ύγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας ο οποί-
ος έχει ως εξής: 

Άρθρο 1. ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΚΑΙ ΣΚΟΠΟΣ 

1.1. Σκοπός του Ξ.Π.Μ.Σ. «Δημόσια Ύγεία και Επιδημι-
ολογία» - «MSc in Public Health and Epidemiology» είναι 
να παρέχει την υψηλού επιπέδου εκπαίδευση ερευνητών 
και επαγγελματιών για την προστασία της δημόσιας υγεί-
ας, οι οποίες θεμελιώνονται στις επιστημονικές βάσεις 
της επιδημιολογίας, της βιοστατιστικής, της υγιεινής, της 
αγωγής υγείας, της περιβαλλοντικής υγείας και της διαχεί-
ρισης των ανθρώπινων πόρων που επηρεάζονται/επη-
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ρεάζουν τα παραπάνω. Η εκπαίδευση στην ειδίκευση 1  
στο Ξ.Π.Μ.Σ. εστιάζει στην αξιοποίηση του κλάδου της 
εφαρμοσμένης επιδημιολογίας για την προάσπιση της 
δημόσιας υγείας και την πρόληψη της διακρατικής εξά-
πλωσης νόσων. Η εκπαίδευση στην ειδίκευση 2 εστιάζει 
στην προάσπιση της δημόσιας υγείας στη ναυτιλία τόσο 
σε επιβατηγά όσο και σε εμπορικά πλοία. Το πρόγραμμα 
ανταποκρίνεται στις αυξημένες απαιτήσεις για ειδικούς 
στην Ευρώπη και σε όλο τον κόσμο προκειμένου να προ-
αχθεί η δημόσια υγεία και να προληφθεί η διακρατική 
εξάπλωση νόσων, αλλά και ειδικότερα να διασφαλιστεί η 
δημόσια υγεία και η υγιεινή τόσο εντός των πλοίων όσο 
και στους προορισμούς τους. Το πρόγραμμα λειτουργεί 
συμπληρωματικά ως προς τις προπτυχιακές σπουδές 
που παρέχουν Τμήματα Ευρωπαϊκών Πανεπιστημίων και 
άλλων κρατών, καλύπτοντας το κενό που υπάρχει στην 
παρεχόμενη εκπαίδευση σε εθνικό, σε ευρωπαϊκό και 
διεθνές επίπεδο.

1.2. Το Ξ.Π.Μ.Σ. οδηγεί στην απονομή Διπλώματος Με-
ταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Μ.Σ.) με τίτλο: (1) «Δημόσια 
Ύγεία και Επιδημιολογία: Δημόσια Ύγεία και Εφαρμοσμέ-
νη Επιδημιολογία» ή (2) «Δημόσια Ύγεία και Επιδημιολο-
γία: Δημόσια Ύγεία και Θαλάσσιες Μεταφορές» - (1) MSc 
in Public Health and Epidemiology: Public Health and 
Applied Epidemiology ή (2) MSc in Public Health and 
Epidemiology: Public Health and Maritime Transport)», 
μετά την πλήρη και επιτυχή ολοκλήρωση των σπουδών 
με βάση το πρόγραμμα σπουδών.

1.3. Μαθησιακά αποτελέσματα, προσόντα που απονέ-
μονται από την επιτυχή παρακολούθηση του Ξ.Π.Μ.Σ.:

Σκοπός του προτεινόμενου Ξ.Π.Μ.Σ. είναι να παρέχει 
στους φοιτητές τρεις κατηγορίες ικανοτήτων ως μαθη-
σιακά αποτελέσματα: μεταβιβάσιμες, ειδικές για το αντι-
κείμενο και ερευνητικές ικανότητες. 

Α. Μεταβιβάσιμες ικανότητες:
- Ικανότητα ανάπτυξης αυτοκατευθυνόμενων δεξιοτή-

των μάθησης για τη διευκόλυνση της δια βίου μάθησης 
και της συνεχούς επαγγελματικής ανάπτυξης

- ικανότητα επίδειξης υψηλού επιπέδου κριτικής σκέ-
ψης για ανάπτυξη και εφαρμογή ιδεών σε ερευνητικό 
πλαίσιο

- ικανότητα χρήσης συστηματικής εννοιολογικής 
προσέγγισης για τη συλλογή, ανάλυση και διάδοση της 
γνώσης

- ηθική ευαισθησία στην απόκτηση και εφαρμογή 
πληροφοριών

- δεξιότητες σύνθεσης και παρουσίασης
- προφορικές και γραπτές δεξιότητες στη μετάδοση 

γνώσεων σε εξειδικευμένο και μη κοινό 
- ικανότητα χρήσης νέων τεχνολογιών πληροφοριών 

και επικοινωνιών
- άριστη γνώση της ακαδημαϊκής αγγλικής γλώσσας 
- δεξιότητες διαπολιτισμικής επικοινωνίας.
Β. Ειδικές για το αντικείμενο ικανότητες: 
Ειδίκευση 1: Δημόσια Ύγεία και Εφαρμοσμένη Επιδη-

μιολογία 
Tο Ξ.Π.Μ.Σ. στοχεύει να καταρτίσει τους μεταπτυχια-

κούς φοιτητές με τις γνώσεις και τις δεξιότητες που θα 
τους επιτρέψουν να αντιμετωπίσουν τις προκλήσεις της 
δημόσιας υγείας μέσω έρευνας και πρακτικής. 

Με το πέρας των σπουδών, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές 
θα είναι σε θέση να επιδείξουν την ικανότητα να εφαρ-
μόζουν τη γνώση των βασικών κλάδων της δημόσιας 
υγείας, που αποτελούνται από στατιστική, εφαρμοσμένη 
επιδημιολογία, οικονομικά της υγείας, κοινωνική έρευ-
να, αρχές πρόληψης νοσημάτων, αρχές επαγγελματικής 
υγείας σε πραγματικά προβλήματα δημοσίας υγείας και 
διασυνοριακές απειλές. Επιπλέον, ο/η απόφοιτος/η θα 
είναι σε θέση να: 

- Αξιολογεί κριτικά τις βασικές λειτουργίες της δημό-
σιας υγείας και τα μέτρα πρόληψης νοσημάτων

- επιδείξει γνώσεις και δεξιότητες σε μια σειρά θεμά-
των που σχετίζονται με τη δημόσια υγεία και τα προβλή-
ματα υγείας ενός πληθυσμού 

- να συμμετέχει στη διαμόρφωση, εφαρμογή και αξι-
ολόγηση κατάλληλων πολιτικών σε προβλήματα δημό-
σιας υγείας

- σχεδιάζει, διεξάγει, αναλύει και ερμηνεύει επιδημιο-
λογικές έρευνες

- επιδεικνύει ικανότητα στην κριτική αξιολόγηση και 
κοινοποίηση ερευνητικών στοιχείων

- επιδεικνύει ικανότητα κατανόησης της επίδρασης 
διαφόρων παραγόντων της δημόσιας υγεία διάφορων 
παραγόντων του περιβάλλοντος, της παγκοσμιοποίησης 
και της επαγγελματικής υγιεινής λαμβάνοντας υπόψη 
τους διαθέσιμους ανθρώπινους πόρους

- επιδεικνύει εξοικείωση με τρέχοντα ερευνητικά ευ-
ρήματα και μεθόδους έρευνας στη δημόσια υγεία και 
επιδημιολογία: δημόσια υγεία και περιβαλλοντική υγι-
εινή, διασυνοριακές απειλές δημόσιας υγειάς, διαχεί-
ριση συμβάντων δημόσιας υγείας διεθνούς εμβέλειας, 
επαγγελματική υγεία και ανθρώπινο δυναμικό, ικανό-
τητα κριτικής αξιολόγησης και χρήσης επιστημονικής 
βιβλιογραφίας για τη διασφάλιση της δημόσιας υγείας, 
αποτελεσματικότητα θεραπειών και μέτρα πρόληψης 
νοσημάτων

- ικανότητα εφαρμογής θεωρητικών γνώσεων για την 
ανάλυση και επίλυση συγκεκριμένων προβλημάτων δη-
μόσιας υγείας: διαχείριση συμβάντων δημόσιας υγείας, 
συμμετοχή στη διαχείριση υγειονομικών διεθνών κρί-
σεων, προαγωγή της υγείας και επικοινωνία κινδύνου, 
επαγγελματική υγεία και ανθρώπινο δυναμικό 

- ικανότητα εργασίας ως ερευνητής, ως στέλεχος σε 
φορείς δημόσιας υγείας, επαγγελματικής υγείας και 
ερευνητικά εργαστήρια 

- ικανότητα σχεδιασμού και εφαρμογής στρατηγικών 
που βασίζονται σε στοιχεία για την πρόληψη και τον 
έλεγχο των απειλών για την υγεία.

Ειδίκευση 2: Δημόσια Ύγεία και Θαλάσσιες Μεταφορές 
Tο Ξ.Π.Μ.Σ. στοχεύει να καταρτίσει τους μεταπτυχια-

κούς φοιτητές με τις γνώσεις και τις δεξιότητες που θα 
τους επιτρέψουν να αντιμετωπίσουν τις προκλήσεις της 
δημόσιας υγείας μέσω έρευνας και πρακτικής, με έμφα-
ση στις προκλήσεις που σχετίζονται με τις μεταφορές και 
μετακινήσεις στη ναυτιλία. 

Με το πέρας των σπουδών, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές 
θα είναι σε θέση να επιδείξουν την ικανότητα να εφαρ-
μόζουν τη γνώση των βασικών κλάδων της δημόσιας 
υγείας, που αποτελούνται από στατιστική, επιδημιολο-
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γία, οικονομικά της υγείας, κοινωνική έρευνα, ναυτιλιακή 
διοικητική, διεθνής υγειονομικός κανονισμός και ναυτι-
κό δίκαιο σε πραγματικά προβλήματα δημοσίας υγείας, 
ναυτικής υγείας και διασυνοριακές απειλές. Επιπλέον, ο/η 
απόφοιτος/η θα είναι σε θέση να: 

- Αξιολογεί κριτικά τις βασικές λειτουργίες της δημό-
σιας υγείας

- επιδείξει γνώσεις και δεξιότητες σε μια σειρά θεμά-
των που σχετίζονται με τη δημόσια υγεία, και τα θέματα 
υγείας στη ναυτιλία 

- να συμμετέχει στη διαμόρφωση, εφαρμογή και αξι-
ολόγηση κατάλληλων πολιτικών σε προβλήματα δημό-
σιας υγείας

- επιδεικνύει ικανότητα στην κριτική αξιολόγηση και 
κοινοποίηση ερευνητικών στοιχείων

- επιδεικνύει ικανότητα κατανόησης της επίδρασης 
διαφόρων παραγόντων της δημόσιας υγεία διάφορων 
παραγόντων του περιβάλλοντος, του ναυτικού επαγγέλ-
ματος στη δημόσια υγεία της περιβαλλοντικής υγιεινής 
και της επαγγελματικής υγιεινής με έμφαση στη ναυτιλία 
λαμβάνοντας υπόψη τους διαθέσιμους ανθρώπινους 
πόρους

- επιδεικνύει εξοικείωση με τρέχοντα ερευνητικά ευ-
ρήματα και μεθόδους έρευνας στη δημόσια υγεία με 
έμφαση στις θαλάσσιες μεταφορές: δημόσια υγεία και 
περιβαλλοντική υγιεινή, διασυνοριακές απειλές δημό-
σιας υγειάς, διαχείριση συμβάντων δημόσιας υγείας δι-
εθνούς εμβέλειας, επαγγελματική υγεία και ανθρώπινο 
δυναμικό, ικανότητα κριτικής αξιολόγησης και χρήσης 
επιστημονικής βιβλιογραφίας για τη διασφάλιση της δη-
μόσιας υγείας στις θαλάσσιες μεταφορές 

- ικανότητα εφαρμογής θεωρητικών γνώσεων για 
την ανάλυση και επίλυση συγκεκριμένων προβλημά-
των δημόσιας υγείας που σχετίζονται με τη ναυτιλία: 
διαχείριση συμβάντων δημόσιας υγείας σε όλους τους 
τομείς της ναυτιλίας, συμμετοχή στη διαχείριση υγειο-
νομικών διεθνών κρίσεων, δημόσια υγεία και περιβαλ-
λοντική υγιεινή, επαγγελματική υγεία και ανθρώπινο  
δυναμικό 

- ικανότητα εργασίας ως ερευνητής και ως στέλεχος 
επιχειρήσεων ή φορέων δημόσιας υγείας και περιβαλ-
λοντικής υγιεινής, επαγγελματικής υγείας, ερευνητικά 
εργαστήρια 

- ικανότητα σχεδιασμού και εφαρμογής στρατηγικών 
που βασίζονται σε στοιχεία για την πρόληψη και τον 
έλεγχο των απειλών για την υγεία στον τομέα των θα-
λάσσιων μεταφορών.

Γ. Ερευνητικές ικανότητες (γνώση και κατανόηση):
Ειδίκευση 1: Δημόσια Ύγεία και Εφαρμοσμένη Επιδη-

μιολογία
- Κατανόηση της ερευνητικής διαδικασίας και πώς 

χρησιμοποιείται για την επίλυση προβλημάτων σε νέα 
και άγνωστα περιβάλλοντα

- εξοικείωση με τρέχοντα ερευνητικά ευρήματα και 
μεθόδους έρευνας στη δημόσια υγεία, στην επαγγελ-
ματική υγεία και επιδημιολογία και πρόληψη λοιμωδών 
και χρόνιων νοσημάτων

- ικανότητα κριτικής αξιολόγησης και χρήσης επιστη-
μονικής βιβλιογραφίας

- ικανότητα επίδειξης υψηλού επιπέδου κριτικού στο-
χασμού για ανάπτυξη και εφαρμογή ιδεών σε ερευνητικό 
πλαίσιο 

- ικανότητα χρήσης μιας συστηματικής εννοιολογικής 
προσέγγισης για τη συλλογή, ανάλυση και διάδοση της 
γνώσης.

Ειδίκευση 2: Δημόσια Ύγεία και Θαλάσσιες Μεταφορές 
- Κατανόηση της ερευνητικής διαδικασίας και πώς 

χρησιμοποιείται για την επίλυση προβλημάτων σε νέα 
και άγνωστα περιβάλλοντα

- εξοικείωση με τρέχοντα ερευνητικά ευρήματα και 
μεθόδους έρευνας στη δημόσια υγεία, στην επαγγελ-
ματική υγεία των εργαζομένων στη ναυτιλία και στην 
περιβαλλοντική υγιεινή με έμφαση στη ναυτιλία και στη 
ναυτική υγεία 

- ικανότητα κριτικής αξιολόγησης και χρήσης επιστη-
μονικής βιβλιογραφίας

- ικανότητα επίδειξης υψηλού επιπέδου κριτικού στο-
χασμού για ανάπτυξη και εφαρμογή ιδεών σε ερευνητικό 
πλαίσιο 

- ικανότητα χρήσης μιας συστηματικής εννοιολογικής 
προσέγγισης για τη συλλογή, ανάλυση και διάδοση της 
γνώσης.

Άρθρο 2. ΔΟΜΗ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΑ ΤΟΎ Ξ.Π.Μ.Σ. 

Αρμόδια όργανα για τη λειτουργία του Ξ.Π.Μ.Σ. σύμ-
φωνα με τον ν. 4957/2022 είναι:

2.1. Η Επιτροπή Μεταπτυχιακών Σπουδών και η Σύ-
γκλητος του Π.Θ. η οποία είναι το αρμόδιο όργανο για 
κάθε θέμα διοικητικού ή οργανωτικού χαρακτήρα που 
σχετίζεται με τις μεταπτυχιακές σπουδές και ασκεί τις αρ-
μοδιότητες της παρ. 1 του άρθρου 82 του ν. 4957/2022.

2.2. Η Συνέλευση Τμήματος η οποία είναι αρμόδια για 
την οργάνωση, διοίκηση και διαχείριση του Ξ.Π.Μ.Σ. και 
ασκεί τις αρμοδιότητες της παρ. 2 του άρθρου 82 του 
ν. 4957/2022. Αρμοδιότητες της Συνέλευσης είναι να:

α) Εισηγείται προς τη Σύγκλητο διά της Επιτροπής Με-
ταπτυχιακών Σπουδών την ίδρυση ή την τροποποίηση 
της απόφασης ίδρυσης του Ξ.Π.Μ.Σ., καθώς και την πα-
ράταση της διάρκειας του Ξ.Π.Μ.Σ.,

β) συγκροτεί Επιτροπές για την αξιολόγηση των αι-
τήσεων των υποψήφιων μεταπτυχιακών φοιτητών και 
εγκρίνει την εγγραφή αυτών στο Ξ.Π.Μ.Σ.,

γ) αναθέτει το διδακτικό έργο στους διδάσκοντες του 
Ξ.Π.Μ.Σ.,

δ) ορίζει το Διευθυντή του Ξ.Π.Μ.Σ.,
ε) ορίζει τα μέλη των Σ.Ε.,
στ) εισηγείται προς τη Σύγκλητο τα μέλη της Επιτροπής 

Προγράμματος Σπουδών των Διατμηματικών Π.Μ.Σ.,
ζ) συγκροτεί εξεταστικές επιτροπές για την εξέταση 

των διπλωματικών εργασιών των μεταπτυχιακών φοι-
τητών και ορίζει τον επιβλέποντα ανά εργασία,

η) διαπιστώνει την επιτυχή ολοκλήρωση της φοίτησης, 
προκειμένου να απονεμηθεί ο τίτλος του Ξ.Π.Μ.Σ.,

θ) εγκρίνει τον απολογισμό του Ξ.Π.Μ.Σ., κατόπιν εισή-
γησης της Συντονιστικής Επιτροπής (Σ.Ε.),

ι) ασκεί κάθε άλλη αρμοδιότητα που προβλέπεται από 
επιμέρους διατάξεις.

Με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος οι αρμο-
διότητες των περ. β) και ζ) δύναται να μεταβιβάζονται 
στη Σ.Ε. του Ξ.Π.Μ.Σ.
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2.3. Ο/Η Διευθυντής/τρια του Ξ.Π.Μ.Σ.
Ο/Η Διευθυντής/τρια του Ξ.Π.Μ.Σ. προέρχεται από τα 

μέλη ΔΕΠ του Τμήματος κατά προτεραιότητα βαθμίδας 
Καθηγητή ή Αναπληρωτή Καθηγητή και ορίζεται με από-
φαση της Συνέλευσης του Τμήματος για διετή θητεία, με 
δυνατότητα ανανέωσης χωρίς περιορισμό. 

Ο Διευθυντής του Ξ.Π.Μ.Σ. έχει τις ακόλουθες αρμο-
διότητες της παρ. 4 του άρθρου 82 του ν. 4957/2022:

α) Προεδρεύει της Σ.Ε., συντάσσει την ημερήσια διά-
ταξη και συγκαλεί τις συνεδριάσεις της,

β) εισηγείται τα θέματα που αφορούν στην οργάνω-
ση και λειτουργία του Ξ.Π.Μ.Σ. προς τη Συνέλευση του 
Τμήματος, 

γ) εισηγείται προς τη Σ.Ε. και τα λοιπά όργανα του 
Ξ.Π.Μ.Σ. και του ΑΕΙ θέματα σχετικά με την αποτελεσμα-
τική λειτουργία του Ξ.Π.Μ.Σ.,

δ) είναι Επιστημονικός Ύπεύθυνος του προγράμματος 
σύμφωνα με το άρθρο 234 του ν. 4957/2022 και ασκεί 
τις αντίστοιχες αρμοδιότητες,

ε) παρακολουθεί την υλοποίηση των αποφάσεων των 
οργάνων του Ξ.Π.Μ.Σ. και του Εσωτερικού Κανονισμού 
μεταπτυχιακών και διδακτορικών προγραμμάτων σπου-
δών, καθώς και την παρακολούθηση εκτέλεσης του προ-
ϋπολογισμού του Ξ.Π.Μ.Σ.,

στ) ασκεί οποιαδήποτε άλλη αρμοδιότητα, η οποία 
ορίζεται στην απόφαση ίδρυσης του Ξ.Π.Μ.Σ.

2.4. Η Σ.Ε. αποτελείται από τον Διευθυντή του Ξ.Π.Μ.Σ. 
και τέσσερα μέλη Δ.Ε.Π. του Τμήματος, που προέρχονται 
από τους διδάσκοντες του Ξ.Π.Μ.Σ. και ορίζονται από τη 
Συνέλευση του Τμήματος, η θητεία της Σ.Ε. είναι διετής, 
παράλληλη με αυτή του Διευθυντή, ασκεί τις αρμοδιό-
τητες της παρ. 3 του άρθρου 82 και δύναται να μεταβι-
βάζονται προς αυτή συγκεκριμένες αρμοδιότητες της 
Συνέλευσης του Τμήματος για την αποτελεσματικότερη 
λειτουργία του Ξ.Π.Μ.Σ., κατόπιν έκδοσης σχετικής από-
φασης μεταβίβασης αρμοδιοτήτων, είναι αρμόδια για 
την παρακολούθηση και τον συντονισμό της λειτουργίας 
του προγράμματος και ιδίως: 

α) Καταρτίζει τον αρχικό ετήσιο προϋπολογισμό του 
Ξ.Π.Μ.Σ. και τις τροποποιήσεις του, εφόσον το Ξ.Π.Μ.Σ. 
διαθέτει πόρους σύμφωνα με το άρθρο 84, και εισηγείται 
την έγκρισή του προς την Επιτροπή Ερευνών του Ειδικού 
Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας (Ε.Λ.Κ.Ε.), εξαιρου-
μένων των τριμηνιαίων αναμορφώσεων των ετήσιων 
προϋπολογισμών της περ. β) της παρ. 3 του άρθρου 239,

β) καταρτίζει τον απολογισμό του προγράμματος και 
εισηγείται την έγκρισή του προς τη Συνέλευση του Τμή-
ματος,

γ) εγκρίνει τη διενέργεια δαπανών και δύναται να με-
ταβιβάζει την αρμοδιότητα αυτή στον Διευθυντή του 
Ξ.Π.Μ.Σ.,

δ) εγκρίνει τη χορήγηση υποτροφιών, ανταποδοτικών 
ή μη, σύμφωνα με όσα ορίζονται στην απόφαση ίδρυ-
σης του Ξ.Π.Μ.Σ. και τον Κανονισμό μεταπτυχιακών και 
διδακτορικών σπουδών,

ε) εισηγείται προς τη Συνέλευση του Τμήματος την 
κατανομή του διδακτικού έργου, καθώς και την ανάθε-
ση διδακτικού έργου στις κατηγορίες διδασκόντων του 
άρθρου 83,

στ) εισηγείται προς τη Συνέλευση του Τμήματος την 
πρόσκληση Επισκεπτών Καθηγητών για την κάλυψη δι-
δακτικών αναγκών του Ξ.Π.Μ.Σ.,

ζ) καταρτίζει σχέδιο για την τροποποίηση του προ-
γράμματος σπουδών, το οποίο υποβάλλει προς τη Συ-
νέλευση του Τμήματος,

η) εισηγείται προς τη Συνέλευση του Τμήματος την 
ανακατανομή των μαθημάτων μεταξύ των ακαδημα-
ϊκών εξαμήνων, καθώς και θέματα που σχετίζονται με 
την ποιοτική αναβάθμιση του προγράμματος σπουδών.

Για τη λειτουργία των Ξ.Π.Μ.Σ. η Συνέλευση ορίζει, με 
θητεία δύο (2) ετών, τις εξής Επιτροπές:
・ Επιτροπή Επιλογής Μεταπτυχιακών Φοιτητών
Έργο της Επιτροπής Επιλογής Μεταπτυχιακών Φοιτη-

τών, αποτελούν τα παρακάτω:
– Έλεγχος και αξιολόγηση όλων των υποβληθέντων 

δικαιολογητικών.
– Έλεγχος της συνάφειας του πτυχίου με το γνωστικό 

αντικείμενο του Ξ.Π.Μ.Σ.
– Έλεγχος της γλωσσικής επάρκειας σε συγκεκριμένη 

ξένη γλώσσα.
– Τελική κατάταξη υποψηφίων με βάση τη λίστα κρι-

τηρίων του Προγράμματος και πρόταση επιλογής υπο-
ψηφίων με βάση την κατάταξη αυτή στη Συνέλευση ή 
στην Επιτροπή Προγράμματος Σπουδών.
・ Επιτροπή Οικονομικής Διαχείρισης
Έργο της Επιτροπής Οικονομικής Διαχείρισης αποτε-

λούν τα παρακάτω:
– Εισήγηση προς τη Συνέλευση ή την Επιτροπή Προ-

γράμματος Σπουδών για τον καθορισμό του ύψους των 
διδάκτρων, όπου αυτά προβλέπονται, με τεκμηρίωση.

– Η παρακολούθηση, ο έλεγχος και η διαρκής ενημέ-
ρωση των οικονομικών του Προγράμματος

– Η κατάθεση οικονομικού προγραμματισμού και απο-
λογισμού του Ξ.Π.Μ.Σ. στη Συνέλευση του Τμήματος.

2.5. Γραμματειακή υποστήριξη Ξ.Π.Μ.Σ. 
Το Ξ.Π.Μ.Σ. έχει ίδιους πόρους και μπορεί να προσλαμ-

βάνει, σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία, εξωτερι-
κούς συνεργάτες για τη γραμματειακή και διοικητική 
υποστήριξη.

Άρθρο 3. ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΚΑΙ ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΙΣΑΚΤΕΩΝ

3.1. Στο Ξ.Π.Μ.Σ. γίνονται δεκτοί πτυχιούχοι 
α) Από όλα τα τμήματα Πανεπιστημίων αναγνωρι-

σμένων ομοταγών ιδρυμάτων της αλλοδαπής που είναι 
συναφή με το ευρύτερο γνωστικό αντικείμενο του πε-
ριεχομένου του Ξ.Π.Μ.Σ. και 

β) από τα τμήματα Πανεπιστημίων και ΤΕΙ της ημεδα-
πής που είναι συναφή με το ευρύτερο γνωστικό αντι-
κείμενο του περιεχομένου του Ξ.Π.Μ.Σ. σύμφωνα με τις 
κείμενες διατάξεις. 

Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών δεν απονέμεται σε 
φοιτητή του οποίου ο τίτλος σπουδών πρώτου κύκλου 
από ίδρυμα της αλλοδαπής δεν έχει αναγνωριστεί από 
το Διεπιστημονικό Οργανισμό Αναγνώρισης Τίτλων Ακα-
δημαϊκών και Πληροφόρησης (ΔΟΑΤΑΠ).

Σύμφωνα με το άρθρο 304 του ν. 4957/2022 η αίτη-
ση με τα απαιτούμενα δικαιολογητικά υποβάλλονται 
στη Γραμματεία του Ξ.Π.Μ.Σ., η οποία και αναλαμβά-
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νει να εξετάζει τις αιτήσεις με βάση τα κριτήρια του 
ν. 4957/2022, χωρίς αυτές να συνοδεύονται από πράξη 
αναγνώρισης του Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π. Εφόσον ο τίτλος σπουδών 
από αλλοδαπό Πανεπιστήμιο περιλαμβάνεται στον κατά-
λογο του άρθρου 307 του ν. 4957/2022, η Γραμματεία του 
Ξ.Π.Μ.Σ. οφείλει να ζητήσει Βεβαίωση Τόπου Σπουδών, 
η οποία εκδίδεται και αποστέλλεται από το πανεπιστή-
μιο της αλλοδαπής. Αποκλείονται αιτήσεις στις οποίες 
ως τόπος σπουδών βεβαιώνεται η ελληνική επικράτεια, 
εκτός αν το μέρος σπουδών που έγιναν στην ελληνική 
επικράτεια βρίσκεται σε δημόσιο Α.Ε.Ι. σύμφωνα με τον 
ν. 3328/2005 (Α’ 80).

3.2. Ο ανώτατος αριθμός των εισακτέων φοιτητών/
τριών στο Ξ.Π.Μ.Σ. ορίζεται σε ογδόντα έξι (86) συνολικά.

Άρθρο 4. ΤΡΟΠΟΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ

4.1. Η επιλογή των φοιτητών/τριών γίνεται σύμφωνα 
με την ισχύουσα νομοθεσία, τον Κανονισμό Μεταπτυχι-
ακών και Διδακτορικών Σπουδών του Π.Θ. και τα προ-
βλεπόμενα στον παρόντα Κανονισμό.

4.2. Πριν την έναρξη κάθε ακαδημαϊκού έτους δημο-
σιεύεται και αναρτάται στην ιστοσελίδα του Ξ.Π.Μ.Σ. 
και του Ιδρύματος προκήρυξη για την εισαγωγή μετα-
πτυχιακών φοιτητών/τριών στο Ξ.Π.Μ.Σ. για το αμέσως 
επόμενο ακαδημαϊκό έτος. Οι σχετικές αιτήσεις με τα 
απαραίτητα δικαιολογητικά κατατίθενται στη Γραμμα-
τεία του Ξ.Π.Μ.Σ.κατά την περίοδο που ορίζεται στην 
προκήρυξη (ΦΑΣΗ Ι).Η προθεσμία αυτή μπορεί να πα-
ραταθεί με απόφαση της Σ.Ε. (ΦΑΣΗ ΙΙ). Οι αιτήσεις των 
υποψηφίων πρέπει να συνοδεύονται από τα προβλε-
πόμενα δικαιολογητικά. Αιτήσεις που δε συνοδεύονται 
από τα απαραίτητα πιστοποιητικά ή δικαιολογητικά δε 
λαμβάνονται υπόψη κατά τη διαδικασία επιλογής των 
υποψηφίων. 

4.3. Απαραίτητα δικαιολογητικά είναι:
A. Ύποχρεωτικά:
Ηλεκτρονική αίτηση. 
Αντίγραφο πτυχίου ή βεβαίωση ότι εκπλήρωσαν τις 

εκπαιδευτικές τους υποχρεώσεις.
Μετάφραση του προπτυχιακού διπλώματος στα αγγλι-

κά, αν το προπτυχιακό δίπλωμα δεν είναι στα αγγλικά ή 
σε κάποια άλλη επίσημη γλώσσα της ΕΕ. 

Αναλυτική βαθμολογία όλων των προπτυχιακών μαθη-
μάτων, μαζί με την βαθμολογία της πτυχιακής μελέτης.

Σύντομο βιογραφικό σημείωμα και περιλήψεις τυχόν 
δημοσιευμένων εργασιών.

Δίπλωμα ή πιστοποιητικό επάρκειας της γνώσης ξένης 
ή ξένων γλωσσών.

Φωτοτυπία των δύο όψεων της αστυνομικής ταυτότη-
τας ή διαβατηρίου (τη σελίδα του διαβατηρίου).

Φωτογραφία τύπου ταυτότητας (πρόσφατη, έγχρωμη).
Προαιρετικά:
Πιστοποιητικά ή διπλώματα Μεταπτυχιακών Σπουδών 

εφ’ όσον υπάρχουν.
Πιστοποιητικά επαγγελματικής κατάρτισης εφ’ όσον 

υπάρχουν
Στοιχεία συμμετοχής σε ερευνητικές δραστηριότητες 

εφ’ όσον υπάρχουν.
Δύο συστατικές επιστολές εφ’ όσον υπάρχουν

4.4. Σε περίπτωση υποψηφίων που κατέχουν τίτλο 
πρώτου κύκλου σπουδών της αλλοδαπής, η Γραμματεία 
του Ξ.Π.Μ.Σ. κατά τα οριζόμενα της κείμενης νομοθεσί-
ας, ελέγχει αν το ίδρυμα προέλευσης ανήκει στο Εθνικό 
Μητρώο Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων της αλλοδαπής 
και αν ο τύπος αυτού ανήκει στο Εθνικό Μητρώο Τύπων 
Τίτλων Σπουδών Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων που είναι 
αναρτημένα στην ιστοσελίδα του Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π.

Εάν ο τίτλος σπουδών από αλλοδαπό Πανεπιστή-
μιο περιλαμβάνεται στον κατάλογο του ΔΟΑΤΑΠ του  
άρθρου 307 του ν. 4957/2022, η Γραμματεία του Ξ.Π.Μ.Σ. 
οφείλει να ζητήσει Βεβαίωση Τόπου Σπουδών, η οποία 
εκδίδεται και αποστέλλεται από το πανεπιστήμιο της 
αλλοδαπής. Αποκλείονται αιτήσεις στις οποίες ως τόπος 
σπουδών βεβαιώνεται η ελληνική επικράτεια, εκτός αν 
το μέρος σπουδών που έγιναν στην ελληνική επικράτεια 
βρίσκεται σε δημόσιο Α.Ε.Ι. σύμφωνα με τον ν. 3328/2005 
(Α’ 80). 

4.5. Η αξιολόγηση των υποψηφίων και η επιλογή των 
εισακτέων γίνεται με βάση τη συνολική βαθμολόγηση 
(σε κλίμακα 1 - 100) στα παρακάτω κριτήρια: 

Α/Α ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΜΟΡΙΑ %

1
Βαθμός πτυχίου/διπλώματος με 

ελάχιστη βαθμολογία «Λίαν Καλώς»
30%

2 Επίπεδο γνώσης της ξένης γλώσσας 10%

3
Δημοσιεύσεις σε επιστημονικά 

περιοδικά, Ανακοινώσεις σε 
επιστημονικά συνέδρια

15%

4
Κατοχή άλλων Μεταπτυχιακών 

Τίτλων Σπουδών
5%

5 Συναφής επαγγελματική εμπειρία 10%

6 Συστατικές επιστολές 10%

7 Συνέντευξη 20%

ΣΎΝΟΛΟ 100%

Η επάρκεια του επίπεδου της γνώσης της αγγλικής 
γλώσσας κρίνεται από την Επιτροπή Επιλογής Μετα-
πτυχιακών Φοιτητών.

4.6. Η επιλογή των εισακτέων στο ΞΠΜΣ γίνεται από 
την Επιτροπή Επιλογής Μεταπτυχιακών Φοιτητών, που 
συγκροτείται με απόφαση της Συνέλευσης. Η επιλογή 
των Φοιτητών για το Ξ.Π.Μ.Σ. γίνεται ως εξής: Η Επιτροπή 
Επιλογής Μεταπτυχιακών Φοιτητών αφού παραλάβει 
από τη Γραμματεία τον πίνακα των υποψηφίων, ελέγχει 
τα δικαιολογητικά που έχουν υποβληθεί και συντάσσει 
τον πίνακα υποψηφίων που πληρούν τα κριτήρια. Μετά 
την ανάρτηση του πίνακα των υποψηφίων φοιτητών 
ορίζεται η ημερομηνία των προφορικών συνεντεύξεων.  
Οι αξιολογικές μονάδες με τις οποίες πιστώθηκε ο υπο-
ψήφιος από τα ειδικά προσόντα του και από την από-
δοση του στην προφορική συνέντευξη, αθροίζονται και 
αποτελούν το σύνολο των αξιολογικών μονάδων του 
υποψηφίου. Το σύνολο αυτό καθορίζει τη σειρά επιτυ-
χίας κάθε υποψηφίου. Με βάση το σύνολο των αξιολογι-
κών μονάδων που έχει συγκεντρώσει κάθε υποψήφιος,  
η Επιτροπή Επιλογής Μεταπτυχιακών Φοιτητών συντάσ-
σει αξιολογικό πίνακα των υποψηφίων. Στον αξιολογικό 
πίνακα συμπεριλαμβάνονται, με σειρά επιτυχίας, όλοι οι 
υποψήφιοι και εμφανίζονται οι επιτυχόντες. Στη συνέχεια 
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οι πίνακες αυτοί διαβιβάζονται στη Σ.Ε. προς έλεγχο και 
υποβολή τους στη Συνέλευση του Τμήματος. Με βάση τα 
συνολικά κριτήρια, η Συνέλευση καταρτίζει και εγκρίνει 
τον πίνακα αξιολόγησης των φοιτητών/τριών. Σε περί-
πτωση ισοβαθμίας προτεραιότητα έχει ο υποψήφιος με 
το μεγαλύτερο βαθμό στο βασικό του πτυχίο. Μετά την 
επικύρωση του πίνακα επιτυχόντων από τη Συνέλευση 
του Τμήματος ενημερώνονται οι επιτυχόντες Μεταπτυ-
χιακοί Φοιτητές για να προσέλθουν για εγγραφή στο 
Ξ.Π.Μ.Σ σε συγκεκριμένο χρόνο. Το χρονικό διάστημα 
καθορίζεται από τη Σ.Ε. σε συνεργασία και με τη Γραμ-
ματεία του Ξ.Π.Μ.Σ. 

Οι φοιτητές που εισήχθησαν στο Ξ.Π.Μ.Σ. «Δημόσια 
Ύγεία με έμφαση στις θαλάσσιες μεταφορές» (ΦΕΚ 
ίδρυσης: Β΄ 2281/2022 Αριθμ. 8755/22/ΓΠ) θα έχουν τη 
δυνατότητα να εγγραφούν στο Ξ.Π.Μ.Σ. με τίτλο «Δη-
μόσια Ύγεία και Επιδημιολογία». Οι φοιτητές θα πρέπει 
να καταθέσουν στη γραμματεία αίτηση ένταξης τους 
στο ΞΠΜΣ με τίτλο: «Δημόσια Ύγεία και Επιδημιολογία» 
και να συνεχίσουν τις σπουδές τους σύμφωνα με το νέο 
πρόγραμμα σπουδών, ενώ δεν θα απαιτηθεί να επανα-
λάβουν τα κοινά μαθήματα τα οποία έχουν επιτυχώς 
ολοκληρώσει.

4.7. Οι επιτυχόντες/ουσες θα πρέπει να καταβάλουν 
την πρώτη δόση των διδάκτρων εντός χρονικού δια-
στήματος 20 ημερών μετά την ανακοίνωση των απο-
τελεσμάτων και να αποστείλουν τη σχετική απόδειξη 
καταβολής. Ακολουθεί η εγγραφή τους στη Γραμματεία 
του Ξ.Π.Μ.Σ. 

Άρθρο 5. ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΦΟΙΤΗΣΗΣ

5.1. Η χρονική διάρκεια φοίτησης στο Ξ.Π.Μ.Σ. που 
οδηγεί στη λήψη Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 
ορίζεται σε 2 πλήρη ακαδημαϊκά έτη (τέσσερα (4) ακα-
δημαϊκά εξάμηνα) πλήρους φοίτησης: 

1ο εξάμηνο: Θεωρητική κατάρτιση - ασκήσεις/εργασίες 
2ο εξάμηνο: Θεωρητική κατάρτιση - ασκήσεις/εργασίες
3ο εξάμηνο: Θεωρητική κατάρτιση - ασκήσεις/εργασίες
4ο εξάμηνο: Ερευνητικό έργο με μεταπτυχιακή δι-

πλωματική εργασία ή πρακτική ερευνητική άσκηση με 
μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία.

5.2. Ύπάρχει δυνατότητα παράτασης της φοίτησης έως 
και τέσσερα ακαδημαϊκά εξάμηνα, έπειτα από αιτιολογη-
μένη αίτηση του φοιτητή και έγκριση από τη Συνέλευση. 
Έτσι ο ανώτατος επιτρεπόμενος χρόνος ολοκλήρωσης 
σπουδών ορίζεται σε διπλάσιο χρόνο της ελάχιστης δι-
άρκειας σπουδών (4 πλήρη ακαδημαϊκά έτη) οκτώ ακα-
δημαϊκά εξάμηνα.

5.3. Οι φοιτητές/τριες που δεν έχουν υπερβεί το ανώ-
τατο όριο φοίτησης, έπειτα από αιτιολογημένη αίτησή 
τους προς την Σ.Ε. η οποία εισηγείται στη Συνέλευση, 
δύνανται να διακόψουν τη φοίτησή τους για χρονική πε-
ρίοδο που δεν υπερβαίνει τα δύο συνεχόμενα εξάμηνα. 
Αναστολή φοίτησης χορηγείται για σοβαρούς επαγγελ-
ματικούς, οικογενειακούς, προσωπικούς ή λόγους υγείας. 

Η αίτησή τους πρέπει να είναι αιτιολογημένη και να 
συνοδεύεται από τα απαραίτητα δικαιολογητικά.

Κατά τη διάρκεια της αναστολής φοίτησης αίρεται η 
φοιτητική ιδιότητα και αναστέλλονται όλα τα σχετικά 

δικαιώματα του/της φοιτητή/τριας. Η φοιτητική ιδιότητα 
αποκτάται ξανά αυτομάτως μετά τη λήξη της αναστολής. 
Το διάστημα αναστολής της φοιτητικής ιδιότητας δεν 
προσμετράται στην προβλεπόμενη ανώτατη διάρκεια 
φοίτησης. 

5.4. Δίνεται η δυνατότητα μερικής φοίτησης στους 
εργαζόμενους μεταπτυχιακούς φοιτητές εφόσον εργά-
ζονται αποδεδειγμένα τουλάχιστον 20 ώρες την εβδο-
μάδα που αποδεικνύεται με σχετική σύμβαση εργασίας 
ή βεβαίωση εργοδότη.

Μερική φοίτηση προβλέπεται και για μη εργαζόμε-
νους φοιτητές που αδυνατούν να ανταποκριθούν στις 
απαιτήσεις της πλήρους φοίτησης σε περίπτωση που 
συντρέχουν ενδεικτικά επαγγελματικοί, οικογενειακοί, 
προσωπικοί ή λόγοι υγείας κ.ά. 

Η μερική φοίτηση εγκρίνεται από τη Συνέλευση του 
Τμήματος μετά από αίτηση του/της ενδιαφερόμενου/νης 
η οποία κατατίθεται στην αρχή του ακαδ. εξαμήνου/έτους 
και συνοδεύεται από τα απαραίτητα δικαιολογητικά.

Η διάρκεια μερικής φοίτησης δεν μπορεί να υπερβαί-
νει το διπλάσιο της κανονικής διάρκειας φοίτησης του 
συγκεκριμένου προγράμματος.

Η συνολική διάρκεια μερικής φοίτησης είναι τέσσερα 
πλήρη ακαδημαϊκά έτη (οκτώ ακαδημαϊκά εξάμηνα): 

1ο εξάμηνο: Θεωρητική κατάρτιση - ασκήσεις/εργασίες 
2ο εξάμηνο: Θεωρητική κατάρτιση - ασκήσεις/εργασίες
3ο εξάμηνο: Θεωρητική κατάρτιση - ασκήσεις/εργασίες
4ο εξάμηνο: Θεωρητική κατάρτιση - ασκήσεις/εργασίες
5ο εξάμηνο: Θεωρητική κατάρτιση - ασκήσεις/εργασίες 
6ο εξάμηνο: Θεωρητική κατάρτιση - ασκήσεις/εργασίες
7ο εξάμηνο: Θεωρητική κατάρτιση - ασκήσεις/εργασίες
8ο εξάμηνο: Ερευνητικό έργο με μεταπτυχιακή δι-

πλωματική εργασία ή πρακτική ερευνητική άσκηση με 
μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία.

Άρθρο 6. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΎΔΩΝ

6.1. Το Ξ.Π.Μ.Σ. ξεκινά το χειμερινό ή εαρινό εξάμηνο 
του ακαδημαϊκού έτους.

6.2. Για την απόκτηση του Διπλώματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών απαιτούνται συνολικά 120 πιστωτικές μονάδες 
(ECTS). Όλα τα μαθήματα διδάσκονται εβδομαδιαίως 
και περιλαμβάνουν διαλέξεις, σεμινάρια, ασκήσεις, σύγ-
χρονη και ασύγχρονη εκπαίδευση και άλλες μεθόδους.

6.3. Η γλώσσα διδασκαλίας και συγγραφής της μετα-
πτυχιακής εργασίας είναι η αγγλική. 

6.4. Κατά τη διάρκεια των σπουδών, οι μεταπτυχιακοί 
φοιτητές/τριες υποχρεούνται σε παρακολούθηση και 
επιτυχή εξέταση μεταπτυχιακών μαθημάτων και εκπό-
νηση ερευνητικού έργου με μεταπτυχιακή διπλωματική 
εργασία ή πρακτική ερευνητική άσκηση με μεταπτυ-
χιακή διπλωματική εργασία. Το ανώτερο όριο των επι-
τρεπόμενων απουσιών για κάθε μάθημα ορίζεται στο 
30%. Η δήλωση των μαθημάτων παρακολούθησης 
είναι υποχρεωτική για κάθε εξάμηνο. Παραβίαση της 
προθεσμίας εγγραφής ισοδυναμεί με απώλεια της δυ-
νατότητας παρακολούθησης του τρέχοντος εξαμήνου. 
Σε αυτή την περίπτωση, για τη συνέχιση της φοίτησης 
απαιτείται απόφαση της Συνέλευσης Τμήματος, ύστερα 
από πρόταση της Σ.Ε. 

Είναι δυνατή η διαγραφή φοιτητή από το Ξ.Π.Μ.Σ., χω-
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ρίς την επιστροφή των τελών φοίτησης με απόφαση της Συνέλευση του Τμήματος μετά από σχετική πρόταση της 

Συντονιστικής Επιτροπής, στις περιπτώσεις της μη τήρησης των υποχρεώσεών τους:

- Την τακτική παρακολούθηση των μαθημάτων σε ποσοστό τουλάχιστον 70% των πραγματοποιηθέντων διαλέ-

ξεων σε κάθε εξάμηνο.

- Να υποβάλλουν μέσα στις προβλεπόμενες προθεσμίες τις απαιτούμενες εργασίες για το κάθε μάθημα.

- Να προσέρχονται στις εξετάσεις.

- Να σέβονται και να τηρούν τις αποφάσεις των οργάνων των Τμημάτων καθώς και την ακαδημαϊκή δεοντολογία.

6.5. Η διδασκαλία των μαθημάτων γίνεται αποκλειστικά εξ αποστάσεως, σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία και 

όσα ορίζονται στο άρθρο 7 του παρόντος κανονισμού.

6.6. Το ενδεικτικό πρόγραμμα μαθημάτων ανά εξάμηνο διαμορφώνεται ως εξής:

Α΄ Εξάμηνο – Ειδικεύσεις 1 και 2

α/α
Κωδικός 

Μαθήματος
Μάθημα

Πιστωτικές 
μονάδες (ECTS)

1 1.1
Aρχές επιδημιολογίας και κοινωνικής έρευνας - Principles in epidemiology 

and social research
12

2 1.2 Στατιστική για τη δημόσια υγεία - Statistics for public health 8

3 1.3
Διοίκηση και διαχείριση υπηρεσιών υγείας  – Management of health 

services
10

Σύνολο 30

Β΄ Εξάμηνο - Ειδικεύσεις 1 και 2

α/α
Κωδικός 

Μαθήματος
Μάθημα

Πιστωτικές 
μονάδες (ECTS)

1 2.1
Περιβάλλον και υγεία, αρχές της επαγγελματικής υγείας - Environment and 

health, principles of occupational health
14

2 2.2
Προαγωγή υγείας και επικοινωνία κινδύνου - Health promotion and risk 

communication
8

3 2.3 Θέματα δημόσιας υγείας  - Issues in public health 8

Συνολο 30

Γ΄ Εξάμηνο – Ειδίκευση 1 

α/α
Κωδικός 

Μαθήματος
Μάθημα

Πιστωτικές 
μονάδες (ECTS)

1 3.1.1
Eπιδημιολογία και πρόληψη λοιμωδών νοσημάτων - Epidemiology and 

prevention of infectious diseases
10

2 3.1.2
Eπιδημιολογία και πρόληψη χρόνιων νοσημάτων - Epidemiology and 

prevention of chronic diseases
6

3 3.1.3 Παγκοσμιοποίηση και δημόσια υγεία - Globalization and public health 8

4 3.1.4 Οικονομικά της υγείας - Health economics 6

Συνολο 30

Γ΄ Εξάμηνο - Ειδίκευση 2 

α/α
Κωδικός 

Μαθήματος
Μάθημα

Πιστωτικές 
μονάδες (ECTS)

1 3.2.1
Ύγιεινή, περιβαλλον και ναυτιλία - Hygiene, environment and maritime 

transport sector 
10

2 3.2.2 Θέματα ναυτιλιακής υγείας - Issues in maritime health  8

3 3.2.3
Εισαγωγή στη ναυτιλία και στο εμπόριο, ναυτικό δίκαιο και ναυτιλιακή 

διοικητική  - Introduction to shipping and trade, maritime law and 
shipping management

6
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4 3.2.4
Διαχείριση κρίσεων δημόσιας υγείας στη ναυτιλία - Public health crisis 

management in maritime transport sector
6

Συνολο 30

ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ
Δ΄ Εξάμηνο – Ειδίκευση 1

α/α
Κωδικός 

Μαθήματος
Μάθημα

Πιστωτικές 
μονάδες (ECTS)

1 4.1.1
Ερευνητικό έργο με μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία -  Research 

project with a master's thesis 
30

2 4.1.2
Πρακτική ερευνητική άσκηση με μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία -  

Applied research project with a master's thesis
30

Δ΄ Εξάμηνο - Ειδίκευση 2

α/α
Κωδικός 

Μαθήματος
Μάθημα

Πιστωτικές 
μονάδες (ECTS)

1 4.2.1
Ερευνητικό έργο με μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία -  Research 

project with a master's thesis 
30

2 4.2.2
Πρακτική ερευνητική άσκηση με μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία -  

Applied research project with a master's thesis
30

Η κατανομή των μαθημάτων ανά εξάμηνο γίνεται με 
απόφαση της Συνέλευσης, σύμφωνα με τις ανάγκες του 
προγράμματος και τη διαθεσιμότητα των διδασκόντων 
και μπορεί να αποκλίνει από τον ανωτέρω ενδεικτικό  
πίνακα. 

6.7. Για κάθε μεταπτυχιακό φοιτητή ή φοιτήτρια, ορί-
ζεται από τη Συνέλευση ύστερα από εισήγηση της Συ-
ντονιστικής Επιτροπής ένας διδάσκων του Ξ.Π.Μ.Σ. ως 
σύμβουλος και ένας ως επιβλέπων. Ο σύμβουλος έχει 
την ευθύνη της παρακολούθησης και του ελέγχου της 
γενικής πορείας των σπουδών του μεταπτυχιακού φοι-
τητή ή της φοιτήτριας. Ο σύμβουλος συναντά ατομικά 
το/τη φοιτητή/τρια τουλάχιστον μία φορά ανά ακαδη-
μαϊκό εξάμηνο (μέσω τηλεδιάσκεψης), συμβουλεύει και 
υποστηρίζει σε θέματα φοίτησης, μαθημάτων, επιλογών 
και προοπτικών. 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
1. Aρχές επιδημιολογίας και κοινωνικής έρευνας  - 

Principles in epidemiology and social research
Έννοιες και αρχές της επιδημιολογίας/Σχεδιασμός 

έρευνας στις κοινωνικές επιστήμες (επιστήμη, κοινωνι-
κές επιστήμες, διαμόρφωση ερευνητικού ερωτήματος 
και σχεδιασμός έρευνας)/Ποιοτικές μέθοδοι συλλογής 
και ανάλυσης δεδομένων (μέθοδοι ποιοτικής έρευνας, 
συνεντεύξεις, ομάδες στόχοι και άλλες μέθοδοι, ανάλυ-
ση ποιοτικών δεδομένων)/Επιδημιολογικά μέτρα υγείας 
και νοσημάτων: συχνότητα, συσχέτιση και αντίκτυπος/
Συγχρονικές μελέτες - Cross-sectional studies/Μέθοδοι 
μέτρησης και ποσοτικές (σχεδιασμός ερωτηματολογίου, 
χρήση ερευνών στις συγχρονικές μελέτες)/Οικολογικές 
μελέτες/Μελέτες σειράς/Μελέτες πασχόντων μαρτύ-
ρων/Έρευνες παρέμβασης/Ερμηνεία των αποτελεσμά-
των επιδημιολογικών μελετών (συστηματικά λάθη και 
συγχυτικοί παράγοντες), Προσυμπτωματικός/Έλεγχος 
και διαγνωστικά τέστ/Αρχές ηθικής και δεοντολογίας 
στην έρευνα.

2. Στατιστική για τη δημόσια υγεία - Statistics for public 
health

Εισαγωγή στη στατιστική και τη δημόσια υγεία/Είδη 
δεδομένων, περίληψη και παρουσίαση δεδομένων/
Πιθανότητα και κανονική κατανομή με εξάσκηση στο 
λογισμικό/Δειγματοληψία/Αρχές στατιστικής συμπερα-
σματολογίας/Εξαγωγή συμπερασμάτων για αριθμητικά 
δεδομένα: 2 και περισσότερα δείγματα με πρακτική στο 
λογισμικό/Εξαγωγή συμπερασμάτων για κατηγορικά 
δεδομένα με πρακτική στο λογισμικό/Εξαγωγή συμπε-
ρασμάτων για κατηγορικά δεδομένα II/Συσχέτιση και 
εξαρτήσεις με πρακτική στο λογισμικό/Πολυμεταβλητές 
μέθοδοι I με πρακτική στο λογισμικό/Περίληψη της μο-
νάδας μελέτης/Στατιστικές αναλύσεις. 

3. Διοίκηση και διαχείριση υπηρεσιών υγείας  - 
Management of health services

Στρατηγικές πρόληψης νοσημάτων/Συστήματα και 
υπηρεσίες υγείας/Πολιτική και πολιτική της υγείας/Πο-
λιτική για την περιβαλλοντική υγεία/Παγκόσμια πολιτική 
υγείας/Έρευνα και χάραξη πολιτικής/Διαχείριση υπηρε-
σιών υγείας - Ο ηγετικός ρόλος των διευθυντών/Χρημα-
τοδότηση της υγειονομικής περίθαλψης, της ασφάλισης 
υγειονομικής περίθαλψης και του ρόλου της κυβέρνησης 
στην υγειονομική περίθαλψη/Διαχείριση ανθρώπινου 
δυναμικού/Αξιολόγηση επιδόσεων/Διαχείριση Αλλαγών/
Αξιολόγηση παρεμβάσεων δημόσιας υγείας.

4. Περιβάλλον και υγεία, αρχές της επαγγελματι-
κής υγείας  - Environment and health, principles of 
occupational health

Ο αντίκτυπος του περιβάλλοντος στους ανθρώπους και 
την υγεία τους, καθώς και ο αντίκτυπος των ανθρώπινων 
δράσεων στο περιβάλλον/Οι έννοιες του περιβάλλοντος, 
της υγείας και της βιώσιμης ανάπτυξης, καθώς και τα 
πλαίσια αξιολόγησης της σχέσης περιβάλλοντος, υγείας 
και βιώσιμης ανάπτυξης/Διερεύνηση των περιβαλλοντι-
κών κινδύνων που επηρεάζουν την υγεία: ατμοσφαιρική 
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ρύπανση, χημικές ουσίες, ύδρευση και αποχέτευση, από-
βλητα/Διερεύνηση των περιβαλλοντικών κινδύνων που 
επηρεάζουν την υγεία: φυσικό περιβάλλον, δομημένο 
περιβάλλον και μεταφορές/Διερεύνηση των περιβαλ-
λοντικών κινδύνων που επηρεάζουν την υγεία: κατα-
στροφές και κλιματικές αλλαγές/Ενιαία υγεία: οικοσυ-
στήματα, άνθρωποι και ζώα/Εισαγωγή, επαγγελματική 
επιδημιολογία και αξιολόγηση έκθεσης, επαγγελματική 
ασφάλεια και εργονομία/Φυσικοί, χημικοί και βιολογικοί 
κίνδυνοι στην εργασία και εκτίμηση κινδύνου/Εργατικά 
ατυχήματα, μυοσκελετικές παθήσεις και επαγγελματικές 
ασθένειες/Διαχείριση κινδύνων/Προστασία της υγείας, 
προαγωγή της υγείας και πρόληψη ασθενειών στο χώρο 
εργασίας/Άγχος και ψυχολογικοί παράγοντες.

5. Προαγωγή υγείας και επικοινωνία κινδύνου - Health 
promotion and risk communication

Επικοινωνία κινδύνου και προαγωγή της υγείας/Βασι-
κές αρχές και μέθοδοι στην προαγωγή της υγείας/Βασι-
κές αρχές και μέθοδοι στην επικοινωνία κινδύνου/Καθο-
δηγητική αλλαγή συμπεριφοράς σε τυπικές και έκτακτες 
περιστάσεις/Επικοινωνία κινδύνου σε ολοκληρωμένα 
προγράμματα προαγωγής της υγείας/Συμπεριφορικές 
και πολιτισμικές γνώσεις για τον έλεγχο των λοιμώξε-
ων/Tεκμηριωμένη προαγωγή της υγείας/Ο ΠΟΎ και οι 
διεθνείς πρωτοβουλίες/Ενημέρωση σχετικά με τον κίν-
δυνο και προαγωγή της υγείας των ταξιδιωτών και των 
μετακινούμενων πληθυσμών/Πανδημίες, καταστάσεις 
έκτακτης ανάγκης στον τομέα της δημόσιας υγείας και 
επικοινωνία κινδύνου: διδάγματα που αντλήθηκαν/Επι-
κοινωνία κινδύνου και προαγωγή της υγείας σε πολυε-
θνικούς πληθυσμούς/Νέες τεχνολογίες και επικοινωνία 
κινδύνου.

6. Θέματα δημόσιας υγείας - Issues in public health
Η έννοια της Δημόσιας Ύγείας/Δεδομένα πληθυσμού 

και θνησιμότητα/Κατανοώντας την επιβάρυνση των 
νοσημάτων/Παγκόσμια Ύγεία/Ανισότητες στην υγεία/Ο 
αντίκτυπος της υγειονομικής περίθαλψης στον πληθυ-
σμό/Καθοριστικοί παράγοντες υγείας και νοσημάτων/
Οικονομικά και οικονομικά της υγείας/Χρηματοδότηση 
της υγείας και οικονομική αξιολόγηση/Κάπνισμα/Τρό-
φιμα, εμπόριο και υγεία/αποχετεύσεις, απορριμμάτα και 
ασθένειες/Η μεταβαλλόμενη φύση των μεταδοτικών νο-
σημάτων/Αρχές προσυμπτωματικού ελέγχου.

7. Eπιδημιολογία και πρόληψη λοιμωδών νοσημάτων - 
Epidemiology and prevention of infectious diseases

Επιδημιολογική επιτήρηση (αρχές, εφαρμογή, παρα-
δείγματα)/Εξάρσεις κρουσμάτων και επιδημιολογική 
εξερεύνηση, αναλυτικές προσεγγίσεις/Εμβόλια (αξιο-
λόγηση της ανάγκης για ανοσοποίηση, αξιολόγηση νέων 
εμβολίων, σχεδιασμός προγραμμάτων ανοσοποίησης, 
αποτελεσματικότητα, αποδοτικότητα, επιτήρηση των 
προγραμμάτων εμβολιασμού, ρόλος των μέσων μαζι-
κής ενημέρωσης)/Νοροϊική γαστρεντερίτιδα/Νόσος 
των Λεγεωνάριων/Εμβολιαστικά προφυλασσόμενων-
καλυπτομένων μεταδιδομένων ασθενειών (ανεμευλο-
γιά, ερυθρά, ιλαρά, παρωτίτιδα, διφθερίτιδα, κοκκύτης)/
COVID-19/Γρίπη και άλλοι ιοί του αναπνευστικού/Νο-
σήματα που μεταδίδονται με διαβιβαστές (ελονοσία, 
νόσος του ιού Ζίκα, κίτρινος πυρετός, δάγγειος πυρε-

τός)/Τροφιμογενή και υδατογενή νοσήματα/Ιοί φυματί-
ωσης και ηπατίτιδας/HIV και σεξουαλικά μεταδιδόμενα  
νοσήματα.

8. Eπιδημιολογία και πρόληψη χρόνιων νοσημάτων - 
Epidemiology and prevention of chronic diseases

Επιδημιολογία και πρόληψη χρόνιων νοσημάτων: βα-
σικές έννοιες, ορισμοί και ερευνητικές προκλήσεις/Κοι-
νωνικοί καθοριστικοί παράγοντες των χρόνιων νοσημά-
των/Επιδημιολογία και πρόληψη σοβαρών καρκινικών 
περιοχών/Επιδημιολογία και πρόληψη καρδιαγγειακών 
παθήσεων/Ατομικές, οικογενειακές, κοινωνικές και πα-
γκόσμιες επιπτώσεις των ψυχικών διαταραχών/Αναπτυ-
ξιακή προέλευση των χρόνιων νοσημάτων/Επιδημιολο-
γία και πρόληψη χρόνιων νοσημάτων που συνδέονται με 
τη διατροφή/Ατμοσφαιρική ρύπανση, κλιματική αλλαγή 
και χρόνια νοσήματα/Κάπνισμα, και χρόνιες παθήσεις/
Κατανάλωση οινοπνεύματος και χρόνιες παθήσεις/Σω-
ματική άσκηση, καθιστικός τρόπος ζωής και πρόληψη 
χρόνιων νοσημάτων/Στρατηγικές προσυμπτωματικού 
ελέγχου.

9. Παγκοσμιοποίηση και δημόσια υγεία - Globalization 
and public health

Πώς συντελείται η παγκόσμια αλλαγή και βασικές κι-
νητήριες δυνάμεις της παγκοσμιοποίησης/Η μετάβαση 
από την εθνική στην παγκόσμια υγεία/Επιπτώσεις της 
παγκόσμιας αλλαγής στον κοινωνικό και οικονομικό 
τομέα/Επιπτώσεις της παγκόσμιας αλλαγής στον περι-
βαλλοντικό και πολιτικό τομέα/Θέματα δημόσιας υγείας 
σε παγκόσμια προοπτική: λοιμώδη και μη λοιμώδη νο-
σήματα και φαρμακευτικά προϊόντα/Θέματα δημόσιας 
υγείας σε παγκόσμια προοπτική: έλεγχος του καπνίσμα-
τος, οινόπνευμα, τροφή και τα ανθρώπινα δικαιώματα/
Τομείς πολιτικής και θεματολόγια εκτός του τομέα της 
υγείας που επηρεάζουν την υγεία σε παγκόσμιο επίπεδο/
Ανάλυση της συνολικής πολιτικής για την υγεία: μέθοδοι 
έρευνας/Παγκόσμιες δομές διακυβέρνησης της υγείας 
και μορφές παγκόσμιων πολιτικών υγείας, θεσμικές με-
ταρρυθμίσεις, διεθνές δίκαιο και άλλες μορφές συνερ-
γασίας/Παγκόσμια αλλαγή του κλίματος και ανθρώπινη 
υγεία/Καταστροφές/Αστικοποίηση και υγεία.

10. Οικονομικά της υγείας - Health economics
Ορισμοί και μέθοδοι των οικονομικών της υγείας. 

Προσφορά και ζήτηση: μοντέλο ζήτησης, καθορισμός 
προσφοράς και τιμών, ελαστικότητα της ζήτησης. Προ-
σφορά και ζήτηση: εφαρμογή της ελαστικότητας της 
ζήτησης στην πολιτική υγείας. Προσφορά και ζήτηση: 
παραγωγή και κόστος, καθώς και η προοπτική της ευ-
ρύτερης εξυπηρέτησης κόστους. Αγορές. Χρηματοδό-
τηση της υγείας: ο κόσμος της χρηματοδότησης της 
υγειονομικής περίθαλψης. Χρηματοδότηση της υγείας: 
ιδιωτική ασφάλιση υγείας. Χρηματοδότηση της υγείας: 
κοινωνική ασφάλιση υγείας. Οικονομική αξιολόγηση: 
εισαγωγή. Οικονομική αξιολόγηση: υπολογισμός του 
κόστους. Οικονομική αξιολόγηση: καταμέτρηση των 
αποτελεσμάτων, συμπεριλαμβανομένων των QALY, DALY 
και EQ-5D. Οικονομική αξιολόγηση: ανάλυση κόστους/
αποτελεσματικότητας.

11. Ύγιεινή, περιβαλλον και ναυτιλία  - Hygiene, 
environment and maritime transport sector
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Έλεγχος λοιμώξεων στα πλοία, υγιεινή στις ιατρικές 
εγκαταστάσεις των πλοίων και στον θάλαμο φαρμάκων/
Ασφάλεια πόσιμου νερού/Ασφάλεια των υδάτων αναψυ-
χής/Σχέδια για την ασφάλεια των τροφίμων/Ασφάλεια 
των τροφίμων και προσωπική υγιεινή/Ποιότητα του 
αέρα εσωτερικών χώρων και εξαερισμός στα πλοία, φω-
τισμός, εγκαταστάσεις στα πλοία, διαχείριση αποβλήτων, 
διαχείριση επικίνδυνων ουσιών/Επιτήρηση και έλεγχος 
επιβλαβών οργανισμών σε πλοία και λιμένες/Εισαγωγή 
στη ναυτιλία και το περιβάλλον (άνθρωπος και θάλασσα, 
πλοία και ναυτιλία, αειφορία και ναυτιλία, πλοία και περι-
βαλλοντικές επιπτώσεις, προκλήσεις για την αειφορία)/
Απορρίψεις στη θάλασσα (πετρέλαιο, λύματα, οργανι-
σμοί βιολογικών εναποθέσεων, έρμα πλοίων, σεντινό-
νερα, θαλάσσια απορρίμματα), εκπομπές στην ατμό-
σφαιρα, ανθρωπογενής θόρυβος, υποδομές, θαλάσσιος 
χωροταξικός σχεδιασμός και ναυάγια/Περιβαλλοντική 
διαχείριση, μέθοδοι και εργαλεία περιβαλλοντικής εκτί-
μησης/Ενεργειακή απόδοση, μείωση απορρίψεων και 
εκπομπών - βελτίωση των περιβαλλοντικών επιδόσεων 
στη ναυτιλία/Ύγειονομικές επιθεωρήσεις.

12. Θέματα ναυτιλιακής υγείας - Issues in maritime 
health 

Η ευημερία των ναυτικών, απαιτήσεις υγείας και εξέ-
ταση καταλληλότητας/Ατυχήματα και τραυματισμοί σε 
πλοία και λιμένες/Ιατρική περίθαλψη επί του σκάφους, 
ιατρική κρουαζιέρας, πρώτες βοήθειες επί του σκάφους 
και μέσα ατομικής προστασίας/Χρόνιες ασθένειες που 
σχετίζονται με την έκθεση των ναυτικών σε φυσικούς, 
χημικούς και ψυχολογικούς κινδύνους, τον θόρυβο, τους 
κραδασμούς και ναυτία/Χρήση καπνού, κατανάλωση 
οινοπνεύματος και ναρκωτικών, ψυχική υγεία των ναυ-
τικών, ψυχοκοινωνικές και οργανωτικές πτυχές/Επιδημι-
ολογία και πρόληψη λοιμωδών νοσημάτων στον τομέα 
των θαλάσσιων μεταφορών: οξεία γαστρεντερίτιδα και 
λοιμώξεις του αναπνευστικού συστήματος/Επιδημιο-
λογία και πρόληψη λοιμωδών νοσημάτων στον τομέα 
των θαλάσσιων μεταφορών: άλλες λοιμώδεις νόσοι/
Καρδιαγγειακά νοσήματα/Διατροφή/Πειρατεία, βία και 
εγκληματικότητα, ναυάγια και επιβίωση στη θάλασσα, 
ασθένειες και τραυματισμοί των ματιών, διαταραχές του 
δέρματος και της στοματικής υγείας, ασθένειες μαλακών 
μορίων και αρθρώσεων, παθήσεις που προκαλούνται 
από τη ζέστη και το κρύο/Ύγειονομική κατάσταση των 
λιμένων, υγιής σχεδιασμός πλοίων/Δεοντολογική πρα-
κτική στον τομέα της θαλάσσιας υγείας, διαπίστευση, 
έλεγχος και διασφάλιση ποιότητας.

13. Εισαγωγή στη ναυτιλία και στο εμπόριο, ναυτικό δί-
καιο και ναυτιλιακή διοικητική - Introduction t– shipping 
and trade, maritime law and shipping management

Θαλάσσια γεωγραφία (ωκεανοί και θάλασσες, ήπει-
ροι, πλωτές οδοί, λιμένες, γεωγραφία του εμπορίου)/Η 
ναυτιλιακή επιχείρηση (θεωρία του εμπορίου, ναυτιλι-
ακές αγορές, ποιος εμπορεύεται), η προμήθεια πλοίων 
(ναυπήγηση, εκμετάλλευση πλοίων, νηολόγηση πλοίων, 
έλεγχος από το κράτος λιμένα, ταξινόμηση πλοίων)/Το 
πλοίο και η ναύλωση, οι τακτικές γραμμές (χωρητικό-
τητα, γραμμές φόρτωσης, τύποι πλοίων, τύποι φορτίων, 
δεξαμενόπλοια, εμπορευματοκιβώτια, έγγραφα, ναύλω-

ση)/Αρχές διαχείρισης και ειδικά χαρακτηριστικά της 
διαχείρισης πλοίων: στρατηγική διαχείριση, εμπορική 
διαχείριση, διαχείριση ανθρώπινων πόρων, διαχείρι-
ση συμμόρφωσης/Αρχές διαχείρισης και ειδικά χαρα-
κτηριστικά της διαχείρισης πλοίων: διαχείριση λιμένα/
Ναυτιλιακή οικονομία και ναυτιλιακά συστήματα πλη-
ροφοριών/Κατηγορίες ναυτικού δικαίου, νομικές έννοιες 
και ορολογία, θαλάσσια ασφάλιση, έγγραφα διεθνούς 
εμπορίου και ναυτιλίας, απαιτήσεις φορτίου και φορ-
τωτικές εκφόρτωσης, μεταφορά επιβατών/Η σύμβαση 
ναυτικής εργασίας/Πτυχές δημοσίου διεθνούς δικαίου 
των ναυτιλιακών κανονισμών, της ασφάλειας και της 
συμμόρφωσης/Πτυχές δημοσίου διεθνούς δικαίου των 
ναυτιλιακών κανονισμών σχετικά με τη θαλάσσια ρύπαν-
ση από ναυτιλιακές δραστηριότητες/Διεθνής υγειονομι-
κός κανονισμός - γενικές διατάξεις/Διεθνής υγειονομικός 
κανονισμός - πύλες εισόδου.

14. Διαχείριση κρίσεων δημόσιας υγείας στη ναυτιλία - 
Public health crisis management in maritime transport 
sector

Εκτίμηση και διαχείριση κινδύνου στη ναυτιλία/Ενιαία 
προσέγγιση κίνδυνων: βιολογικούς, χημικούς και ραδι-
ολογικούς κινδύνους στους διάφορους τύπους πλοίων/
Διεπιστημονική προσέγγιση στη διαχείριση συμβάντων 
δημόσιας υγείας/Σχεδιασμός έκτακτης ανάγκης για τη 
δημόσια υγεία στα πλοία/Σχεδιασμός έκτακτης ανάγκης 
για τη δημόσια υγεία στους λιμένες/Λίστα μέτρων δημό-
σιας υγείας και διαδικασία λήψης αποφάσεων/Διαχείρι-
ση COVID-19 συμβάντων δημόσιας υγείας στη ναυτιλία/
Διαχείριση συμβάντων δημόσιας υγείας στη ναυτιλία 
λόγω χημικών παραγόντων/Διακρατική επικοινωνία 
στη διαχείριση συμβάντων δημόσιας υγείας σε πλοία/
Μαζικές απώλειες και εκκένωση/Ασκήσεις ως μέρος της 
προετοιμασίας (επί χάρτου, προσομοιώσεις, ασκήσεις)/
Αξιολογήσεις εν δράσει/εντός δράσης, μετά τη δράση 
(In-action/intra-action reviews, after-action reviews).

15. Ερευνητικό έργο με μεταπτυχιακή διπλωματική 
εργασία - Research project with a master’s thesis

16. Πρακτική ερευνητική άσκηση με μεταπτυχιακή 
διπλωματική εργασία - Applied research project with 
a master’s thesis

17. Ερευνητικό έργο με μεταπτυχιακή διπλωματική 
εργασία - Research project with a master’s thesis

18. Πρακτική ερευνητική άσκηση με μεταπτυχιακή 
διπλωματική εργασία - Applied research project with 
a master’s thesis.

Άρθρο 7. ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΎΣΗ

7.1. Σύγχρονη εξ αποστάσεως εκπαίδευση.
Η οργάνωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας του 

Ξ.Π.Μ.Σ. δύναται να πραγματοποιείται και με τη χρή-
ση μεθόδων σύγχρονης εξ αποστάσεως εκπαίδευσης. 
Η οργάνωση μαθημάτων και λοιπών εκπαιδευτικών 
δραστηριοτήτων με τη χρήση μεθόδων εξ αποστάσε-
ως εκπαίδευσης αφορά σε μαθήματα και εκπαιδευτικές 
δραστηριότητες που από τη φύση τους δύνανται να 
υποστηριχτούν με τη χρήση μεθόδων εξ αποστάσεως 
εκπαίδευσης και δεν εμπεριέχουν πρακτική, εργαστηρι-
ακή ή κλινική εξάσκηση των φοιτητών/τριών, που για τη 
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διεξαγωγή τους απαιτείται η συμμετοχή των φοιτητών/
τριών με φυσική παρουσία. 

Η υποστήριξη του εκπαιδευτικού προσωπικού και των 
φοιτητών σε θέματα σχετικά με το σύστημα τηλεκπαί-
δευσης γίνεται σε πρώτο επίπεδο (Τμήματος) από τον 
Ύπεύθυνο Τμήματος και σε δεύτερο επίπεδο (Ιδρύματος) 
από την Μονάδα Ψηφιακής Διακυβέρνησης του Πανε-
πιστημίου Θεσσαλίας.

7.2. Ασύγχρονη εξ αποστάσεως εκπαίδευση.
Η εκπαιδευτική διαδικασία δύναται να πραγματοποι-

είται με τη χρήση μεθόδων ασύγχρονης εξ αποστάσεως 
εκπαίδευσης, οι οποίες δεν υπερβαίνουν το είκοσι πέντε 
τοις εκατό (25%) των πιστωτικών μονάδων του Ξ.Π.Μ.Σ.

Το Π.Θ. διαθέτει ηλεκτρονική πλατφόρμα στην οποία 
δύναται να αναρτάται εκπαιδευτικό υλικό ανά μάθημα 
(σημειώσεις, παρουσιάσεις, ασκήσεις). 

Η ηλεκτρονική πλατφόρμα είναι προσβάσιμη και σε 
άτομα με αναπηρία.

Άρθρο 8. ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΜΕΤΑΠΤΎΧΙΑΚΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 

8.1. Ο κάθε κύκλος (διάρκεια) του Ξ.Π.Μ.Σ. που οδη-
γεί σε Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΔΜΣ) είναι  
τέσσερα εξάμηνα. Το κάθε εξάμηνο περιλαμβάνει δεκα-
τρείς (13) εβδομάδες διδασκαλίας και δύο εβδομάδες για 
τη γραπτή εξέταση ή για την υποβολή και εξέταση των 
επιστημονικών εργασιών. Η Μεταπτυχιακή Διπλωματική 
Εργασία υποβάλλεται εντός προθεσμίας η οποία ορίζεται 
από τον Διευθυντή του Ξ.Π.Μ.Σ.

8.2. Σε περίπτωση κωλύματος διεξαγωγής μαθήματος 
προβλέπεται η αναπλήρωσή του. Η ημερομηνία και οι 
ώρες αναπλήρωσης αναρτώνται στην ιστοσελίδα του 
Ξ.Π.Μ.Σ.

8.3. Η παρακολούθηση των μαθημάτων είναι υποχρε-
ωτική. Το ανώτερο όριο των επιτρεπόμενων απουσιών 
για κάθε μάθημα ορίζεται στο 30%. 

8.4. Η δήλωση των μαθημάτων παρακολούθησης 
είναι υποχρεωτική για κάθε εξάμηνο. Παραβίαση της 
προθεσμίας εγγραφής ισοδυναμεί με απώλεια της δυ-
νατότητας παρακολούθησης του τρέχοντος εξαμήνου. 
Σε αυτή την περίπτωση, για τη συνέχιση της φοίτησης 
απαιτείται απόφαση της Συνέλευσης Τμήματος, ύστερα 
από πρόταση της Σ.Ε. 

8.5. Η αξιολόγηση των μεταπτυχιακών φοιτητών/τριών 
πραγματοποιείται στο τέλος κάθε εξαμήνου με γραπτές 
εξετάσεις ή με εκπόνηση εργασιών ή με συνδυασμό των 
παραπάνω. Ο τρόπος αξιολόγησης και η βαθμολόγηση 
σε κάθε μάθημα είναι αποκλειστική αρμοδιότητα του 
διδάσκοντος, γίνεται σε πλήρη ανεξαρτησία από τα άλλα 
μαθήματα και αποτελεί παράγωγο της αντικειμενικής 
εκτίμησης της απόδοσης του φοιτητή ή φοιτήτριας 
στο συγκεκριμένο μάθημα (εργασίες, εξετάσεις κ.λπ.). 
Τα κριτήρια αξιολόγησης είναι σαφώς προσδιορισμένα 
και αναγράφονται στο ενημερωτικό έντυπο του κάθε 
μαθήματος. 

Η βαθμολογική κλίμακα ορίζεται από το μηδέν έως 
το δέκα: Άριστα (8,5 έως 10), Λίαν Καλώς (6,5 έως 8,5 μη 
συμπεριλαμβανομένου) και Καλώς (5 έως 6,5 μη συμπε-
ριλαμβανομένου).

Ο τελικός βαθμός κάθε μαθήματος προκύπτει από το 
σύνολο των επιδόσεων των φοιτητών και φοιτητριών σε 
συγκεκριμένους τομείς (π.χ. εργασίες, εξετάσεις) σύμ-
φωνα με τις οδηγίες που παρέχει ο κάθε διδάσκων στην 
αρχή του εξαμήνου. Ο ελάχιστος αποδεκτός βαθμός μα-
θήματος είναι το πέντε (5), με άριστα το δέκα (10). Με 
απόφαση της Συνέλευσης Τμήματος (ΣΤ), ο ελάχιστος 
αποδεκτός βαθμός κατοχύρωσης του μαθήματος μπο-
ρεί να είναι μεγαλύτερος του πέντε (5). Σε περίπτωση 
που ένας φοιτητής ή φοιτήτρια αποτύχει σε ένα μάθημα 
μπορεί να επανεξετασθεί στο μάθημα αυτό στην επανα-
ληπτική εξεταστική περίοδο του Σεπτεμβρίου. 

Ο μέγιστος αριθμός επανεξέτασης του φοιτητή σε ένα 
μάθημα είναι μέχρι τρείς (3) φορές. Αν τυχόν αποτύχει να 
λάβει προβιβάσιμο βαθμό στις τρεις εξεταστικές περιό-
δους, ο μεταπτυχιακός φοιτητής θεωρείται ότι δεν έχει 
ολοκληρώσει επιτυχώς το πρόγραμμα. Στην περίπτωση 
αυτή θα αποφασίζει η Συνέλευση του Τμήματος κατά 
περίπτωση. 

8.6. Για την αντιμετώπιση έκτακτων αναγκών ή συν-
θηκών που ανάγονται σε λόγους ανωτέρας βίας δύναται 
να εφαρμόζονται εναλλακτικές μέθοδοι αξιολόγησης, 
όπως η διεξαγωγή γραπτών ή προφορικών εξετάσεων 
με τη χρήση ηλεκτρονικών μέσων, υπό την προϋπόθε-
ση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο της διαδικασίας της 
αξιολόγησης.

8.7. Στις περιπτώσεις ασθένειας ή ανάρρωσης από 
βαριά ασθένεια συνιστάται ο διδάσκων να διευκολύνει, 
με όποιον τρόπο θεωρεί ο ίδιος πρόσφορο, τον φοιτητή 
(π.χ. προφορική εξ αποστάσεως εξέταση). Κατά τις προ-
φορικές εξετάσεις ο διδάσκων εξασφαλίζει ότι δεν θα 
παρευρίσκεται μόνος του με τον εξεταζόμενο φοιτητή.

8.8. Η αξιολόγηση των φοιτητών/τριών των προγραμ-
μάτων σπουδών δεύτερου κύκλου που οργανώνονται 
με μεθόδους εξ αποστάσεως εκπαίδευσης δύναται να 
πραγματοποιείται με εξ αποστάσεως εξετάσεις, υπό την 
προϋπόθεση ότι εξασφαλίζεται το αδιάβλητο της διαδι-
κασίας της αξιολόγησης.

8.9. Για την απόκτηση Διπλώματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών απαιτούνται 120 πιστωτικές μονάδες (ECTS), 
οι οποίες αποκτούνται μετά από: α) την επιτυχή παρα-
κολούθηση και εξέταση 10 μαθημάτων και β) την εκπό-
νηση και επιτυχή εξέταση πρωτότυπης μεταπτυχιακής 
διπλωματικής εργασίας.

Ο βαθμός του Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 
(Δ.Μ.Σ.) προκύπτει από τον μέσο όρο της βαθμολογίας 
των 10 μαθημάτων και της μεταπτυχιακής διπλωματικής 
εργασίας. 

ΑΡΘΡΟ 9. ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΜΕΤΑΠΤΎΧΙΑΚΗΣ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙ-
ΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

9.1. Ο/Η κάθε φοιτητής/τρια εκπονεί στο τέταρτο εξά-
μηνο (α) Ερευνητικό έργο με μεταπτυχιακή διπλωματική 
εργασία, ή (β) Πρακτική ερευνητική άσκηση με μεταπτυ-
χιακή διπλωματική εργασία., σύμφωνα με τις οδηγίες 
συγγραφής που είναι αναρτημένες στην ιστοσελίδα του 
Ξ.Π.Μ.Σ. Η Μ.Δ.Ε. έχει σαφώς ερευνητικό χαρακτήρα, 
αφορά σύγχρονα θέματα της επιστήμης και το περιεχό-
μενό της είναι συμβατό με την αποστολή του Ξ.Π.Μ.Σ. 

9.2. Ο/Η μεταπτυχιακός/ή φοιτητής/τρια υποβάλλει 
αίτηση, στην οποία αναγράφεται ο προτεινόμενος τίτλος 
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της διπλωματικής εργασίας, ο/η προτεινόμενος/η επι-
βλέπων/ουσα και επισυνάπτεται περίληψη της προτεινό-
μενης εργασίας στη Γραμματεία του Ξ.Π.Μ.Σ. Η γλώσσα 
συγγραφής της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας 
είναι η αγγλική. 

9.3. Ο/Η επιβλέπων/ουσα και τα μέλη της τριμελούς 
εξεταστικής επιτροπής ορίζονται με απόφαση της Συνέ-
λευσης του Τμήματος, μετά από σχετική εισήγηση της 
Συντονιστικής Επιτροπής, από τις ακόλουθες κατηγορίες 
διδασκόντων του Ξ.Π.Μ.Σ. υπό την προϋπόθεση ότι είναι 
κάτοχοι διδακτορικού διπλώματος: 

α) Μέλη Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.), 
Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού (Ε.Ε.Π.), Εργαστηρι-
ακού Διδακτικού Προσωπικού (Ε.ΔΙ.Π.) και Ειδικού Τεχνι-
κού Εργαστηριακού Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) του Τμήματος 
ή άλλων Τμημάτων του ίδιου ή άλλου Ανώτατου Εκπαι-
δευτικού Ιδρύματος (Α.Ε.Ι.) ή Ανώτατου Στρατιωτικού 
Εκπαιδευτικού Ιδρύματος (Α.Σ.Ε.Ι.), με πρόσθετη απα-
σχόληση πέραν των νόμιμων υποχρεώσεών τους, αν το 
Ξ.Π.Μ.Σ. έχει τέλη φοίτησης, 

β) ομότιμοι Καθηγητές ή αφυπηρετήσαντα μέλη Δ.Ε.Π. 
του Τμήματος ή άλλων Τμημάτων του ιδίου ή άλλου Α.Ε.Ι., 

γ) συνεργαζόμενοι καθηγητές, 
δ) εντεταλμένοι διδάσκοντες, 
ε) επισκέπτες καθηγητές ή επισκέπτες ερευνητές,
στ) ερευνητές και ειδικοί λειτουργικοί επιστήμονες 

ερευνητικών και τεχνολογικών φορέων του άρθρου 13Α 
του ν. 4310/2014 (Α’ 258) ή λοιπών ερευνητικών κέντρων 
και ινστιτούτων της ημεδαπής ή αλλοδαπής. 

9.3.1 Ερευνητικό έργο με μεταπτυχιακή διπλωματική 
εργασία

Ο κάθε φοιτητής εκπονεί στο τέταρτο εξάμηνο την 
διπλωματική εργασία που έχει σαφώς ερευνητικό χα-
ρακτήρα, σε θέμα σχετικό με ένα από τα μαθήματα του 
Προγράμματος, την οποία και υποστηρίζει δημόσια ενώ-
πιον τριμελούς εξεταστικής επιτροπής (1 επιβλέπων και 
2 μέλη ΔΕΠ) που ορίζει η Συνέλευση του Τμήματος Ιατρι-
κής, μετά από σχετική εισήγηση του Δ/ντού του ΞΠΜΣ. 
Τα μέλη της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής πρέπει να 
έχουν την ίδια ή συναφή επιστημονική ειδικότητα με το 
γνωστικό αντικείμενο του Ξ.Π.Μ.Σ.

Οι διδάσκοντες που έχουν το δικαίωμα επίβλεψης 
διπλωματικών εργασιών, σύμφωνα με την κείμενη νο-
μοθεσία, ενημερώνουν εγγράφως τη Γραμματεία για τα 
θέματα των διπλωματικών εργασιών που προτείνουν. 

Ο σχεδιασμός της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργα-
σίας κάθε φοιτητή ή φοιτήτριας γίνεται με ευθύνη του/
της επιβλέποντος/ουσας. Μετά το πέρας της συλλογής 
και επεξεργασίας των πηγών ή των ερευνητικών δεδομέ-
νων, ακολουθεί η συγγραφή της Μεταπτυχιακής Διπλω-
ματικής Εργασίας. Το περιεχόμενο της Μεταπτυχιακής 
Διπλωματικής Εργασίας θα πρέπει να αφορά σύγχρονα 
θέματα της επιστήμης και να είναι συμβατό με την απο-
στολή του Ξ.Π.Μ.Σ., όπως αυτή ορίζεται στην εισαγωγή 
του παρόντος Κανονισμού. Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές 
και φοιτήτριες σε συνεργασία με τους επιβλέποντες 
τους, ενθαρρύνονται να παρουσιάζουν τα ερευνητικά 
τους δεδομένα σε συνέδρια και να τα δημοσιεύουν σε 
επιστημονικά περιοδικά.

Μετά το πέρας της συγγραφής της Μεταπτυχιακής Δι-
πλωματικής Εργασίας και έπειτα από τη σύμφωνη γνώμη 
του επιβλέποντα, οι υποψήφιοι παραδίδουν αντίτυπό 
της στα μέλη της Επιτροπής.

Η παρουσίαση της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Ερ-
γασίας υποστηρίζεται δημόσια, ενώπιον της Τριμελούς 
Εξεταστικής Επιτροπής διαδικτυακά σε ημερομηνία και 
τόπο που ορίζεται από τη Συνέλευση του Τμήματος, κα-
τόπιν εισήγησης του Δ/ντού του Ξ.Π.Μ.Σ. Κατόπιν της 
έγκρισής της από την Επιτροπή, αναρτάται υποχρεωτικά 
στο διαδικτυακό τόπο του Ιδρυματικού Αποθετηρίου 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας http://ir.lib.uth.gr και  
του Ξ.Π.Μ.Σ.

Σε εξαιρετικές περιπτώσεις, αν υφίσταται αντικειμε-
νική αδυναμία ή σπουδαίος λόγος (ασθένεια, απουσία 
στο εξωτερικό κ.λπ.), είναι δυνατή η αντικατάσταση του 
επιβλέποντα ή μέλους της Τριμελούς Εξεταστικής Επι-
τροπής μετά από απόφαση του Δ/ντή του Ξ.Π.Μ.Σ. και 
σύμφωνη γνώμη της Σ.Ε.

Η διαδικασία για την υποβολή της διπλωματικής ερ-
γασίας προς εξέταση είναι η εξής:

Η υποστήριξη της Διπλωματικής Εργασίας γίνεται ενώ-
πιον ακροατηρίου σε ημερομηνία και ώρα που ορίζονται 
από την Σ.Ε. είτε δια ζώσης είτε διαδικτυακά. Για την έγκρι-
ση απαιτείται η σύμφωνη γνώμη των δύο τρίτων (2/3)  
των μελών της Επιτροπής. 

Η εγκεκριμένη Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία, 
μετά το πέρας των ενδεχομένων διορθώσεων που προ-
τείνει η Επιτροπή, κατατίθεται στη βιβλιοθήκη σε ένα (1)  
αντίτυπο σε ηλεκτρονική μορφή και αναρτάται στο δι-
αδικτυακό τόπο της οικείας Σχολής. Η Γραμματεία του 
τμήματος δεν ολοκληρώνει τα στάδια της απόδοσης του 
αντίστοιχου ακαδημαϊκού τίτλου, εάν προηγουμένως δεν 
λαμβάνει από τους υποψηφίους, βεβαίωση κατάθεσης 
της μεταπτυχιακής ή διδακτορικής διατριβής από τη Βι-
βλιοθήκη του ιδρύματος.

Η τελική αξιολόγηση και κρίση της Μεταπτυχιακής 
Διπλωματικής Εργασίας γίνεται από την παραπάνω Επι-
τροπή. Για την έγκριση απαιτείται η σύμφωνη γνώμη 
των δύο τρίτων (2/3) των μελών της Επιτροπής. Η Με-
ταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία βαθμολογείται από 
μηδέν (0) έως δέκα (10), με ελάχιστο βαθμό επιτυχίας το 
πέντε (5). Σε περίπτωση απόρριψης της Μεταπτυχιακής 
Διπλωματικής Εργασίας καθορίζεται από τη Σ.Ε. νέα ημε-
ρομηνία αξιολόγησης, τουλάχιστον τρεις (3) μήνες μετά 
την πρώτη κρίση. Σε περίπτωση δεύτερης απόρριψης ο 
υποψήφιος διαγράφεται από το Ξ.Π.Μ.Σ. 

9.3.2 Πρακτική ερευνητική άσκηση με μεταπτυχιακή 
διπλωματική εργασία

Οι φοιτητές/φοιτήτριες που επιλέγουν πρακτική ερευ-
νητική άσκηση με μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία 
πρέπει να την πραγματοποιήσουν στο τέταρτο εξάμηνο 
σπουδών. Η πρακτική ερευνητική άσκηση σκοπό έχει 
την ανάπτυξη δεξιοτήτων με παράλληλη απόκτηση 
πρακτικών γνώσεων και μπορεί να πραγματοποιηθεί 
σε κρατικούς ή ιδιωτικούς φορείς όπως για παράδειγμα 
υγειονομικές αρχές λιμένων, υπουργεία υγείας, ναυτιλί-
ας, μεταφορών, ινστιτούτα δημόσιας υγείας, ινστιτού-
τα έρευνας, διεθνείς φορείς, σύνδεσμοι φορέων εκμε-
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τάλλευσης πλοίων, ναυτιλιακές εταιρίες, πλοία κ.α. Δεν 
υπάρχουν οικονομικές υποχρεώσεις για τους οργανι-
σμούς που φιλοξενούν φοιτητές πρακτικής άσκησης. 
Δεν υπάρχει προκαθορισμένος κατάλογος θέσεων πρα-
κτικής άσκησης, οι θέσεις πρακτικής θα καθορίζονται 
και θα εγκρίνονται από τη Σ.Ε. Ο φοιτητής θα υποβάλλει 
στην Γραμματεία του Ξ.Π.Μ.Σ. αίτηση για έγκριση πραγ-
ματοποίησης πρακτικής άσκησης και εφόσον πληρού-
νται οι απαιτούμενες προϋποθέσεις θα δίνεται έγκριση 
πραγματοποίησης της.

Η πρακτική ερευνητική άσκηση θα επιβλέπεται από 
δύο διδάσκοντες, ενώ ο φορέας στον οποίο πραγματο-
ποιείται η πρακτική ερευνητική άσκηση θα ορίσει έναν 
επιβλέποντα για να παρακολουθεί και να υποστηρίζει 
τους φοιτητές στην πρακτική τους άσκηση. Ο επιβλέπο-
ντας του φορέα εκπόνησης της πρακτικής άσκησης θα 
συμπληρώσει δύο έντυπα αξιολόγησης στο μέσο και στο 
τέλος του χρονικού διαστήματος της πρακτικής άσκη-
σης. Κατά την έναρξη της πρακτικής άσκησης, οι τρεις 
επιβλέποντες θα καθορίσουν σε γραπτό πλάνο πρακτι-
κής άσκησης τους στόχους και το πρόγραμμα άσκησης 
του φοιτητή. Το πρόγραμμα θα περιγράφει υλικοτεχνικά 
ζητήματα, όπως ημερομηνίες έναρξης/λήξης άσκησης, 
ώρες εργασίας, παραδοτέα εργασίας, χρονοδιάγραμ-
μα και περιεχόμενο της μεταπτυχιακής διπλωματικής 
εργασίας πρακτικής άσκησης. Η πρακτική ερευνητική 
άσκηση θα βαθμολογηθεί από 0 έως 10, από τους δύο 
διδάσκοντες επιβλέποντες εξετάζοντας την μεταπτυχι-
ακή διπλωματική εργασία που θα υποβάλει το φοιτητής 
με την ολοκλήρωση της πρακτικής άσκησης και λαμ-
βάνοντας υπόψη την αξιολόγηση του επιβλέποντα του 
φορέα εκπόνησης της πρακτικής άσκησης.

Εάν οι δύο διδάσκοντες επιβλέποντες αξιολογήσουν 
την πρακτική ερευνητική άσκηση και την μεταπτυχιακή 
διπλωματική εργασία ως μη ικανοποιητική και βαθμολο-
γηθεί κάτω της βάσης (βαθμός 5,0), τότε θα ζητηθεί από 
τον/την μεταπτυχιακό/ή φοιτητή/φοιτήτρια να παρατεί-
νει την πρακτική ερευνητική άσκηση για τρεις (3) επι-
πλέον μήνες ή να εκπονήσει μεταπτυχιακή διπλωματική 
ερευνητική εργασία. Σε περίπτωση δεύτερης αποτυχίας 
ο/η φοιτητής/φοιτήτρια διαγράφεται από το πρόγραμμα 
μετά από απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος.

Τέλος, οι ακαδημαϊκοί επιβλέποντες των φοιτητών 
ενδέχεται να απαιτήσουν ενδιάμεση συνάντηση αξιο-
λόγησης μέσω τηλεδιάσκεψης ως μέρος της πρακτικής 
άσκησης, με σκοπό την επίλυση τυχόν προβλημάτων 
εάν αυτά προκύψουν.

Ο ανώτατος αριθμός των διπλωματικών εργασιών που 
μπορεί να αναλαμβάνει προς επίβλεψη κάθε διδάσκων 
ορίζεται σε πέντε (5) ετησίως.

Σε εξαιρετικές περιπτώσεις, αν υφίσταται αντικειμε-
νική αδυναμία ή σπουδαίος λόγος (ασθένεια, απουσία 
στο εξωτερικό κ.λπ.), είναι δυνατή η αντικατάσταση του 
επιβλέποντα ή μέλους της Τριμελούς Εξεταστικής Επι-
τροπής μετά από απόφαση του Δ/ντή του Ξ.Π.Μ.Σ.και 
σύμφωνη γνώμη της Σ.Ε.

Οι διδάσκοντες που έχουν το δικαίωμα επίβλεψης 
διπλωματικών εργασιών, σύμφωνα με την κείμενη νο-
μοθεσία, ενημερώνουν εγγράφως τη Γραμματεία για τα 
θέματα των διπλωματικών εργασιών που προτείνουν

9.4. Για να εγκριθεί η εργασία ο/η φοιτητής/τρια πρέ-
πει να την υποστηρίξει δημόσια ενώπιον της τριμελούς 
εξεταστικής επιτροπής (1 επιβλέπων και 2 μέλη ΔΕΠ), σε 
ημερομηνία και τόπο που ορίζεται από τη Συνέλευση του 
Τμήματος, κατόπιν εισήγησης του Δ/ντή του Ξ.Π.Μ.Σ. Η 
εργασία βαθμολογείται από τα μέλη της τριμελούς επι-
τροπής αμέσως μετά την υποστήριξή της. Για την έγκρι-
ση απαιτείται η σύμφωνη γνώμη των δύο τρίτων (2/3)  
των μελών της Επιτροπής. 

Η διαδικασία για την υποβολή της διπλωματικής ερ-
γασίας προς εξέταση είναι η εξής:

Σύμφωνα με τον ν. 4957/2022 άρθρο 279, η Επιτροπή 
Ηθικής και Δεοντολογίας της Έρευνας μπορεί να γνωμα-
τεύσει σε θέματα ηθικής και δεοντολογίας που αφορούν 
άρθρο προς δημοσίευση σε επιστημονικό περιοδικό ή 
υπό εκπόνηση διπλωματική εργασία ή διδακτορική  
διατριβή. 

Ωστόσο, σύμφωνα με την απόφαση του Πρυτανικού 
Συμβουλίου στην υπ’ αρ. 53/23-10-2019 συνεδρίασή του, 
όσον αφορά τα θέματα ελέγχου εμπιστευτικότητας, σε-
βασμού προσωπικών δεδομένων και λοιπών κανόνων 
ηθικής και δεοντολογίας των διπλωματικών προπτυχια-
κών εργασιών, των μεταπτυχιακών εργασιών και των δι-
δακτορικών διατριβών, το κάθε Τμήμα συγκροτεί τριμε-
λή υποεπιτροπή Ηθικής και Δεοντολογίας της Έρευνας.

Ως προς τη διαδικασία, οι ενδιαφερόμενοι υποβάλ-
λουν: 1) αίτηση εξέτασης της πρότασης, 2) περιγραφή 
της ερευνητικής πρότασης, 3) ερευνητικά πρωτόκολ-
λα, έντυπα συναίνεσης και λοιπά δικαιολογητικά, που 
κρίνονται ως αναγκαία με βάση τα επιστημονικά πεδία.  
Τα υποδείγματα για τη σύνταξη των σχετικών εντύπων 
βρίσκονται στην ιστοσελίδα του Πανεπιστημίου Θεσσα-
λίας στην ηλεκτρονική διεύθυνση: 

https://2018.uth.gr/panepistimio/thesmika/themata-
deontologias/ΕσωτερικήΕπιτροπή Ηθικής και Δεοντολο-
γίας/Σχετικά Έντυπα-Έγγραφα 

Μετά τον έλεγχο της πρότασης, η Επιτροπή του Τμή-
ματος εκδίδει Βεβαίωση έγκρισης της πρότασης της δι-
πλωματικής προπτυχιακής εργασίας, της μεταπτυχιακής 
εργασίας ή της διδακτορικής διατριβής. Στην περίπτωση 
που υπάρξει απόρριψη της αίτησης ή διαφωνία μεταξύ 
των μελών της Επιτροπής, θα διαβιβάζεται στην Επιτρο-
πή Ηθικής και Δεοντολογίας της Έρευνας του Πανεπιστη-
μίου Θεσσαλίας. Οι Βεβαιώσεις έγκρισης θα αναρτώνται 
στο πληροφοριακό σύστημα της ΜΟΔΙΠ. 

Για κάθε μεταπτυχιακό φοιτητή ή φοιτήτρια, ορίζε-
ται από τη Συντονιστική Επιτροπή ένα μέλος ΔΕΠ ως 
σύμβουλος και ένα ως επιβλέπων. Ο σύμβουλος έχει την 
ευθύνη της παρακολούθησης και του ελέγχου της γενι-
κής πορείας των σπουδών του μεταπτυχιακού φοιτητή 
ή της φοιτήτριας.

Δικαίωμα επίβλεψης διπλωματικών εργασιών έχουν 
οι διδάσκοντες των περ. α) έως στ) του άρθρου 4 παρ. 2 
του παρόντος Κανονισμού υπό την προϋπόθεση ότι είναι 
κάτοχοι διδακτορικού διπλώματος. Με απόφαση του 
αρμοδίου οργάνου του Π.Μ.Σ. δύναται να ανατίθεται η 
επίβλεψη διπλωματικών εργασιών και σε μέλη Δ.Ε.Π., 
Ε.Ε.Π. και Ε.ΔΙ.Π. του Τμήματος, που δεν έχουν αναλάβει 
διδακτικό έργο στο Π.Μ.Σ.
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Ο επιβλέπων έχει την επιστημονική ευθύνη για την 
εκπόνηση της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασί-
ας και ορίζεται από τη Συντονιστική Επιτροπή κατόπιν 
αιτήσεως του υποψηφίου, στην οποία αναγράφεται ο 
προτεινόμενος τίτλος της διπλωματικής εργασίας, ο 
προτεινόμενος επιβλέπων και η περίληψη της προτει-
νόμενης εργασίας. 

Για την εξέταση της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής 
Εργασίας συγκροτείται από τη Συντονιστική Επιτροπή 
του Π.Μ.Σ. τριμελής επιτροπή, στην οποία συμμετέχουν 
ο επιβλέπων και δύο (2) τουλάχιστον άλλα μέλη ΔΕΠ ή 
ερευνητές των βαθμίδων Α’, Β’ και Γ’, οι οποίοι είναι κά-
τοχοι Διδακτορικού Διπλώματος. Τα μέλη της επιτροπής 
πρέπει να έχουν την ίδια ή συναφή επιστημονική ειδι-
κότητα με το γνωστικό αντικείμενο του Προγράμματος. 

9.5. Οι μεταπτυχιακές διπλωματικές εργασίες, εφόσον 
εγκριθούν από την τριμελή εξεταστική επιτροπή, κατα-
τίθενται από τους υποψηφίους μεταπτυχιακούς φοιτη-
τές στη βιβλιοθήκη σε ένα (1) αντίτυπο σε ηλεκτρονική 
μορφή και αναρτώνται υποχρεωτικά στο διαδικτυακό 
τόπο του Ιδρυματικού Αποθετηρίου του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας http://ir.lib.uth.gr και στο διαδικτυακό τόπο 
της οικείας Σχολής. 

9.6. Όσον αφορά τα θέματα ελέγχου εμπιστευτικό-
τητας, σεβασμού προσωπικών δεδομένων και λοιπών 
κανόνων ηθικής και δεοντολογίας των μεταπτυχιακών 
εργασιών το Τμήμα Ιατρικής έχει συγκροτήσει Τριμελή 
υποεπιτροπή Ηθικής και Δεοντολογίας της Έρευνας.

9.7. Ως προς τη διαδικασία, οι ενδιαφερόμενοι υποβάλ-
λουν: 1) αίτηση εξέτασης της πρότασης, 2) περιγραφή 
της ερευνητικής πρότασης, 3) ερευνητικά πρωτόκολ-
λα, έντυπα συναίνεσης και λοιπά δικαιολογητικά, που 
κρίνονται ως αναγκαία με βάση τα επιστημονικά πεδία.  
Τα υποδείγματα για τη σύνταξη των σχετικών εντύπων 
βρίσκονται στην ιστοσελίδα του Πανεπιστημίου Θεσσα-
λίας στην ηλεκτρονική διεύθυνση:

https://www.uth.gr/panepistimio/thesmika/themata-
deontologias.

9.8. Μετά τον έλεγχο της πρότασης, η Επιτροπή του 
Τμήματος εκδίδει βεβαίωση έγκρισης της πρότασης της 
μεταπτυχιακής εργασίας. Στην περίπτωση που υπάρξει 
απόρριψη της αίτησης ή διαφωνία μεταξύ των μελών 
της Επιτροπής, θα διαβιβάζεται στην Επιτροπή Ηθικής 
και Δεοντολογίας της Έρευνας του Πανεπιστημίου Θεσ-
σαλίας. Οι βεβαιώσεις έγκρισης θα αναρτώνται στο πλη-
ροφοριακό σύστημα της ΜΟΔΙΠ. 

Άρθρο 10. ΠΝΕΎΜΑΤΙΚΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΚΑΙ 
ΛΟΓΟΚΛΟΠΗ

10.1. Τα πνευματικά δικαιώματα των Μεταπτυχιακών 
Διπλωματικών Εργασιών ή τα πιθανά δικαιώματα ευ-
ρεσιτεχνίας ή εμπορικής εκμετάλλευσης των εργασιών 
καθορίζονται με σχετικές αποφάσεις της Επιτροπής Δε-
οντολογίας του Π.Θ. 

10.2. Κάθε είδους λογοκλοπή στις εργασίες των μα-
θημάτων, τις δημοσιεύσεις ή τη συγγραφή των Μετα-
πτυχιακών Διπλωματικών Εργασιών, επινόηση ερευνη-
τικών δεδομένων και αντιεπιστημονική συμπεριφορά 
γενικότερα απαγορεύεται. Η Επιτροπή Δεοντολογίας 

είναι αρμόδια να ενημερώνει σχετικά τους φοιτητές και 
φοιτήτριες των Ξ.Π.Μ.Σ. και να επιβάλλει ποινές, όπου 
αυτό είναι αναγκαίο. Λεπτομερείς οδηγίες για το θέμα θα  
εκδίδονται από την Επιτροπή Δεοντολογίας του Πανε-
πιστημίου. 

10.3. Κατά τη συγγραφή των επιστημονικών του ερ-
γασιών στο πλαίσιο των επιμέρους μαθημάτων καθώς 
και της Μ.Δ.Ε. ο φοιτητής υποχρεούται να σέβεται τα 
πνευματικά δικαιώματα των δημιουργών των πηγών 
που χρησιμοποιεί και να τηρεί αυστηρά τους ισχύοντες  
ακαδημαϊκούς κανόνες για την αποφυγή της λογοκλο-
πής. Η λογοκλοπή αποτελεί σοβαρό ακαδημαϊκό πα-
ράπτωμα.

10.4. Καμία μεταπτυχιακή εργασία δεν κατατίθεται 
για υποστήριξη αν προηγουμένως δεν ελεγχθεί από 
την ηλεκτρονική υπηρεσία πρόληψης λογοκλοπής της 
Κεντρικής Βιβλιοθήκης του Ιδρύματος. 

Άρθρο 11. ΎΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 
ΜΕΤΑΠΤΎΧΙΑΚΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ

11.1. Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές έχουν όλα τα δικαιώ-
ματα, τις παροχές και τις διευκολύνσεις που προβλέπο-
νται και για τους φοιτητές του πρώτου κύκλου σπουδών 
πλην του δικαιώματος παροχής δωρεάν διδακτικών συγ-
γραμμάτων.

11.2. Το Ίδρυμα εξασφαλίζει διευκολύνσεις σε μετα-
πτυχιακούς φοιτητές με αναπηρία ή και ειδικές εκπαι-
δευτικές ανάγκες.

11.3. Είναι δυνατή η διαγραφή φοιτητή/τριας από το 
Ξ.Π.Μ.Σ., χωρίς την επιστροφή των τελών φοίτησης με 
απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος μετά από σχε-
τική πρόταση της Συντονιστικής Επιτροπής, εάν:

- Ύπερβούν το ανώτατο όριο απουσιών,
- έχουν αποτύχει στην εξέταση μαθήματος ή μαθημά-

των και δεν έχουν ολοκληρώσει επιτυχώς το πρόγραμ-
μα, σύμφωνα με τα όσα ορίζονται στον κανονισμό του 
Προγράμματος,

- υπερβούν τη μέγιστη χρονική διάρκεια φοίτησης στο 
Ξ.Π.Μ.Σ., όπως ορίζεται στον παρόντα Κανονισμό,

- έχουν παραβιάσει τις κείμενες διατάξεις όσον αφορά 
την αντιμετώπιση πειθαρχικών παραπτωμάτων από τα 
αρμόδια πειθαρχικά Όργανα,

- δεν καταβάλλουν το προβλεπόμενο τέλος φοίτη-
σης,δεν σέβονται και δεν τηρούν τις αποφάσεις των 
οργάνων των Τμημάτων καθώς και την ακαδημαϊκή 
δεοντολογία.

- υποβάλουν αίτηση διαγραφής οι ίδιοι οι μεταπτυχι-
ακοί φοιτητές.

11.4. Σε περίπτωση διαγραφής φοιτητή/τριας, μπορεί 
να χορηγηθεί, κατόπιν αίτησής του, βεβαίωση για τα μα-
θήματα στα οποία έχει εξεταστεί επιτυχώς.

11.5. Στο τέλος κάθε εξαμήνου πραγματοποιείται αξιο-
λόγηση των μαθημάτων και των διδασκόντων από τους 
μεταπτυχιακούς φοιτητές/τριες (άρθρο 18).

11.6. Για τη συμμετοχή τους στο Ξ.Π.Μ.Σ. οι μεταπτυχι-
ακοί φοιτητές/τριες καταβάλλουν τέλη φοίτησης 6.000 €  
για το σύνολο της παρακολούθησης του Ξ.Π.Μ.Σ., τα 
οποία θα καταβάλλονται σε ισόποσες δόσεις πριν την 
έναρξη του κάθε εξαμήνου. 
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Άρθρο 12. ΑΠΑΛΛΑΓΗ ΑΠΟ ΤΕΛΗ ΦΟΙΤΗΣΗΣ

12.1. Απαλλάσσονται από τα τέλη φοίτησης οι εγγε-
γραμμένοι φοιτητές/τριες Προγράμματος Μεταπτυχια-
κών Σπουδών (Ξ.Π.Μ.Σ.) που πληρούν τα οικονομικά ή 
κοινωνικά κριτήρια και τις προϋποθέσεις αριστείας κατά 
τον πρώτο κύκλο σπουδών, σύμφωνα με την ισχύουσα 
νομοθεσία. Η δυνατότητα απαλλαγής από την υποχρέω-
ση καταβολής τελών φοίτησης παρέχεται αποκλειστικά 
για τη φοίτηση σε ένα (1) Ξ.Π.Μ.Σ. που οργανώνεται από 
Α.Ε.Ι. της ημεδαπής. Ο συνολικός αριθμός των φοιτη-
τών που φοιτούν δωρεάν δεν δύναται να υπερβαίνει τον 
αριθμό που αντιστοιχεί στο τριάντα τοις εκατό (30%) του 
συνόλου των εγγεγραμμένων φοιτητών ανά ακαδημαϊκό 
έτος. Αν, κατά τον αριθμητικό υπολογισμό του αριθμού 
των δικαιούχων απαλλαγής από τα τέλη φοίτησης προ-
κύπτει δεκαδικός αριθμός, γίνεται στρογγυλοποίηση 
στην πλησιέστερη ακέραιη μονάδα. Αν ο αριθμός των 
δικαιούχων απαλλαγής υπερβαίνει το ποσοστό της πα-
ρούσας, οι δικαιούχοι επιλέγονται με σειρά φθίνουσας 
κατάταξης έως τη συμπλήρωση του αριθμού.

12.2. Η υποβολή των αιτήσεων για απαλλαγή από τα 
τέλη φοίτησης πραγματοποιείται μετά την ολοκλήρωση 
της διαδικασίας εισδοχής των φοιτητών/τριών στο Π.Μ.Σ 
και σε χρονικό διάστημα που θα ορίσει το ίδιο το Ξ.Π.Μ.Σ.

12.3. Δεν δικαιούνται απαλλαγή από τέλη όσοι λαμβά-
νουν υποτροφία από άλλη πηγή, ούτε οι πολίτες χωρών 
εκτός Ε.Ε.

12. 4. Η εξέταση των κριτηρίων περί απαλλαγής από 
τέλη φοίτησης γίνεται από τη Συνέλευση και εκδίδεται 
αιτιολογημένη απόφαση για την αποδοχή ή την απόρ-
ριψη της αίτησης.

12.5. Εφόσον η ισχύουσα νομοθεσία θέτει ηλικιακό 
κριτήριο, συνιστάται, για λόγους χρηστής διοίκησης και 
ίσης μεταχείρισης, ως ημερομηνία γέννησης των φοι-
τητών/τριών να θεωρείται η 31η Δεκεμβρίου του έτους 
γέννησης.

Άρθρο 13. ΎΠΟΤΡΟΦΙΕΣ

Προβλέπεται η χορήγηση υποτροφιών αριστείας 
στους μεταπτυχιακούς φοιτητές ως εξής:

Χορήγηση υποτροφιών αριστείας αξίας 6.000,00 €.
Ύποτροφία δεν χορηγείται στην περίπτωση που ο 

μεταπτυχιακός φοιτητής λαμβάνει ήδη υποτροφία από 
άλλη πηγή.

Ύποτροφίες δεν χορηγούνται σε φοιτητές που έχουν 
εισαχθεί στο Ξ.Π.Μ.Σ.χωρίς την υποχρέωση καταβολής 
τελών φοίτησης.

Άρθρο 14. ΎΠΟΔΟΜΗ ΚΑΙ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ 
ΤΟΎ Ξ.Π.Μ.Σ.

14.1. Στο προτεινόμενο Ξ.Π.Μ.Σ.η διδασκαλία θα δι-
εξάγεται εξ’ ολοκλήρου εξ’ αποστάσεως, σύμφωνα με 
την κείμενη νομοθεσία. Η εξ’ αποστάσεως διδασκαλία 
θα συμβάλλει στην απρόσκοπτη διδασκαλία των μα-
θημάτων, δεδομένου ότι το γνωστικό αντικείμενο του 
Ξ.Π.Μ.Σ. μπορεί να οργανωθεί με διαλέξεις είτε σύγχρο-
νής ή ασύγχρονης εκπαίδευσης και δεν περιλαμβάνει 
εργαστηριακές ασκήσεις και άλλες μεθόδους μάθησης 
που να απαιτείται η δια ζώσης παρακολούθηση. Το Πα-

νεπιστήμιο Θεσσαλίας για την οργάνωση των Προγραμ-
μάτων Μεταπτυχιακών Σπουδών (Ξ.Π.Μ.Σ.) με μεθόδους 
εξ αποστάσεως εκπαίδευσης διαθέτει έτοιμο για χρήση 
ολοκληρωμένο σύστημα τηλεκπαίδευσης, σύγχρονης 
και ασύγχρονης. Για τη σύγχρονη εκπαίδευση διατίθεται 
η εφαρμογή Office 365 A1 for students/faculty (μισθω-
μένο σύστημα), ενώ για την ασύγχρονη εκπαίδευση δι-
ατίθεται το εγκατεστημένο σε ιδίους πόρους σύστημα 
eClass που αναπτύσσει και συντηρεί το Ακαδημαϊκό 
Διαδίκτυο GUnet. Τα δυο συστήματα είναι διακριτά με-
ταξύ τους, η συνδυαστική χρήση τους εξασφαλίζει ένα 
ολοκληρωμένο σύστημα τηλεκπαίδευσης.

Ιδιαίτερα η εφαρμογή MS-Teams, που αποτελεί μέ-
ρος του συστήματος σύγχρονης τηλεκπαίδευσης 
υποστηρίζει την πραγματοποίηση τηλεδιασκέψεων 
και τη δημιουργία εικονικών τάξεων. Εξασφαλίζει την 
οπτική και ηχητική επικοινωνία σε πραγματικό χρόνο 
με τη χρήση κατάλληλου εξοπλισμού (υπολογιστές, 
κάμερες, μικρόφωνα, ηχεία, ακουστικά, δικτύωση υψη-
λών ταχυτήτων) ώστε διδάσκων και διδασκόμενοι να 
δύνανται να έχουν φωνητική και οπτική επικοινωνία, 
ενώ βρίσκονται σε διαφορετικούς χώρους. Επιπλέον 
υποστηρίζει τη δυνατότητα διαμοίρασης εφαρμογών 
και κειμένων (application and document sharing), τη 
δυνατότητα χρήσης ηλεκτρονικού πίνακα (electronic 
board), τη δυνατότητα πρόσβασης σε χώρους συζή-
τησης (chat rooms) τόσο μεταξύ διδάσκοντος και δι-
δασκόμενου όσο και μεταξύ διδασκομένων για τυχόν 
συνεργασία, ανταλλαγή απόψεων και εκπόνηση κοινών  
εργασιών.

Το σύστημα τηλεκπαίδευσης για την ασύγχρονη εξ 
αποστάσεως εκπαίδευση eClass είναι ένα πληροφορι-
ακό σύστημα διαχείρισης της Εκπαίδευσης (Learning 
Management System (LMS)), το οποίο περιλαμβάνει 
εφαρμογή διαχείρισης του Εκπαιδευτικού Περιεχομέ-
νου (Learning Content Management System (LCMS) και 
παρέχει δυνατότητες ανάπτυξης και συγγραφής μαθη-
μάτων (authoring tool). Στο eClass είναι δυνατό να αναρ-
τάται εκπαιδευτικό υλικό ανά μάθημα ή άλλη εκπαιδευ-
τική δραστηριότητα, το οποίο μπορεί να περιλαμβάνει 
σημειώσεις, παρουσιάσεις, ασκήσεις/δραστηριότητες 
με την αντίστοιχη ανατροφοδότηση, ενδεικτικές λύσεις 
αυτών, καθώς και πολυτροπικό υλικό (βιντεοσκοπημέ-
νες διαλέξεις, με τήρηση της κείμενης νομοθεσίας περί 
προστασίας προσωπικών δεδομένων), προσομοιώσεις, 
διαδραστικό εκπαιδευτικό υλικό με τη μεθοδολογία της 
εξ αποστάσεως εκπαίδευσης κ.λπ.). Το πάσης φύσεως 
εκπαιδευτικό υλικό παρέχεται αποκλειστικά για την εκ-
παιδευτική χρήση των φοιτητών και προστατεύεται για 
τυχόν δικαιώματα διανοητικής ιδιοκτησίας σύμφωνα με 
την ισχύουσα νομοθεσία.

Το περιβάλλον ολοκληρωμένου συστήματος τηλεκ-
παίδευσης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας είναι στην 
ελληνική γλώσσα. Ωστόσο υποστηρίζεται πλήρως και 
στην αγγλική γλώσσα.

Το ολοκληρωμένο σύστημα τηλεκπαίδευσης είναι 
πλήρως προσβάσιμο σε άτομα με αναπηρία και άτομα 
με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες.

Το διδακτικό προσωπικό του Ξ.Π.Μ.Σ., διαθέτει τις ψη-
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φιακές δεξιότητες και ανταποκρίνεται πλήρως στα εκ-
παιδευτικά καθήκοντα της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης.

Ειδικότερα, οι διδάσκοντες/ουσες του Ξ.Π.Μ.Σ. είναι 
εξοικειωμένοι/ες με τη χρήση ψηφιακών εργαλείων και 
πλατφορμών, όπως Moodle και e-class. Επίσης, είναι εξοι-
κειωμένοι με την ψηφιακή επικοινωνία και τη χρήση της 
στη διδασκαλία και την επικοινωνία με τους φοιτητές. 

14.2. Η διοικητική και γραμματειακή υποστήριξη του 
Ξ.Π.Μ.Σ. γίνεται από προσωπικό του Τμήματος Ιατρικής 
που διαθέτει την κατάλληλη εμπειρία και υπευθυνότητα, 
με την συγκατάθεσή τους, και η αμοιβή τους βαρύνει τον 
προϋπολογισμό του Ξ.Π.Μ.Σ. 

Όσον αφορά το διοικητικό προσωπικό που θα συμ-
μετέχει στη λειτουργία του Ξ.Π.Μ.Σ. θα είναι το παρακά-
τω: Διαχειριστής Προγράμματος (Programme manager), 
Γραμματεία - Διοικητική/ος και οικονομική/ος υπεύθυ-
νος (Αdministrative and Financial Officer), Ύπεύθυνος 
Διαχείρισης ολοκληρωμένου συστήματος τηλεκπαίδευ-
σης. Συγκεκριμένα ο Ύπεύθυνος Διαχείρισης ολοκλη-
ρωμένου συστήματος τηλεκπαίδευσης θα υποστηρίζει 
τους διδάσκοντες και τους φοιτητές κατά τη χρήση του 
συστήματος εκπαίδευσης και θα υποστηρίζεται από το 
Κέντρο Ύποστήριξης της Διδασκαλίας και Μάθησης (Γρα-
ΔιΜ) του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Τα πρόσωπα που 
θα αναλάβουν τη γραμματειακή υποστήριξη θα πρέπει 
να έχουν εμπειρία σε πρακτικές ψηφιακού μετασχημα-
τισμού.

14.3. Η χρηματοδότηση του Ξ.Π.Μ.Σ. μπορεί να προ-
έρχεται από:

α) Τέλη φοίτησης
β) δωρεές, χορηγίες και πάσης φύσεως οικονομικές 

ενισχύσεις,
γ) κληροδοτήματα
δ) πόρους από ερευνητικά έργα ή προγράμματα, 

ερευνητικών δραστηριοτήτων μεταπτυχιακών προγραμ-
μάτων

ε) κάθε άλλη νόμιμη πηγή.
Η καταβολή των τελών φοίτησης πραγματοποιείται 

από τον ίδιο τον φοιτητή ή από τρίτο φυσικό ή νομικό 
πρόσωπο για λογαριασμό του φοιτητή.

14.4. Η διαχείριση των πόρων του Ξ.Π.Μ.Σ. πραγματο-
ποιείται από τον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων Έρευνας 
(ΕΛΚΕ) του Π.Θ. 

14.5. Οι πόροι του Ξ.Π.Μ.Σ. κατανέμονται ως εξής:
α) Ποσό που αντιστοιχεί στο τριάντα τοις εκατό (30%) 

των συνολικών εσόδων που προέρχονται από τέλη φοί-
τησης παρακρατείται από τον Ε.Λ.Κ.Ε. Στο ποσό αυτό 
συμπεριλαμβάνεται το ποσοστό παρακράτησης υπέρ 
του Ε.Λ.Κ.Ε. για την οικονομική διαχείριση των Ξ.Π.Μ.Σ. 
Με απόφαση του Συμβουλίου Διοίκησης που λαμβά-
νεται έως το τέλος Μαρτίου κάθε έτους αποφασίζεται 
αν το υπόλοιπο ποσό μετά από την αφαίρεση της πα-
ρακράτησης υπέρ Ε.Λ.Κ.Ε. μεταφέρεται στον τακτικό 
προϋπολογισμό ή διατίθεται για τη δημιουργία έργων/
προγραμμάτων μέσω του Ε.Λ.Κ.Ε. με σκοπό την κάλυ-
ψη κατά προτεραιότητα των αναγκών Ξ.Π.Μ.Σ. που λει-
τουργούν χωρίς τέλη φοίτησης και την κάλυψη ερευ-
νητικών, εκπαιδευτικών και λειτουργικών αναγκών  
του Α.Ε.Ι. 

Στα έσοδα του Ξ.Π.Μ.Σ. που προέρχονται από δωρε-
ές, χορηγίες και πάσης φύσεως οικονομικές ενισχύσεις, 
κληροδοτήματα και πόρους από ερευνητικά έργα ή προ-
γράμματα ο Ε.Λ.Κ.Ε παρακρατεί το 12%. 

β) Το υπόλοιπο ποσό των συνολικών εσόδων διατίθε-
ται για τα λειτουργικά έξοδα του προγράμματος. 

Άρθρο 15. ΑΝΑΘΕΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ/
ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ ΣΤΟ Ξ.Π.Μ.Σ.

15.1. Το διδακτικό έργο στο Ξ.Π.Μ.Σ. ανατίθεται, με 
απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος, κατόπιν ει-
σήγησης της Συντονιστικής Επιτροπής του Π.Μ.Σ., στις 
ακόλουθες κατηγορίες διδασκόντων:

α) Μέλη Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.), 
Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού (Ε.Ε.Π.), Εργαστηρι-
ακού Διδακτικού Προσωπικού (Ε.ΔΙ.Π.) και Ειδικού Τεχνι-
κού Εργαστηριακού Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) του Τμήματος 
ή άλλων Τμημάτων του ίδιου ή άλλου Ανώτατου Εκπαι-
δευτικού Ιδρύματος (Α.Ε.Ι.) ή Ανώτατου Στρατιωτικού 
Εκπαιδευτικού Ιδρύματος (Α.Σ.Ε.Ι.), με πρόσθετη απα-
σχόληση πέραν των νόμιμων υποχρεώσεών τους, αν το 
Ξ.Π.Μ.Σ. έχει τέλη φοίτησης.

β) Ομότιμους Καθηγητές ή αφυπηρετήσαντα μέλη 
Δ.Ε.Π. του Τμήματος ή άλλων Τμημάτων του ιδίου ή άλ-
λου Α.Ε.Ι.

γ) Συνεργαζόμενους καθηγητές.
δ) Εντεταλμένους διδάσκοντες.
ε) Επισκέπτες καθηγητές ή επισκέπτες ερευνητές. 
στ) Ερευνητές και ειδικούς λειτουργικούς επιστήμονες 

ερευνητικών και τεχνολογικών φορέων του άρθρου 13Α 
του ν. 4310/2014 (Α’ 258) ή λοιπών ερευνητικών κέντρων 
και ινστιτούτων της ημεδαπής ή αλλοδαπής.

ζ) Επιστήμονες αναγνωρισμένου κύρους, οι οποίοι 
διαθέτουν εξειδικευμένες γνώσεις και σχετική εμπειρία 
στο γνωστικό αντικείμενο του Ξ.Π.Μ.Σ.

Με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος δύναται 
να ανατίθεται επικουρικό διδακτικό έργο στους υποψή-
φιους διδάκτορες του Τμήματος ή της Σχολής, υπό την 
επίβλεψη διδάσκοντος του Ξ.Π.Μ.Σ.

15.2. Στις υποχρεώσεις των διδασκόντων περιλαμ-
βάνονται μεταξύ άλλων η περιγραφή του μαθήματος 
ή των διαλέξεων, η προετοιμασία και διδασκαλία του 
μαθήματος ή των διαλέξεων η παράθεση σχετικής βιβλι-
ογραφίας και προτάσεων λίστας εργασιών, ο τρόπος εξέ-
τασης του μαθήματος και η επίβλεψη της διπλωματικής 
εργασίας, Επίσης, υποχρεούνται στην έγκαιρη κατάθεση 
των καταστάσεων βαθμολογίας προς τη Γραμματεία και 
είναι στην αρμοδιότητά τους η επικοινωνία με τους/τις 
μεταπτυχιακούς/κες φοιτητές/τριες. Ο Ύπεύθυνος Μα-
θήματος έχει την ευθύνη για την οργάνωση του μαθή-
ματος του παρέχοντας τη βέλτιστη δυνατή διδασκαλία. 
Σε περίπτωση που αυτή υλοποιείται με τη συνδρομή κι 
άλλων επιστημόνων είναι υπεύθυνος:

- Να ενημερώσει του συνδιδάσκοντες για το πρόγραμ-
μα και το περιεχόμενο του Μαθήματος.

- Να έχει έγκαιρα όλο το διδακτικό υλικό (παρουσίαση-
εισήγηση, βιβλιογραφία, υλικό αξιολόγησης).

- Να παρίσταται κατά τη διδασκαλία του Μαθήματος 
έχοντας το ρόλο του συντονιστή
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- Να προτείνει στους συνδιδάσκοντες βελτιωτικές 
ενέργειες για τον τρόπο διδασκαλίας τους.

- Να βοηθά το συνδιδάσκοντα στην οργάνωση του 
υλικού ώστε να είναι προσαρμοσμένο στο επίπεδο και 
το γνωστικό υπόβαθρο των Μεταπτυχιακών φοιτητών.

15.3. Τα μέλη Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού 
(Δ.Ε.Π.), Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού (Ε.Ε.Π.), 
Εργαστηριακού Διδακτικού Προσωπικού (Ε.ΔΙ.Π.) και 
Ειδικού Τεχνικού Εργαστηριακού Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) 
δύνανται να απασχολούνται σε Ξ.Π.Μ.Σ., μόνο υπό την 
προϋπόθεση εκπλήρωσης των ελάχιστων υποχρεώσεών 
τους περί παροχής διδακτικού έργου. Δεν επιτρέπεται η 
απασχόληση μελών Δ.Ε.Π. αποκλειστικά σε Ξ.Π.Μ.Σ. του 
Τμήματος ή της Σχολής.

15.4. Όλες οι κατηγορίες διδασκόντων στα Ξ.Π.Μ.Σ. 
δύνανται να αμείβονται αποκλειστικά από τους πόρους 
του Ξ.Π.Μ.Σ. Δεν επιτρέπεται η καταβολή αμοιβής ή 
άλλης παροχής από τον κρατικό προϋπολογισμό ή το 
πρόγραμμα δημοσίων επενδύσεων. Ειδικότερα, τα Μέλη 
Δ.Ε.Π. δύνανται να αμείβονται επιπρόσθετα για έργο που 
προσφέρουν προς το Ξ.Π.Μ.Σ., εφόσον:

- παρέχουν διδακτικό έργο: α) αυτοδύναμη διδασκα-
λία μαθημάτων, υποχρεωτικών και επιλογής, β) διεξα-
γωγή εργαστηρίων και εργαστηριακών ασκήσεων και  
γ) κλινικό έργο και κλινικές ασκήσεις για τη διδασκαλία 
φοιτητών.

- Το διδακτικό έργο που παρέχουν σε προγράμματα 
σπουδών πρώτου και δεύτερου κύκλου και προγράμμα-
τα σπουδών δευτερεύουσας κατεύθυνσης και σύντομης 
διάρκειας του Τμήματός τους ή άλλου Τμήματος είναι 
τουλάχιστον έξι (6) ωρών εβδομαδιαίως κατά μέσο όρο 
κατά τη διάρκεια του ακαδημαϊκού έτους. Δεν λαμβά-
νεται υπόψη τυχόν διδακτικό έργο που προσφέρεται σε 
προγράμματα σπουδών δεύτερου κύκλου με πρόσθετη 
αμοιβή, καθώς και ξενόγλωσσα προγράμματα σπουδών, 
χειμερινά και θερινά σχολεία.

Με απόφαση του αρμόδιου οργάνου του Ξ.Π.Μ.Σ. περί 
ανάθεσης του διδακτικού έργου, καθορίζεται το ύψος 
της αμοιβής κάθε διδάσκοντος. Ειδικώς οι διδάσκοντες 
που έχουν την ιδιότητα μέλους Δ.Ε.Π., δύνανται να αμεί-
βονται επιπρόσθετα για έργο που προσφέρουν προς 
το Π.Μ.Σ., εφόσον εκπληρώνουν τις ελάχιστες εκ του 
νόμου υποχρεώσεις τους, όπως ορίζονται στην παρ. 2 
του άρθρου 155 του ν. 4957/2022. Το τελευταίο εδάφιο 
εφαρμόζεται αναλογικά και για τα μέλη Ε.Ε.Π., Ε.ΔΙ.Π. και 
Ε.Τ.ΕΠ., εφόσον εκπληρώνουν τις ελάχιστες εκ του νόμου 
υποχρεώσεις τους.

Λεπτομέρειες για τον τρόπο σύναψης των σχετικών 
συμβάσεων αμοιβής των μελών ΔΕΠ καθορίζονται από 
την Επιτροπή Ερευνών.

15.5. Η ανάθεση του διδακτικού έργου του Ξ.Π.Μ.Σ. 
πραγματοποιείται με απόφαση της Συνέλευσης πριν από 
την έναρξη του ακαδημαϊκού έτους. Με αιτιολογημένη 
απόφαση της Συνέλευσης η ανάθεση διδακτικού έργου 
δύναται να τροποποιείται κατά τη διάρκεια του ακαδη-
μαϊκού έτους.

Άρθρο 16. ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΣ 
ΜΕΤΑΠΤΎΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΎΔΩΝ

16.1. Ο φοιτητής/τρια ολοκληρώνει τις σπουδές του 

για την απόκτηση του Διπλώματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών με τη συμπλήρωση του ελάχιστου αριθμού 
μαθημάτων και πιστωτικών μονάδων που απαιτούνται 
για τη λήψη του Δ.Μ.Σ., καθώς και την επιτυχή ολοκλή-
ρωση της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας. Η Συ-
νέλευση διαπιστώνει την ολοκλήρωση των σπουδών, 
προκειμένου να χορηγηθεί το Δίπλωμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών. Για να λάβει μέρος ο φοιτητής στην τελετή 
καθομολόγησης πρέπει να έχει ολοκληρώσει με επιτυχία 
τον κύκλο σπουδών, όπως προβλέπεται από το Πρό-
γραμμα Σπουδών, να έχει παραδώσει την Ακαδημαϊκή 
ταυτότητα, να μην έχει εκκρεμότητες με τη βιβλιοθήκη, 
να έχει τακτοποιήσει τις οικονομικές εκκρεμότητες.

16.2. Με την ολοκλήρωση της ανωτέρω διαδικασίας 
χορηγείται στον μεταπτυχιακό φοιτητή/τρια βεβαίωση 
περάτωσης σπουδών, χάνεται η φοιτητική του ιδιότητα 
και παύει η συμμετοχή του στα συλλογικά όργανα διοί-
κησης του Πανεπιστημίου.

16.3. Η Γραμματεία του τμήματος δεν ολοκληρώνει 
τα στάδια της απόδοσης του αντίστοιχου ακαδημαϊ-
κού τίτλου, αν προηγουμένως δεν λαμβάνει από τους 
υποψηφίους, βεβαίωση κατάθεσης της μεταπτυχιακής 
διατριβής από τη Βιβλιοθήκη του ιδρύματος. Με ευθύ-
νη της κεντρικής βιβλιοθήκης του ΠΘ όλες οι εργασίες 
αυτές δημοσιεύονται στο ιδρυματικό αποθετήριο του 
Πανεπιστημίου http://ir.lib.uth.gr. 

16.4. Ο τύπος του ΔΜΣ ανά είδος Π.Μ.Σ. είναι κοινός για 
όλα τα Τμήματα και τις Σχολές του Π.Θ. και περιλαμβάνε-
ται στον Κανονισμό Μεταπτυχιακών και Διδακτορικών 
Σπουδών του Ιδρύματος.

16.5. Το Ξ.Π.Μ.Σ. απονέμει Δίπλωμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών (Δ.Μ.Σ.) με τίτλους: (1) «Δημόσια Ύγεία και 
Επιδημιολογία: Δημόσια Ύγεία και Εφαρμοσμένη Επι-
δημιολογία» ή (2) «Δημόσια Ύγεία και Επιδημιολογία: 
Δημόσια Ύγεία και Θαλάσσιες Μεταφορές» ((1) MSc 
in Public Health and Epidemiology: Public Health and 
Applied Epidemiology ή (2) MSc in Public Health and 
Epidemiology: Public Health and Maritime Transport). 

Άρθρο 17. ΟΡΚΩΜΟΣΙΑ

Η ορκωμοσία δεν αποτελεί συστατικό τύπο της επι-
τυχούς περάτωσης των σπουδών, είναι όμως αναγκαία 
προϋπόθεση για τη χορήγηση του εγγράφου τίτλου του 
διπλώματος. Η ορκωμοσία οργανώνεται από την οικεία 
Κοσμητεία στην οποία ανήκει το Ξ.Π.Μ.Σ., παρουσία του 
Κοσμήτορα της Σχολής, του Προέδρου του Τμήματος και 
του Διευθυντή του Ξ.Π.Μ.Σ.

Σε εξαιρετικές περιπτώσεις (σπουδές, διαμονή ή εργα-
σία στο εξωτερικό, λόγοι υγείας κ.λπ.),οι μεταπτυχιακοί 
φοιτητές, που έχουν ολοκληρώσει επιτυχώς το Ξ.Π.Μ.Σ., 
δύναται να αιτηθούν στη Γραμματεία του Τμήματος 
εξαίρεση από την υποχρέωση καθομολόγησης (απαλ-
λαγή από ορκωμοσία). Η εξαίρεση από την υποχρέω-
ση καθομολόγησης εγκρίνεται από τον Πρόεδρο του  
Τμήματος.

Άρθρο 18. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΎ Ξ.Π.Μ.Σ.

18.1. Αξιολόγηση από την Εθνική Αρχή Ανώτατης Εκ-
παίδευσης.
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Το Ξ.Π.Μ.Σ. αξιολογείται στο πλαίσιο της περιοδικής 

αξιολόγησης/πιστοποίησης του Τμήματος από την 

Εθνική Αρχή Ανώτατης Εκπαίδευσης. Στο πλαίσιο αυτό 

αξιολογείται η συνολική αποτίμηση του έργου που επι-

τελέστηκε από κάθε Ξ.Π.Μ.Σ., ο βαθμός εκπλήρωσης 

των στόχων που είχαν τεθεί κατά την ίδρυσή του, η βι-

ωσιμότητά του, η απορρόφηση των αποφοίτων στην 

αγορά εργασίας, ο βαθμός συμβολής του στην έρευνα, 

η εσωτερική αξιολόγησή του από τους μεταπτυχιακούς 

φοιτητές, η σκοπιμότητα παράτασης της λειτουργίας 

του, καθώς και λοιπά στοιχεία σχετικά με την ποιότη-

τα του έργου που παράγεται και τη συμβολή του στην 

εθνική στρατηγική για την ανώτατη εκπαίδευση. Αν το 

Ξ.Π.Μ.Σ. κατά το στάδιο της αξιολόγησής του κριθεί ότι 

δεν πληροί τις προϋποθέσεις συνέχισης της λειτουργίας 

του, η λειτουργία του ολοκληρώνεται με την αποφοίτη-

ση των ήδη εγγεγραμμένων φοιτητών σύμφωνα με την 

απόφαση ίδρυσης και τον κανονισμό μεταπτυχιακών και 

διδακτορικών προγραμμάτων σπουδών.

18.2. Εσωτερική Αξιολόγηση.

Η εσωτερική αξιολόγηση των Ξ.Π.Μ.Σ. πραγματο-

ποιείται σε ετήσια βάση από τη Μονάδα Διασφάλισης  

Ποιότητας (ΜΟ.ΔΙ.Π.) του Ιδρύματος. Σύμφωνα με το 

Εσωτερικό Σύστημα Διασφάλισης Ποιότητας του Ιδρύ-

ματος για τη βελτιστοποίηση του παραγόμενου διδακτι-

κού έργου και του προγράμματος σπουδών, σε όλα τα 

Ξ.Π.Μ.Σ. του Π.Θ. στο τέλος κάθε εξαμήνου, πραγματο-

ποιείται αξιολόγηση κάθε μαθήματος και κάθε διδάσκο-

ντος από τους μεταπτυχιακούς φοιτητές.

Άρθρο 19. ΧΡΟΝΙΚΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΛΕΙΤΟΎΡΓΙΑΣ ΤΟΎ 
Ξ.Π.Μ.Σ.

Το Π.Μ.Σ. θα λειτουργήσει μέχρι και το ακαδημαϊκό 
έτος 2029-2030, εφόσον πληροί τα κριτήρια της εσω-
τερικής και εξωτερικής αξιολόγησης, σύμφωνα με την 
ισχύουσα νομοθεσία.

Άρθρο 20. ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΤΟΎ Ξ.Π.Μ.Σ. 

Η επίσημη ιστοσελίδα του Ξ.Π.Μ.Σ. – https://
mscpublichealthmaritime.med.uth.gr/ ενημερώνεται 
διαρκώς και περιέχει όλες τις πληροφορίες και ανακοινώ-
σεις του Προγράμματος και αποτελεί τον επίσημο χώρο 
ενημέρωσης των φοιτητών και φοιτητριών. 

Άρθρο 21. ΜΕΤΑΒΑΤΙΚΕΣ ΡΎΘΜΙΣΕΙΣ

Οι ήδη εγγεγραμμένοι/ες φοιτητές/τριες ολοκληρώ-
νουν τις σπουδές τους σύμφωνα με τον παρόντα Κα-
νονισμό.

Για όσα θέματα δεν ορίζονται στην ισχύουσα νομοθε-
σία, στον Κανονισμό Μεταπτυχιακών και Διδακτορικών 
Σπουδών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας ή στον παρόντα 
Κανονισμό, αρμόδια να αποφασίσουν είναι τα όργανα 
του Ξ.Π.Μ.Σ.

Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της 
Κυβερνήσεως.

Βόλος, 7 Νοεμβρίου 2025

Ο Πρύτανης

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΜΠΙΛΛΙΝΗΣ
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Το Εθνικό Τυπογραφείο αποτελεί δημόσια υπηρεσία υπαγόμενη στην Προεδρία της Κυβέρ-

νησης και έχει την ευθύνη τόσο για τη σύνταξη, διαχείριση, εκτύπωση και κυκλοφορία των 

Φύλλων της Εφημερίδας της Κυβερνήσεως (ΦΕΚ), όσο και για την κάλυψη των εκτυπωτικών -  

εκδοτικών αναγκών του δημοσίου και του ευρύτερου δημόσιου τομέα (ν. 3469/2006/Α΄ 131 

και π.δ. 29/2018/Α΄58). 

1. ΦΥΛΛΟ ΤΗΣ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΦΕΚ) 

• Τα ΦΕΚ σε ηλεκτρονική μορφή διατίθενται δωρεάν στο www.et.gr, την επίσημη ιστο-

σελίδα του Εθνικού Τυπογραφείου. Όσα ΦΕΚ δεν έχουν ψηφιοποιηθεί και καταχωριστεί στην 

ανωτέρω ιστοσελίδα, ψηφιοποιούνται και αποστέλλονται επίσης δωρεάν με την υποβολή αι-

τήματος στην ηλεκτρονική διεύθυνση feksales@et.gr. 

• Τα ΦΕΚ σε έντυπη μορφή διατίθενται σε μεμονωμένα φύλλα είτε απευθείας από το Τμή-

μα Πωλήσεων και Συνδρομητών, είτε ταχυδρομικά με την αποστολή αιτήματος παραγγελίας 

στην ηλεκτρονική διεύθυνση feksales@et.gr.

-   Το κόστος ενός ασπρόμαυρου ΦΕΚ από 1 έως 16 σελίδες είναι 1,00 €, αλλά για κάθε επι-

πλέον οκτασέλιδο (ή μέρος αυτού) προσαυξάνεται κατά 0,20 €. Το κόστος ενός έγχρωμου 

ΦΕΚ από 1 έως 16 σελίδες είναι 1,50 €, αλλά για κάθε επιπλέον οκτασέλιδο (ή μέρος αυτού) 

προσαυξάνεται κατά 0,30 €. 

-  To τεύχος Α.Σ.Ε.Π. διατίθεται δωρεάν.

-   Υπάρχει δυνατότητα ετήσιας συνδρομής οποιουδήποτε τεύχους σε έντυπη μορφή μέσω 

του Τμήματος Πωλήσεων και Συνδρομητών.

• Τρόποι αποστολής κειμένων προς δημοσίευση: 

Α.  Αποστολή των εγγράφων προς δημοσίευση στο ΦΕΚ στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

https://eservices.et.gr. Σχετικές εγκύκλιοι και οδηγίες στην ηλεκτρονική διεύθυνση του 

Εθνικού Τυπογραφείου (www.et.gr) στη διαδρομή Ανακοινώσεις ----> Εγκύκλιοι. 

Β.  Κατ’ εξαίρεση, όσοι πολίτες δεν διαθέτουν προηγμένη ψηφιακή υπογραφή μπορούν είτε 

να αποστέλλουν ταχυδρομικά, είτε να καταθέτουν με εκπρόσωπό τους κείμενα προς δη-

μοσίευση εκτυπωμένα σε χαρτί στο Τμήμα Παραλαβής και Καταχώρισης Δημοσιευμάτων. 

• Πληροφορίες, σχετικά με την αποστολή/κατάθεση εγγράφων προς δημοσίευση, την ημε-

ρήσια κυκλοφορία των Φ.Ε.Κ., με την πώληση των τευχών και με τους ισχύοντες τιμοκαταλό-

γους για όλες τις υπη ρεσίες μας, περιλαμβάνονται στoν ιστότοπο (www.et.gr). Επίσης μέσω 

του ιστότοπου δίδονται πληροφορίες σχετικά με την πορεία δημοσίευσης των εγγράφων, με 

βάση τον Κωδικό Αριθμό Δημοσιεύματος (ΚΑΔ). Πρόκειται για τον αριθμό που εκδίδει το Εθνι-

κό Τυπογραφείο για όλα τα κείμενα που πληρούν τις προϋποθέσεις δημοσίευσης. 

2. ΕΚΤΥΠΩΤΙΚΕΣ - ΕΚΔΟΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ 

Το Εθνικό Τυπογραφείο ανταποκρινόμενο σε αιτήματα υπηρεσιών και φορέων του δημοσίου 

αναλαμβάνει να σχεδιάσει και να εκτυπώσει έντυπα, φυλλάδια, βιβλία, αφίσες, μπλοκ, μηχανο-

γραφικά έντυπα, φακέλους για κάθε χρήση, κ.ά. 

Επίσης σχεδιάζει ψηφιακές εκδόσεις, λογότυπα και παράγει οπτικοακουστικό υλικό.

Ταχυδρομική Διεύθυνση: Καποδιστρίου 34, 10432 Αθήνα

ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ: 210 5279000

Ιστότοπος: www.et.gr

Πληροφορίες σχετικά με την λειτουργία του ιστότοπου: helpdesk.et@et.gr

Αποστολή εγγράφων προς δημοσίευση στο ΦΕΚ στην ηλεκτρονική διεύθυνση  
https://eservices.et.gr

ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΚΟΙΝΟΥ 

Πωλήσεις - Συνδρομές: (Ισόγειο, τηλ. 210 5279178 - 180)

Πληροφορίες: (Ισόγειο, Γραφείο 3 και τηλεφ. κέντρο 210 5279000) 

Παραλαβή Δημοσιευτέας Ύλης: (Ισόγειο, τηλ.  210 5279139) 

Ωράριο για το κοινό: Δευτέρα έως και Παρασκευή: 8:00 - 13:30


